BAI TAP TU LUAN CHUONG HO HAP
Cau 1: Hb hap c6 lién quan nhu thé ndo voi cic hoat dong séng cua té bao va co thé?
Hozc Ho hip c6 vai tro quan trong nhu thé nao véi co thé sdng?
- H6 hép cung cép O, cho té bao dé tham gia vao cac phan ung tao ATP cung cip cho
moi hoat dong sdng cua co thé, déng thoi thai CO, ra khoéi co thé
Cau 2: Su thd co y nghia gi v6i ho hap?
- Su thé gitp théng khi & phdi, tao diéu kién cho trao doi khi dién ra lién tuc & té bao
Cau 3: Nhimng dic diém cau tao ndo cta cac co quan trong dudng din khi c6 tac dung
lam am, 1am 4m khong khi vao phoi va dic diém nao tham gia bao vé phdi tranh khoi cac
tac nhan co6 hai?
- Lam am khoéng khi 12 do cac 16p niém mac tiét chat nhay 16t bén trong dudng din khi
- Lam am khoéng khi 1a do ¢6 mang mao mach day dic, cing mau va am néng dudi 16p
niém mac, dac biét & mui va phé quan.
- Tham gia bao vé phdi thi co:
+ Long miii giit lai cac hat bui 16n, chat nhay do 16p niém mac tiét ra giir lai cac hat bui
nho, 16p 16ng rung chuyén dong lién tuc quét chiing ra khoi khi quan
+ Nép thanh quan (sun thanh nhiét) gitp day kin dudng hd hip cho thirc an khoi lot vao
khi nuét
+ Céc té bao limpho ¢ cac hach amidan, VA c6 tac dung tiét khang thé dé vo hiéu hoa cac
tac nhan gay bénh
Cau 4: bic diém ciu tao nao cua phéi lam tang dién tich bé mat trao d6i khi?
- Bao ngoai 2 14 phoi 1a 2 16p mang. Lép trong dinh véi phdi va 16p ngoai dinh véi 16ng
nguc. Chinh giita c6 16p dich rat mong lam 4p suat trong phoi 1a 4m hodc 0, 1am cho phoi
nd rong va xop
- C6 téi 700-800 triéu phé nang 1am ting bé mit trao ddi khi 1én 1én toi 70-80 cm?
Néu nhan xét vé chirc ning ciia dudng dan khi va 2 13 phoi:
- Chuc ning cta dudng dan khi: dan khi ra vao phoi, lam 4m, 1am 4m ko khi, bao vé phoi
- Hai 14 phoi gitp trao doi khi giira co thé va mdi trudng ngoai

CAu 5: So sanh hé hd hap cua ngudi va hé ho hip cua tho:



Gidng nhau:

- Béu c6 duong dan khi va 2 14 phoi

- Péu nam trong khoang nguc va ngin cach véi khoang bung bdi co hoanh

- Trong duong dan khi déu c6: Miii, Hong, Thanh quan, Khi quan, Phé quan

- Bao boc 2 14 phdi c¢6 2 16p mang. Lop ngoai dinh vé6i 16ng ngue, 16p trong dinh véi
phoi. Chinh giita 1a chét dich.

- Mbi 14 phdi déu duogc ciu tao boi cac phé nang, tip hop thanh tirng cum, bao mdi thi
phoi 12 mang mao mach day dic

Khéc nhau:

- Puodng dan khi & ngudi c6 thanh quan phat trién hon vé chic nang phat am

CAu 6: Hay giai thich cu noi: chi can ngimg thd 3-5 phut thi mau qua phdi s& chang c6
O, dé ma nhan:

- Trong 3-5 phut nging thd, khong khi trong phdi ngimg luu thong, nhung tim van dap,
méau khong ngimg luu thong qua cac mao mach, trao doi khi ¢ phoi ciing khéng ngimg
dién ra, O, trong khong khi & phoi khdng ngimg khuéch tan vao mau, CO, khdng ngimg
khuéch tan ra. Boi vay, nong do O, trong khong khi ¢ phoi ha thap téi muc khong da ap
luc dé khuéch tan vao mau nita.

Cau 7: Céac co xuong & 16ng nguc da phdi hop hoat dong voi nhau nhu thé ndo dé lam
tang thé tich 10ng nguc khi hit vao va 1am giam thé tich 16ng nguc khi thd ra?

- Co lién suon ngoai co 1am tap hop cic xwong suon va xuwong e c¢6 diém tua linh hoat
v6i cot sdng, s& chuyén dong theo 2 hudng: 1én trén va ra 2 bén 16ng nguc 1am mé rong
ra 2 bén 1a chu yéu

- Co hoanh co l1am 16ng nguc mé rong thém vé phia dudi, ép xuéng khoang bung.

- Co lién suon va co hoanh dan lam léng nguc thu nho, tro vé vi tri cil.

- Ngoai ra, con c6 su tham gia ctia 1 sd co khéc trong cac trudng hop thd ging stc.

Cau 8: Dung tich phoi khi hit vao, thé ra binh thuong va gang sirc c6 thé phu thudc vao
cac yéu t6 nao?

- Sy luyén tap

- Tam voc



- Gidi tinh

- Tinh trang stc khoe, bénh tat

Cau 9: Giai thich sy khac nhau & mdi thanh phan cta khi hit vao va tho ra:

- Ti 1& % O, trong khi thé ra thap rd rét do O, da khuéch tan tir khi phé nang vao mau
mao mach

- Ti 1€ % CO, trong ko khi thé ra cao 10 rét la do CO, da khuéch tan tir mau mao mach ra
ko khi phé nang

- Hoi nuéc bio hoa trong khi thé ra do dugc 1am am boi 10p niém mac tiét chat nhay phu
toan bo duong dan khi

- Ti 18 % N, trong khong khi hit vao va thd ra khac nhau khdng nhiéu, ¢ khi thd ra co cao

hon chut do ti 18 O, bi ha thap han. Sy khac nhau nay khoéng c6 ¥ nghia sinh hoc.



