Viing vang nén tang, Khai sing twong lai

BAI TAP TU’ LUAN ON TAP CHU PE NOI TIET
SINH HQC 8 NAM 2020

1. Néu dac diém cua hé noi tiét:

- Biéu hoa qua trinh sinh 1i cta co thé, dic biét 1a qua trinh trao ddi chit, qua trinh chuyén hoa vat
chat va ndng lwong trong cac té bao ctia co thé nho hormone tir cac tuyén noi tiét tiét ra.

- Chung tac dong thong qua dwong mau cham nhwng kéo dai va trén dién rong

- San pham tiét cua tuyén noi tiét 1a cdc hormone

- Trong s6 cac tuyén c6 tuyén tuy vira la tuyén ngoai tiét, vira la 1 tinh noi tiét quan trong. tuyén
sinh duc ciling la tuyén pha.

2. Néu sw Khac biét giira tuyén ndi tiét va tuyén ndoi tiét

- Giéng nhau & chd cac té& bao tuyén dé tao ra cac san pham tiét
- Khac nhau:

+ & san phAm tiét clia tuyén ndi tiét ngdm thang vao mau

+ San pham tiét cla tuyén ngoai tiét tip trung vao 6ng dan dé d6 ra ngoai. ( cac tuyén tiéu hoa,
tuyén lé.......)

3. Tinh chit cia hoocmon:

- Mdi hormone chi &nh hwéng dén 1 hoic 1 s8 co quan x4c dinh, mic du cdc hormone nay theo
dwong mau di khap co thé

- Hormone c¢6 hoat tinh sinh hoc cao, chi véi 1 lwong nho cling gay hiéu qua ro rét
- Hormone khong mang tinh dac trung cho loai

4. Vai tro cia hoocmon:

- Duy tri tinh 6n dinh ctia mdi treong bén trong co thé

- Diéu hoa cac qua trinh sinh i dién ra binh thudng

- Do d6, cac réi loan trong hoat dong ndi tiét thuwdng dan dén cac bénh li

5. Khai quat chung vé tuyén yén:

- Tuyén yén 1a 1 tuyén nho bang hat diu trang nam & nén so, cd lién quan dén vung dwdi doi (
thudc ndo trung gian)

- Pay 1a 1 tuyén quan trong nam vai tro chu dao hoat dong ctia hau hét cac tuyén noi tiét khac.
DPong thoi tiét ra hormon anh hwdéng dén sw ting trwdng, trao ddi glucozo, cac chit khoang, nwéc
va co that co tron

- Tuyén yén gom thuy truée va thuy sau. Gitra 2 thuy la thuy gitra, chi phat trién & tré nho, cé tac
dung ddi v&i sw phan bé sic td cla da.

6. Khai quat vé tuyén giap:
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- Tuyén giap la tuyén noi tiét 1&n nhit, ndng 20-25g

- Hormone tuyén giap la tiroxin ( TH), trong thanh phan cé idod

- Hormone nay c6 vai trd quan trong trong trao ddi chit va qua trinh chuyén héa cac chat trong té
bao

- Ngoai ra, tuyén gidp con tiét canxitonin cung v&i hormoen ctia tuyén cin gidp tham gia diéu hoa
canxi va photpho trong mau

7.Phén biét bénh Bazodo véi bénh bwéu c6 do thiéu iod:

- Bénh Bazodo do tuyén giap hoat dong manbh, tiét nhiéu hormone lam ting cwong trao déi chét,
ting tiéu dung oxi, nhip tim tdng, ngwdi bénh ludn trong trang thai hoi hdp, cing thang, mait ngg,
sut can nhannh

- Do tuyén hoat dong manh ciing gy bénh buéu ¢8, mat 16i do tich nwéc ( pht né) & cac té chirc
sau cAu mat

- Khi thiéu iod trong kh4u phin dn hang ngay, tiroxin khong tiét ra, tuyén yén sé tiét hormone
thic diy tuyén giap ting cwong hoat ddong gy phi dai tuyén la nguyén nhin ctia bénh buwéu cé.
Tré em bi bénh sé chidm 1én, tri ndo kém phat trién. Ngwoi 1on, hoat dong than kinh gidm sut, tri
nhé kém

8. Néu chirc nang cta tuyén tuy:

- Chitc nang ngoai tiét clia tuyén tuy 1a tiét dich tuy theo 6ng dan d6 vao ta trang, gitp cho su bién
ddi thiec an & rudt non

- Cac té bao tip hop thanh cac dao tuy c6 chirc ndng tiét cic hormone diéu hoa lwong dwong trong
mau.

- C6 2 loai té bao trong dao tuy: té bao alpha tiét glucagon, té bao beta tiét insulin
- Tuyén tuy la 1 tuyén pha
9. Néu vai tro cua cac hormone tuyén tuy:

- Ti 1é dwong huyét trung binh chiém 0.12%, néu ti 1& nay ting cao sé kich thich cac té bao beta
tiét insulin. Hormone nay c6 tic dung chuyén glucozo thanh glicogen dw trit trong gan va co

- Trong trwong hop ti 1é dwong huyét gidm so véi binh thwong sé kich thich cac té bao alpha tiét
glucagon, c6 tac dung nguwoc lai véi insulin, bién glicogen thanh glucose dé nang ti 16 dwong huyét
tré lai binh thwong

- Nho ¢6 tac dung doi 1ap cua 2 loai hormon trén cta cac té bao dao tuy ma ti 1é dwong huyét luén
on dinh

- Sw rdi loan trong hoat dong ndi tiét clia tuyén tuy sé dan dén tinh trang bénh li: bénh tiéu dwong
or chirng ha huyét ap

10. Khai quat ciu tao va chirc ning cta tuyén trén thin:
- Tuyén trén thin 1a 1 tuyén pha

- GOm vo tuyén va phan tay
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- Vo tuyén chia lam 3 1ép tiét caic nhom hormone khac nhau:
+ L&p ngoai (16p cau) tiét hormone diéu hoa cac mudi natri, kali trong mau
+ Lop gitra (16p soi): tiét hormone diéu hoa dwong huyét ( tao glucozo tir protein va lipit)

+16p trong (16p lwdi): tiét hormone diéu hoa sinh duc nam, gy nhirng bién d6i dic tinh sinh duc
nam

- Ty tuyén tiét adrenalin va noradrenalin c6 tic dung diéu hoa hoat dong tim mach va hé hap,
Cac hormone nay gy tang nhip tim, co mach, ting nhip h6 hip, dan phé qua, gép phin cung.

11. Trinh bay chirc ning cta tinh hoan va buéng trirng:

- Tinh hoan, budng trirng ngoai chirc nang san sinh trinh trung va trirng, con thwc hién chirc nang
cla cac tuyén noi tiét

- Cac té bao ké trong tinh hoan tiét hormone sinh duc nam ( testosteron)
- Cac té bao nang trirng tiét hormone sinh duc nit ( ostrogen)

- Cac hormone nay gay nén nhitng bién doi & tudi ddy thi, trong d6 quan trong nhat la nhitng dau
hiéu chirng t6 da c6 kha nang sinh san

12. Khai quat chung vé tuyén sinh duc:

- Gom tinh hoan (nam) va buong trirmg (nit)

- La 1 tuyén pha

13. Nhirng dau hiéu xuat hién & tudi day thi nam:

- Lon nhanh, cao vut

- Sun gidp phat trién, 160 hau

- V& tiéng, giong 6m

- Moc ria mép

- Moc 16ng nach

- Moc 16ng mu

- Co bap phat trién

- Co quan sinh duc to ra

- Tuyén mo hoi, tuyén nhon phat trién

- Xuit hién mun trirng ca

- Xuit tinh lan dau

- Vai rong, nguc n&

14. Nhirng diu hiéu xuit hién ¢ tudi day thi nik:

- Lén nhanh

- Da tré nén min mang
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- Thay déi giong noi

- VU phat trién

- Moc long mu

- Moc 16ng nach

- Hong nd rong

- Mong, dui phat trién

- BO phén sinh duc phat trién

- Tuy&n mod héi, tuyén nhon phat trién
- Xuat hién mun trirng ca

- B4t dau hanh kinh

15. Sw diéu hoa hoat dong cuia cac tuyén ndi tiét:

- Cac tuyén néi tiét khéng chi chiu sy diéu khién ctia cdc hormone tuyén yén ma ngworc lai, hoat
dong cua tuyén yén da dwoc tang cweong hay kim ham ciing bi sw chi phoi ciia hormone do cac
tuyén nay tiétra

- D6 1a co ché tw diéu hoa cua cac tuyén noi tiét nho cac théong tin ngwoc
16. Lwong dworng trong mau giiv dwoc twong ddi on dinh la do dau?
- Nho sw ph6i hop hoat ddng cia cac té bao alpha va beta ctia ddo tuy trong tuyén tuy

- Khi lwong dwong trong mau gidm sau cac hoat dong manh or déi kéo dai, khdng chi cac té bao
alpha cta dao tuy tiét glucagon ma con c6 sw phdi hop hoat dong ctia ca 2 tuyén trén thin

- Tuyén nay tiét cooctizon dé gop phan vao sy chuyén héa lipit va protein lam ting dwong huyét

17. Vai tro cta sy diéu hoa va phéi hop cua cac tuyén ndi tiét?

- Duy tri tinh 6n dinh cia méi tredng bén trong dam bao cho cac qua trinh sinh li dién ra binh
thwong
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Website HOC247 cung cap mot méi trudng hoc truc tuyén sinh dong, nhiéu tién ich thdng minh, noi
dung bai giang dugc bién soan cong phu va giang day bei nhiing gido vién nhiéu nam kinh nghiém, gioi
ve kién thirc chuyén mon Ian ky nang su pham dén tir cac trudng Pai hoc va cac truong chuyén danh
tleng

Luyén Thi Online

Hoc moi lic, moi noi, moi thiét bi — Tiét kiém 90%

Luyén thi DH, THPT QG: DBoi ngit GV Gioi, Kinh nghiém tir cac Truong DH va THPT danh tiéng xay
dung céc khoa luyén thi THPTQG cac moén: Toan, Ngit Van, Tieéng Anh, Vat Ly, Hoa Hoc va Sinh
Hoc.

Luyén thi vao Iép 10 chuyén Toan: On thi HSG 16p 9 va luyén thi vao 16p 10 chuyén Toan cac truong
PTNK, Chuyén HCM (LHP-TPN-NTH-GB), Chuyén Phan Boi Chau Ngh¢ An va céc truong Chuyén
khac cung TS.Tran Nam Diing, TS. Pham S§ Nam, TS. Trinh Thanh Déo va Thay Nguyén Bic Tan.

Khod Hoc Nang Cao va HSG

Hoc Todn Online cung Chuyén Gia

Toéan Nang Cao THCS: Cung cip chuong trinh Toan Nang Cao, Toan Chuyén danh cho cac em HS
THCS 16p 6, 7, 8, 9 yéu thich mdn Toan phét trién tu duy, ning cao thanh tich hoc tap & truong va dat
diém tét ¢ cac ky thi HSG.

Boi dudng HSG Toan: Boi dudng 5 phan mdn Pai S, S6 Hoc, Giai Tich, Hinh Hoc va T6 Hop danh
cho hoc sinh céac khéi l6p 10, 11, 12. Poi ngii Giang Vién giau kinh nghiém: TS. L& B4 Khanh Trinh,
TS. Tran Nam Diing, TS. Pham S§ Nam, TS. Luu Ba Thang, Thay Lé Phic Li, Thay V6 Quéc B4 Can
cung d6i HLV dat thanh tich cao HSG Quéc Gia.

Kénh hoc tap mién phi

HOC247 NET céng dong hoc tdp mién phi

HOC247 TV kénh Video bai gidng mién phi

HOC?247 NET: Website hoc mién phi céc bai hoc theo chuong trinh SGK tir I6p 1 dén lop 12 tat ca cac
mon hoc vei noi dung bai giang chi tiet, sra bai tap SGK, luyén tap trac nghiém mén phi, kho tu liéu
tham khao phong phd va cong dong hoi dap so6i dong nhat.

HOC247 TV: Kénh Youtube cung cap cac Video bai giang, chuyén d¢, on tap, sira bai tap, sira dé thi
mi{en phi tir 16p 1 dén I6p 12 tat ca cac mon Toan- Ly - Hod, Sinh- Str - Bia, Ngit Van, Tin Hoc va
Tiéng Anh.
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