Virng vang nén tang, Khai sang twong lai

VAN MAU LOP 9
NGHI LUAN XA HQI VE LONG KIEN TRI, NHAN NAI
1. So d6 tom tat goi y

Nghi luan xa ho1 vé

long kién tri, nhan nai

2. Dan bai chi tiét

a. Mé bai:

- Gidi thiéu vé long kién tri: Bé c6 duoc cudc sdng 4m no va hanh phdc hién nay thi con ngudi Viét Nam
ciing trai qua nhitng cudc song kho khan va gian kho. Bén canh nhiing chiu dung vé thé xac thi con nguoi
con ¢d sy viing chac vé tam li vé tinh than. Mot trong nhitng tinh than khién con nguoi c6 thém stic manh
la 10ng kién cuong trong cudc sdng, dé xay dung mot x& hoi 4m no hanh phiic d6 1a 1ong kién tri. Long

kién tri luén ludn di theo con ngudi va tao dung cho con ngudi mdt niém tin vao cudc séng twoi sang hon.
b. Than bai:

- Thé nao la long kién tri?

+ Kién tri 1a duc tinh rat dang quy ciia con ngudi

+ Kién tri 1 sy nhan lai

+ Kién tri 1a ¢c6 mot y chi bén bi, kién cudng truéc nhitng kho khan, thir théch

- Tac dung cua long kién tri:

+ Lam cho con nguoi trudng thanh qua thoi gian

+ Giup vuot qua nhirng khé khan, thir thach
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+ Lam cho tinh cach con ngudi duoc thé hién va phat huy hon
- Lam gi dé c6 long kién tri:
+ Reén luyén duc tinh kién tri hang ngay

+ Khi chiing ta ding trudc mot kho khan thir thach dirng nén bé qua ma hay tu minh vuot qua, khéng ngai
khé khan gian kho

+Y thirc dugc y nghia ctia 1ong kién tri ddi v6i con ngudi, vai ban than minh va nhitng nguoi xung quanh
+ Khi chiing ta dimg trudc that bai khéng nén nan ldng ma hay tiép tuc ding 1én
c. Két bai:
- Néu cam nghi ctia em V& long Kién tri: Long Kkién tri 1a mot dic tinh dang quy va dang c6 clia con ngudi.
ching ta nén gitr gin va phat huy duc tinh nay, tao dung cho minh mét dac tinh cho ban than minh.
3. Bai vin miu
Pé bai: Em hay viét bai vin trinh bay suy nghi caa em vé 1ong kién tri, nhan nai.
Goi y lam bai:

3.1. Bai viin miu s6 1

“Gao dem vao gia bao dau don

Ga0 gid xong rai trang twa bong

Song ¢ trén doi, ngueoi ciing vay

Gian nan ren luyén méi thanh cong. ”

C6 hay khdng nhitng con ngudi dirng trén buc vinh quang choi sang khi ho khong biét dén gia tri cua dirc
tinh kién tri? Co hay khdng nhitng hy vong con ngudi ta cé thé tim thiy hanh phuc, thanh céng cudi con
duong néu khéng cé trong minh sy thiic ddy manh mé cua tiém thic phai cé gang hét minh du két qua ra
sa0? Cau tra 1oi chac chin la khong. Suy cho cung, du Ia ai, du 1a & bat cir hoan canh nao, con ngudi ta phai
co kién tri mai “nén kim”,

Kién tri la mot duc tinh dang quy, khi ta biét nhan nai, khdng ngai kho ngai khd, ¢6 ¥ chi nghi luc dé ting
budc tién toi thanh cong. Ngudi biét nhan nai la nguoi khdng voi vang, hiéu thang, biét chd doi thoi co toi
dé nam lay va tran trong né, biét lam viéc cham chi, day cdng xay dung chi Ion, trau doi ban than dé san
sang tién gan hon véi wdc mo. Ching ta c6 Henry Ford, ngudi sang lap ra hang xe Ford. Ong ting thanh
Iap va pha san 3 céng ty, bugc phai roi di, nhung khong bo cudc, 6ng thanh lap Ford Motor. Véi su kién
tri bén bi va long nhiét huyét, cong ty da timg budc thanh cong va dat dugc nhiéu thanh tich dang kinh

ngac cho ti ngay hdm nay. Hién nay, Ford Motor la cong ty san xuat  td I6n thir 5 trén thé gisi theo sb

Trang | 2



Virng vang nén tang, Khai sang twong lai

lwong xe béan ra toan cau. Chinh dtc tinh 4y da dua Henry Ford trd thanh “6ng vua ciia nganh xe hoi M1
Va ciing nhd stc manh cua su Kién tri, con ngudi Viét Nam sau bao nhiéu nim dai ding, dimg 1én dau

tranh cho chinh nghia da gianh dugc doc lap va tu do.

Tai sao ching ta lai can 1ong Kién tri trong cudc sdng? Mdi cong viéc, hanh dong cua chang ta déu 1a ca
mot qua trinh dai véi cac khé khan thir thach. Néu nhu chiing ta khong c6 1ong kién tri thi chung ta s&
khdng bao gio vuot qua duge chudng ngai d6 va hoan thanh céng viéc caa minh. Khi chlng ta kién tri,
ching ta s& dat duoc két qua xang dang voi nhitng gi ma ta bo ra. Ai roi ciing sé c6 lic vap ngi, va khi d6

chinh long kién tri s& cho ta nghi lyc, dong luc, niém tin dé ta cd gang dung day budc tiép.

Ong cha ta di ting ran day rang: “C6 cong mai sit, c6 ngay nén kim”. D6 1a 16i khuyén vd cing sau sic
vé ong kién tri trong cudc séng. Khi ta kién tri thi chac chan s& thanh cong. Nudc chay mai roi da s& mon,
cang kién tri thi ta cang c6 thé di 1én dinh ndi cao hon cua thanh céng. Vi du nhu nha bac hoc Thomas
Edison néi tiéng vai rat nhiéu sang ché mang lai mudn van loi ich cho nhan loai. Bau phai tu nhién ma dng
c6 thé dat duoc thanh cong 16n nhu vay. Dé sang tao ra day toc bong dén ong da phai lam thi nghiém hang
nghin 1an. Thar hoi nhd dau ma 6ng c6 thé ding 18n sau nhiéu 1an that bai dén nhu vay.Po chinh 1a nhd
Iong kién tri, nhan nai da tao dong luc cho ong lam diéu d6 va tré thanh mot nha bac hoc vi dai cua toan

nhéan loai.

Thé nhung trong cudc séng van con dau d6 mot s6 nguoi hay nan chi, chi that bai lan dau da voi bo cudc.
Nhitng nguoi thiéu y chi nhu vay chic chin trong twong lai s& khéng bao gio thanh cong dugc. Trong doi
séng hang ngay ta van thiy c6 rat nhiéu nguoi nghéo nan d6 1a do ho khong an hoc dang hoang ngay trudc
chi biét trén hoc, khdng thich hoc. Sau nay ho phai budn ban vé s hay phai trom cip bai ho séng ma khong
c6 mot muc dich 1 rang, khong kién tri phan dau dé vuon 1én trong cudc sdng. Nhirng d6i tuong nay sé& dé

sa vao con duong pham phap.

Long kién tri 1a mot pham chét quy gia ma mdi nguoi nén c6. Thé nhung 10ng kién tri khong phai rén luyén
ngay mot ngay hai ma c6 dugc. D6 1a ca mot qua trinh tich lity, rén luyén mdi ngay tham chi ca doi. Bé c6
duogc long kién tri, ching ta can chi y vao ting viéc lam hang ngay, vao nhitng hanh dong nho nhit. Vi
nhu khong bo cudc khi gap phai bai toan khé hay bai vin khong c6 huéng giai. Hay dat niém tin vao ban
than minh, tin rang minh s& lam duoc. Thé nhung ching ta can phan biét rd rang long kién tri va sy ¢b
chip. Sy kién tri 1a nhin nai theo dudi muc tiéu ma minh c6 thé dat dugc chir khdng phai ¢é chap theo dudi

dén cling nhiing diéu bat kha thi hay qué kha nang ciia minh.

Mic du long kién tri da dugc cha 6ng ta ran day tir xua dén nay nhung van c6 nhiing nguoi song thiéu kién
nhan, vira thay kho da chin budc, y lai vao nguoi khac, dé budng bo myc tiéu cua minh... Nhirng con ngudi

nhu thé s& khdng bao gio cham toi dich caa thanh cong.
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Néu trong cudc séng ta khdng kién tri, nhan nai thi kho ma dan dén thanh céng trong moi viéc duoc. Vi
vay ta hdy ¢ gang hoc tap, phan d4u dén muyc tiéu ma minh da dit ra. Toi s& kién tri nhiéu hon nita dé co

thé dat dwoc thir minh mong muén va dwoc moi ngudi ton trong.
3.2. Bai vin miu sb 2

Trong cudc song, chiing ta thuong thay ¢ rat nhiéu ngudi da thanh cong ¢ linh vyc ma ho dang lam. Bé
dat duoc thanh cong ruc r& nhu vay, ho da phai ¢ gang rat nhiéu trong viéc tu dudng tri thac, ki ning va
hon hét 1a duc tinh kién tri, nhan nai. Néu mudn cudc séng sung tlc va hanh phic thi chiing ta can kién tri

va nd lyc trong cong viéc.

Vay kién tri 1a gi? Kién tri 1a biét nhin nai, cho doi, phai co sy quyét tam khi lam bat cir cdng viéc nao ma
minh dang mong mudn. Nho ¢ kién tri hoc tap thi ta méi ¢ thanh qua tét dep va duoc moi ngudi tran
trong, dat duoc nhitng loi ich quy gia. Nho 6 kién tri ma ta khéng bi that bai. Kién tri gitp cho ching ta
dat duoc wdc mo. Vi du nhu t6i mo wdc duoc tré thanh bac si thi toi phai kién tri, nd luc nhiéu hon trong
hoc tap, roi mai ddy toi cling s& tré thanh bac si nhu minh di hing mo wdc. Cac ban s& thuc hién dugc wde
mo ctiia minh néu cd su kién tri, nhan nai. Nhitng nguoi thanh cdng trong cudc sbng d6 1a nhitng nguoi
lubn biét phan dau, kién tri, nhan nai. Boi ho dat hét niém tin, quyét tam vao cong viéc thi chac chan ho s&
thanh cong. Vi nhu E-di-xon d3 tim toi, nghién ctru cach tao ra bong dén tron nhung dng van kién tri nhan

nai tiép tuc trong cdng viéc nghién ciru sau 10.000 lan that bai. Cudi cung 6ng ciing thanh cong.

Cai chinh yéu va duoc dé cao van lai cai quyét tam, chirng nao con bén gan trén duong; cho du di that
théu, hay chi con thoi thop thi té lam ciing van dwgc nguoi doi khen tang 1a c¢6 chi hudng, c6 nghi luc. Vi
vay, chlng ta ctr ¢6 gang hét sicc caa minh, hdy sir dung chinh kha ning, con ngudi that cua ta thi du co
that bai di ching nita, chung ta ciing vui long. Piéu d6 dau dang dé ta budn, ¢ that bai mai c6 thanh cong,

¢6 nghi luc méi dat duoc két qua.

Vin hoa con ngudi van chi quang ba va dé cao su kién cudng. Ching ta déu duoc day tir Ic nam ndi 1a
mot khi da quyét dinh huéng di va muc tiéu thi nhat dinh phai viing long theo dudi dén cuing. Phai theo
dudi cho dén khi thang loi vé vang hay that bai hao hung, nhung ching ta tuyét khong dwoc day cach rat
lui kip thoi, cach bo cudc dang luc. Sa lay trong cudc chién, bam tru mot cach bén gan, chdn vii thém bao

sinh mang cling mac ké.

Long kién tri 1a mot duc tinh tét, can dwoc phat huy, co ¥ nghia 16n quyét dinh dén cudc doi cua mdi con
ngudi. Khi chiing ta vach ra ké hoach va quyét tam theo dubi né dén ciing, d6 1a long kién tri, va chic chan
chiing ta s& dat dugc mot két qua nhu mong doi. C6 mot ngudi ban c6 dam mé vin chuong, ban ay viét rat
nhiéu, nhung gia dinh lai phan dbi va bugc ban phai lya chon con duong di khac. Ban van kién tri véi uéc
mo d6, theo dudi nd va bay gio ban 1a mot nha van tré c6 tén tudi. Nhd vao sy kién tri, quyét tam theo dudi

dam mé nén ban da thanh cong. Pay chinh 1a bai hoc ma nhidu ngudi can phai hoc hoi va rén luyén.
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Long kién tri khong phai rén luyén trong ngay 1, ngay 2 ma la ca mot qué trinh. Mai ngay, ching ta c6 thé
rén luyén dte tinh 6 bang nhidu cach. Ban kién nhan lam hét bai tap ma co gido giao, d6 1a mot biéu hién
cua long kién nhin. D3 hon 12h dém nhung bai toan giai mai van chua ra, ding voi tit dén di ngu, ban hay

kién nhan ngoi thém chit nira, biét dau ban s& tim ra dugc dap an.

Long kién tri 1a mot dtc tinh quy gia, nhung khong phai ai ciing ¢6 dugc n6 ngay tir dau ma can c6 mot
qua trinh tich Iy, rén luyén. Dé c6 duogc 1ong Kién tri nhan nai, chling ta can bat dau tir nhitng hanh dong
nho nhét, tir d6 rén luyén nhirng thoi quen tét nhu: kién nhan 1am hét bai tap vé nha, kién tri suy nghi cach
giai mot bai toan thay vi nhanh chéng bo cudc vi nghi rang minh khong thé, dat niém tin vao ban than,...
Ciing can hiéu rang, kién tri khong c6 nghia 1a ¢6 chap, bat chip theo dudi dén clng nhitng diéu bét kha.
Eddie Rickenbacker d dua cho ching ta mot oi khuyén day y nghia: “Téi c6 thé cho ban cdng thirc thanh
cong sau chir: Nghi k¥ ludng - theo tan cing.” Kién tri 1a quan trong, nhung mudn thanh céng, ta con can
dén nhitng yéu t6, pham chét khac, can cé su tinh tao thay dugc nhirng y tuéng kha thi, nam trong kha ning

ctia chling ta, can c6 su tinh toan, 18n ké hoach hop i, rd rang truée khi bat dau theo dudi.

Cha 6ng ta van thuong day: “C6 cong mai sit, co ngay nén kim”, “C6 chi thi nén”, “Ché thay séng ca ma
ngd tay chéo”. Nhung hién nay, c6 khong it ngudi van ludn thiéu kién nhan, néng voi, hay y lai, muén “nén
kim” nhung lai khdng mudn “mai sit”, d& nan 1dng thoai chi, d& budng bo. Nhimg nguoi nhu thé s& khong

bao gio c6 thé dat duoc thanh cong!

Long kién tri nhan nai chinh 1a chia khda hitu ich cho cudc séng cua ban. La mot yéu té khdng thé thiéu
trong tinh thin mdi ngudi dé vuon téi nhitng chan troi tot dep va hoan my. Hiéu dugc tim quan trong do,
mdi ngudi phai rén luyén cho minh long kién tri, nhan nai trong moi hoan canh. Kho khin dimg chun budc
ma hay kién nhan véi nhitng du dinh caa minh. Nhitng ké thiéu 10ng kién tri, d& ndng nay, chan nan s& rat
kho c6 duoc thanh cong nhu mong doi. Hay tap cho minh théi quen thai do séng kién tri nhan nai ngay bay
gio, Kién tri hoc tap, kién tri tap lam van, kién tri giai toan, Kién tri véi muc tiéu hoc mot ngoai ngir, kién
tri v&i udc mo lam mot doanh nhan thanh dat, kién tri véi moi viéc. Bung ¢ chap, khéng c6 thanh cong
nao la dé dang ca, sdng phai biét vuot qua nhitng chéng gai, chiu dung nhitng gian nan phia truée, hdy giir

gin va phat trién gidc mo cta riéng minh.
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- [ |
HOC247 -
Vitng vang nén tdng, Khai sdng tuong lai

Website HOC247 cung cip mot méi truong hec truc tuyén sinh dong, nhiéu tién ich thong minh, noi
dung bai giang dwoc bién soan cong phu va giang day bai nhitng gi4o vién nhiéu nim kinh nghiém, giéi
vé kién thirc chuyén mén Ian k§ ning sw pham dén tir cac trudng Pai hoc va cac trudng chuyén danh
tiéng.

l. Luyén Thi Online

Hoc moi ltic, moi noi, moi thiét bi— Tiét kiém 90%

- Luyén thi DH, THPT QG: Doi ngii GV Giéi, Kinh nghi¢m tir cac Truong DH va THPT danh tiéng
xay dung cac khoa luyén thi THPTQG cac mdn: Toan, Ngit Van, Tiéng Anh, Vat Ly, Héa Hoc va
Sinh Hoc.

- Luyeén thi vao Iép 10 chuyén Toan: On thi HSG lép 9 va luyén thi vao lép 10 chuyén Toan céac
truong PTNK, Chuyén HCM (LHP-TDN-NTH-GB), Chuyén Phan Bgi Chau Nghé An va céc truong
Chuyén khac cung TS.Tran Nam Diing, TS. Pham Sy Nam, TS. Trinh Thanh Déo va Thay Nguyén Diic
Tan.

1.  Khoa Hoc Nang Cao va HSG

Hoc Todn Online cung Chuyén Gia

- Toan Nang Cao THCS: Cung cép chuong trinh Todn Nang Cao, Toan Chuyén danh cho cac em HS
THCS 16p 6, 7, 8, 9 yéu thich mdn Toén phét trién tu duy, ning cao thanh tich hoc tap ¢ trudng va dat
diém tét o cac ky thi HSG.

- Boi dwéng HSG Toan: Bbi dudng 5 phan mdn Pai S6, S6 Hoc, Giai Tich, Hinh Hec va Té Hop
danh cho hoc sinh cac khéi 16p 10, 11, 12. Poi ngii Giang Vién giau kinh nghiém: TS. Lé Ba Khanh
Trinh, TS. Tran Nam Diing, TS. Pham Sy Nam, TS. Luu Bda Thang, Thay Lé Phic Li, Thay V6 Quac
B4 Cdn cung d6i HLV dat thanh tich cao HSG Quéc Gia.

I1l.  Kénh hoc tap mién phi

HOC247 NET céng déng hoc tdp mién phi

HOC247 TV kénh Video bai giang mién phi

- HOC247 NET: Website hoc mién phi cac bai hoc theo chwong trinh SGK tir I6p 1 dén I6p 12 tét ca
cac mon hoc vei noi dung bai giang chi tiet, swa bai tap SGK, luyén tap trac nghiém men phi, kho tu
liéu tham khao phong phd va cong dong hoi dap s6i dong nhat.

- HOC247 TV: Kénh Youtube cung cip céc Video bai giang, chuyén dé, n tap, sira bai tap, sira dé thi
mien phi tur 16p 1 dén 16p 12 tat ca cdc mén Toén- Ly - Hoa, Sinh- Str - Pia, Ngt Van, Tin Hoc va
Tieng Anh.
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