“ vnDoc.com - Tdi tai ligu, vin bdn phdp lugt, biéu mdu mién phi

BAI TUYEN TRUYEN MA TUY TRONG HQC PUONG

I. Giéi thi¢u vé ma tiy, nghién ma tiy va tac hai ciia nghién ma tay

Trong nhitng ndm qua, mac du Pang va Nha nudc ta da co nhiéu cha
trwong, bién phap nhim ting cudng cong tac ddu tranh phong chéng té nan xa
hoi va to1 pham nhung tinh hinh t0i pham va t¢ nan xa hoi dac biét la t€ nan mai
dam, ma tiy van dlen bién vo cung phuc tap, véi tinh chat ngay cang nghiém
trong, gdy nhtrc nhdi cho x4 hoi va tré thanh ndi lo caa nhiéu gia dinh.

Ma tuy la mot trong nhu’ng dai hoa ma toan nhan loai pha1 d6i mat va la
van dé van con dang nhuc nhéi, 4m anh xa hoi Viét Nam noi riéng, thé glorl noi
chung. Cang gin ma tay thi cang xa cudc doi, dén v6i ma tay 1a dén véi sy hity
diét...

Cudc séng ma con nguoi dang nam gitt 13 sy hoa quyén ciia nhitng cam
xtc vui suéng, hanh phiic xen 1an budn chan, tuyét vong. .

Han trong chung ta ai cling da timg trai qua nhu:ng cam xuc do, nhu’ng hau
hét chang al muon séng trong so hai, lo 1ang, ho1 hop hay cang thang, gian dir va
nhiéu lac bat luc, ching ta khong mudn ¢6 nhimg cam xuc d6, mudn tim dén tha
gi ¢6 thé quen ching di, thir g1 c6 thé khién cho ta thing hoa, hung phan va con
duong ngan nhat dé dé nén cam xuc 1 tim dén ma tay. Vay ma tay la gi???

1. Ma tay la gi?

Chéat ma tuy la cac chat gy nghién, chat huéng than, c6 ngudn gbc tur
nhién hodc tong hop, dugc quy dinh trong danh muc do Chinh phu ban hanh, cac
chat nay khi xam nhép vao co thé ngu oi s& lam thay 601 trang thai y thirc va
sinh 1y, c6 thé dan dén nghién va tir 46 gay tac hai vé nhiéu mat dbi voi xa hoi.

Theo cach phan loai nay cac chat ma tiy duoc chia ra 3 nhom sau:

+ Nhém céc chat ma tiy an than: Cac chat ma _tuy trong nhém an than:
Thudc phién, Morphine Heroine, Cac chat ma tuy téng hop toan phan trong
nhom c6 thé thay thé Morphine, Heroine va cac opiat khac (methadon,
pethidine, phenazocine, diazepam, dolagan...)

+ Nhom céac chat ma tiy gy kich thich: Nhém cac chat ma tuy gay kich
thich amphetamine methamphetamine, amphetamine va methamphetamine

+Nhom cac chat ma tuy gay 4o giac: Can sa va cac san pham cua nd, thao
mdc can sa, nhya can tinh dau can sa.lysergide (LSD)

3. Nghién ma tuy la gi

Nghién la trang thai ngé doc kinh nién hay timg thoi ky do st dung lap di
1ap lai mot chat ty nhién hay tong hop khién nguoi nghién ham mudn, khong tu
kiém ché dugc, bang moi gia phai ti€p tuc st dung.

Moi truong hop lam dung thube ¢ chtra ma tiy hodc ma tiy déu cé thé
dan dén tinh trang nhiém doc:

- Nhiém doc cap tinh: nhirc diu, mach nhanh, ndon mua, toat md hoi, mat
tim xanh...va c6 thé bi truy tim mach.
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- Nhiém doc man tinh: 1a trang thai nghién.

Nhu vay: Nghién ma tiy la trang thai nhiém doc chu ky man tinh do str
dung ma thy ldp lai nhiéu lan.

4. Pac trung caa hién tweng nghién la:
C6 sy ham mudn khong kim ché duoc va phai sir dung n6 bat ky gia nao.

C6 khuynh hudng ting dan liéu dung (lidu dung lan sau cao hon liéu ding
trudc madi cb tac dung).

Tam sinh 1y bi 1& thudc vao tac dong cua chat do.

Thiéu thudc s& xuét hién céc triéu ching nhu: ué oai, ha huyét ap, 1én con
co giat, dau don va tim moi cach, c6 thé lam bat cu diéu gi, dé c6 ma tiy dung.

5. Tac hai ctiia nghién ma tuy:

T¢ nan ma tuy la hiém hoa 16n cho toan x3 hoi, gay tac hai cho strc khog,
lam suy thoai noi giéng, phim gid con nguoi, pha hoai hanh phuc gia dinh, gay
anh huéng nghiém trong dén trat tu, an toan xa hoi va an ninh quéc gia.

5.1. Déi véi cd nhén:

- Ma tuy lam huy hoai strc khoé:

+ Hé tiéu hoa, hé ho hép, hé tudn hoan, cic bénh vé da, lam suy giam
chtrc nang thai doc, hé than, nghién ma tuy dan dén tinh trang suy nhugc toan
than, suy giam kha nang hoc tap, lao dong.

+ Nghién ma tuy d?m dén tinh trang nhiém doc ma tuy man tinh, suy
nhuoc toan than, nguoi gay g0, xanh xao, mat trang, moi tham, nudc da tai xam,
dang di xi€u veo, co thé gay dét do suy kiét hodc phu né do thiéu dinh dudng,
r01 loan nhip sinh hoc, thirc d€m ngu ngay, stc khoé giam sut rd rét.

+ Nguoi nghién ma tuy bi suy giam stc lao dong, giam hodc mat kha
ning lao dong va kha ning tap trung tri oc. trudng hop sir dung ma tuy qua licu
c6 thé bi chét dot ngot.

+ Gay ton hai vé tinh than: Nghién ma tuy gy ra mot loai bénh tdm than
déc biét. Nguoi nghién thuong c6 hoi chimg quén, hoi ching loan than kinh som
(4o gidc, hoang tuong, kich dong...) va hoi ching loan than kinh mudn (cac rdi
loan vé nhan thirc, cam xuc, vé tim tinh, cac bién d6i vé nhan cach dic trung
cho ngudi nghién ma tuy). O trang thai loan than kinh sém, ngudi nghién ma tuy
c6 thé c6 nhimg hanh vi nguy hiém cho ban than va ng udi xung quanh.

- Tiém chich ma tuy dung chung bom kim tiém khong tiét tring dan dén
lay nhiém viém gan vi rut B, C, dac biét 1a HIV (din dén cai chét). Tiém chich
ma tuy la mot trong nhiing con duong lay nhiém HIV pho bién nhat tai Viét
Nam. Ngudi nghién ma tuy c6 thé mang vi rut HIV va lay truyén cho nhiéu
nguoi.

- Thoai hoa nhan céch, rdi loan hanh vi, 16 séng budng tha, d& vi pham
phap luat.

- Mau thudn va bat hoa vdi ban bé, thay cb gido va gia dinh.

- Mét long tin v&1 moi nguoi, dé bi nguoi khac 191 dung, hoc tap giam sut
hodc bo hoc, anh hudng dén tuong lai tién do.
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5.2. Anh hwéng dén gia dinh

- Lam tiéu hao tién bac cta ban than va gia dinh. Nhu cau can tién dé mua
ma tuy cta ngudi nghién 1a rat 16n, mdi ngdy it nhat tir 50.000-100.000d tham
chi 1.000.000 - 2.000.000d/ ngay, vi vay khi 1én con nghién ngudi nghién ma
tuy c6 thé tiéu ton hét tién cua, tai san, do dac cua gia dinh vao viéc mua ma tuy
dé thoa mén con nghién ctia minh, hodc dé co tién sir dung ma tuy, nhiéu nguoi
da trom crflp, hanh nghé mai dam, hoac tham chi giét nguoi, cudp cua.

- Strc khoé cac thanh vién khéc trong gia dinh giam sut (lo lang, mic cam,
an khong ngon, ngu khong yén...vi trong gia dinh c¢6 nguoi nghién)

- Gay ton that vé tinh cam (that vong, budn kho, hanh phtc gia dinh tan
v0, ly than, ly hon, con céai khong ai cham soc...)

- Gia dinh tén thoi gian, chi phi chim soc va diéu tri cac bénh cua nguoi
nghién do ma tuy gay ra.

5.3. Anh hwéng dén xi hji

- Gay mat trat ty an toan xa hoi, gia ting cac té nan x4 hoi: Lira dao, trom
cap, giét nguol, mai dam, bang nhom...

- Anh huong dén dao duc, thuan phong my tuc lau doi cua dan toc. Lam
giam sut strc lao dong san xuét trong x4 hoi. Tang chi phi ngan sach xa hoi cho
cac hoat dong ngan ngira, khic phuc, giai quyét cac hau qua do ma tuy dem lai-
Anh huong dén gidng noi, huy diét gidng noi: do cac chat ma tuy anh huong dén
hé théng hoocmon sinh san, 1am giam kha ning sinh hoat tinh duc, anh hudng
dén qua trinh phan bao hinh thanh cac giao tur, tao co hdi cho cac gien doc co
diéu kién hoat ho4, dan toi suy yéu noi gidng.

6. Nguyén nhan din dén nghién cac chat ma tuy

6.1. Nguyén nhan khach quan

- Do anh hudng ctia mit trai co ché thi truong dan dén nhiing tac dong doi
v6i 161 séng cua gidi tré nhu: 161 song thyc dung, budng tha... mot s6 hoc sinh
khong lam chu dugc ban than da sa vao t€ nan xa hoi, trong do c6 té nan ma tuy.

- Su tac dong cua 16 séng thuc dung, van hoa phém doc hai dan dén mét
s6 em c6 161 séng choi boi trac tang tham gia vao cac té nan xa hoi.

- Su phéi hop gitra gia dinh, nha truong, xa hoi trong quan 1y hoc sinh &
mot s6 dia phuong chua thie sy ¢6 hiéu qua.

- COng tac quan 1y dia ban dan cu & mot sé dia phuong chua tdt, nén o
mot s6 khu vuc xung quanh cac truong hoc hodc tai noi cac em cu tra, sinh song
con nhiéu tu diém co bac, mai ddm, ma tuy timg ngay ting gio tac dong dén suy
nghi va hanh dong cua lia tudi tré, trong d6 c6 cac em hoc sinh.

- Do mot b phan cac bac cha me thiéu quan tam dén viéc hoc tap, sinh
hoat ctia con, em. Cha, Me va nhiing ngudi 16n tudi do mai 1am an, lo kiém tién
hodc do nudng chiéu con cai qua muc hoic trong gia dinh c6 nguoi 16n tudi
cling mic nghién hodc c6 hanh vi buén ban ma tuy....

6.2. Nguyén nhdn chu quan

- Do thiéu hiéu biét vé tac hai ctia ma tuy, nén nhiéu em hoc sinh bj nhirng
ddi tuong x4u kich dong, 161 kéo sir dung ma tuy, tham gia van chuyén, mua ban
ma tuy.
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- Do mudn thoa mén tinh to mo cta tudi tré, thich thé hién minh, nhiéu em
da chil dong dén voi ma tuy.

- Do tam 1y dua doi, huong thy; nhiéu em hoc sinh c6 16i séng budng tha,
dé bi 161 kéo, sa nga. voi nhitng hoc sinh nay khong chi sir dung ma tuy ma con
tham gia van chuyén, mua ban ma tuy nham muc dich kiém tién dé thoa man thu
vui huong lac.

- Mot s6 truong hop do hoan canh gia dinh hoan canh: B, me bo nhau;
gia dinh bat hoa, mo cdi cha me hodc hoan canh gia dinh kho khan... Do budn
chan c6 don, khong lam chu dugc ban than cac em da chua dong tim dén véi ma
tuy.

7. DAu hiéu nhén biét hoc sinh nghién ma tay

Tong két tir thuc tién cho thay cac chit ma tuy thuong duge hoc sinh st
dung 1a: Heroin, Ma tuy tong hop, Can sa, Délagan... bang cach: hit, uéng,
chich. Néu str dung thuong xuyén hodc di bi 18 thudc (mic nghién), c6 thé nhan
biét théng qua nhiing dau hiéu sau:

- Trong cip sach hodc tai quan 4o thudng c6 dung cu dung sir dung chat
ma tuy nhu: bat ltra, keo cao su, giéy bac.

- Hay xin ra ngoai di v¢€ sinh trong thot gian hoc tap.

- Thuong tu tap & noi héo lanh.

- Thuong hay xin tién bd me noéi 1a dong tién hoc, quy 16p.

- Luc hoc giam sut.

- Hay bi toat mo héi, ngap vat, ngu ga ngu gat, tinh tinh cau git, da xanh
tai, 6n lanh noi da ga, budn nén, mat ng, tram cam..

- Ngai tiép xtc voi nguoi than, ban tt, c6 ¥ xa lanh moi ngudi; ¢d tranh
cac hoat dong vui choi lanh manh.

6. Hoc sinh phai lam gi dé ngiin chiin va phong tranh ma tay?

- Ngoan ngodn, vang 10i 6ng ba, cha me, thay co gido.
- Thi dua cham chi hoc hanh tién bd. PBi dén noi vé dén chon.

- Thoi gian ranh, nén 1am mot s cong viéc nha gitp do gia dinh

- C6 16i sdng lanh manh, khong an choi dua doi, budng tha.

- Tuyét dbi khong to mo, khong thir ma tay du chi 1 1an.

- Cuong quyét tranh xa, khéng choi voi dam ban xau c6 lién quan dén ma tay.

- Khong tham gia sir dung, van chuyén, mua ban, tang trit trai phép chét
ma tly hodc xui duc ngudi khac tham gia dudi bat ky hinh thirc nao.

- Khi phat hién nhitng ban c6 biéu hién st dung ma tuy hodc nghi van
budn ban ma tuy phai bao cao kip thoi cho thay, co gido dé co bién phap ngin
chan.

- Khi phat hién ngudi ¢6 lién quan dén ma tiy can bao ngay cho cha me,
thay c6 giao dé co bién phap kip thoi ngan chan.

- Pé cao canh giac tranh bi ddi tuong x4u ra ré, 16i kéo vao cac viéc lam
pham phap, ké ca viéc str dung va budn ban ma tuy.
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- C6 y thirc phat hién nhitng ddi twong c6 biéu hién nghi van du db céc
banh hoc sinh stir dung ma tuy hodc 161 kéo hoc sinh vao hoat dong van chuyén,
mua ban ma tuy; bao cao kip thoi cho cha me hoac thay, ¢6 gido.

- Quan tam, dong vién, chia sé, giup d& nhiing nguoi cai nghién tai hoa
nhap cdng dong. Khong ki thi, xa ldanh nguoi cai nghién.

- Tim hiéu k¥ nang d6i pho véi cac cam xic tidu cuc (budn chan, that
vong), cac tinh huéng nguy co dan dén st dung ma tuy.

- Tuyén truyén, van dong cho moi ngudi cing phong tranh ma tay./.



