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Giáo án Thực hành kĩ năng sống lớp 1

Bài 14: BẬT MÍ VỀ EM

Tiết 1

I/ Mục tiêu:

- Biết cách giới thiệu về bản thân.

II/ Đồ dùng dạy học:

- Tranh TH kỹ năng sống Lớp 1, SGK…

III/ Các hoạt động dạy và học:

Hoạt động của GV Hoạt động của HS

1. Ổn định:

2. KTBC:

+ Cách xử lí vết bầm do va đập?

+ Kể tên một số vật sắc nhọn?

+ Đối với những vật sắc nhọn em

sử dụng như thế nào?

- GV nhận xét.

3. Hoạt động 1: Giới thiệu bài.

- GV giới thiệu và ghi

tựa bài

4. Hoạt động 2: Bài tập

- HS nêu:

1: Rửa sạch vết bầm

2: Chườm lạnh

3: Băng lại

- Nhận xét.

- HS nêu: dao, kéo,…

- Đối với những vật sắc nhọn em sử

dụng

thật cẩn thận.

https://vndoc.com/giao-an-ky-nang-song-lop-1-ca-nam/download
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* Bài tập 1:Thông tin được bật

mí

+ Bài tập: Em bật mí thông tin

về bản thân khi nào?

- GV yêu cầu HS quan sát tranh

(3 tranh), nêu khi nào em bật

mí thông tin về bản thân.

- GV nhận xét, chốt lại: khi giới

thiệu em bật mí thông tin về

bản thân.

+ Tình huống:

- GV nêu tình huống, yêu cầu

HS thảo luận nhóm đôi tình

huống.

- GV nhận xét, chốt lại: thông

tin Bi cần nói khi giới thiệu là:

Tên, tuổi, nơi ở, sở thích, ước

mơ.

- GV yêu cầu HS đọc bài thơ:

“Bạn là ai?”

- GV KL: Qua phần giới thiệu

thông tin được bật mí.

- HS quan sát tranh, trình bày, nhận xét.

- HS thảo luận nhóm đôi, trình bày,

nhận xét.

- HS đọc bài thơ: “Bạn là ai?”
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