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Thuyét minh vé cdy lia nuée
Lap dan y thuyét minh vé ciy lia Viét Nam
1. Mé bai
Gidi thiéu chung vé cdy laa Viét Nam
2. Than bai
Nguon goc ciy lta da duoc con ngudi trong tir rat 1au doi roi.
Cac loai laa: Lta mi, lua nuée. ..
Sinh ra tr nhirng hat thoc
Qua trinh sinh truéng:
+ Pugc ngdm vao nudc 4m va moc ré
+ Pugc dem ra gieo ¢ bii dat bira that ki dé phat trién thanh ma
+ B6 tig bo ma mang ra cdy ¢ ngodi rudng
+ Cay ma duoc cham soc ki va mdt thoi gian sau s€ truong thanh cay lua

Khi lua ra bong, két trai thanh hat lua, lua chin dugc gat vé va tudt hat ra phoi kho,
dem cat vao bo thoc

fch loi:

+ Pé an hodc mua ban, trao ddi voi dd dung khac
+ Rom tr¢ thanh lvong thuc cho trau bo...

3. Két luan

Nhac lai y nghia cta cay laa Viét Nam do6i vo1 con nguoi

Trang chi: https://vndoc.com/ | Email hé trg: hotro@vndoc.com | Hotline: 024 2242 6188


https://vndoc.com/
https://vndoc.com/support/contact/tel:+842422426188

@ Thu vién Dé thi - Trdc nghiém - Tai liéu hoc tap mién phi

Cay lua vui vi giup ich cho cudc song cua nguoi nong dan, cai thi¢én va lam dep
cho vung qué Viét Nam

Van mau thuyét minh vé cay lua ngan nhat

Chung ta khong thé phii nhan vai tro quan trong, to 16n cua cong nghé trong cudc
song, no khong chi lam cho nguoi nong dan do vat va hon ma con tao ra nhiing
giong cay moi cho nang suat va chat lugng cao hon. Mot trong nhiing giéng cay
dugc cai tao niang suat dang ké d6 chinh 1a cay laa nudc.

Cay loa la loai luong thyc vo cung phd bién va giit vai trd quan trong trong doi

song con nguoi Viét Nam. NO gan bo véi nguoi dan ta tir lau doi, 1a thuc pham
quan trong khong thé thiéu trong bira dn hang ngay va ciling 1a ciy luong thuce Xudt
khau hang du cta nudc nha. Lia nudc 1a loai cdy than co, ua nudc, gieo trong trén
dat phu sa va c6 nhiéu gidng loai khac nhau. Chu ki sinh truéng ciia chiing trung
binh 1a bon thang, khong quéa dai nén ba con néng dan c6 thé tranh thu thAm canh
hai vu mot nam dé ting nang suét.

Mot cay lta nudc trudng thanh trung binh ¢6 d6 cao 80cm, toan than mau xanh va
rong hoan toan & bén trong. La lta dai, hinh ludi liém nho bao quanh than lta. R&
cay thudc loai ré chum nén khong cim qua sau xudng dat diéu nay doi dat phu sa
phai da mau m& dé cung cip dinh dudng cho cdy. Tir ngon cua cdy lta, dén thoi
diém chin mudi sé& trd bong roi nang dan xudng thanh hat. Hat lta moc thanh chum,
khi con non thi mém mai, c6 mau xanh thoang hoi sita con dugc ngudi dan goi 1a
dong dong, khi gia né chuyén thanh mau vang, ning dan va chii dau xudng phia
dudi. Khi bam vao hat lua thdy cimg va cac hat tron, may déu nhu nhau mau vang
uom thi cling 1a Iac laa dugc thu hoach.

Pé ¢6 dugce nhimg hat lua cang tron nguoi ta mang nhiing hat thoc gidng dugc
tuyén chon ki cang di ngam trong nudc am va u thoc trong thoi gian thich hgp. Sau
khi hat thoc nay mam du tiéu chudn, ta mang chung di gieo xudng nhing ludng dat
duge chuan bi sin tir trude. Sau khoang mot thang, tir nhitng hat mam do6 s& nay no
thanh nhiing cdy ma xanh mud6t, tuy nhién ching lai & rat sat nhau nén khong thé
sinh truong that t6t. Liic nay, nguoi nong dan nh6 nhitng cay ma d6 1én va dem di
ciy xubng nhimg manh rung phu sa nhiéu nudc dugc lam dat ki. bg cao cua cay
ma thich hop dé ciy dai khoang mot gang tay nguoi lon. Nguoi ta cam bd ma va
ldy khoang 4 - 8 cdy, tiy tay ngudi cdy cim xudng rudng dat phu sa thing hang
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ngang va doc, modi khém cach nhau trung binh tir 20 - 30cm. Cy lia non sé& thich
nghi dan v6i manh dat moi va hat phu sa tir d6 dé 16n 1én, phat trién thanh cay lua
va ra bong. Mdi hat lta mang trong minh mdt giot sita thom tho, tinh tay cia troi
dat, giot stra éy dong dac lai dan tré thanh nhitng hat gao. Khi nhiing hat laa tré
nén chic chin (bdm tay vao cimg va khé v&), vo bén ngoai mau vang uvom thi ciing
1a Iic nguoi ndng dan thu hoach.

Chung ta khong thé phu nhan vai tro quan trong cua céy liia nuge trong doi song tir
Xua den nay. N6 khong chi la ngudn luong thue nudi séng chung ta ma con lam
nén nén kinh té nudc nha. Cho du mai sau dat nudc c6 phat trién hién dai nhu thé
nao nhung cay lia nudc van mai gitt vi tri quan trong trong 1ong mdi nguoi dan.

Thuyét minh vé cAy lia — Bai s6 2

Pat nudc ching ta 1a mot dat nudc c6 nén ndng nghiép chiém da sb, trong do cay
loa la cay trong nong nghiép vo ciing quan trong gan lién véi truyén thong phat
trién cua dan toc ta hon 4000 nam van hién. Nen van minh lta nuéc 1a truyén
thdng dang tu hao, can phai gin gitr va phat trién n6. Du ngdy nay chung ta dang
timg budc di 1én phat trién nén cong nghiép hién dai, nhung nhing truyén théng
quy bau cua nén van minh lda nude van luon can bao ton, luu lai cho con chau mai
sau biét vé mot truyén théng cua qué huong, dan toc.

Cay lta 12 mot cay luong thuc chu yéu cua Viét Nam. Du ngoai lta nude dan toc ta
con trong thém nhiéu loai cdy thuc pham khac nhu ngd, khoai, sin... nhung lua
van chiém vi tri hang dau. Nho lta nude ma nudc ta trd thanh nude xuat khau gao
dung thir 2 trén thé gidi chi sau Thai Lan.

Lua 1am ra gao tir gao ching ta 1am ra rat nhiéu thuc phim thom ngon khac nhu
cac loai pho gia truyén “Phd Ga” “Phd Bo” 1a nhing loai 4m thuc ndi tiéng cua
Viét Nam trén thé gidi. Trén khip thé giéi néu di t6i ddu ma c6 phd thi & d6 co
nguoi Viét Nam sinh séng, no tré thanh mot thuc phém mang dam ban sac dan toc
cua qué huong ta.

ROi tir [ta gao ching ta lam ra rat nhiéu loai banh truyén théng khac nhu banh duc,
banh canh, banh bot loc... déu 1a nhirng loai banh v6 cting thom ngon ndi tiéng thé
giéi. Nhiéu du khach nuéc ngoai khi téi Viét Nam d3 khong thé nao quén duoc
mui vi cia nhiing loai banh dia phuong nay.
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Pé tao ra hat bong laa hat gao it ai biét ngudi dan phai trai qua rat nhiéu cong doan
v0 cung kho khan vat va. Mot nang hai swong trén dong. Trudc tién mudn cé laa,
chung ta phai @ mam. U mam chinh 12 giai doan dau tién. Con ngudi lay nhiing hat
laa giéng to chic khoe G nudc rdi boc kin trong gidy ni 16ng sau mot thoi gian khi
nhing hat lta ndy mam thi dem ra ruéng.

Nhitng thira rudng nay phai 1a nhimng thira rudng da duogc cay bira, cho dit mém di
va sdm sap nudc tao thanh thir bun nhio nhu bot lam banh thi ngudi dan bat dau
rai nhitng mam lua xudng, khau nay ngudi nha nong goi 14 gieo ma. Sau khi mam
laa 1én cao tam 20-30cm thi nguoi dan s& “nhd” chung 1én dé cay sang mot thira
rudng khac co dat duoc lam mém hon va nhiéu nude hon. Khi “cay laa” chung ta
thudng phai cdy déu khoang cach va cdy thang hang, dé khi lta 16n 1én ra bong lua
s€ khong bi nga nghiéng.

Nhiing cay loa khi truong thanh sinh s61 tro6 bong, tao thanh nhitng bong laa vo
cung dep mit. Nhitng bong 1aa khi con xanh nguoi ta goi chung la dong dong. Bon
tré con vung qué nhu ching toi thuong ldy nhimng bong dong dong vé gid com an
v6 cung thom ngon. Cém nay ma duoc boc trong 14 sen r0i an cung chubi tiéu
trong nhitng ngay mua thu mat mé thi that tuyét. Mon cém ciing trd thanh dic san
ctia nguoi dan Viét Nam chung toi.

Tur nhitg bong laa non dong dong, nhirng bong lua truong thanh hon roi chin vang
tro thanh bong lua chin ruc 1o day sttc hap dan voi con ngudi. Khi lua chin nguoi
nong dan gip laa roi tudt lta lay hat phoi kh6 cho vao bao tai cit di con than cay
laa ngudi ta goi 13 da thi s& dot thanh tro “bon” xubng nhiing thira rudng lam phan
cho cay lta sau nay hodc c6 noi ho dé cho bo an, 1am nim rom..

Cong viéc lam ra cay laa vo cung cuc nhoc dung nhu cau ca dao xua da noéi

“Ai oi bung bat com day
Déo thom mot hat dang cay muon phan”

Chung loai Iua nudc ¢ Viét Nam chung ta chi c¢6 hai loai chu yéu la lha nép va lua
t¢. Lia nép thuong dung lam banh nhu banh chung, banh nép, banh trdi, banh
chay... banh nép an rat thom va no lau gitp con nguoi chic bung lam viéc ning
nhoc ma khéng lo thiéu chét dinh dudng, hay bi doi.
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Nhiing cay lua nudc cé vai tro vo ciing dic biét véi mdi cudc song trong gia dinh &
Viét Nam. No chinh la thyc phém chu dao, 12 moén an khong thé thiéu trong cudc
song hang ngay cua con nguoi dat Viét. Du di dau ¢ dau thi nhimg nguoi con da
16n 1én trén manh dat c6 nén vian minh lda nudc nay ciing khong thé song thiéu
com gao, khong thé ndo an nhitng thuc pham banh my, xtc xich dé thay thé com té.
Lua nudc da trd thanh biéu twong, nét van hoa riéng biét ciia nudc ta.

Thuyét minh vé cAy lia — Bai so 3

Tir ngan doi nay, cdy laa da gin bé véi con ngudi lang qué Viét nam. Va dong thoi
cling trd thanh tén goi cho mot nén vin minh — nén vin minh la nudc. Cay lua
khong chi mang lai sy no du ma con tro thanh mot nét dep trong doi song van hoa
va tinh than hat laa va nguoi néng dan can ci, moc mac 13 mang mau khong the
thiéu trong birc tranh ctia ddng qué Viét nam hién nay va méi mai vé sau.

Lua 1a mot trong nam loai cdy lwong thuc chinh cta thé giéi.

Péi v6i ngudi Viét chiing ta cay laa khéng chi 1a mot loai cay lwong thuc quy ma
con 1a mot biéu tuong trong van chuong an duéi “bat com”, “hat gao”. Viét Nam,
mot nude cd nén kinh té nong nghiép tir hang ngan nam nay. T mot nudc thiéu
lwong thuc trAm trong trong nhitng niam chién tranh nhung hién nay, nén nong
nghiép cua nudc ta khong chi san xuét ra di mot luong 16n lwong thuc dap tng
nhu cdu trong nudc ma con xuat khau sang nhiéu thi truong 16n trén thé gidi.
Trong d6 nganh tréng lua & nude ta 1a mot trong nhitng nganh nganh san xuét
luong thuc v6 cung quan trong va dat duoc nhiing thanh tyu dang ké, dua Viét
Nam tré thanh nudc xuat khau gao 16n thir hai trén thé gioi.

Pbi voi nguoi Viét ndi riéng hay phan 16n dan A chau néi chung, cay lua (tén khoa
hoc 12 Oryza sativa) va hat gao 1a mot loai thuc pham hét strc gan giii va dong mot
vai tro cuc ky quan trong trong dinh dudng. Ngay tir khi con trong long me, chung
ta da lam quen v6i com gao, va 16n 1€n theo céy lua cung hat gao. Vi ban sdc van
hoa néng nghiép, céy lua va hat gao con la mot biéu tuong cua cuoc song. Ca dao,
khau ngit chiing ta c6 cau “Ngudi song vé gao, ca bao vé nudc”, hay “Em xinh 13
xinh nhu cay laa”, v.v...

Qua hang nghin nam lich su, l0a da 1a cay lvong thyc chu yéu nudi song cac theé hé
nguoi Viét cho dén nay. Trong doi song tinh than ctia con nguoi, cay lda cling gan
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b6 than thiét vo cung. Diéu d6 dugc thé hién rat ro trong ngdn nglt hang ngay,
trong cach noi, cach dat tén, goi té€n tir cta mi€ng cuia nhitng nguoi hai swong mat
nang.

Bit dau tir 1ac ném hot mong xudng dong. Thong thudng ném budi sang thi budi
chiéu moéng “ngdi” duoc, tirc 1a ré d3 bam duoc vao dit va mam nhon dd xudi
hudng 18n troi. Bac nong dan hoan toan c6 thé yén tim vi n6 di sdng duoc trong
moi trudong moi, dich thuc cua no.

Qua hom sau, mam nhu 1én cao hon, bat dau c6 chiat xanh xanh, ngudi ta bao 1la ma
da “xanh dau”. Ma ciling c6 “gan”. “Gan ma nam ¢ than non, dé bi gay nat. Nho
khong khéo, nhd dé giap “gan” thi ddnh ma sé “chét”.

Cay xudng dugc vai ba hom thi laa dam ré méi, goi 1a bén chan hay “ding chan”.
Ciing nhu chir “ngdi” & trén, chit “ding chan” rat chinh xéc, rat hinh tuong, vi chi
vai ba hom trude do méi cdy, moi cdy laa déu nga nghiéng, xiéu veo, thim chi co
cdy con bi ndi trén mat nudc nira. Gid day da “dung chan” duoc, tic 1a ciing glong
nhu nguoi ta, c6 mot tu thé ding chan viing vang, da chiac chan bam trén mat dat.

Khac véi luc ndy mam, cdy laa sinh sbi bang cach “dé nhanh”. Nhanh “con” nhanh

’ thi nhau moc ra, tin van thanh khom. Vao khoang thang hai 4m lich, khip
canh ddng mon mon mau xanh. Dang cdy thon tha, mém mai, sac 14 non to ddy st
sdng goi cai gi day tuoi tré, xinh xan, dju dang. D6 chinh 1a luc cdy lua “dang thi
con gai”, thoi dep nhat ciia doi lta, doi nguoi. Gap hom troi quang may tanh, dimg
& dau lang ma trong, canh ddng trai ra bat ngat, dep tua bire tranh.

Hét thoi ky xuan xanh, lua chuyen sang giai doan “tron minh”, “dung cai” roi “om
dong”. Bong lua to nhanh, nang mua roi mdi ngay mdi khac. “Lua chiém lap 16
dau bo/HE nghe tiéng sim phat co ma 1én”. Néu mua thuin gi6 hoa chi muoi hom
1a lna trd xong. Nhung chang may gip ky kho han thi dong khong trd 1én duoc,
ngudi ta bao bi “nghen”. “Nghen” 14 cuc 1am rdi, 13 ¢6 céi gi né vuong vudng, nhu
uan e trong 1ong. ..

Ngoai ra cling ¢6 thé bi “nga”, bi nam > Iac gap gié 16n mua to. Ong ba ta sg nhat
canh nay vi miy thang trong cdy di sip dén ngay hai qua. Neu chang may bi “nga”

non thi hot thoc s& 1ép limg, coi nhu hong an. Con lua “nam” dudi nuée, ngdm do
vai ngay thi hot thoc trwong 1én, nirt nanh va nidy mam ngay trén bong. Mam nhi
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trang trong xot rudt. Xot rudt vé khoe vui véi nhau, thoc nha t61 “nhe rdng cuoi”
ong a!

Nguoi néng dan xua nay vén moc mac, chat phac. Chang phai ho van v¢ gi dau.
Chi vi gan giii qua, than quen qua. Ban ngay vac cudc ra d6ng thim lta. Ban dém
glac mo toan thiy nhimng cdy laa. Lua 1a doi no, 13 nguoi ban cé thé sé chia ndi
niém, budn vui tdm su. Trai qua chleu dai cac thé hé, doi lta 1an vao doi nguoi. Va
roi, doi nguoi lai chan hoa, giri gdm vao doi lta thong qua nhing tir ngit ndm na,
nhiing tén goi sinh dong ké trén.

Cay lua gan gii voi nguoi nong dan cling nhu bo tre, khom chu01 Boi vdy tham
dam tinh ngudi va hon qué, cang nang mua, suong gid, cang ndng nan hoa quyén
than thuong.

Nong nghi¢p Viét Nam von mang dang dap mdt nudc nén cong nghi¢p ltha nudc
bao doi nay cho nén cay lta gan bo, gan giii véi nguoi Viét, hon Viét 1a 1€ di nhién.

Thuyét minh vé ciy lia — Bai so 4

“Viét Nam ddat nuée ta oi,

Ménh méng bién lia ddu troi dep hon.”

Tir ngan doi nay, cay laa di gin bo than thiét véi con ngudi, lang qué Viét Nam.
Bang hat gao — hat ngoc troi ban cho, Lang Liéu d4 1am nén banh chung, banh giy
twong trung cho trdi va dat — dé kinh dang vua Hung. Chinh vi thé, ciy lta nudc da
trg thanh mot nét dep van hoa cua nguodi Viét. Hinh anh cta cdy lua va nguoi nong
dan da trd thanh nhitng manh mau khong thé thiéu trong birc tranh cua lang qué
Viét Nam by gio va mai méi vé sau.

Lua 1a mot thuc vat quy gid, 1a cay trong quan trong nhat trong nhém ngii coc, 13
cay luong thuc chinh cta ngudi Viét Nam ndi riéng va nguoi dan Chau A noi
chung. Lia thudc loai than thao. Than cdy lGa tron chia thanh timg l6ng va mat.
Long thuong rong rudt, chi ¢ phan mat 1a dic. La 1aa co phién dai va mong, moc
bao quanh than, mat 14 nham, gan 14 chay song song. Tuy thoi ki sinh trudng, phat
trién ma 14 lta c6 mau khac nhau. Khi laa chin nga sang mau vang. R& cua cay lta
khong dai 1am, thuong moc v6i nhau thanh chum bam chat vao bun dé giit cho
than lua thing dong thoi hut dudng chat nudi than cdy. Hoa lta nhé nhin, moc
thanh nhiéu chum dai. Piéu dic biét cia cay lia ma it ai d¢ y dén. Hoa lGa ciing
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chinh 13 qua lta dong thoi tré thanh hat 1a sau nay. Hoa lua khong c6 canh hoa,
chi ¢6 nhimg vay nho bao boc 1ay nhuy & bén trong. Lic hoa lta ng, dau nhuy tho
ra ngoai, c6 mdt chum 16ng dé quét hat phan. Hoa laa ti thu phan roi bién thanh
qua. Chat tinh bot trong qua kho dic lai dan va bién thanh hat lta chin vang.

Trudc day, nguoi Vi€t chi co hai vu lua: chiém va mua. Ngay nay, khoa hoc phat
trién, moi nam co nhiéu vu nbi tlep nhau. Trong laa phai qua nhiéu giai doan: tir
hat thoc nay mam thanh cdy ma; rdi nhd cdy ma ciy xudng rudng. Rudng phai cay
bira, lam dat, bon phan. Rudng phai sam sap nudc. Khi laa dé nhanh thanh ting bui
(dang thi con gai) lai phai lam co, bon phén, diét sdu bo. R01 loa lam dong, trd
bong rdi hat laa chic hat, chin vang. Nguoi nong dan cit laa vé tudt hat, phoi kho,
xay xat thanh hat gao... Biét bao cong stc ctia nha ndng dé c6 hat gao nudi séng
con nguo.

Hat gao co vai tro v cung quan trong d6i voi doi séng vat chit ctia chung ta. Hat
gao cung cap chat dinh dudng thiét yéu, rat can thlet cho co thé con nguoi. Ngoai
viéc nuoi song con nguoi, hat lua, hat gao con gin bo voi doi song tinh than cta
nguoi Viét. Co nhiéu loai gao: gao t¢, gao nép... Gao nép dung 1am banh chung,
banh gidy 13 hai loai banh truyén thong cua con nguoi Viét Nam trong dip Tét
Nguyén Pan. Banh chung, banh gidy con gan lién véi Lang Liéu thoi vua Hung
dung nudce. Lua nép non con dung dé lam cém — mot thirc qua thanh lich ctia ngudi
Ha Noi. Gao nep dung dé dd cac loai x6i — mot mén do 18 khong thé thiéu trén ban
thd cta ngudi Viét Nam trong ngay Tét va ngay cling gid to tién. Pong thoi xoi
cling 13 thirc qua quen thudc hing ngay. Tir lua gao, nguoi Viét con lam rat nhiéu
loai banh nhu: banh da, banh dic, banh gio, banh té, banh nép, banh pho, chao..
Néu khong c6 gao, that 1a kho khan trong viée tao nén nén vin hoa am thyc mang
ban sac van hoa Viét Nam.

Ngay nay, nudc ta di lai tao dugc gan 30 giéng lua duoc cong nhén 1a gidng lua
quoc gia. Vi¢t Nam tr mot nudc doi nghéo da tro thanh mdt nude dung thir 2 trén
thé gidi sau Thai Lan vé xuat khau gao.

Tom lai, cdy lua c6 tim quan trong rat 16n di véi nén kinh té nude nha chu yéu
con dwa vao nong nghiép. Cay lia bao doi la ban than thiét ctia ngudi noéng dan
Vi¢t Nam, khong chi vé mat vat chat ma con ca vé mat tinh than. Mai mai van con
nghe moi ngudi nhic nhau nhitng van diéu ca dao thap thoang bong hinh con trau
va cay lua:
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“Bao gio cdy lua con bong
Thi con ngon co ngoai dong trau an”.

Thuyét minh vé ciy lia — Bai s6 5

Khap dai dat hinh chir S cua Viét Nam, chung ta rat dé bat gip nhitng canh dong
lta xanh mat duong thi con gai hay nhimng_ “bién vang” vao nhimg ngdy mua lta
chin. Cay lta dugc xem 1a biéu tuong cho nén van hoa bao doi nay cua cha 6ng ta.
Chinh vi thé ma cay lta nude cho dén hom nay di di vao doi sdng mdi ngudi con
dat Viét nhu mot 18 séng va co ¥ nghia vo cling quan trong.

Hat gao dugc coi la hat “ngoc thuc”, chinh vi thé ma laa duoc xem 13 mot thuc vat
quy gid, 1a cay trong — cay luong thuc chinh cta nguodi Viét Nam. Cay lta séng
chu yéu ¢ duoi bun nudc cho nén dugc goi 1a lua nude. Laa thudc loai than thao.
Than lGa tron chia thanh ting 16ng va mat. Long thuong réng rudt, giéng nhu
nhiing long nira.

Ré cia cdy ltia thudng moc thanh chim bam chat vao bun dé giit cho than lua dimg
virng, dong thoi 1& 1am nhiém vu hat dinh dudng dé nudi cdy. La laa c6 phién dai
va mong, moc bao quanh than, mat la nham, gén 1a chay song song. Tuy vao tung
thoi ki sinh trudng, phat trién ma 14 lta c6 mau sac khac nhau. Luc nay mam nguoi
ta hay goi 14 lua c6 mau xanh 14 ma, dén “thi con gai” 14 lua c6 mau xanh sam hon.
Giai doan la chin, 14 nga dan sang mau vang.

“Hoa” lta moc thanh nhiéu chum dai va khong c6 canh, chi c6 vé nham (hay con
goi 14 vo trdu) bao boc nhuy ¢ bén trong. Co mot diéu hét strc dic biét d6 1a nguoi
ta khong ai goi 1a hoa laa, “qua lia” cd ma go1 1a bong l0a, hat lua. Lic hoa lta no,
dau nhi tho ra ngoai vé nham, d6 chinh 1a “chum 16ng” chira hat phén. Hoa lua tu
thy phdn va qua thoi gian, chat tinh bot trong vo nham dan kho dic lai va bién
thanh hat lua.

De c6 dugc bat com trang ngan thi ngudi nong dan phai trai qua nhleu cong doan
trong lta. Trudc tién, nha nong chon nhiing giong lua t6t, dem U rdi gieo ma. Pén
khi cdy ma duoc 20 ngdy tudi thi dem nho cay xuong ruong nudc. Rudng nay phai
duogc cay x01, lam bo, bon phan trude khi cdy ma xuong. Khong nhiing thé, trong
tudn ddu mai cdy ma non, rudng lac ndo ciing phai co sdm sip nudc. Khi lua bat
dau dé nhanh, nguoi nong dan phai lam sach c¢d, bon phan thic va diét sau bo. bén
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khi dong laa chin ‘vang, nguol nong dan lai gat lia vé tudt hat, phoi kho, xay xat
thanh hat gao. Thé méi biét rang hat gao nudi sdng con nguoi 13 rat quy gia va né
dung 1a hat “ngoc thuc” vi biét bao md hoi cong strc ctia ngudi ndong dan méi co
duoc.

Tir xa xua, hat gao dd dong mét vai tro rat quan trong trong doi sdng ctia con nguoi.
Trong blta com hang ngay khong thé khong thiéu niéu com tir nhitng hat gao ngoai
dong. Ngudi ta ¢6 thé an nhitng moén an khac trong vai ngay nhung khong ai co thé
khong an com ca doi dugc. Hat gao gitip nuodi song con nguoi va dong vai tro la
mot trong bdn cdy lwong thuc chinh cua con con ngudi.

Khong nhitng hién dién trong doi sdng vét chit ma hat la, hat gao con gan bé voi
doi sdng tinh than cua nguoi Viét. Tir thoi vua Hung thtr 18, Lang Liéu nhd than
bao mong ma di biét dung hat ga dé 1am banh chung, banh day té 1& t6 tién. D6
nhu mot biéu tugng cho nén vin _hoa nong nghiép lua nude lau doi cua nude Viet
ta. Ngay nay, hat lda, hat gao van con nguyén nhitng gia tri trong doi sdng tinh
than cta con nguoi. Nhimng thirc qua nhu cac loai x6i, banh com, banh da, banh
duc, banh nep, banh té, banh phd, chao hoa... déu duoc lam tr hat a0 ma ra ca.
Tir d6 ta ciing hiéu thém rang, néu khong c6 cdy laa, hat gao thi khong thé c6 mot
nén van héa am thuc mang dam ban sic van héa Viét Nam.

Cho dén nay, nudc ta da lai tao va phat trién duoc gan 30 giéng laa tdt, cho ning
sudt cao, gitip ich rat nhiéu cho doi sdng cta nhan dén. Chinh vi thé ma tir mot
nudc doi ngheo, Viét Nam da trd thanh nudc co ti trong xuat khau gao 16n thir 2
thé gidi, chi sau Thai Lan.

C6 thé noi rang, cay lta c6 mot vai tro quan trong trong doi song con nguoi va
trong nén kinh té cua Viét Nam tir trudc dén nay. Cay lta da gan bé voi nguoi
noéng dan Viét Nam va tr¢ thanh mot biéu tuong cho dat nude v6i nén van minh
laa nudc ddm da ban sic dan tdc. Va vi thé, du co di dau ngan dam thi nhiing
ngudi con ciia dat Viét van tu hao hat 1én:

Viét Nam ddt nuée ta oi
Meénh mong bién lua ddu troi dep hon!

(Nguyén Pinh Thi)

Thuyét minh vé cAy lia — Bai so 6
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Nudc Viét Nam ta hinh thanh va phat trién tir nén van minh lta nude. Khoang 90%
dan so nuéc ta sébng chu yéu nhd vao ndng nghiép. Trong do, cay lua dong vai tro
cht yéu. Bao nhiéu thé ki da qua, con nguoi va cdy lua gin bo véi nhau keo son
ben chat. M héi con nguoi roi d6 xudng ting ludng cay moi lat, thAm vao timg
tc dat cho cay loa wom mam vuon 1én muot ma xanh t6t. i tir Bac chi Nam, doc
theo duong quéc 16 hay ven nhimng ring ndi, nhimg dong song, bao gid ta ciing
cling thdy nhitng canh dong lta xanh tdn chan troi hodc vang tham mot mau tru
pha. Cay lua 13 ngudi ban ciia con ngudi, 1a biéu tugng cia sy no 4am phdn vinh
ctia dat nude.

Thé nhung, c6 mdy ai trong chung ta biét rd vé cay lua?

Lua thudc loai than thao. Than cdy lGa tron chia thanh ting 16ng va mit. Long
thudng réng rudt, chi co6 phan mat 1a dic. La lta dai va mong, mit 14 nham, gan 13
chay song song. R& cua cay lua khong dai ldm, thudng moc v6i nhau thanh chum
bam chit vao bun dé giit cho than lua thang dong thoi hut dudng chit nudi than
cdy. Hoa 1ua nhé nhin, moc thanh nhiéu chum dai. Diéu dic biét cta cay laa ma it
ai dé y dén. Hoa la cling chinh 13 qua laa dong thoi trd thanh hat lGa sau nay. Hoa
laa khong c6 canh hoa, chi c6 nhitng vay nho bao boc liy nhuy & bén trong. Luc
hoa lta nd, dau nhuy tho ra ngoai, c6 mot chum 1ong dé quét hat phan. Hoa lta tu
thu phan r6i bién thanh qua. Chat tinh bot trong qua kho dic lai dan va bién thanh
hat laa chin vang.

Mubn 14y hat gao bén trong, con ngudi phai trai qua nhiéu céng doan: git lta, tryc
laa vé, phoi cho hat that kho. Sau d6 d6 lua vao trong cbi, dung chay ma gii lién
tuc cho 16p vo triu bong tréc ra. Ké tiép phai sang say dé lwa ra hat gao chic
may... Sau ndy, may moc di thay dan cho strc nguoi, nang sut tang dan theo thoi
gian, nhung 0 nhirng ving cao nguoi ta van dung chay dé gid gao. Tiéng chay “cup,
cum” vang vang trong dém goi 1én mot cude séng lao dong thanh binh mang dam
ban sac riéng cia ngudi dan Viét.

Cay lta & nudc ta c6 rat nhiéu gidng nhiéu loai. Tuy vao dic diém dia 1y timg ving,
timg mién ma ngudi ta trong nhitng gidng la khac nhau. O mién Bic véi nhiing
ddng chiém triing, ngudi ta chon lua chiém thich hop véi nude sau dé ciy trong,
mién Nam ddng can phu sa mau md hop v6i nhitng giéng laa can. O nhiing ving
18t nhu Tan Chau, Chau Pdc, Mdc Hoa, Long Xuyén nguoi ta chon loai laa “troi”
hay con goi 13 lua ndi, la nudc dé gieo trong. Goi 13 lta “trdi” vi viée trong tia
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nguoi nong dan ctr phd méc cho troi. Gieo hat lua xubng dong, gip mua nudc noi,
cay lta ctr moc cao dan 1én theo con nudc. Pén khi nudc rt, than lua dai nam nga
rap trén dong va bat dau trd hat. Ngudi dan cbr viée véac 1iém ra cat laa dem vé.

Ngay nay, nganh nghién ciru nuéi trong phat trién da cho ra doi nhiéu loai laa ngin
ngdy c6 ning suit cao nhu NN8, Than Nong 8, OM, IR66. .

Theo diéu kién khi hau va thoi tiét nudce ta, cay lua thuong duoc trong vao cac vu
mua sau: mién Bac trong vao cac vu lta chiém, Iua xuan, mién Nam chu yéu Ia laa
Pong Xuan va lua Hé Thu. Cac loai lia ngan ngay thuong khong bi anh huong boi
vu mua.

Cay lta dé mang dén cho dén ta hai dédc san qui tir 1au doi. Do la banh chung, banh
gidy va com. Banh chung banh gidy xuat hién tir thoi Hung Vuong, biéu tuong cho
troi va dat. Nguoi Viét ta dung hai thtr banh nay dang cing t6 tién va troi dat vao
nhimng dip 18 tét. NO tré thanh dic san truyen thong cua dan tdc Viét.

Cém, mot dic san nira cua cdy lua. Chi nhimg nguoi chuyén mon moi dinh dugce
lac gat thoc nép mang vé. Qua nhiéu ché bién, nhig cach thte lam co tinh gia
truyen ttr do1 nay sang doi khac da blen hat thoc nép thanh cdm déo, thom va ngon.
Nhac dén cdm, khong dau ngon bang cdm lang Vong & gan Ha Noi.

Tom lai, cAy laa c6 tAm quan trong rat 16n d6i véi nén kinh té nudc nha chu yéu
con duc vao néng nghi¢p. Cay lia bao doi la ban than thiét cua nguoi nong dan
Vi¢t Nam, khong chi vé mat vat chat ma con ca vé mat tinh than. Mai mai van con

nghe moi ngudi nhic nhau nhitng van diéu ca dao thip thoang bong hinh con trau
va cay lua:

Bao gio cdy lua con bong
Thi con ngon co ngoai dong trdu an.

Thuyét minh vé cAy lia — Bai so 7

"Viét Nam dat nuéde ta oi
Ménh mong bién lua dau troi dep hon"

(Pit nwéc — Nguyén Dinh Thi)
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Pat nude Viét Nam véi chiéu dai lich str gan lién v6i nén van minh lta nude, mdi
x6m thoén ban lang, nhimg canh déng lta xanh tham trai dai tit tip tdn chan may
nhu 1a mdt nét dac trung cua déng qué Viét. La mot dat nude noéng nghiép, moi
con ngudi noi thon qué sinh ra da gan bo voi cdy laa xanh tuoi.

Lua 1 tén goi khong biét co tu bao gio trong tur dién Viét Nam. La mot loai cay
luong thyc chinh, dugc wom mam tir hat thoc vang cang may. Pé vom mam, trudce
hét nguoi nong dan s& tuyén chon nhitng hat thoc tot, dat ti€u chuan dé lam glong
Nhiing hat thoc dy s& dugc mang di ngam nudc, U lén mam. Khi tir nhitng Vet nat
ctia vo hat thoc moc 1én nhiing soi trang li ti, ching s& duoc mang gieo xudng 16p
bun sénh dé trg thanh nhimg cdy ma xanh non. Giai doan i mam thuong keo dai tur
nam den bay ngay. Pit rugng de gieo mam phai dugc bira ki, di nudc. Sau khi
gieo mam, mam s& phat trién rat nhanh thanh cay ma non. Trong giai doan phat
trién nhanh chong nay, nguoi néng dan can phai cung cap du nudc cling nhu chat
dinh dudng dé dam bao cay ma phat trién binh thudng. Neu gieo mam trong thoi
tiét lanh gia thi can phai 0 4m. Boi cy ma sé khong phat trién duoc trong diéu kién
nhiét do qua thap va gi6 16n. Sau khoang ba tuan thi cdy ma s€ thuc sy san sang dé
budc dén giai doan tiép theo. P6 chinh 1a cay laa. Cay ma s& dugc nhd ca ré Ién,
b6 thanh timg bo nho vira tay duge dem dén mot rudng khac nhiéu nudc, dit mém
dé céy. Tu day tor mot hat thoc nhé bé, s€ phat trién 16n dan 1én thanh mét cay lua
thuc thu.

Cay lua 12 mot loai cay ré chum, 1a dai thon, gan 14 song song. L4 c6 mau xanh mat,
khi vé gia s& chuyén dan sang mau vang. Trung binh, cdy lGa s& phat trién khoang
ba thang tinh tr thoi diém céy laa dén khi thu hoach. Hat lta hay con goi la hat
thoc 1a san pham dugc nguoi ndng dan thu hoach dé phuc vu doi séng Hat thoc
bén trong c6 chira ham lugng tinh bot cao goi la gao. Gao la san pham c6t 16i va
chu yéu ma nguoi tiéu dung can. _Gao dung dé nuoi séng con nguoi, 1a lwvong thuc
chu yéu khong thé thiéu trong mdi bita com gia dinh. Ngoai hat thoc, thin cay lua
c6 thé dugc phoi kho dung lam nhién liéu dét chay, hodc lam thirc an cho gia suc
chu yéu 1a trdu bo. Vo hat thoc ciing duoc tin dung nhu than cay lta. Chung c6
nhiéu xenlulozo nén duoc ngudi nong din wa chudng.

Lua duoc phat trién theo ba giai doan chinh. Giai doan ma non (ciy non) yéu ot
nhu em bé so sinh, run rdy trudc ning gié cua cudc doi. Lua cir thé 1on 1én dudi
ban tay cham soc cua cac bac nong dan. Lua trudng thanh, dé nhanh sinh s61 thanh
nhitg khom to bam chéc vao 16p bun lay. Lua 4o do trong gié nhu ké chuyén ngan
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xua. Lia da dén thi con gai. Nhiing chiéc 14 lua dai xanh mon mén dap diu trong
gi6. Chang méy chdc di qua ba thang nong nhan, laa da lam hat cing may tron
ning triu. Khap canh dong khéng con mau xanh twoi méi ma gio ddy 1a mau vang
ryc 1&. Nhitng bong lua déu tim tip udn cong nhu ludi cau bao hiéu mot mua vang
boi thu. Ngay mua, ca dong qué mot mau vang, ngoai dong lua vang, san nha phoi
rom vang ua, hat thoc vang tuoi. Thé 1a d3 két thuc mot vu mua. Moi nam co hai
cu mua chinh. Vu chiém xuan tir thang giéng dén thang tu &m lich, vu mua tur
thang sau den thang chin. Cay lta khong chi la ngudn cung cap lwong thyc, dap
g cho mdi bita 4n gia dinh. N6 con 1a ngudn loi kinh té, 13 nguon xuat khau gao
clia nude ta. Nudc ta ty hao 13 dat nudc c6 san lugng xudt khau gao cao nhat nhi
thé giéi. Nhitng canh dong c6 san lugng cao nhu canh dong nim tin & Thai Binh,
Pdng Thap Muoi... Hién nay, Viét Nam da budc dan sang xu thé > cong nghiép hoa
hi¢n dai hoa nhung hinh anh céy lta va gia tri tiém ning ctia nd van 13 vi tri s6 mot
trong qua trinh phat trién dat nudc.

Cay lta 1a mot biéu tugng cua dat nude Viét Nam ta. Hinh anh cay lta di in hﬁn
trong tam tri ciia nhitng nguoi con xa qué. Khong mot ai co thé quén thoi tho au
cung me di cdy, di gat, cling khong the quén chiéu he ra trién dé hit ha huong vi
ctia lua nhii dong. Nhitng ki niém tudi tho thanh binh ay luon 13 niém ty hao cua
nguoi dan noi thon qué.

Moi cac ban tham khao thém tai li¢u tai: Tai liéu hoc tap 16p 8.
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