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Đề bài: Nghị luận xã hội về văn hóa cảm ơn
Bài làm
Khi đất nước ngày càng phát triển thì văn hóa của con người cũng cần được
trau dồi và nâng cao hơn nữa. Nét đẹp văn hóa là nét đẹp tinh thần, là thước đo
nhân cách của một con người. Và văn hóa cảm ơn chính là một trong những nét
đẹp cần phát huy và gìn giữ ở một con người.

Cảm ơn chính là một cách thể hiện tình cảm, lối ứng xử lịch sự, lễ phép, biết
tôn trọng đến những người xung quanh mình. Văn hóa cảm ơn chính là nét đẹp
vốn có của một con người, tuy nhiên nó lại được xây dựng từ những hành vi
của chính bản thân mình. Mặc dù nó chỉ là những hành vi nhỏ nhặt nhưng lại
có thể đánh giá được nhân phẩm của một con người.

Văn hóa cảm ơn hiện nay thực ra không khó tìm, ngược lại nó tràn lan và rất
phổ biến; chúng ta có thể nghe và bắt gặp ở bất kỳ đâu lời nói cảm ơn. Trong
cuộc sống khi chúng ta nhận được sự giúp đỡ từ ai đó thì thường chúng ta sẽ
nói “cảm ơn” họ vì đã giúp mình. Đây là một biểu hiện rất phổ biến của nét đẹp
văn hóa này.

Nét đẹp của lối sống ngày diễn ra thường xuyên biểu hiện ở lời nói, cử chỉ,
hành động và nằm ngay trong chính tình cảm của mỗi người. Cảm ơn thực ra
chỉ là một cách hành xử biết điều, lễ phép, lịch sự. Nét đẹp này không phô
trương ra bên ngoài nhưng lại khiến người xung quanh yêu quý mình. Hằng
ngày chúng ta gặp gỡ bao nhiêu chuyện, tiếp xúc bao nhiêu chuyện. Lời cảm
ơn khi được bạn bè giúp đỡ, cảm ơn khi đi lạc đường được một người lạ chỉ
giúp, cảm ơn vì hôm nay xe thủng xăm và có người đèo mình về. Chỉ là một lời
nói đơn giản và rất dễ dàng thể hiện. Hoặc đơn giản hơn là nói lời cảm ơn ba
mẹ vì đã nuôi dạy mình lớn khôn, có thể tự lập được. Nhưng dường như lời nói
cảm ơn với ba mẹ lại khó khăn vì bạn nghĩ nó sáo rỗng, không thật. Đây là lời
cảm ơn chân thành nhất mà ba mẹ vẫn mong một lần con cái sẽ nói với mình.

Văn hóa cảm ơn sẽ khiến cho những trái tim kéo gần lại với nhau hơn. Nó cùng
phần nào hình thành tính cách và thói quen cho một người trong việc ứng xử.

Tuy nhiên có lẽ hiện nay do cuộc sống quá vội vàng, gấp gáp, nhiều người
dường như đã dần quên mất nét đẹp văn hóa cảm hơn. Họ sống vội, nghĩ vội,
và đương nhiên lời cảm ơn ai đó cũng không kịp nói. Đây là một hiện thực
đáng buồn, nhất là ở giới trẻ. Khi được mọi người giúp đỡ, nhưng lại quên mất
đi lời nói cảm ơn. Có nhiều lần bạn hơi thất vọng và hụt hẫng khi vừa giúp một
bạn tìm đường nhưng không được nhận lại một lời cảm ơn. Không phải bạn
quan trọng, mong chờ quá nhiều đến lời nói. Chỉ là bạn thấy con người ta hình
như đã quên mất đi phải nói cảm ơn người khác, quên mất nét đẹp văn hóa này.

Thực ra lời nói cảm ơn không quan trọng, chỉ là chúng ta đang dần đánh mất đi
nét đẹp văn hóa mà cha ông ta đã gìn giữ từ ngàn đời nay.

Để có thể gìn giữ và phát huy nét đẹp văn hóa này thì mỗi người chúng ta cần
phải thường xuyên trau dồi bản thân mình, rèn luyện cách ứng xử với những



VnDoc - Tải tài liệu, văn bản pháp luật, biểu mẫu miễn phí

người xung quanh một cách đúng mực nhất. Để văn hóa cảm ơn trở thành nét
đẹp văn hóa đáng được trân trọng.

Bài làm 2
Từ lâu, văn hóa ứng xử đã trở thành chuẩn mực trong việc đánh giá nhân cách
con người. Cảm ơn là một trong các biểu hiện của ứng xử có văn hóa, là hành
vi văn minh, lịch sự trong quan hệ xã hội. Trong ứng xử giữa cộng đồng, khi
lời cảm ơn được trình bày một cách chân thành, một mặt phản ánh phẩm chất
văn hóa của cá nhân, một mặt giúp mọi người dễ cư xử với nhau hơn. Trong
nhiều trường hợp, lời cảm ơn không chỉ đem niềm vui tới người nhận, chúng
còn trực tiếp giải tỏa khúc mắc, gỡ rối các quan hệ, và con người cũng vì thế
mà sống vị tha hơn.

Trước đây, trong quan hệ xã hội mọi người cảm ơn nhau là chuyện rất bình
thường. Khi ai đó làm điều gì tốt với bạn hoặc giúp bạn một điều gì đó bạn nói
lời cảm ơn. Có thể hiểu “cảm ơn” là lời bày tỏ thái độ biết ơn, cảm kích trước
lời nói, hành động hay sự giúp đỡ của một ai đó. Người nhận được lời cảm ơn
của bạn sẽ cảm thấy vô cùng hài lòng bởi vì họ nghĩ rằng bạn đã hiểu được tấm
lòng và sự chân thành mà họ dành cho bạn. Thế nhưng, ngày nay dường như
văn hóa “cảm ơn” đã bị dần dần lãng quên. Có thể do mọi người phải chạy theo
dòng chảy của cuộc sống, sống gấp hơn, vội vàng hơn và dễ dàng cho qua
những thứ mà họ nghĩ là vụn vặt, không cần thiết trong đó có từ “cảm ơn”. Đôi
khi nhận được sự giúp đỡ họ chỉ gật đầu ý rằng đã nhận được hoặc đã hiểu, có
khi họ không nói gì biểu hiện một điều tất nhiên mà bạn phải làm cho họ. Điều
này biểu hiện rất rõ ở các mối quan hệ trên dưới: bố mẹ - con cái, sếp - nhân
viên,..Có thể họ nghĩ nếu nói cảm ơn bạn thì sẽ hạ thấp vị trí của họ hay ảnh
hưởng đến điều gì đó bởi nó quá tầm thường. Đã bao giờ bạn tự hỏi “khi bạn
làm điều gì để giúp đỡ ai đó, bạn mong nhận được điều gì từ đó”, phải chăng là
một món quà, hoặc họ sẽ trả công bằng tiền bạc, tôi chắc chắn là những thứ đó
sẽ được nghĩ đến sau hai từ “cảm ơn”. Vậy thì tại sao bạn không nói cảm ơn
những người đã giúp đỡ bạn dù là một việc nhỏ nhoi đi chăng nữa, bởi đó là
tấm lòng của họ. Quan trọng hơn, nói “cảm ơn” đồng nghĩa với việc bạn đã ý
thức rất rõ về bản thân mình, biết tôn trọng người khác và tôn trọng chính mình,
dám dũng cảm nhận ra lỗi lầm của mình, biết quý trọng sự giúp đỡ của người
khác. Nói tóm lại, biết nói lời cảm ơn và xin lỗi là biểu hiện của một lối sống
có văn hóa và giàu ý thức tự trọng. Bạn đã từng nói cảm ơn bố mẹ vì bố mẹ đã
sinh ra bạn trên cuộc đời này chưa? Bạn đã từng nói cảm ơn bà lão ăn mày vì
nhờ có bà mà chiếc ví của bạn đã không bị mất khi bạn vô tình để quên ngoài
quán nước?.

Trong cuộc sống, để nói “cảm ơn” hoàn toàn không phải là một việc quá khó
khăn. Thế nhưng những từ ngữ rất đỗi gần gũi và bình dị ấy đã dần dần trở nên
xa lạ với mỗi người chúng ta. Sẽ hạnh phúc biết bao khi được nghe lời cảm ơn
từ một cậu bé bị vấp ngã vừa được bạn dìu đứng dậy, sẽ được an ủi biết bao khi
được nghe câu cảm ơn từ một cụ già mà bạn chỉ cần mua cho họ một thanh kẹo
cao su, nhưng thật đáng buồn là chẳng có một lời nào được gửi đến bạn cả. Một
lời cảm ơn, dù chỉ là một hình thức xã giao thông thường cũng trở nên quá khó
để nói ra
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Tóm lại, nói lời “cảm ơn” là một nét đẹp trong văn hóa ứng xử của con người,
là một hành động cần thiết trong những mối quan hệ giao tiếp hằng ngày.
Nhưng phải nhớ rằng, lời nói luôn phải thống nhất với hành động cụ thể, phải
xuất phát từ tận đáy lòng chân thành, tránh lối nói sáo rỗng, khẩu hiệu. Mỗi
người chúng ta càng không nên dè sẻn lời cảm ơn mà ngược lại, hãy nói “cảm
ơn” khi cần thiết. Nếu chúng ta biết cảm ơn những người xung quanh thì những
mối quan hệ đó sẽ tốt hơn rất nhiều.


