Pé bai: Trinh bay y kién ciia anh chi vé quan niém chon nghé nghiép trong
twong lai

Bai lam

1. Dan y so lugc

Mé bai:

Gi6i thiéu vén de.

Than bai:

1. Thuc té x4 hoi va su can thiét cta viéc chon nghé.

2. Nhitng cach chon nghé trong thyc té hién nay.

3. Quan diém lwa chon ctia c4 nhan:

- Muc ti€u dat ra trong cudc séng.

- Nang luc thuc té ctia ban than.

- Quan diém lva chon.

- Pinh hudng phan dau hién tai.

Két bai:

- Khang dinh quan diém chon nghé.

- Néu suy nghi c4 nhan vé méi quan hé giita nghé nghiép va cudc sdng.

2. Dan y chi tiét

M¢ bai:

- Cu@c séng~lu6n van dong kéo theo sy van déng ctia rat nhiéu yéu tb trong doi
song cua moi ca nhan: s¢ thich, khat vong, moi quan tam, cac quan h¢ trong
cudc song, cach song... Bén canh rat nhiéu nhiing yéu t6 co the doi thay ay lai
c6 nhiing yeu t6 ma sy thay doi ctia n6 s& kéo theo rat nhiéu van dé phirc tap.

Mot trong s6 d6 chinh la nghe nghiép - cong viéc lao dong dé dam bao cudc
song ciing 13 dam bao y nghia ton tai ciia mdi ngudi.

- Viéc chon nghé¢ 1a viéc quan trong, can thiét va luén dugc dat ra khi chuan bi
budc vao ngudng ctra cia cudc song.

Than bai:
1. Thuc té xa hdi va su can thiét cua viéc chon nghé:

- X4 hdi cang phat trién, y€u cau chuyén mon hoé cang cao va su phan cong lao
dong cang dugc dat ra va thuc hién mdt cach nghiém ngat.

- D€ ton tai va dé ty khang dinh minh trong cudc song, moi nguoi can lya chon
cho minh mot nghé nghi€p va chuyén tam theo dudi, phan dau cho su chon lya
ay.
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2. Nhitng cach chon nghé trong thyc té hién nay:

- Chon nghé kiém duoc nhiéu tién: wu thé cua su lya chon nay la n6 s€ dam bao
cho tuong lai mgt cudc séng on dinh va du dat vé mat vat chat. Van dé 1a & chd
chinh sirc hdp dan ciia nghé nghiép sé& tao ra mot moi truong co tinh canh tranh
cao v6i nhitng doi hoi khat khe, nghiét ngd. Néu ban than ngudi lya chon
khong du ndi luc dé dap tmg va ban linh dé tru viing c6 thé s& vap phai nhitng
kho khan khong luong trude dugc.

- Chon nghé thoi thuong: Uu thé cua su lya chon nay la s¢ dem lai cho nguoi
lya chon mot sy ty tin nhat dinh. Pong thoi, nhimg nghé duoc cho la thoi
thuong trong xa hoi thuong ciing 1a nhiing nghe mang lai ngudn thu nhap cao
nén cing s€ tao ra sy dam bao ving chic vé kinh té. Tuy nhién can luu y toi
quy ludt cung cdu cia xi hoi boi nd co thé sé khién cho cai hom nay 1a thoi
thuong song dén ngay mai da tré thanh lac hau, 15i thoi.

- Chon nghé phu hop véi nang lyc thyuce té ciia ban than thuong la cach lra chon
cia nhimg nguoi wa cudc song binh thuong, yén on. Khi yéu cau ctia nghé
nghiép phu hop véi kha nang thuc c¢6, moi nguoi s& lam dugc tot nhat cong
viéc cua chinh minh, hoan thanh dugc trach nhi€ém, nghia vu ctia ban than.
Trong truong hop nay, néu c6 mot ning luc tt, con ngudi hoan toan cod thé
khang dinh manh mé& gi4 tri ban thin minh bang nhiing déng gop noi bat.

- Chon nghé ma minh yéu thich s& tao niém say mé, tham chi dam mé véi cong
viéc. Yéu to tdm ly nay rat quan trong dé kich thich kha nang, phat trién nang
luc gitp nguoi lya chon cd thé lam tot nhat cac yéu cau ctua cong viéc. Thuong
thi nghé yéu thich cling 1a nghé ma nguoi lya chon c6 kha nang dé dap ung vi
c6 nhu vay moi ¢6 niém yéu thich that suy.

3. Quan diém lya chon cua c4 nhan: Phan nay hoc sinh can tu trién khai theo
goiy:

- Muyc tiéu dit ra trong cudc soéng.

- Nang luc thuc té ctia ban than.

- Quan diém lya chon.

- Pinh huéng phan dau hién tai.

Luu y: Quan di€m lgya chon can xuat phat trén co sé xac dinh muc ti€u va nhan
thirc sau sac vé nang luc thyc té¢ dé dam bdo tinh chinh xéc, hop 1y cua su lua
chon.

Két bai:
- Van d¢ dat ra trudc mat thanh nién hién nay khong phai chi 1a chon nghé gi
ma con la quan ni€m, suy nghi nhu thé nao vé su lya chon ay. Viéc lya chon

mot cach cam tinh, chi dua trén nhimg y thich nhat thoi c6 thé s& dan dén sai
lam.
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- Céch t6t nhat dé Iya chon ding 13 nén chi y dén sy can béng giita nhu cau xa
hoi va nang lyc ban théan, gitra y thich va kha nang thyc té, gitta myc dich va
nhiing do1 hoi ctiia cudc song Chu ¥ toi tat ca _nhimg mat nay, moi nguoi s€ co
mot su lya chon chinh xac dé tranh phai hdi tiéc sau nay.

Bai lam
Khoang thot gian cubi cap ba ciing 1a luc rat nhiéu phu huynh, hoc sinh ban
khoan vé viéc chon nghé nghiép trong twong lai. C6 rat nhiéu nguoi cho rang

nén nghe theo 15i bé me va nhiing nguoi di trude. Clng c6 nguoi cho rang nén
chon theo y thich ctia ban than. Vay y kién nao 13 dung?

Viéc chon nghe nghi¢p trong tuong lai 1a mot viée rat quan trong. NO quyét
dinh rat nhiéu trong cudc song cua ban sau nay. Vi thé, rat nhiéu nguoi cho
rang can phai nghe theo bé me va nhiing nguoi di truéc. Quan niém niy ciing
c¢6 uu diém. D6 13, bd me va nhitng nguoi di trude 14 nhitng ngudi ting trai, ¢6
kinh nghiém, ho sé c6 nhiing dinh huéng t6t cho con em minh. Tuy nhién, néu
nhu dinh hudng cua gia dinh phu hop vdi nguyén vong va kha nang cua céac
ban thi vi¢c dinh huéng méi cé tac dung tdt nhat.

Hién nay, bd me va gia dinh nhiéu nguoi luén cho réng, hoc dai hoc méi c6 thé
thanh coéng. Va vao dai hoc, thi viéc lya chon cac nganh déu phai 1a nganh
“hot”, diém cao chir khong dua vao y thich, kha ning ciia cac con em minh. Rt
nhiéu ban phy thudc qua nhiéu vao y kién cua moi nguoi, ma khong chon theo
y thich ciia minh. Hay c6 nhiing gia dinh ¢6 ging tim dit moi cach cho con di
hoc dai hoc, dui cac ban 4y khong hé thich hodc khong c6 kha nang. Co 18 da sO
cac gia dinh va tham chi Ia cac ban hoc sinh cling c6 mot suy nghi rang “Phai
di hoc dai hoc”. C6 1& chinh diéu nay da dan dén tinh trang “thira thay thiéu
tho” ¢ Viét Nam hién nay. Qua nhiéu truong dai hoc dugc mo ra tran lan, va
ngudi di hoc ciing tran lan. Két qua 1 tinh trang that nghiép cua sinh vién moi
ra truong ngay cang dang bao dong.

Mot s6 ngudi thi cho rang, nén chon nghé nghiép tuong lai dya vao y thich cta
minh. Quan niém nay ciing c6 y dang, vi néu dua vao ¥ thich, cic ban s& c6
dong luc hoc, co6 dong luc ¢ géng, c6 dong luc tim toi va sang tao. Tuy nhién,
quan trong nhét 14 phai biét dua vao kha nang ctia minh dé chon, chtr khong chi
dwa vao y thich. C6 thé ban rat thich ca hat, nhung ban thi vao cic truong ning
khiéu khéng dd, hay thi qua cac cudc thi khong bao gio dugc giai, thi ban chi
nén coi ca hat 1a niém dam mé bén canh cong viéc chinh, chit dirng nén c¢6 chap
theo dudi, chon ca hat 1a nghé nghiép trong tuong lai.

Nhiéu tim guong bé hoc dai hoc ma van thanh cong nhu Bill Gates,..., nhung
ban nén nhd, ho phai tra gia nhiéu hon & “truong doi”, ho hoc thong qua trai
nghiém, qua cd gang. Vi vay, diéu quan trong nhat 13 ban phai biét ¢6 ging,
phai biét phan d4u, phai biét minh mudn gi, b1et con duong di cua minh trong
tuong lai. Ping dé tuong lai cia minh bi quyét dinh boi ngudi khéc, ciing ding
qua mi quang ma lao theo nhiing thtr vién vong. Hay sang subt dé chon mot
tuong lai tét nhat cho minh.
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