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PHÂN PHỐI CHƯƠNG TRÌNH

MÔN: TỰ NHIÊN VÀ XÃ HỘI LỚP 1

TUẦN TÊN BÀI DẠY

HỌC KÌ 1

1 Cơ thể chúng ta

2 Chúng ta đang lớn

3 Nhận biết các vật xung quanh

4 Bảo vệ mắt và tai

5 Vệ sinh thân thể

6 Chăm sóc và bảo vệ răng

7 Thực hành: Đánh răng và rửa mặt

8 Ăn, uống hàng ngày

9 Hoạt động và nghỉ ngơi

10 Ôn tập: Con người và sức khỏe

11 Gia đình

12 Nhà ở

13 Công việc ở nhà

14 An toàn khi ở nhà

15 Lớp học

16 Hoạt động ở lớp
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17 Giữ gìn lớp học sạch đẹp

18 Cuộc sống xung quanh

HỌC KÌ 2

19 Cuộc sống xung quanh ( tiếp theo )

20 An toàn trên đường đi học

21 Ôn tập: Xã hội

22 Cây rau

23 Cây hoa

24 Cây gỗ

25 Con cá

26 Con gà

27 Con mèo

28 Con muỗi

29 Nhận biết cây cối và con vật

30 Trời nắng, trời mưa

31 Thực hành: Quan sát bầu trời

32 Gió

33 Trời nóng, trời rét

34 Thời tiết
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35 Ôn tập: Tự nhiên

Tham khảo thêm: https://vndoc.com/giao-an-dien-tu-lop-1
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