Phwong phap lam bai thi tric nghiém mén Sinh hoc
1. Phwong phap hoc

Phuong phép la c‘hia khéa ctia moi thanh cong, vi vay mudn dat két qua cao
trong ki thi, ban can phai c6 phuong phap on tap phu hop voi déc thu timg mon.
Céc em nén cht y phan chia thoi luwong 6n tap li thuyét va bai tp cho hop 1i.

a) Li thuyét: Kién thirc 1i thuyét ndm cha yéu trong chuong trinh SGK Sinh
hoc 12, nhiém vu cua cac em la phai hiéu, ghi nhé va biét cach van dung chung
trong tinh huéng khac nhau. Dé lam tdt diéu nay, ban nén thuc hién mat s6 1oi
khuyén sau trong khi hoc:

- Lap bang so sanh, phan biét cac khai niém, hién tuong, co ché, quy luét,..

tim ra dugc mdi lién hé giira chang. Vi du, khi hoc chuong co ché di truyen va
bién di, so sanh dugc ADN, ARN va protéin vé cAu trac va chuc nang; tim
dugc diém gidng va khac nhau giita co ché nhan d6i ADN, phién ma va dich
ma; mdi lién hé gitra ADN, ARN, protéin va tinh trang...

- Lap so do tu duy dé tong hop kién thic sau mdi chuong hodc mot chu dé dé
c6 cai nhin khai quat va ghi nho klen thic trong moi lién hé voi cac kién thurc
khac, tir d6 gitp cac em hiéu sau sic va ghi nhé kién thirc t6t hon.

- Tan dyng nhiing hinh anh gan lién véi kién thirc trong SGK dé nang cao hiéu
qua ghi nho. Vi dy, khi nhin céc hinh anh vé co ché nhan doi ADN, phién ma,
dich ma, cu trac siéu hién vi ciia NST,... ndo b sé ghi nhé ching dudi dang
kénh hinh va diéu nay da dugc cac nha khoa hoc ching minh 1a gitp nguoi hoc
hiéu va nhé lau hon rat nhiéu so véi kénh chit

b) Bai tap: Dé lam tot bai tip, em can:

- Hiéu, nhé va biét cach van dung cac cong thuc, cdc meo tinh toan nhanh
trong bai cu thé.

- Phan loai cac dang bai tap trong chuong trinh va luyén tap theo dang, theo
chuong, theo chu dé. Luyén tap nhiéu nhat co thé, chu y rén ki ning doc ki dé,
tranh cac tir gy nham lan dé.

2. Phuong phap lam bai thi

Pay 1a yéu to cudi ciing nhung cé vai trd vo cing quan trong trong viéc quyét
dinh két qua bai thi.

a) Buéce 1: Poc ludt nhanh va lam tat ca nhitng cau cé thé lam duoc, bdt lai
nhirng cdu tinh toan va cau phtrc tap. Budc nay chu yéu lam cau hoi don gian ¢
dang nhan biét va thong hiu, cac cau nay & mirc nhé lai khai niém, cac co ché
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di truyén bién di, phuong phap chon va tao gidong, cac cong thirc, cac cong hién,
cac han ché cua cac nha khoa hoc,... Sau d6 danh dau lai cac cau chua lam
duoc

b) Buéc 2: Hoan thanh nhitng ciu can thém thoi gian dé tinh toan va can nhic,
tam dé lai nhitng cdu méi gap 1an dau chua biét cach 1am hodc nhitng cau chua
dugc chon dap an nao. Budc nay thuong lam cac dang cau hoi bai tap. Noi
chung bai tap Sinh hoc dudi dang tric nghiém khong qua phirc tap, khong can
doi hoi tinh toan qua nhiéu. Cac em can binh tinh, sir dung cac cong thirc tinh
toan co ban dé ap dung tinh toan nhu cong thirc tinh tan s6 hoan vi gen, ti 18
cac loai giao tur, cong thirc de xac dinh quan thé ¢ cén bang khong; cong thirc
tinh sd gen trong quan thé khi mdi gen c6 nhiéu alen, cach viét giao tir ciia cac
co thé da boi.

¢) Buéc 3: O budc nay sd cau ton dong chic lai khong nhiéu, nhung toan cau
kho, méi, la. Luc nay cac em hdy binh tinh ding phuong phap loai suy dé loai
b6t cac dap an. Vi du cdu c6 4 phuong an lya chon bang loai suy giam di 1 lua
chon, x4c suét ding sé dén véi em 1a 25%, néu tiép tuc loai di thém mot Iua
chon nita thi xac suat ding s& ting 1én. Sau budc nay van ton dong lai mot sb
ciu qua kho khong thé 1am duoc.

d) Budc 4: Bude nay & cudi ciia budi thi, thoi gian khong con nhiéu, cac cau
con lai chac 1a khong thé c6 du thoi gian 1am nira. Cac em nhanh chong dua ra
quyét dinh chon ngau nhién cic phuong an cua cac cdu con lai. Tat ca cac cau
con lai dung chon mot phwong an. Nghia 14 cac cau déu chon phuwong an A hay
déu phuong an B ... thi xac suat d6i véi cac cau khong thé 1am duoc sé khoang
25% s6 cau ding trong s6 cau chua lam duoc.

Xem thém cac bai tiép theo tai: https://vndoc.com/giai-bai-tap-sinh-hoc-12
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