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Giáo án hoạt động ngoài giờ lên lớp lớp 1 - Tuần 4

Hoạt động 4

Trò chơi “Đèn xanh – Đèn đỏ”

1. Mục tiêu:

- Thông qua trò chơi “Đèn xanh – Đèn đỏ” và một số hình ảnh giao

thông trên đường phố, HS hiểu được những điều cần thực hiện và cần tránh khi

tham gia giao thông.

- HS bước đầu biết tuyên truyền về ý thức tôn trọng Luật giao thông

cho người thân trong gia đình.

2. Hình thức tổ chức:

Tổ chức theo lớp

3. Tài liệu và phương tiện:

- Tranh ảnh về tình trạng ùn tắc giao thông

- Hình ảnh minh họa tìm hiểu những điều cần tránh khi tham gia giao

thông.

- Mô hình đèn xanh, đèn đỏ, đèn vàng.

4. Các bước tiến hành:

GV-HS Nội dung thực hiện

Bước 1

GV

 Chuẩn bị

- Giới thiệu: Hàng ngày, trên đường tới trường, các em

đã thấy trên các tuyến đường giao thông, tình trạng kẹt xe

và tai nạn thường xảy ra gây nên những hậu quả đáng tiếc.

Để giúp các em hiểu được một số điều cần tránh khi tham

gia giao thông, chúng ta cần chơi trò chơi “ Đèn xanh –

Đèn đỏ” và quan sát tìm hiểu nội dung một số bức ảnh về

người tham gia giao thông.

- Hướng dẫn HS cách chơi:

+ GV giơ tín hiệu đèn xanh, HS phải nắm bàn

tay, hai tay đánh vòng tròn trước ngực, quay tay thật nhanh.

+ GV giơ tín hiệu đèn vàng, HS phải quay tay
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Bước 2

Bước 3

Bước 4

GV

GV

HS

GV

GV

chầm chậm.

+ GV giơ tín hiệu đèn đỏ, HS phải dừng 2 tay

trước ngực.

+ Nếu HS không thực hiện đúng thao tác quy

định của tín hiệu phải bước ra khỏi chỗ, nhảy lò cò 1 vòng

để trở về vị trí của mình.

 Tiến hành trò chơi “Đèn xanh – Đèn đỏ”

- Tổ chức cho HS chơi thử 2- 3 lần.

- Tổ chức cho HS chơi thật

 Chơi trò “Nhìn ảnh, đoán sự việc”

- Treo một số hình ảnh của người tham gia giao thông

yêu cầu HS : Quan sát các bức ảnh và cho biết hành động

của người trong ảnh sẽ gây nguy hiểm gì khi tham gia giao

thông?

- Lần lượt thảo luận nhận xét từng bức tranh

- Kết luận về sự nguy hiểm của các hành động vi phạm

Luật giao thông cho bản thân và cho những người khác.

 Nhận xét – Đánh giá

- Khen ngợi HS hoạt động tốt.

- Nhắc nhở HS: Qua buổi sinh hoạt hôm nay, các em

đã thực hành cách di chuyển trên đường khi gặp tín hiệu

“ đèn xanh, đèn đỏ”. Sau khi đã hiểu được một số nguy

hiểm của người tham gia giao thông, các em hãy là những

“ tuyên truyền viên nhỏ tuổi” nhắc nhở những người thân

tránh được các hành động gây nguy hiểm trên để đảm bảo

tính mạng cho mình , cho mọi người.
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