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Nghi luan xa hoi 200 chir vé tinh trung thuc
Dan y Nghi luéin x4 hdi 200 chir vé tinh trung thwe
1. M6 bai
Gi6i thiéu van dé can nghi luan: tinh trung thuec.

Luu y: Hoc sinh ty lya chon céch viét mé bai truc ti€p hodc gidn ti€p tuy thudc vao
nang luc ctia ban than minh.

2. Than bai
a. Giai thich

Trung thyc 1a that tha, ludn ton trong sy that, noi su that, khong gian débi nguoi
khéc nham bat cir muc dich gi, khong lam nhiing hanh vi gian x4o.

b. Phan tich
« Biéu hién ciia nguoi co tinh trung thyc

Ludn ton trong sy that, 1€ phai, luén lam ding va n6i ding nhitng gi da xdy ra ma
khong thém bat.

Khong bao che, gidu giém cho nguoi c6 hanh vi gian doi, san sang dung 1én t6 céo
de bao v¢ 1€ phai.

Co6 tinh than sén sang chién diu, bao vé su that.
* Loi ich, y nghia cia viéc trung thuc

Nguoi ¢o tinh trung thuc s€ gitt dugc chir tin, dugc moi ngudi tin tudng, tin nhi€ém
va yéu quy.

Nguoi c6 tinh trung thuc s€ rén luyén dugc nhitng duc tinh quy bau khéc nhu:
cuong truc, thang than,...
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Khi sdng trong mot moi trudng con nguoi ludn trung thyc véi nhau s& tao dugc
khoi xa hoi trung thue.

c. Chung minh

Hoc sinh tu liy din chimg vé nhiing con ngudi séng véi tinh trung thuc dé minh
hoa cho bai lam ctia minh.

Luu ¥: dan chung x4c thuc, noi bat, tiéu biéu, duoc nhiéu ngudi bict dén.
d. Phan bién

Trong cudc sdng, c6 nhitng nguoi song gian d01 san sang chdi bo su that vi loi ich
ca nhan, lai ¢4 nguoi noi déi hong truc loi Ve cho ban than. Bén canh do, cling co
nhitng ngudi séng trong ddi trd, o tudng vé nhimg gi ban than minh co,... nhiing
nguoi nay dang bi xa hoi 1€n an, chi trich.

3. Két bai

Khai quét lai ¥ nghia va tdm quan trong cua tinh trung thuc; dong thoi rat ra bai
hoc va lién hé ban than.

Vin mau Nghi luin xi hoi 200 chir vé tinh trung thuc

Con nguoi dé hoan thién ban than thi phai khong ngung trau doi nhiéu duc tinh
quy bau. Mot trong nhitng dirc tinh 6t dep ma chung ta can c6 chinh 1a tinh trung
thuc. Vay thé nao 1a tinh trung thuc? Trung thuc 1a that tha, luon ton trong su that,
noi sy that, khong gian dbi ngudi khac nham bat ctir myc dich gi, khong 1am nhiing
hanh vi gian xdo. Ngudi c6 tinh trung thuc ludn ton trong su that, 1€ phai, luén lam
dung va noi ding nhitng gi da xay ra ma khong thém bét. Bén canh do, ho khong
bao che, glau giém cho ngudi c6 hanh vi gian déi, san sang dung 1én t6 cao dé bao
vé 18 phai, san sang chién dau, bao vé su that. Nguoi ¢ tinh trung thuc s& giit duoc
chir tin, dugc moi nguoi tin tudng, tin nhiém va yéu quy. Ngoai ra, nguoi cé tinh
trung thyuc s€ ren luyén dugc nhitng dire tinh quy bau khac nhu: cuong tryc, thang
than,... Con ngudi khi séng trong mot moi truong con ngudi ludn trung thyc voi
nhau s€ tao dugc khéi xa hoi trung thue. Tuy nhién, trong cudc séng van con co
nhirng nguoi song gian d01 san sang chdi bo sy that vi loi ich ca nhén, lai co nguoi
n6i dbi hong truc loi vé cho ban than. Bén canh d6, ciing c6 nhiing ngudi séng
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trong doi tra, a0 tudng vé nhimng gi ban than minh c,... nhitng nguoi nay dang bi
xd hoi 1€n an, chi trich. Trung thyc 1a mét dire tinh tot dep ma ching ta can rén
luyén trong qua trinh hoan thién va phat trién ban than. Khong mot ai 1a hoan hao,
nhung khi ta biét ¢ gang hoan thién ban than va vuon 1én phia trudc, ching ta sé
dat dugc nhitng thanh qua xting dang voi cong stic bo ra.

Nghi luén xa héi 200 chir vé tinh trung thuc - Bai lam 2

Khong di san nao quy gia bang long trung thyc. Khong c6 trung thyc thi khong co
dao duc. Trung thuc c6 thé coi 1a gia tri c6t 13i trong kho tang dao duc, cai lam nén
nhan cach, nhan pham ctia con nguoi.

Trung thuc 1a ngay théng, that tha, noi dung su that, khong lam sai 1€ch su that vi
mot muc dich nao d6. Nguoi c¢o6 dac tinh trung thyc luon luon ton trong su that,
chan li, 1& phai, khong lam sai l¢ch sy that nham mua cau lgi 10c cho ban than
minh.

Pham dtrc trung thuc cua con nguoi dugce thé hién qua cach sdng ngay thing, that
tha, d4m nhan 156i khi minh mac khuyét diém. Trong cudc song, duc tinh trung thuc
duoc thé hién rd rang nhat d6 1a that tha, thang thin nhan 16i khi minh méc 16,
khong bao cdo sai su that, khong tham lam, gian ddi 1iy cta nguoi khac lam cua
minh. Piéu quan trong hon ca 1a ban than ngudi co tinh trung thyc s& ty gay dung
cho minh mdt hinh anh, mot chir “tin” trong long mdi ngudi ban va moi ngudi
trong x& hoi. Tinh trung thyc con giup cho chung ta c¢6 cai nhin, danh gia ding
nang lyc cua mdi ngudi, néu danh mat long trung thyc, d6ng nghia voi danh mat
niém tin va su t6n trong ctia moi nguoi dbi véi minh.

Trong cudc song, van con ¢o nhiéu nguoi séng thiéu trung thyc. Nhiéu ngudi vi
nhut nhat, yéu dudi ma song thiéu trung thyc, nhiéu nguoi vi loi ich cua ban than,
hoc san sang gia dbi, ltra d6i ngudi khic dé gianh lay phan hon vé minh. Nhiing
ngudi nhu thé that dang ché trach.

Trong thoi dai hién nay, nhit 12 khi ching ta dang trong thoi ky hoi nhap voi nén
kinh té tri thirc toan cau thi dtc tinh trung thuce lai cang can thiét hon bao gl hét vi
sdng trung thyc gitp chung ta nang cao pham gia, 1am lanh manh cac mdi quan hé
x3 hoi va s& dugc moi ngudi tin yéu, kinh trong. Vi vdy, mdi nguoi can xac dinh
dung tu tudng dé co6 mot twong lai tét dep.
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Nghi luin xa hdi 200 chir vé tinh trung thue - Bai lam 3

Puc tinh trung thuc 1a mot trong nhitng duc tinh can thiét dé xay dung va hoan
thién nhan cach cia con nguoi. V& khai niém, co6 thé hiéu tinh trung thuc 1a dac
tinh ngay thang, ton trong su that. Biéu hién cua tinh trung thuc 1a hanh dong, suy
nghi that tha, ngay thang, luén noi ding su that, khong gian dbi, khong bao che bat
ctr diéu gi. Trong hoc tap, tinh trung thyc dugc thé hién khi ching ta nghiém tic
hoc tap, nghiém tic lam bai, khong quay coép, gian lan trong thi cur, ddm nhéan
khuyét diém va sira sai. Bén canh do, trong kinh doanh, vi¢c ton trong nguyén tac
kinh doanh, khong gian 1an, khong doi tra khi ban hang hay khai bao thué, luén
dam bao chit luong hang héa nhu cam két ciing 14 biéu hién cta dac tinh trung
thuc. Dirc tinh trung thuc c6 y nghia vo ciing quan tong trong doi séng. Ngudi co
duc tinh trung thuce s€ nhan duoc sy tin tuong, yéu quy tir moi nguoi xung quanh.
Nguoc lai, nguoi gian doi, khong trung thuc s€ bi moi nguoi nghi ngo, ngai tlep
xuc, khinh thuong. Vay lam sao dé rén luyén dbrc tinh trung thuc? Trung thuc dén
tir chinh cai tam ciia mo6i nguoi, ngay tir nho, ta hay tap trung thyc tr nhing diéu
nho nhét, ludén ludn ton trong va dung vé s that du trong bat ki hoan canh nao.

Nghi luin xa hi 200 chir vé tinh trung thuc - Bai 1am 4

Wiliam Sh.Peare ting néi: “Khéng di san ndo quy gia bang long trung thuc”. Vay
“trung thuc” 14 gi? “Trung thuc” nghia 14 ngay thang, that tha, ndi dung su that,
khong 1am sai léch sy that, dam nhan 16i khi minh mac khuyét diém. Trong cudc
sdng, ngudi c6 dirc tinh trung thuc ludn ton trong sy that, chan 1y va 18 phai. Trung
thyc 12 mot pham chat cao dep 1am nén nhan cach con ngudi. Trung thuc mang dén
gia tri 1ong tin 1am cho cudc séng xa hdi va cac mdi quan hé tré nén bén vimg.
Chung ta ludn trung thuc, thang than thi ludn c6 két qua tot dep vi dem lai long tin
cho moi nguodi. Lic 1am sai — nguoi trung thuc luén diing cam nhén trach nhi¢m,
biét sira sai. Trung thuc lam cho xi hoi, cong dong ludn trong sach, day It dugc sy
tha hoa dao duc. Trung thuc lam cho su gian dbi, gia tao khong con dat séng. Long
trung thue mac du khong dem lai cho ta sy giau c6 va quyén lic, nhung né mang
dén cho ta mot xa hoi cong bang va c6 su tin twdng gitra ngudi voi ngudi. Nguoc
lai, gian ddi va khong trung thuc s& bién con nguoi ta thanh nhimg ké gia tao, dao
dtrc con ngudi dan dan bi ha thap, pha bo nhirng nét dep truyén théng cua dan toc.

Nghi luin xa hdi 200 chir vé tinh trung thuc - Bai lam 5
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Khong c6 gi dang quy bang 16ng trung thyc. Chinh nho trung thye, con nguoi mai
x@y dung dugc nhimg moi quan h¢ xa hoi t6t dep va thanh cong trong cudc song.
Hiéu don gian, trung thuc 13 t6n trong su that, ton trong chan li, 1€ phai; song ngay
thang, that tha va dam ding cam nhén 16i khi minh méc khuyét diém. Ngudi co
1ong trung thyc ludn séng cong bang, tt dep, khong bao gio gia dbi hay thién vi,
khong bao gio vu loi ca nhan, hdm hai ngudi khac. Ai cling can phai c6 1ong trung
thue boi chi khi biét trung thuc, con ngudi méi duoc ton trong, hop tac hay gitp d&
tir ngudi khac dé thanh cong. Nguoi khong co long trung thuc s& bi khinh bi, ghét
bo, nhét dinh s& that bai. Trung thuc 1a mét nang luc do rén luyén chir khong tu cé.
Mubn c6 1ong trung thyc, nhat dinh phai biét ton trong sy that, tén trong 18 phai &
doi, séng hoa hop, than thién, khong tham lam, vu loi, khong gia ddi, lira gat nguoi
khac. Cudc séng c6 thé s& kho khin hon khi ching ta bao vé su that va 1& phai
nhung chéc chan sé& tot dep hon, hanh phiic hon.

Nghi luin xa hi 200 chir vé tinh trung thuc - Bai 1am 6

Dan tdc Viét Nam ta co rat nhiéu phém chat tot dep duoc truyén tir thé hé nay sang
thé hé khac, va mot trong s d6 1a duc tinh trung thue. Vay “tinh trung thuce” 13 gi?
“Trung thuc” nghia la ngay thang, that tha, noi ding sy that, khong lam sai 1éch su
that, dam nhan 15i khi minh méic khuyét diém. Trong cudc séng, ngudi cé dirc tinh
trung thyuc ludn ton trong su that, chan 1y va 18 phai. Trung thyc 13 mot pham chét
cao dep lam nén nhan cach con nguoi. Trung thyc khong chi 1a mgt chinh sach. No
c6 thé 13 mot nguyén tic. Co mot su khac biét giita chinh sach va nguyén tic. Mot
chinh sach co thé duoc thay d6i khi n6 khong con dem lai hiéu qua. Con quy tic,
cai ma ban khong thé thay doi ngay ca khi nd giy ra thiét hai. C6 nhig nguyén
tac budc ta phai bo di theo thoi gian va thoi dai chir khong bat bién. Long trung
thuc 1a can thiét cho mét cude séng that su. Mot nguoi co thé lura ca thé gi61 nhung
lam sao anh c6 thé lira gat tAm hon cta chinh minh? Mot ngudi khéng trung thuc
ludn so céi gi d6. Pidu nay 1am cho ho ¢6 cam giac s¢ hai. Mot ngudi trung thyc
c6 thé 1a mot ngudi nghéo, phai sdng mot cude song khé khan. Tuy nhién, ho van
cam thay hanh phtic. Nhung ngay nay, hdu nhu moi nguoi déu khong tap cho minh
lam quen duoc voi tinh trung thue. Long trung thue mac du khong dem lai cho ta
su gidu ¢ va quyén lyc, nhung né mang dén cho ta mot xa hoi cong bang va co su
tin tudng gitta ngudi v6i ngudi. Nguoc lai, gian ddi va khong trung thyuc s& bién
con ngudi ta thanh nhitng ké gia tao, dao dirc con ngudi dan dan bi ha thap, pha bo
nhing nét dep truyén thong cua dan toc. Ciing qua ddy chung ta can rit ra bai hoc
cho minh: 1a mdt con nguoi séng trong xa hoi hién dai, dic tinh trung thuc la
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khong thé thiéu cho ban than, can tich cuc rén luyén dic tinh dang quy nay dé
hoan thién chinh minh, tr¢ thanh ngudi cong dan tot dua dao durc xa hdi ngay cang
di 1én, dat nudc ngay mot phat trién hon nira.

Nghi luin xa hi 200 chir vé tinh trung thuc - Bai lam 7

Trén doi nay, khong phai ai cling t6t dén muc hoan ha cd, xen lan vao diéu do 1a 161
lam ma hau nhu moi nguoi déu mac phai. do 1a su gian doi, thi€u trung thyc.

Vay trung thyc 1a gi? Trung thyc la mot duc tinh quy bau ma bat ctr ai cling déu
mong muén c¢6 cho minh. b6 1a 16i sdng ngay thang, khong bao gio ndi sai sy that,

va rat can thiét ddi vai chung ta. Trung thuc dugc thé hién & rat nhidu mit cia cudc
séng. Do 1a trong 16p hoc, khi mdt ban lam v& binh hoa, ¢6 gido hdi thi ta phai
manh dan nhan 16i minh 13 ngudi di gay ra. D6 chinh 13 trung thuc. Trong cac gid
kiém tra, thi ctr, ta khong quay cop hay hoi bai ban bé. Lam bai bang chinh kha
nang thuc sy cua minh. D6 chinh la trung thyc. Trung thyc con giip cho chung ta
rat nhiéu diéu khac trong cudc song nira. No gitp ta c6 duge su tin tuong, tin yéu
ctia nguoi khac. Trong cong viée 1am an, néu ching ta lam an trung thyc véi nhau,
khong gian ddi thi ca hai bén déu co loi.

Noi nhu vy khong c6 nghia 1a khong c6 nhiing con nguoi gian d01 khong trung
thyc. Nhimg nguoi khong trung thyc la nhimg nguoi xau, dé gy mat niém tin doi
v0i nguol xung quanh, khién ai ciing phai dé chimng. Noi mét dang lam mot néo.
Trong cac gio kiém tra, lam bai thi thi chi mong muon quay cop, hoéi bai ban be
nham ddi pho voi thay cd, cha me. Trong cudc séng hang ngay, khi vi pham 15i
1am gi thi ¢6 ging kiém c6, néi ddi sao cho minh thoat khoi tdi. d6 1a nhitng hanh
vi ctia ké khong trung thuc. Ngudi khong trung thuc 13 nguoi khong tbt. Ta can
phai tranh xa nhirng con nguoi nay.

Tom lai, trung thuc 13 mot dirc tinh tét, cao quy rat dang dé cho chiing ta noi theo.
La mot duc tinh chiung ta noi theo. La mot dic tinh chung ta nén tng hd va lam
theo, can phai hoc hoi va tich liiy nhiéu hon. Ti s& hoc tap theo dirc tinh nay vi né
s& gitp ta c6 duoc su tin tudng, tin yéu cliia moi ngudi dbi voi minh.

Nghi luin xa hi 200 chir vé tinh trung thuc - Bai lam 8
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Trung thyuc ¢ thé hiéu 1 ngay thang, that tha, noi dung su that, khong 1am sai 1éch
su that. Nguoi c6 duc tinh trung thuc 1a nguoi luén ludn ton trong su that, chan i,
1& phai. Ptrc tinh trung thuc ctia con nguoi duge thé hién qua cach sdng ngay thang,
that tha, ddm nhan 16i khi mac khuyét diém. Trong cudc sbéng, dirc tinh trung thuc
truée tién 13 trung thuc v6i chinh minh, dam ddi dién thing thin, nhan 16i khi
pham sai 1am, khong béo céo sai sy that, khong tham lam, gian déi, ldy ctua ngudi
khac 1am cta minh. C6 thé thay, trung thyc 1 dtc tinh can thiét, quy bau ctia mdi
ngudi. Néu co tinh trung thuc, nhan cach cia moi ngudi s& dan duoc hoan thién.
Ban than mdi ngudi s& dugc nguoi khac kinh trong, yéu mén. Diéu quan trong hon
ca la ban than ngudi co tinh trung thuc s€ tu gdy dung cho minh mdgt hinh anh, mot
chir “tin” trong long mdi ngudi. Nhitng nguoi song chan that ludn duge moi nguoi
yéu thuong, quy mén. Con khi ching ta song gia tao, tam b, song phu thudc vao
nguoi khac s€ bi nguoi ta chi phéi, sai kh1en phai lam nhimg viéc khong mudn,

khién minh tré nén xa la, don dgc. Thyc té ngay nay, vi danh va 101 ma co rat nhiéu
ngudi chon cach sdng bén trong mot dang bén ngoai mot néo”, ho nghi thé nay
nhung ho lai lam trai nguoc, dan dan ho ddnh mét chinh ban than minh. Vi cach
song sai 1éch dang phé phan nhu thé, ngay qua ngay ho dan xa cach nguodi than ban
bé. Vi vay, chung ta phai dung cam dau tranh dé duogc sdng trung thuc, duoc 1a
chinh minh mét cach “toan ven”.

Nghi luén xa héi 200 chir vé tinh trung thuc - Bai lam 9

M&i 1an dén truong hoc 1a t6i lai nhin thdy 5 diéu Bac Ho day dugc treo & tudng
trudc cira ra vao. Trong do, toi tim dic nhat 1a diéu "Khiém tbn, that tha, diing
cam". That tha chinh 14 tir ddng nghia véi tir trung thuc. Vay tinh trung thuc 13 gi?
Do 1a khong néi doi, phai ndi thang, néi that, khong duge lira dbi chinh ban than
minh va ngudi khac. Nguoi ¢6 dirc tinh trung thyc 1a ngudi ngay thang, that tha,
ludn duoc moi ngudi yéu mén. Thyc té trong cudc song co rat nhiéu ban co dic
tinh quy bau ndy. Tuy nhién bén canh d6, van con mot sé bo phan nhitng ngudi
song khéng c6 dic tinh trung thuc, ludn ludn di lira gat nguoi khac tiéu biéu 1a
nhing ké dn choi 1éu 1ong, chuyén an cip vit. Nhing ngudi ndy dang bi xa hoi 1én
an va bi moi nguodi khinh thuong. Pé han ché viéc nay, nha truong, gia dinh, xa hoi
can c6 bién phéap gido duc va ran de kip thoi. Tuy nhién, c6 nhitng trudng hop bt
ddc di khién ching ta khong thé trung thuc. D6 c6 thé 1a truong hop cua bac si khi
phat hién bénh nhan bi bénh hiém nghéo hodc kha ning séng khong cao, phai noi
déi dé bénh nhan an tdm diéu tri. La hoc sinh, t6i luon trau doi, bdi dudng tinh
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trung thuc trong minh va nhitng trudng hop can thiét phai noi doi, toi s& khong
ngan ngai lam dicu ay.

Nghi luin xa hdi 200 chir vé tinh trung thuc - Bai 1am 10

Trung thue tir 1au di 1a dtc tinh quy bau cua con nguoi, co gia tri trong mbi quan
hé véi chinh minh va véi ngudi khac. Trung thuc 1a mot gia tri séng va 1a phim
chat can thiét cia con nguoi. trung thuc 13 ludén noéi ding sy that, khong co6 méu
thudn trong suy nghi, 10i n6i va hanh dong tao nén sy hai hoa thong nhat giira biéu
hién bén ngoai va suy nghi bén trong. Trudc hét, trung thyc dem dén nhimng y
nghia sau sac cho chinh ban than minh. Pau tién, nd giup con ngudi thiy long
thanh than. Thir tudng twong néu noéi dbi, con nguoi s& ludn trong trang thai thap
thom, lo au, s¢ sé€t nhung trung thuc thi lai nguoc lai, con ngudi tu tin véi long
minh hon. Pong thoi, tao nén nhitng mdi quan hé tét dep. Nguoi trung thuc ludn
nhan dugc su quy mén, tinh cam tich cuc ctia nguoi khac. Nhan thirc ding vé ban
than, khéng danh gia qua cao hodc qua thip vé gid tri ctia ban than chinh 1a mot gia
trj khac cua trung thuc. Trung thuc giup xdy dung xi hoi cong bang, phat trién va
nhan van. Tuy nhién, trung thuc khong c6 nghia phai tho 16 hét long minh cho tat
cd moi nguoi biét. Hodc doi khi c6 thé chép nhan sy khong noéi that dé tranh lam
ton thuong ngudi khac. Trong x3 hoi hién nay van con mot b phan khong nho con
ngudi séng gia tao, thoi dao dirc gia, thiéu sy trung thuc véi minh va nguoi khéc.
Vi vay phai thiang than, thanh that ngay ca véi ban than va v6i ngudi khéc.

MOoi cac ban tham khao thém cac bai viét dudi day cua ching toi:
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