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Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực

Dàn ý Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực

1. Mở bài

Giới thiệu vấn đề cần nghị luận: tính trung thực.

Lưu ý: Học sinh tự lựa chọn cách viết mở bài trực tiếp hoặc gián tiếp tùy thuộc vào
năng lực của bản thân mình.

2. Thân bài

a. Giải thích

Trung thực là thật thà, luôn tôn trọng sự thật, nói sự thật, không gian dối người
khác nhằm bất cứ mục đích gì, không làm những hành vi gian xảo.

b. Phân tích

• Biểu hiện của người có tính trung thực

Luôn tôn trọng sự thật, lẽ phải, luôn làm đúng và nói đúng những gì đã xảy ra mà
không thêm bớt.

Không bao che, giấu giếm cho người có hành vi gian dối, sẵn sàng đứng lên tố cáo
để bảo vệ lẽ phải.

Có tinh thần sẵn sàng chiến đấu, bảo vệ sự thật.

• Lợi ích, ý nghĩa của việc trung thực

Người có tính trung thực sẽ giữ được chữ tín, được mọi người tin tưởng, tín nhiệm
và yêu quý.

Người có tính trung thực sẽ rèn luyện được những đức tính quý báu khác như:
cương trực, thắng thắn,…

https://vndoc.com/
https://vndoc.com/support/contact/tel:+842422426188


Thư viện Đề thi - Trắc nghiệm - Tài liệu học tập miễn phí

Trang chủ: https://vndoc.com/ | Email hỗ trợ: hotro@vndoc.com | Hotline: 024 2242 6188

Khi sống trong một môi trường con người luôn trung thực với nhau sẽ tạo được
khối xã hội trung thực.

c. Chứng minh

Học sinh tự lấy dẫn chứng về những con người sống với tính trung thực để minh
họa cho bài làm của mình.

Lưu ý: dẫn chứng xác thực, nổi bật, tiêu biểu, được nhiều người biết đến.

d. Phản biện

Trong cuộc sống, có những người sống gian dối, sẵn sàng chối bỏ sự thật vì lợi ích
cá nhân, lại có người nói dối hòng trục lợi về cho bản thân. Bên cạnh đó, cũng có
những người sống trong dối trá, ảo tưởng về những gì bản thân mình có,… những
người này đáng bị xã hội lên án, chỉ trích.

3. Kết bài

Khái quát lại ý nghĩa và tầm quan trọng của tính trung thực; đồng thời rút ra bài
học và liên hệ bản thân.

Văn mẫu Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực

Con người để hoàn thiện bản thân thì phải không ngừng trau dồi nhiều đức tính
quý báu. Một trong những đức tính tốt đẹp mà chúng ta cần có chính là tính trung
thực. Vậy thế nào là tính trung thực? Trung thực là thật thà, luôn tôn trọng sự thật,
nói sự thật, không gian dối người khác nhằm bất cứ mục đích gì, không làm những
hành vi gian xảo. Người có tính trung thực luôn tôn trọng sự thật, lẽ phải, luôn làm
đúng và nói đúng những gì đã xảy ra mà không thêm bớt. Bên cạnh đó, họ không
bao che, giấu giếm cho người có hành vi gian dối, sẵn sàng đứng lên tố cáo để bảo
vệ lẽ phải, sẵn sàng chiến đấu, bảo vệ sự thật. Người có tính trung thực sẽ giữ được
chữ tín, được mọi người tin tưởng, tín nhiệm và yêu quý. Ngoài ra, người có tính
trung thực sẽ rèn luyện được những đức tính quý báu khác như: cương trực, thắng
thắn,… Con người khi sống trong một môi trường con người luôn trung thực với
nhau sẽ tạo được khối xã hội trung thực. Tuy nhiên, trong cuộc sống vẫn còn có
những người sống gian dối, sẵn sàng chối bỏ sự thật vì lợi ích cá nhân, lại có người
nói dối hòng trục lợi về cho bản thân. Bên cạnh đó, cũng có những người sống
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trong dối trá, ảo tưởng về những gì bản thân mình có,… những người này đáng bị
xã hội lên án, chỉ trích. Trung thực là một đức tính tốt đẹp mà chúng ta cần rèn
luyện trong quá trình hoàn thiện và phát triển bản thân. Không một ai là hoàn hảo,
nhưng khi ta biết cố gắng hoàn thiện bản thân và vươn lên phía trước, chúng ta sẽ
đạt được những thành quả xứng đáng với công sức bỏ ra.

Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực - Bài làm 2

Không di sản nào quý giá bằng lòng trung thực. Không có trung thực thì không có
đạo đức. Trung thực có thể coi là giá trị cốt lõi trong kho tàng đạo đức, cái làm nên
nhân cách, nhân phẩm của con người.

Trung thực là ngay thẳng, thật thà, nói đúng sự thật, không làm sai lệch sự thật vì
một mục đích nào đó. Người có đức tính trung thực luôn luôn tôn trọng sự thật,
chân lí, lẽ phải, không làm sai lệch sự thật nhằm mưa cầu lợi lộc cho bản thân
mình.

Phẩm đức trung thực của con người được thể hiện qua cách sống ngay thẳng, thật
thà, dám nhận lỗi khi mình mắc khuyết điểm. Trong cuộc sống, đức tính trung thực
được thể hiện rõ ràng nhất đó là thật thà, thẳng thắn nhận lỗi khi mình mắc lỗi,
không báo cáo sai sự thật, không tham lam, gian dối lấy của người khác làm của
mình. Điều quan trọng hơn cả là bản thân người có tính trung thực sẽ tự gây dựng
cho mình một hình ảnh, một chữ “tín” trong lòng mỗi người bạn và mọi người
trong xã hội. Tính trung thực còn giúp cho chúng ta có cái nhìn, đánh giá đúng
năng lực của mỗi người, nếu đánh mất lòng trung thực, đồng nghĩa với đánh mất
niềm tin và sự tôn trọng của mọi người đối với mình.

Trong cuộc sống, vẫn còn có nhiều người sống thiếu trung thực. Nhiều người vì
nhút nhát, yếu đuối mà sống thiếu trung thực, nhiều người vì lợi ích của bản thân,
học sẵn sàng giả dối, lừa dối người khác để giành lấy phần hơn về mình. Những
người như thế thật đáng chê trách.

Trong thời đại hiện nay, nhất là khi chúng ta đang trong thời kỳ hội nhập với nền
kinh tế tri thức toàn cầu thì đức tính trung thực lại càng cần thiết hơn bao giờ hết vì
sống trung thực giúp chúng ta nâng cao phẩm giá, làm lành mạnh các mối quan hệ
xã hội và sẽ được mọi người tin yêu, kính trọng. Vì vậy, mỗi người cần xác định
đúng tư tưởng để có một tương lai tốt đẹp.
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Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực - Bài làm 3

Đức tính trung thực là một trong những đức tính cần thiết để xây dựng và hoàn
thiện nhân cách của con người. Về khái niệm, có thể hiểu tính trung thực là đức
tính ngay thẳng, tôn trọng sự thật. Biểu hiện của tính trung thực là hành động, suy
nghĩ thật thà, ngay thẳng, luôn nói đúng sự thật, không gian dối, không bao che bất
cứ điều gì. Trong học tập, tính trung thực được thể hiện khi chúng ta nghiêm túc
học tập, nghiêm túc làm bài, không quay cóp, gian lận trong thi cử, dám nhận
khuyết điểm và sửa sai. Bên cạnh đó, trong kinh doanh, việc tôn trọng nguyên tắc
kinh doanh, không gian lận, không dối trá khi bán hàng hay khai báo thuế, luôn
đảm bảo chất lượng hàng hóa như cam kết cũng là biểu hiện của đức tính trung
thực. Đức tính trung thực có ý nghĩa vô cùng quan tọng trong đời sống. Người có
đức tính trung thực sẽ nhận được sự tin tưởng, yêu quý từ mọi người xung quanh.
Ngược lại, người gian dối, không trung thực sẽ bị mọi người nghi ngờ, ngại tiếp
xúc, khinh thường. Vậy làm sao để rèn luyện đức tính trung thực? Trung thực đến
từ chính cái tâm của mỗi người, ngày từ nhỏ, ta hãy tập trung thực từ những điều
nhỏ nhất, luôn luôn tôn trọng và đứng về sự thật dù trong bất kì hoàn cảnh nào.

Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực - Bài làm 4

Wiliam Sh.Peare từng nói: “Không di sản nào quý giá bằng lòng trung thực”. Vậy
“trung thực” là gì? “Trung thực” nghĩa là ngay thẳng, thật thà, nói đúng sự thật,
không làm sai lệch sự thật, dám nhận lỗi khi mình mắc khuyết điểm. Trong cuộc
sống, người có đức tính trung thực luôn tôn trọng sự thật, chân lý và lẽ phải. Trung
thực là một phẩm chất cao đẹp làm nên nhân cách con người. Trung thực mang đến
giá trị lòng tin làm cho cuộc sống xã hội và các mối quan hệ trở nên bền vững.
Chúng ta luôn trung thực, thẳng thắn thì luôn có kết quả tốt đẹp vì đem lại lòng tin
cho mọi người. Lúc làm sai – người trung thực luôn dũng cảm nhận trách nhiệm,
biết sửa sai. Trung thực làm cho xã hội, cộng đồng luôn trong sạch, đẩy lùi được sự
tha hoá đạo đức. Trung thực làm cho sự gian dối, giả tạo không còn đất sống. Lòng
trung thực mặc dù không đem lại cho ta sự giàu có và quyền lực, nhưng nó mang
đến cho ta một xã hội công bằng và có sự tin tưởng giữa người với người. Ngược
lại, gian dối và không trung thực sẽ biến con người ta thành những ke giả tạo, đạo
đức con người dần dần bị hạ thấp, phá bỏ những nét đẹp truyền thống của dân tộc.

Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực - Bài làm 5
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Không có gì đáng quý bằng lòng trung thực. Chính nhờ trung thực, con người mới
xây dựng được những mối quan hệ xã hội tốt đẹp và thành công trong cuộc sống.
Hiểu đơn giản, trung thực là tôn trọng sự thật, tôn trọng chân lí, lẽ phải; sống ngay
thẳng, thật thà và dám dũng cảm nhận lỗi khi mình mắc khuyết điểm. Người có
lòng trung thực luôn sống công bằng, tốt đẹp, không bao giờ giả dối hay thiên vị,
không bao giờ vụ lợi cá nhân, hãm hại người khác. Ai cũng cần phải có lòng trung
thực bởi chỉ khi biết trung thực, con người mới được tôn trọng, hợp tác hay giúp đỡ
từ người khác để thành công. Người không có lòng trung thực sẽ bị khinh bỉ, ghét
bỏ, nhất định sẽ thất bại. Trung thực là một năng lực do rèn luyện chứ không tự có.
Muốn có lòng trung thực, nhất định phải biết tôn trọng sự thật, tôn trọng lẽ phải ở
đời, sống hòa hợp, thân thiện, không tham lam, vụ lợi, không giả dối, lừa gạt người
khác. Cuộc sống có thể sẽ khó khăn hơn khi chúng ta bảo vệ sự thật và lẽ phải
nhưng chắc chắn sẽ tốt đẹp hơn, hạnh phúc hơn.

Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực - Bài làm 6

Dân tộc Việt Nam ta có rất nhiều phẩm chất tốt đẹp được truyền từ thế hệ này sang
thế hệ khác, và một trong số đó là đức tính trung thực. Vậy “tính trung thực” là gì?
“Trung thực” nghĩa là ngay thẳng, thật thà, nói đúng sự thật, không làm sai lệch sự
thật, dám nhận lỗi khi mình mắc khuyết điểm. Trong cuộc sống, người có đức tính
trung thực luôn tôn trọng sự thật, chân lý và lẽ phải. Trung thực là một phẩm chất
cao đẹp làm nên nhân cách con người. Trung thực không chỉ là một chính sách. Nó
có thể là một nguyên tắc. Có một sự khác biệt giữa chính sách và nguyên tắc. Một
chính sách có thể được thay đổi khi nó không còn đem lại hiệu quả. Còn quy tắc,
cái mà bạn không thể thay đổi ngay cả khi nó gây ra thiệt hại. Có những nguyên
tắc buộc ta phải bỏ đi theo thời gian và thời đại chứ không bất biến. Lòng trung
thực là cần thiết cho một cuộc sống thật sự. Một người có thể lừa cả thế giới nhưng
làm sao anh có thể lừa gạt tâm hồn của chính mình? Một người không trung thực
luôn sợ cái gì đó. Điều này làm cho họ có cảm giác sợ hãi. Một người trung thực
có thể là một người nghèo, phải sống một cuộc sống khó khăn. Tuy nhiên, họ vẫn
cảm thấy hạnh phúc. Nhưng ngày nay, hầu như mọi người đều không tập cho mình
làm quen được với tính trung thực. Lòng trung thực mặc dù không đem lại cho ta
sự giàu có và quyền lực, nhưng nó mang đến cho ta một xã hội công bằng và có sự
tin tưởng giữa người với người. Ngược lại, gian dối và không trung thực sẽ biến
con người ta thành những ke giả tạo, đạo đức con người dần dần bị hạ thấp, phá bỏ
những nét đẹp truyền thống của dân tộc. Cũng qua đây chúng ta cần rút ra bài học
cho mình: là một con người sống trong xã hội hiện đại, đức tính trung thực là
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không thể thiếu cho bản thân, cần tích cực rèn luyện đức tính đáng quý này để
hoàn thiện chính mình, trở thành người công dân tốt đưa đạo đức xã hội ngày càng
đi lên, đất nước ngày một phát triển hơn nữa.

Nghị luận xã hội 200 chữ về tính trung thực - Bài làm 7

Trên đời này, không phải ai cũng tốt đến mức hoàn hả cả, xen lẫn vào điều đó là lỗi
lầm mà hầu như mọi người đều mắc phải. đó là sự gian dối, thiều trung thực.

Vậy trung thực là gì? Trung thực là một đức tính quý báu mà bất cứ ai cũng đều
mong muốn có cho mình. Đó là lối sống ngay thẳng, không bao giờ nói sai sự thật,
và rất cần thiết đối với chúng ta. Trung thực được thể hiện ở rất nhiều mặt của cuộc
sống. Đó là trong lớp học, khi một bạn làm vỡ bình hoa, cô giáo hỏi thì ta phải
mạnh dạn nhận lỗi mình là người đã gây ra. Đó chính là trung thực. Trong các giờ
kiểm tra, thi cử, ta không quay cóp hay hỏi bài bạn bè. Làm bài bằng chính khả
năng thực sự của mình. Đó chính là trung thực. Trung thực còn giúp cho chúng ta
rất nhiều điều khác trong cuộc sống nữa. Nó giúp ta có được sự tin tưởng, tin yêu
của người khác. Trong công việc làm ăn, nếu chúng ta làm ăn trung thực với nhau,
không gian dối thì cả hai bên đều có lợi.

Nói như vậy không có nghĩa là không có những con người gian dối, không trung
thực. Những người không trung thực là những người xấu, dễ gây mất niềm tin đối
với người xung quanh, khiến ai cũng phải dè chừng. Nói một đằng làm một neo.
Trong các giờ kiểm tra, làm bài thi thì chỉ mong muốn quay cóp, hỏi bài bạn bè
nhằm đối phó với thầy cô, cha mẹ. Trong cuộc sống hằng ngày, khi vi phạm lỗi
lầm gì thì cố gắng kiếm cớ, nói dối sao cho mình thoát khỏi tội. đó là những hành
vi của ke không trung thực. Người không trung thực là người không tốt. Ta cần
phải tránh xa những con người này.

Tóm lại, trung thực là một đức tính tốt, cao quý rất đáng để cho chúng ta noi theo.
Là một đức tính chúng ta noi theo. Là một đức tính chúng ta nên ủng hộ và làm
theo, cần phải học hỏi và tích lũy nhiều hơn. Tôi sẽ học tập theo đức tính này vì nó
sẽ giúp ta có được sự tin tưởng, tin yêu của mọi người đối với mình.
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Trung thực có thể hiểu là ngay thẳng, thật thà, nói đúng sự thật, không làm sai lệch
sự thật. Người có đức tính trung thực là người luôn luôn tôn trọng sự thật, chân lí,
lẽ phải. Đức tính trung thực của con người được thể hiện qua cách sống ngay thẳng,
thật thà, dám nhận lỗi khi mắc khuyết điểm. Trong cuộc sống, đức tính trung thực
trước tiên là trung thực với chính mình, dám đối diện thẳng thắn, nhận lỗi khi
phạm sai lầm, không báo cáo sai sự thật, không tham lam, gian dối, lấy của người
khác làm của mình. Có thể thấy, trung thực là đức tính cần thiết, quý báu của mỗi
người. Nếu có tính trung thực, nhân cách của mỗi người sẽ dần được hoàn thiện.
Bản thân mỗi người sẽ được người khác kính trọng, yêu mến. Điều quan trọng hơn
cả là bản thân người có tính trung thực sẽ tự gây dựng cho mình một hình ảnh, một
chữ “tín” trong lòng mỗi người. Những người sống chân thật luôn được mọi người
yêu thương, quý mến. Còn khi chúng ta sống giả tạo, tạm bợ, sống phụ thuộc vào
người khác sẽ bị người ta chi phối, sai khiến, phải làm những việc không muốn,
khiến mình trở nên xa lạ, đơn độc. Thực tế ngày nay, vì danh và lợi mà có rất nhiều
người chọn cách sống bên trong một đằng bên ngoài một neo”, họ nghĩ thế này
nhưng họ lại làm trái ngược, dần dần họ đánh mất chính bản thân mình. Với cách
sống sai lệch đáng phê phán như thế, ngày qua ngày họ dần xa cách người thân bạn
bè. Vì vậy, chúng ta phải dũng cảm đấu tranh để được sống trung thực, được là
chính mình một cách “toàn vẹn”.
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Mỗi lần đến trường học là tôi lại nhìn thấy 5 điều Bác Hồ dạy được treo ở tường
trước cửa ra vào. Trong đó, tôi tâm đắc nhất là điều "Khiêm tốn, thật thà, dũng
cảm". Thật thà chính là từ đồng nghĩa với từ trung thực. Vậy tính trung thực là gì?
Đó là không nói dối, phải nói thẳng, nói thật, không được lừa dối chính bản thân
mình và người khác. Người có đức tính trung thực là người ngay thẳng, thật thà,
luôn được mọi người yêu mến. Thực tế trong cuộc sống có rất nhiều bạn có đức
tính quý báu này. Tuy nhiên bên cạnh đó, vẫn còn một số bộ phận những người
sống không có đức tính trung thực, luôn luôn đi lừa gạt người khác tiêu biểu là
những ke ăn chơi lêu lỏng, chuyên ăn cắp vặt. Những người này đáng bị xã hội lên
án và bị mọi người khinh thường. Để hạn chế việc này, nhà trường, gia đình, xã hội
cần có biện pháp giáo dục và răn đe kịp thời. Tuy nhiên, có những trường hợp bất
đắc dĩ khiến chúng ta không thể trung thực. Đó có thể là trường hợp của bác sĩ khi
phát hiện bệnh nhận bị bệnh hiểm nghèo hoặc khả năng sống không cao, phải nói
dối để bệnh nhân an tâm điều trị. Là học sinh, tôi luôn trau dồi, bồi dưỡng tính
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trung thực trong mình và những trường hợp cần thiết phải nói dối, tôi sẽ không
ngần ngại làm điều ấy.
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Trung thực từ lâu đã là đức tính quý báu của con người, có giá trị trong mối quan
hệ với chính mình và với người khác. Trung thực là một giá trị sống và là phẩm
chất cần thiết của con người. trung thực là luôn nói đúng sự thật, không có mâu
thuẫn trong suy nghĩ, lời nói và hành động tạo nên sự hài hòa thống nhất giữa biểu
hiện bên ngoài và suy nghĩ bên trong. Trước hết, trung thực đem đến những ý
nghĩa sâu sắc cho chính bản thân mình. Đầu tiên, nó giúp con người thấy lòng
thanh thản. Thử tưởng tượng nếu nói dối, con người sẽ luôn trong trạng thái thấp
thỏm, lo âu, sợ sệt nhưng trung thực thì lại ngược lại, con người tự tin với lòng
mình hơn. Đồng thời, tạo nên những mối quan hệ tốt đẹp. Người trung thực luôn
nhận được sự quý mến, tình cảm tích cực của người khác. Nhận thức đúng về bản
thân, không đánh giá quá cao hoặc quá thấp về giá trị của bản thân chính là một giá
trị khác của trung thực. Trung thực giúp xây dựng xã hội công bằng, phát triển và
nhân văn. Tuy nhiên, trung thực không có nghĩa phải thổ lộ hết lòng mình cho tất
cả mọi người biết. Hoặc đôi khi có thể chấp nhận sự không nói thật để tránh làm
tổn thương người khác. Trong xã hội hiện nay vẫn còn một bộ phận không nhỏ con
người sống giả tạo, thói đạo đức giả, thiếu sự trung thực với mình và người khác.
Vì vậy phải thẳng thắn, thành thật ngay cả với bản thân và với người khác.
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