& Thu vién Dé thi - Trdc nghiém - Tai liéu hoc tap mién phi

Nghi luin xa hoi 200 chir vé hanh phuc
Dan y Nghi luiin x4 hdi 200 chir vé hanh phic
1. M¢ bai
Gidi thiéu van dé can nghi luan: hanh phc.

Luu y: Hoc sinh ty lya chon céch viét mé bai truc ti€p hodc gidn ti€p tuy thudc vao
nang luc ctia ban than minh.

2. Than bai
a. Gidi thich

Hanh phuc: cam giac vui vé, sung suong, man nguyén, thoa dang khi dat dugc mot
diéu gi d6 ma ban than minh mo udc hoac dugc ngudi khac lam cho bat ngd. Hanh
phtc ciing 1a khi chung ta thoa man véi nhiing gi ban than dang do, tran trong cudc
sdng moi ngay.

b. Phan tich

Moi con ngudi chi duoc séng mét 1an trén doi, néu chung ta cor mai dau kho, séng
trong tiéu cuc va suy nghi dén nhiing di¢u khong may man, chung ta sé khong bao
210 ¢6 duogc hanh phic dong thoi khién cho ban than minh chim trong dau kho, tam
tOi.

Nguoi biét tan hudng hanh phuc 14 ngudi séng tich cuc, hudng dén nhimg didu tét
dep, bi€t thay doi ban than dé trd nén tot hon, nhitng nguodi nay s€ trau doi dugce
nhitng duc tinh tot dep khac va dé cé duoc thanh cong hon.

Nguoi biét tin hudng hanh phuc ciing 13 ngudi sé mang lai hanh phiic, ngudén cam
htng tich cyc cho nguoi khéc, niém vui s€é dugc nhan rong va xa hoi s€ ngay cang

tré nén tot dep hon.

c. Chirng minh
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Hoc sinh tu lay dan chtiing minh hoa cho bai lam van cua minh vé nhitng con ngudi
bi€t tan hudng cudc song, lam cho ban than minh luén hanh phuc va truyén duoc
cam hung tich cuc cho ngudi khac.

Luu y: dan chimg phai x4c thuc, gan giii, tiéu biéu va dugc nhiéu nguoi biét dén.
d. Phan bién

Trong xa hoi van 6 khong it ngudi ¢6 tinh ich ki, nho nhen, chi biét dén ban than
minh ma khong can suy nghi cho nguoi khac, v6 cam mac k¢ ndi dau cua déng loai.
Lai c6 nhimg nguoi c6 101 song tiéu cuc, san sang bo cude, budng xudi khi gap van
dé tric tro trong cudc sdng, ... — nhitng ngudi ndy can bi phé phan, chi trich.

3. Két bai

Khai quat lai van dé nghi luan: hanh phtc, déng thoi rat ra bai hoc, lién hé ban
than.

Vin mau Nghi luin xi hoi 200 chir vé hanh phic

MG&i con ngudi khi sinh ra déu dugc ban quyén song va chi séng mot 1an, khong ai
biét trudc dugce twong lai s€ ra sao, vi thé hay tu tao ra twong lai toét dep cho ban
than bang viéc hay song that hanh phuc.

Hanh phtc 1a trang thai cam xtc tich cyc cta con nguoi khi dugc thoa man nhu
cau ctia minh mong mudn mang tinh triru twong, 1a mot khung bac cam xic mang
nhan ban siu sic va thuong chiu tac dong cua 1y tri. Mdi ca nhan c6 mot dinh
nghia vé hanh phtc cia riéng minh nhung déu 14 nhitng cam xuc vui vé, thoai mai,
vui tuoi trong cudc song.

Thanh cong khong phai 1a chia khéa mé canh ctra hanh phtic. Hanh phtic 14 chia
khoa dan t&i canh ctra thanh cong. Néu ban yéu diéu ban dang lam, ban s& thanh
cong. Mdi chiing ta khi méi tudi d6i muoi thi it ai ban khoan vé cudc song thé nao
1a hanh phuc. Hanh phac don gian 1dm chi 1a viéc mdi ngdy thirc ~day thay khoe
manh, binh yén trong long, c6 mot cong viéc minh thich va du dé song tot, dugc di
du lich, vé tham gia dinh ciing ca nha a an ubng quiy quan bén nhau, c6 mot nguoi
ban that su thin va c6 thé v0 tu chia sé vé cong viéc cudce sbng, tinh yéu, cong viéc.
Hanh phiic gitip chung ta séng y nghia hon, sdng gia trj va tir 46 biét vuwon 1én phia
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trudc; khong ngung hoc héi, kién tri va luén cé dinh hudng ké hoach 15 rang dé dat
dugc thanh cong.

Bit cir noi dau ciing déu c6 nhimg niém hanh phuc riéng. Mdi ngay hay tu tao ra
nhitg niém hanh phuc, su vui tuoi riéng biét cua chinh ban than minh. Suy nghi
tich cuc 1am viéc ¢d ging, ludn nd luc va hoan thanh cac muc tiéu ké hoach ma
minh dit ra, biét yéu thwong moi nguoi xung quanh nhiéu hon chic chin hanh
phuc sé& tim dén véi ta.

Nghi luin xa hdi 200 chir vé hanh phic - Bai 1am 2

MJi ngudi con chung ta trong cudc doi s& trai qua rat nhiéu cung bac cam xuc khac
nhau v&i nhitng ki niém dugc luu gitt va di theo ta sudt cudc doi nay. O mdi do
tudi, chung ta c6 nhimg cot mdc ghi dau khac nhau, nhitng khoanh khac hanh phuc
s& mai 1a ki niém dep ma chung ta tran trong. Co thé thay, hanh phuc 13 cam xuc
dic biét nhét ctia con nguoi.

Vay thé nao 13 hanh phtic? Hanh phiic chinh 13 cam giac vui vé, sung suéng, méin
nguyén, thoa dang khi dat dugc mot didu gi d6 ma ban than minh mo wdc hoic
dugce ngudi khac 1am cho bat ngd, vui vé, in sau vao tdm tri cta ho. Hanh phuc
cling 13 khi chiing ta thoa min véi nhitng gi ban than dang do, tran trong cudc séng
moi ngay.

Nguoi biét tan hudng hanh phuc 14 ngudi séng tich cuc, hudng dén nhimg didu tét
dep, biét thay d6i ban than dé trd nén tét hon, nhitng ngudi ndy s& trau doi dugc
nhimg dirc tinh tot dep khac va d& c¢6 duoc thanh cong hon. Mdi con nguoi chi
duoc séng mot lan trén doi, néu ching ta cr mai dau kho, séng trong ti€u cuc va
suy nghi dén nhitng diéu khong may mén, chung ta s& khong bao gior c6 dugc hanh
phuc dong thoi khién cho ban than minh chim trong dau kho, tim téi. Nguoi biét
tan huong hanh phuc ciing 1a ngudi s& mang lai hanh phiic, nguén cam hung tich
cuc cho nguoi khac, niém vui s& dugc nhan rong va xa hoi s€ ngay cang tro nén tbt
dep hon.

Tuy nhién, trong x& hoi hién nay van con c6 khong it nguoi co tinh ich ki, nho

nhen, chi biét dén ban than minh ma khong can suy nghi cho nguoi khac, v6 cam
mic ké ndi dau ciia dong loai. Lai c6 nhitng ngudi co 16i sdng tidu cuc, sin sang bd
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cugc, budng xuoi khi gap van dé trac trd trong cudc song,... nhitng ngudi nay can
bi phé phéan, chi trich.

Hanh phic dong mot vai tro quan trong trong cudc sdng ctia mdi con nguoi. Moi
nguoi con ching ta hay d6i xu that tt, yéu thwong chan thanh voi nhitng ngudi
ban cua minh dé c6 mot cudc song hanh phtic hon va lam cho dat nude, x3 hoi phat
trién giau dep van minh hon vé nhan cach con ngudi.

Nghi luin xa hdi 200 chir vé hanh phic - Bai 1am 3

“Hanh phuic bit ngudn tir nhitng diéu nhoé bé nhat”. That viy! Hanh phuc 13 khai
ni¢m thu¢c pham tru tinh than, 1a cam xuc vui suéng, man nguyén khi dat dugce
hay lam duoc diéu minh mong uéc. Ciing gidng nhu nhiing trang thai tinh cam cua
con nguoi, hanh phic la cam xtc xuét phat tir con tim, trong bat ky khoanh khac
nao cua cudc song Khi con ngudi biét hanh phuc voi nhitng gi minh 0, minh dat
duoc thi tAm hon s& thanh than, nhe nhdm va vién méan. Nguoc lai, néu ta séng vo
cam hogc doi hoi qua cao vao ban than, khong cho phép minh hanh phuc hay thoa
man vaéi bat ctr diéu gi, thi chic chin, ta s€ tr6 nén kho khan va mat dan niém tin
vao cudc séng. Hanh phuc c6 thé bat ngudn tir nhitng diéu 16n lao, vi du nhu su
thanh céng, nhung ciing c6 thé bat ngudn tir nhitng diéu nho nhat. P6 1a khi ta
nhén dugc mot moén qua nho, nhan duge mot 101 cam on chan thanh, la khi ta lam
dugc mdt viée tot mang dén hanh phuc cho nguoi khac... Hanh phuc la diéu ai
cling mong mudn c6 dugce trong cudc song, the nhung, chung ta hay tap hanh phic
tir nhitng diéu don gian nhat, hanh phuc véi tit ca nhitng gi minh dang c6, va quan
trong hon, d6 13 hdy trao di hanh phtic dé nhan lai yéu thuong.

Nghi luin xa hdi 200 chir vé hanh phiic - Bai 1am 4

Trong cudc séng, hanh phuc 14 diéu ai ciing mong mudn dat dugc. Nhung mdi
nguot lai dinh nghia, cam nhan hanh phac khac nhau. Giao su Ngo Bao Chéu da c6
mot suy nghi cta riéng minh vé hanh phiic. Ciing gidng nhu cau chuyén vé ly nudc.
Néu noi 14 day ntra ly thi ciing dung ma noi can nira ly thi cling dung. Tat ca déu
tuy thudc vao cach nhin va sy lua chon cta ching ta. Cudc song khong phai luc
nao cing ngot ngao va dé chju. biéu dau tién dé cam thay hanh phtc chinh 14 hoc
cach chap nhan. Néu chung ta chip nhan rang, cudc séng nay khong hoan hao, ban
s& tim cach khic phuc va vuon 1én. Hanh phuc ludn di cing véi su hai long, nht 13
khi ban cam thdy man nguyén véi cudc sdng, gia dinh, ban bé va ca chinh con
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nguoi cua ban. Cudc séng la mdt hanh trinh. Thanh cong s€ dem dén cho ban su
ngot ngao va nguoc lai, that bai s& khién ban cay déng. Ban phai chép nhan r:lfmg,
néu da co thanh cong thi tit s& co that bai. Vay 1am thé nao dé co thé hanh phuc,
cam nhan nhitng diéu ngot ngao gitta v6 van khé khin va cay dang? Cau tra 1oi
chinh 13 sy c6

Nghi luén xa hi 200 chir vé hanh phiic - Bai 1am 5

Cudc sdng nay 13 hanh trinh khong ngimg nghi nhim kiém tim hanh phuc. Vay
hanh phtic 13 gi va c6 vai trd nhu thé ndo trong cudc séng cia mdi chung ta? Hanh
phtc chinh 14 trang thai vui vé, thoai mai khi ching ta dugc théa man mot diéu gi
d6. Triru tuong nhu vdy nhung ta ¢ thé tim dugc hanh phiic trong nhitng diéu gan
gilii va gian don vo cung: mot 101 khen cia co6 gido, mot birc tranh nguéch ngoac ma
dua tre Ién ba danh tang me hay mot ban thang vao khung thanh déi phuong. ..
Hoic 16n lao hon, d6 1a niém han hoan rao ryc khi ta lam nén nhiing diéu ki diéu,
thoa udc mo chay bong by lau: dat duoc tim huy chuong vang & déu truong qudc
té, d6 vao ngdi trudng mo udc hay mua duoc can nha dep d€... Nhung dau la gi
chang nita, hanh phtic vAn mang ¥ nghia quan trong d6i v&i cudc sdng ctia mdi ca
nhan cling nhu ca cong d6ng. N6 mang t6i cho tdm hon su thoai mai, thanh than, 1a
nen tang viing chac dé ta chinh phuc nhiing hoai bao lon hon. Tuong tu, ¢ mot
quoc gia co6 chi s6 hanh phuac cao, con nguoi s€ gan b6 vé&i nhau hon, ti 1€ td1 pham
cling nhd vay ma giam bét. Do vay, thé hé tré can nhan thirc & vé ¥ nghia thuc su
cua hanh phuc va phén dau hét sttc dé dat dugc hanh phuc, trude la cho ban than va
sau 1a cho ca cong déng. Mudn 1am duoc diéu nay, moi ngu’orl phai khong ngimg
bdi dudng tri tué, tao 1ap nhan cach dé c6 thé viing vang trén “con dudng kiém tim
va chia sé¢ hanh phuc”. “Mdi ngudi déu 1 kién tric su hanh phuc cho riéng minh”.
Vay nén hay song hét minh véi nhitng diéu minh mudn va ban s& tim dugc y nghia
cua cudc doi minh.

Nghi luin xa hdi 200 chir vé hanh phic - Bai lam 6

Bét cr con ngudi ndo di sinh ra, ton tai déu luén mang theo trong tim tudng cia
minh vo van nhiing diéu dep dg, nhiing khat vong. Khi ching ta dd mét lan cham
tay vao dé c6 dugc nhitng diéu iy, cam xuc ciia chung ta co thé dugc giai thich
ngan gon bang hai tir “hanh phuc”. Vay hanh phuc 1a gi? That kho ai c6 thé dinh
nghia chinh xac vé hanh phiic. Vi “hanh phuc” véi riéng mdi nguoi s& 1a mot su
tiép nhan khac nhau dé tir 46 cam nhan cling vi d6 khac nhau. Nhung néi chung c6
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thé goi nhiing trang thai cam xuc khi nguoi ta ¢6 duoc, dat dugc cai gi d6 lam thoa
man mong mudn cua minh do6 la hanh phuc. Ta s& thdy hanh phiic t6n tai & nhiéu
khia canh, hanh phuc thi v6 cung gan giii, gian di vi n6 khong phai 1a nhiig danh
vi, nhitng thtr vat chit ma ta khao khat dugc no, _khong phai nha cao, ctra rong,
nguoi yéu that hoan hao ly tudng nhu bao ngudi van 1am tudéng ma nd nam ¢ trong
chinh ng6i1 nha ta dang song noi c6 nguoi cha, nguoi me than yéu, 1a cd6 hay anh
chang ban than tir nho, 1a ngdi truong ban dang theo hoc, 1a khi ban nhd mdt viéce
gi do co ai gil’lp d3, 1a khi ta budn co nguoi ¢ bén chia s¢, la mot nguoi yéu chéng
phai “soai ca” nhung dbi voi ban tim thay & anh 4y c6 su binh yén, thiu hiéu,..
moi diéu do khong gi khac la nhing diéu tuyét voi cua cude song, tit ca tao nén
nhimg gi t6t nhat dén véi ta, duoc ta tin tudng tuyét doi tat ca deu la tinh cam chéan
that tu tn sau day long hun dac 1€n cho ta tinh yéu lon. Cudce song 13 cong bang
cho tat ca, “hanh phuc” s& den v6i ai chiu tim kiém, d6n nhan no véi trai tim am va
khéi 6c tinh tdo. Cong cudc Ay nd khong phai chuyén mot thoi gian ngan, ma no
kéo dai ca doi. Vay moi hiéu duoc, chung ta c6 13 ai hay co dugc song trong hoan
canh nao khong quan trong ma khang dinh mot diéu tuyét voi rang ta hoan toan co
thé tir chon cho minh dugc mot cude sdng hanh phiic. Cé cau néi rang: “Hanh phuc
trong cudc do1 khong phu thudc nhiéu vao diéu xay ra voi ban bang cach ma ban
d6n nhan no”. That vdy, hiy gieo mam hat glong hanh phtic gian di, chan that tu
trong chinh ban than ngay tir bay gid 1 diéu can thiét, bén canh dé giir gin, phat
huy n6é v6i moi ngudi 1a ta di giup dua gid tri ciia hanh phtc di xa hon, tao diéu
kién dé no c6 thé 1am tron vai tro, biét két hop gitra hanh phiic ca nhan va hanh
phuc cong ddong mot cach chan thanh, dung dan s& dua toan nhan loai phat trién
mot cach bén ving.

Nghi luin xa hdi 200 chir vé hanh phic - Bai lam 7

Trong cudc sdng con ngudi chiing ta ludn c6 nhitng suy tu o tudng hu vo 14 s& co
phép mau xay ra trong cudc doi minh, va minh chi can dimg mot chd 1a né tu t6i,
nhung khong phai, dimg trong doi mot phép mau hay mét ai d6 sé mang dén hanh
phuc cho riéng minh. Hanh phuc 1a trang thai cdm xuc cua con nguoi khi thoa man
yéu cdu gi d6 co tinh triru teong, hanh phac khong phai 1a mén do con nguodi mua
duoc bﬁng vat cht, phai cho ngudi khac dem dén, thuc chit v kién trén khéng dinh
con ngudi phai biét vuon 1én tim co hoi dé c¢6 hanh phuc cho minh. Tai sao con
ngudi lai phai nhu vay? hanh phac 1a mot didu gian di trong cudc séng nhung
khong phai ai cling c6 dugc, cing khong thé dimg mot chd chd nd dén, chi khi con
ngudi biét ty tim co hoi va dem nd vé cho minh, phép mau s& khong bao gio dem
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dén hanh phiic, ma nguoc lai d6 1a sy a0 tudng cua con nguoi, va nd s€ dem dén su
y lai, budn chan..... trong cudc song da co rat nhidu nguoi ty tim hanh phuc cho
riéng minh, trong do phai ké dén Nick Vujicic, mét con nguoi bi mat di bon chi
tuong rang anh s& séng trong mot cudc séng vo tri, té nhat. Nhung anh lai thay d6i
cudc song anh da ty tim cho minh, va bay gio anh da tré thanh mot ngudi thanh dat.
Tuy nhién trong cudc sdng van cd nhitng con ngudi chi biét séng tu phu, phu thudc,
té¢ nhat khong biét viron 1én dé tim hanh phuc. Chung ta phai biét im co hoi dé dua
hanh phtic vé€ cho minh, c6 nhu vay cudc song maéi cé ¥ nghia.

Nghi luin xa hi 200 chir vé hanh phiic - Bai 1am 8

Cudc séng khong gidng nhu cudn truyén doc phan dau di biét phan cudi, cude
sdng phirc tap va thu vi hon nhiéu. Chung giéng nhitng nbt nhac luét trén phim
dan c6 ndt thing, ndt trAm va hanh phiic chinh 13 mot ndt nhac hay, bay bong hay
mot gam mau sang trong buc tranh téng thé ctia ban nhac dinh ménh cudc doi. Vay
hanh phuc la gi? Co 18 moi nguoi deu tir dat trong dau cdu hoi nhu véy va moi
ngudi cling déu c6 quan niém riéng vé hanh phuc. Nhung ching ta deu biét ring
hanh phuc 1a biéu thi thai d6 sung sudng vé mot diéu gi d6 trong cudc séng 1am ta
thdy thoa man. Vay hanh phuc 13 v6 hinh hay hitu hinh ma con ngudi ta van ludn
moi mét tim kiém dé dat dwoc n6? Mdi ngudi mot dap an nhung d6i voi nhiéu
nguoi hanh phic doi khi bat ngudn tir nhitng thr don gian nhat khi mdi sém mai
thirc ddy thdy minh con song trén cudc doi. Hanh phuc doi khi khong phai tim
kiém dau xa x6i, nd van & ngay trudc mat chung ta day théi, hanh phiic khi ¢o ca
cha 1an me, ca nha cung nhau quay quan 4m 4ap bén mam com,. .. Nhung hanh
phuc khong chi 1a nu cuoi, niém vui ma hanh phtc con cé ca trong nudce mat. Do 1a
nhing giot nudc mat v da trong hanh phuc cta ngudi me khi thay dira con sinh ra
duoc lanh 1an, khée manh, cam dong khi dira con ctia minh ty lam qua tdng minh
dip sinh nht,... N6i vé hanh phic thi nhiéu vo ké nhung lam thé nao dé co the dat
dugc thi ddy 14 cAu hoi ma ta van luén quanh quan tim 10i giai dap Hanh phuc
khong phu thudc vao diéu kién bén ngoai, thai d¢ tinh than ctia chung ta diéu khién
n6. Pung vay chinh ban 14 nguodi nim gitr chia khoa di dén hanh phac chir khong
phai ai khac. Nhung chudng ngai can tré hanh phuc 1a mo wéc vé mot hanh phuc
qua to 16n. Hanh phuc khong di 1ién véi su ich ki ctia c4 nhan, ban s& khong bao
gio tim théy néu chi biét di tim hanh phtc cho chinh ban. Hanh phuc dich thuc 1a
duoc sdng vi nguoi khac. Vi vay hiy chia sé niém vui cia minh cho ngudi khac,
bai vi ndi budn khi san sé s& voi b6t 1 nira, con hanh phtic s& nhan doi. Thé nhung
soi chi ranh gidi giita hanh phtc va tu phu rit mong manh, d6i khi qua ddm chim
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trong hanh phc, ta vdi quén mat nhiing van dé thyc té dién ra xung quanh. Cé d6i
khi ta v tinh khong nhén thay nhimg gia tri dich thyc cua hanh phuc, lai mai miét
tim kiém nhimng diéu xa x061. Boi thé hdy tap tran trong nhirng gi ta dang co6 - nhiing
hanh phuc gian di nhung néu mét di s& mai chang thé 13y lai duoc. Vi vay chung ta
phai dimg lai ding lac phai biét bién hanh phuc thanh dong luc giup ta song co
muc dich, lac quan hon. Boi 1€ t0i tin chac rang thanh cong va hanh phic nim
trong ban. Quyét tim hanh phuc, va niém vui s& di cung ban dé hinh thanh dao
quan bt kha chién bai chdng lai nghich canh.

Nghi luén xa hi 200 chir vé hanh phiic - Bai 1am 9

Trong cudc séng, moi chung ta déu c6 mot muc tiéu, mot udc mo dé theo dudi.
Nhung ¢6 18, khat vong 16n lao nhat d6 chinh 1 “hanh phtic”. Va nha tho Nguyén
Quang Vii di danh ngoi bat cia minh dé viét nén nhitng 10i nhin giii ¥ nghia
“Hanh phtic ciing nhu bau troi ndy vay. Khong chi danh cho mot riéng ai” — mot
thong diép nhe nhang ma siu sic vé hanh phc.

“Bau troi” néu theo cach 1y giai thong thudng chinh 13 thuc thé rong 16n, vo thiy
vo chung, 13 clia chung tat ca, 1a bau khi quyén ma ta hit thd hang ngay. Con khi
ban c6 cam giac binh an, hai 1ong trong cudc séng thi d6 chinh 1a “hanh phiic”.
Quan ni€ém “Hanh phac nhu bau troi” chinh 12 mudn nhdn manh hanh phtc 1a mon
qua cua thuong dé danh cho ca nhan loai va van vét trén thé gidi. Nhung ciing vi
thé ma khong ai c6 thé 6m tron dugc hanh phiic cho minh. Hanh phuc lu6n bao boc
quanh chung ta, cang nhleu ngudi hanh phic, bau troi chung 4 ay cang rong 16n. Va
ta s& cang gan bau troi ay hon khi ta biét vuon 1én va ¢d gang. Nhu vy, trong cudc
song, mudn cam nhan vang hao quang rang ngoi cua hanh phic, chung ta khong
chi can nd luc, ¢b gang ma con ca sy san s¢, giup d& moi ngudi dé hanh phuc den
mudn noi. Chung ta van thuong nghi hanh phiic 13 di lién voi so hiru, nghia 14 gan
lién véi chit “c6”: ¢6 strc khoe, co tién bac, co cong viéc on dinh, c6 gia dinh tdt. ..
nhung chua chic nhitng diéu d6 da dam bao mot cam giac hanh phiic. Nhitng cai

¢6” d6 phai chiang rat phu phiém. Néu ban cam thy hanh phtic khi mua duoc cin
nha mai liéu cam giac éy c6 kéo dai 1 tuan hay khi nhan dugc mot vi tri cao trong
cong viée lidu s& hanh phuc trong bao 1au? Thuc té cho thdy nhitng nguoi hanh
phuc thue sy 13 ngudi biét can bang va san sé. Biét cho di, biét gitp d& nguoi khac
thi hanh phtc s& tu tim dén tim chung ta. Chéc han cac ban di nghe dén viéc 1am
thién nguyén ciia MC Phan Anh. Anh di bo ra hang trim triéu dong va cong sirc
ctia minh, dong nghiép dé mua nhimg moén qua cho déng bao mién Trung bj 1i lut.
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Trude hinh anh nhéan dén c6 cai an, cai mac sau nhiing ngay béo 1i, nhin nhirng nu
cuoi cia ho, anh di tim sy rang “Toi thyc sy cam thiy rat vui, du hanh trinh c6
nhiéu kho khan nhung nhu cé phép mau, toi chua ting mot lan mét moi”. Co I8,
khi dugc cho di, nhin thay nu cudi, niém vui ctia nhimg nguoi nhén lai, d6 chinh la
gidy phut hanh phuc nhat. Boi 18, khi s hiru qué nhleu ta s& hao tam dé lo lang,
bao vé bau vét ciia minh, khong con tin hudng cudc sdng ding nghia. Nhung khi
biét sé chia, bau troi hanh phuc s& ngdy cang md rong, téa anh ning am ap dén
muon noi.

Vi vay, hiy ludn biét quan tdm, yéu thuong dén nhirg ngudi xung quanh, hiy ludn
gilr soi1 day lién két gitra hanh phuc cd nhan va tap thé. Hay cung t6i va moi nguoi
dé mon qua mang tén Hanh phuc quy gia dén voi mudn noi, vuot moi khong gian.

Nghi luin xa hi 200 chir vé hanh phiic - Bai 1am 10

Trong cudc séng cia minh, tat ca moi ngudi déu cd gang song va lam viéc mong
dat duwoc nhimng niém hanh phuc tron ven. quan niém vé hanh phic cua moi nguoi
hoan toan khac nhau nhung déu c6 mot mau sb chung nio do xuat phat tir tam li
chung cua con ngudi. Viy quan niém vé hanh phuc cia tudi tré trong xa hoi hién
nay la gi?

Hanh phtic 1a cam gidc sung suéng do hoan toan dat dugc y nguyén cua minh. Vay,
voi tudi tré, ho mong ude dicu gi thi viéc dat dugc nhitng di€u do6 s€ khién ho hanh
phuc.

Cé ai khong mong udc c6 mot gia dinh hanh phuc, c6 mét tinh ban lau bén dam
thim. Vi vay, tudi tré khao khat duge séng gitta tinh yéu thuong, su hoa thuan ctua
tinh than 4i, bao dung gita nhitng nguoi than, nhiing ngudi ban be. Tinh yéu
thuong chinh la dong lyc gitp vuot qua khé khén, thoat ra khoi cam dd, dong vién
tudi tré vimg nhitng budc di trong cudc sdng con nhidu gian nan va thtr thach.
Hanh phuc 13 khi duoc yéu thuong va c6 nhitng nguoi dé ta yéu thuong.

bac biét, co 18 chéing Itra tudi nao giau mo udc, hoai bao tham chi 1a tham vong
nhu tudi tré. Chung ta méi budc vao cudc song, dimg trude sy s6i dong cua doi
song xa hoi, chiing ta c6 nhitng ap 1, du dinh riéng minh vé nghé nghiép, céng viéc
trong tuong lai. Chiing ta khao khat dugc thé hién minh, dugc thanh coéng va dugc
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xa hoi thtra nhan nang lyc. Hanh phuc 14 khi ddm mo udc, biét wéc mo va hanh
dong dé dat mo udc.

Vay 1a, v6i tudi tré hanh phiic chinh 1a tinh yéu thuong chan chinh giita ngudi véi
ngudi; hanh phic 1a duge sdng voi nhitng uwéc mo, hoai bio 16n lao cia tudi tre
cang tran nhya séng Hanh phtic khong phai 1a nhitng thtr tinh ai thodng qua ma
nhleu ban tré dang cd strc lao vao. Hanh phtc cing khong phai nhiing thir vat chat
tam thuong ban c6 dugc tir viéc ngura tay cam tién cua cha m¢ minh. Ban chat cua
hanh phuc tudi tré chiing ta 1a séng hét minh dé duoc cong hién va don nhan nhitng
tinh cam chan thanh, v6 tu; nhitng wéc mo va hoai bao 16n lao, trong tréo.

Hanh phtic chan chinh 1a niém hanh phuc gitp tu6i tré c6 dugc dong luc dé tro
thanh nhirng con nguoi ty tin, ndng dong va song co6 ich vai cude doi.

Nghi luin xa hdi 200 chir vé hanh phiic - Bai lam 11

Hanh phuc 1a gi? Kho c6 thé dién ta bang 16i cho rd nghia khai niém nay. Béi 18,
hanh phtic 1a cdm giac, cdm xtlc cua con nguodi. Ma da 1a cam giac thi lam sao co
thé dién dat dugc. Hon nita, cam giac ciia mdi nguoi 1a khong gidng nhau, cho nén
ta khong bao gio co thé giai thich mot cach rd rang khai niém nay. Nhung don gian,
ta co thé dinh nghia, hanh phtic 1 trang thai tam 1i vui vé, thanh than khi ta dat
dugc hoic théa man diéu ma ta mong muon Hanh phic c6 thé 1a don gian nhung
cling c6 thé 1a 16n lao. Piéu ma ta mong mudn co thé chi nho nhat thoéi nhung ciing
c6 khi né la ca u6c mo va hoai béo cta ban than minh. Chinh vi cam xuc cia moi
nguoi la khong glong nhau, nhitng diéu ma ho mong muén cling khong giong nhau
nén hanh phtc ciia moi nguoi la khac nhau. Mot nguoi thi 6 rat nhiéu mong muon
trong doi nén niém hanh pha duong nhu c6 thé dén bét ctr lic nao c6 thé. Chi can
dat duoc mong mudn ta déu c6 thé hanh phuc. V6i toi hanh phiic c6 thé dén tur
nhiéu phia. Néu ba me t6i khoe manh t6i ciing ¢6 dugc hanh phtc. Hodc doi khi
chi 12 ndu mot mén dn ma ca gia dinh to6i déu khen ngon t6i ciing s& hanh phc.
Hanh phiic d6i khi chi don gian 13 ny cudi ctia me, 14 su hai 1ong ctia ba dbi voi toi.
T6i rat tham vong. Puong nhién ai ciing tham vong. Dbi véi moi thir t6i déu mudn
n6 that hoan hao. Tat nhién 13 hoan hao trong pham vi cua t6i. Mdi nguoi lai co
mot cach nhan dinh riéng vé moi thtr. Niém hanh phuc cua toi sé xuét hién khi toi
dat dugc nhitng muc ti€u cua ban than minh du & bat ky Iinh vuc nao. Béi vay ma
hanh phiic ¢ thé dén bat cir luc ndo. Poi khi chi 1a duge néi chuyén véi nguoi
minh thich, hay doc mot cudn sach hay hoac an mot mén ma toi yéu, tdi cling hanh
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phuc. Lon hon, trong cong viée t6i dugce thuan loi, toi cting hanh phtic. Hanh phuc
1a diéu ma ai ciing mong mudn. Ban chinh 1 ngudi sé tao co hoi dé ban than minh
hanh phuc. Dumng ngdi yén va tréng cho ai do sé dem hanh phuc dén cho ban. Cudc
doi khong giong nhu cau chuyén cb tich lac nao cling c6 mot cai két co hau. Néu
ban khong 1am gi ca ma sdng bong tha vo tam, twong lai ban s& chiang duoc hanh
phuc dau. Cudce doi ludn chira dung nhiing wdc mo, hdy hanh dong dé dat duoc
nhimg uwéc mo do. Dung chi song theo kiéu cho qua ngay, hiy sdng cho mot tuong
lai tot dep hon. Ngay hom nay c6 thé ban that bai, nhung dung dé ngay mai va
nhing ngay sip t6i cling nhu vay. Ngay hom nay ban dau kho, thi hiy lam gi d6 dé
ngay mai dugc hanh phic. Boi hanh phiuc khong phai la cai gi d6 xa x61, khong
phai 13 tht ta khong thé c6 dugce ma 1a do ta c6 mudn dat duge nd hay khong.

MOoi cac ban tham khao thém cac bai viét dudi dy cua ching toi:

Soan van 12 ngén oon

Téc gia - Tac pham Nett Vin 12

Phan tich tac pham 1op 12

20 dé doc hiéu thi THPT Qudc gia moén Ngit vin
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