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Nghi luin xi hdi Kiém c6 thé 1am ton hai than thé. Loi néi cé thé
lam ton thwong tAm hon Ngir viin 12

Thay vi n6i ra nhimng 10i kho nghe, hay tip im ling dé giit gin méi quan hé tt dep voi
ngudi khac. “Kiém co thé 1am ton hai than thé. Loi nodi c6 thé 1am ton thuong tim
hdn” 1a cau néi cho ta théy duoc sy quan trong cua 101 ndi trong céc mbi quan h¢ xa
hoi va ca trong cudc sdng. Thé hién duoc tim quan trong cua 10i ndi trong doi sdng
hang ngay ciia ching ta.

Kiém 14 mot loai vii khi sic bén. N6 c6 kha ning gy ra nhitng vét thuong cho con
ngudi. Loi noi 1a san pham cua hoat dong giao tiép ciia con ngudi. N6 tuy vo hinh
cling c6 thé trd nén sic bén va giy ra nhitng ton thuong 16n néu con ngudi néu do 1a
nhitng 15i 1& cta sy thu han, cam phan, oan ghét.

M&i ngudi déu cd6 mot cach sir dung 151 noi khac nhau nhung viée str dung 151 noéi ma
khong 1am ton thuong nguoi khac that sy 1a mot didu kho khan. Néu ta lam duoc thi
moi nguoi déu s& mudn duoc noi chuyén vai ta hon, cdi thién mbi quan hé xa hoi va
gitip ta giai quyét nhimg tinh hudng bang 151 n6i ma khong gay thu oan hay mét long
bat ki ai.

Loi noi thiéu thién chi c6 thé 1am ton thuong tdm hon. Noi 10i cay doc nhém 1én
nhitng xung dot tan bao. Ciing chi vi bi ton thuong bai 101 ndi ctia nguoi khac ma co
biét bao ngudi da khong kiém ché duoc ban than, co nhitng hanh dong cudng nd, giy
ra hau qua dang tiéc.

Vay lam sao dé str dung 15i n6i ma khong lam ton thuong tim hon nguoi khac? Dé c6
thé st dung 10i n6i ma khong ton thwong tam hon nguoi khac thi ta phai rén luyén rat
nhiéu, vi dy nhu tap suy nghi trudc khi néi mot thir gi d6 hay sir dung tir ngir khon
khéo hon trong giao tiép dé tranh gy mau thuin, xung dot,. ..

Péi voi nhimg nguoi rén luyén dugc kha ning nay thi sé dé dang dat duoc thanh cong
hon trong cong viéc va cudc sdng, 10i ndi co kha niang thuyét phuc duoc ngudi khac
hon. Nguoc lai, truong hop khong ren luyén dugce sé dan bj loai bo di vi khong c6 kha
nang thuyét phuc hay nhan dugc céc sy tin nhiém tir nguoi khac, con dé lam nguoi
khac t6n thuong vi tinh nong nay khong chiu suy nghi trudc khi noi.

Hay tir té trong ting 10i n6i va hanh dong. Khong nhat thiét ban phai dung 1oi kho
nghe dé trat bo con gian mot cach thap kém. Thay vao d6, hiy giit thai do 6n hoa va
n6i ra 10 tir té. Khong nhitng mau thuin dugc giai quyét ma tinh cam ciing tré nén tdt
dep hon. Loi tir té ngan gon d& ndi nhung 4m vang ctia nd thuc sy vo tan.

Loi n6i c6 thé giup ta dat duoc nhitng muc dich ma ta muén hudng toi nhung ciing ¢6
thé 1am ton thuong khac khong thua gi khi 14y mot thanh kiém chém thang vao ngudi
ay. Str dung 15i néi ding muc dich va hoan canh s& lam ngudi khac vui vé, cam thay
tin tudng vao minh hon, it gdy ra cac mau thuin trong giao tiép hon.

Trang cha: https://vndoc.com/ | Email hé tro: hotro@vndoc.com | Hotline: 024 2242 6188


https://vndoc.com/ngu-van-lop-12
https://vndoc.com/
https://vndoc.com/support/contact/tel:+842422426188

@é Thu vién D& thi - Tréc nghiém - Tai liéu hoc tap mién phi

Lang nghe 16i 4c 1a con dudng dan tdi cai 4c. TAm hon ban nhu thé nao phu thudc vao
nhimg diéu ban nghe thiy, nhin thiy hang ngay. Cudc doi cta ban nhu thé nao phu
thudc vao tirng hanh dong cia ban trong tirng phut gidy. No6i 101 chan thién, lam viéc
tin nghia, twong trg ké kho 1a con dudng dua ban dén véi vinh quang.

Chung ta 1a hoc sinh vi vdy can phai rén luyén kha ning sir dung 16i nodi dé tr¢ thanh
mot nguoi hitu ich, mai ndy gdp phan xdy dung qué huong, dat nudc trd nén giau
manh hon, x4 hdi s& vin minh hon. Tét ca phu thudc vao thé hé tré cua chung ta.

Str dung 101 n6i1 dung cach that sy 1a mdt ki nang tdt, rat can duge rén luyén & mdi
ngudi. N6 cho ta nhitng co hdi trong cudc sdng va dem dén cho ta rat nhiéu lgi ich
néu nhu ta chiu rén luyén mot cach nghiém tic. Vi vy mdi ngudi ching ta du 13 ai
déu phai cb ging rén luyén dé co thé dat dugc nhitng thanh cong trong cudc sdng va
cong viéc.

“Kiém c6 thé 1am ton hai than thé. Loi n6i ¢ thé 1am ton thuong tAm hon”. Pung an
thua nhau & 15i n6i ma hay chién thang & hanh dong. Chién thing trong hanh dong
khong phai 1 ding bao luc dé giai quyét mau thuan ma dung 15i noi tir té dé lam diéu
d6. Lay cai thién dé khuét phuc cai ac. Ai gitt duoc sy binh tinh trong tinh thé giy can
s& 1a nguoi chién thiang. Thang mot ké tan bao khong quan trong bang viéc lam cho
ngudi d6 khong con tan bao nita ca trong thai do 13n hanh dong. Loi ndi ¢ thé 1am
t6n thuwong tAm hon. Vét thuong Ay that kho chita lanh duoc.

Moi ban doc cung tham khao https://vndoc. com/tai—lieu-hoc—tap—lop-12
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