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Nghị luận về tình bạn
Dàn ý nghị luận xã hội về tình bạn
Mở bài
Dẫn dắt vào vấn đề cần nghị luận – Tình bạn
Thân bài
– Nguồn gốc, cơ sở của tình bạn: Xuất phát từ sự đồng điệu giữa người với người
trên cơ sở có chung sở thích, tính cách, quan niệm sống.

 Tình bạn có thể bắt đầu từ những ngày thơ ấu khi là những đứa trẻ thơ hàng
xóm

 Có tình bạn lại bắt đầu từ những ngày tháng trên giảng đường đại học
 Một nơi nào đó vô tình gặp gỡ, nói chuyện hợp ý với nhau
 Tình bạn bắt nguồn từ sự chân thành, thấu hiểu và bảo dung cho nhau

– Những biểu hiện của một tình bạn đẹp:
 Biết cảm thông, chia sẻ cùng nhau.
 Biết quan tâm, giúp đỡ khi bạn gặp khó khăn
 Biết an ủi, vỗ về khi mệt mỏi, động viên nhau cố gắng
 Cùng nhau phấn đấu thành công

– Ví dụ về tình bạn đẹp trong văn học và đời sống:
 Tình bạn chúng lý tưởng trong ” Đồng Chí” của Chính Hữu
 Tình bạn của ông Ba dành cho ông Sáu trong “Chiếc lược ngà” của Nguyễn

Quang Sáng.
 Tình bạn của cậu bé cõng bạn đến trường
 Tình bạn thân của Trấn Thành, Anh Đức
 Tình bạn thân đầy nhân ái và cao đẹp của cô gái Francia Raisa sẵn sàng hiến

thận của mình để cứu người bạn thân Selena Gomez
– Những biểu hiện trong tình bạn không đáng có:

 Lợi dụng lòng tốt của bạn để vụ lợi cho mình
 Nói xấu bạn sau lưng
 Thấy bạn thành công thì ghen tị, ích kỷ
 Khi bạn giàu có thì hồ hởi, vui cười, nhờ giúp đỡ, lúc hoạn nạn thì xa lánh,

bỏ rơi bạn
Kết bài:
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Trình bày cảm nghĩ: Hy vọng rằng ai trong chúng ta cũng sẽ có một người bạn thật
tri kỷ bên đời.
Nghị luận về tình bạn mẫu 1
Không phải ngẫu nhiên mà tiếng vang của tình bạn đi vào bao trang thơ trang văn:

Tình bạn là những vần thơ
Tối về đắp gối ngâm quơ vài lời
Tình bạn áo trắng một thời

Bây giờ áo bạc phai rồi vẫn treo
Tình bạn hạt giống mang theo
Suốt đời tri kỉ ai gieo ai trồng!?

(Khuyết danh)
Mấy ai trên đời có thể sống trọn vẹn mà không có bạn? Tình bạn thật thiêng liêng,
trong sáng mà không phải bất cứ thứ của quý nhân gian nào có thể sánh được. Thật
hạnh phúc với những trái tim đã, đang và sẽ có một người bạn tri âm tri kỉ.
Vậy ta nên hiểu tình bạn là thế nào cho phải lẽ? Thật ra, mỗi người ngay từ khi học
mẫu giáo đã có định nghĩa riêng về tình bạn cho bản thân rồi. Đó là người cho ta
một viên kẹo ngọt, là người sẵn sàng nhường đồ chơi cho chúng ta, là người cũng ta
chơi những trò chơi dại khờ,… Lớn hơn một chút, ta hiểu rằng tình bạn thực sự là
sự gắn bó về mặt tình cảm giữa những người cùng chung nhau về ước mơ, sở thích,
thói quen,… “Tình bạn nhân đôi niềm vui và chia sẻ nỗi buồn” vậy nên nó chỉ được
hình thành khi có sự đồng cảm, thấu hiểu lẫn nhau với ước muốn dành cho nhau
những điều tốt đẹp nhất.
Để có được chiếc bánh tình bạn ngọt ngào thì sự chân thành là nguyên liệu không
thể thiếu. Đây cũng là một chiếc chìa khóa vạn năng để mở cửa trái tim kết nối với
một trái tim. Tình bạn thực sự sẽ không đòi hỏi hay yêu cầu vật chất, lứa tuổi, vị thế
xã hội,….Đôi khi nó chỉ cần một nốt lặng đồng điệu giữa hai tâm hồn:

“Bạn bè là nghĩa tương tri
Có duyên gặp mặt mấy khi trong đời”

Duyên phận ấy có thể do trời tạo nhưng cũng có thể do chính con người tạo ra. Một
sự giúp đỡ khi cần thiết đã bén duyên cho một tình bạn nảy mầm. Ở tình bạn chân
chính, ta không thể nào bắt gặp một sự lừa dối, lợi dụng nhau nào cả. Tình bạn xây
dựng trên cơ sở mục đích, lợi ích cá nhân thì sẽ không bao giờ bền lâu. Đáng
ngưỡng mộ hơn nữa, sợi dây tình bạn còn dễ dàng giúp con người ta gạt bỏ những
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lỗi lầm của nhau, vị tha với bạn tức là vị tha với chính mình. Sẽ là thiếu hụt rất lớn
nếu ai đó không có một người bạn san sẻ với ta những vui buồn trong cuộc sống.
Ngược dòng thời gian, ta bắt gặp biết bao minh chứng cho tình bạn đáng học hỏi. Ví
như tình bạn tri kỉ sâu nặng giữa Bá Nha và Tử Kì. Bá Nha cho rằng chỉ có Tử Kì là
người duy nhất hiểu được tiếng đàn của ông nên khi Tử Kỳ mất, Bá Nha đã đập vỡ
đàn và thề vĩnh viễn không chơi đàn nữa: Đàn mà không ai thấu thì tiếng đàn cũng
trở nên vô dụng. Đó còn là tình bạn cao cả giữa Bác Hồ và Bác Tôn (Tôn Đức
Thắng). Nhưng đây không chỉ đơn thuần là tình bạn mà vĩ đại hơn còn là tình đồng
chí, tình cách mạng. Hai người cùng chung lí tưởng cách mạng, cùng da diết mang
độc lập về cho dân tộc và đã bôn ba bao năm bên nước ngoài để học tập rồi về giúp
dân ta. Bác Tôn luôn coi Bác Hồ là vị lãnh tụ vĩ đại, có một không hai, còn Bác Hồ
trân trọng Bác Tôn như một người bạn chiến đấu hết mực thủy chung như lời Bác
Hồ từng ghi nhận công lao của người bạn già của mình trong dịp mừng Bác Tôn
tròn 70 tuổi: “Thưa lão đồng chí, hôm nay, chúng tôi rất sung sướng chúc mừng
đồng chí 70 tuổi. Đồng chí Tôn Đức Thắng là một người con rất ưu tú của Tổ quốc,
suốt 50 năm đã không ngừng hoạt động cách mạng. 17 năm bị thực dân Pháp cầm tù,
9 năm tham gia lãnh đạo kháng chiến, 4 năm phấn đấu để gìn giữ hòa bình thế giới
và đấu tranh cho sự nghiệp thống nhất nước nhà. Đồng chí Tôn Đức Thắng là một
gương mẫu đạo đức cách mạng: suốt đời cần, kiệm, liêm, chính; suốt đời hết lòng
hết sức phục vụ cách mạng, phục vụ nhân dân.”…
Ngay trong thời bình, cũng không khó để chúng ta tiếp tục bắt gặp những tấm
gương đẹp về tình bạn khác như cậu nam sinh tên Vũ Minh Quang (Thái Bình)
không ngại nắng mưa cõng bạn mình là Lê Ngọc Quốc Đạt vị bệnh xương thủy tinh
đến trường suốt 9 năm trời. Tưởng như cổ tích nhưng lại hoàn toàn có thật và tỏa
sáng giữa những bộn bề của cuộc sống hôm nay. Tình cảm đẹp đẽ ấy đã được vinh
danh tại lễ tuyên dương người tốt, việc tốt tại Hà Nội. Đó chỉ là hạt cát trong sa mạc
mênh mông về tình bạn đáng cho ta học hỏi trong cuộc đời này. Tấm lòng hi sinh,
biết nghĩ cho nhau, đồng cảm với nhau thật khiến ta nên noi theo.
Tuy vậy, trong cuộc sống vẫn xuất hiện những tình bạn đã đi sai hướng. Với danh
nghĩa tình bạn, họ dung túng, bao che, thậm chí lôi kéo nhau vào những thói hư thật
xấu thay vì giúp đỡ nhau sửa đổi. Điều này đã đi ngược lại với bản chất của tình bạn.
Và cũng không khó để bắt gặp sự đố kị nhỏ nhen khi bạn mình có thành công. Thế
mới thấy ông bà ta dạy rằng “Chọn bạn mà chơi, chọn nơi mà ở” thật đúng đắn đến
như thế nào. Nhất là trong thời đại hiện nay, khi hiện tượng bạn ảo trên mạng xã hội
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ngày càng phổ biến. Chỉ một phút sơ sảy thôi, sự sẻ chia của chúng ta sẽ bị kẻ xấu
lợi dụng vào những mục đích không lường trước được.
Trao đi để nhận lại và người hạnh phúc nhất là người có nhiều cơ hội “trao” giúp đỡ
với bạn bè mình và “nhận” những sự sẻ chia quý báu khác:
“Là bạn tốt phải sống trước như sau
Giầu hay nghèo vẫn bền lâu tình bạn
Sang hay hèn chẳng bao giờ nghĩa cạn
Để tình bạn được trong sáng như gương!”
Cuộc sống sẽ trở thành một bức tranh đa dạng sắc màu với những gam màu ấm
nóng của tình bạn. Đây còn là liều thuốc kì diệu chữa khỏi mọi căn bệnh mệt mỏi
nhất trong cuộc sống. Sống trong tình yêu thương của bạn bè là điều vui vẻ nhất mỗi
con người cần trải qua. Tôi và bạn, chúng ta hãy tự kiếm tìm niềm vui ấy trong bạn
của mình ngay từ hôm nay thôi!
Nghị luận về tình bạn mẫu 2
Ý nghĩa của tình bạn
Trong cuộc đời mỗi người ai cũng có những tình bạn đẹp mà chúng ta không thể
nào quên. Có rất nhiều câu nói nói về tình bạn và trong đó có câu nói “tình bạn chân
chính là viên ngọc quý”.
Trước hết ta hãy hiểu câu nói trên có nghĩa là gì. Ngọc là một vật trang sức đẹp
cứng màu sắc óng ánh tuyệt đẹp và nó còn có giá trị và rất quý hiếm chỉ xếp sau
kim cương. Còn tình bạn chân chính là tình bạn đẹp trong sáng thủy chung tâm đầu
ý hợp yêu thương nhau tôn trọng nhau và hiểu nhau. So sánh tình bạn chân chính
giống như viên ngọc quý nhằm nói tình bạn là một thứ tình cảm trước hết là rất quý
giá, so sánh với ngọc mà ngọc lại rất cứng có ý muốn nói tình bạn chân chính rất
bền vững và tình bạn ấy rất được trân trọng ngợi ca.
Tuy vậy ta cũng phải nhìn nhận ngọc cũng có nhiều loại và bạn cũng như thế. Xung
quanh chúng ta có rất nhiều người bạn. Một người bạn mang nghĩa là một người
quen biết thôi, đó là một người bạn rất bình thường. Trong số đó có những người
bạn mà chỉ lợi dụng chúng ta không thật lòng với ta và chỉ tìm đến ta mỗi khi họ
buồn hay những lúc họ khó khăn. Đó đều không phải là tình bạn mà đó chỉ là những
người qua đường của chúng ta mà thôi. Tình cảm chân chính phải một tình cảm
chân thành trong sáng, vô tư và đầy tin tưởng mà những người bạn thân thiết dành
cho nhau. Tình bạn bước đầu thường được xây dựng trên cơ sở cảm tính nhiều hơn
lí tính. Trong số đông bạn bè chung trường, chung lớp, ta chỉ có thể chọn và kết
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thân với một vài người. Đó là những người mà ta có thiện cảm thực sự, hiểu ta và có
chung sở thích với ta, mặc dù là cùng hoặc không cùng cảnh ngộ. Đó chính là lí do
mà tại sao chỉ có tình bạn chân chính mới được ví như viên ngọc quý mà không
phải là tình bạn bình thường nào khác mà chúng ta thường thấy.
Hãy tưởng tượng nếu chúng ta không có một người bạn thân nào cả thì thật buồn tẻ
biết bao. Khi đó chúng ta sẽ rất cô đơn buồn tẻ sẽ không có ai giúp đỡ khi khó khăn
sẽ không có ai sẻ chia khi vui buồn. Bạn bè cho ta một cuộc sống ấm áp cho ta tự tin
hơn cho ta ngày càng hoàn thiện bản thân hơn. Người bạn tốt nhất bao giờ cũng là
một người bạn đến với ta trong những phút khó khăn cay đắng nhất của cuộc đời.
Tình bạn reo vui như tia nắng ấm quyến rũ như một câu chuyện hay truyền cảm như
một nhà lãnh đạo keo sơn như một sợi dây chuyền vàng chỉ lối như một ảo ảnh
thiên đường. Tình bạn chính là thứ tình cảm thiêng liêng nhất của tuổi học trò.
Tình bạn là một tài sản quý giá nhất, tuyệt đẹp nhất, kì vĩ nhất do con người dày
công tạo dựng trong suốt chiều dài lịch sử tồn tại. Từ thuở bình minh của nhân loại
cho đến tận ngày nay. Trải qua thời gian đã cho thấy trong nhiều trường hợp tình
bạn còn có giá trị hơn cả vàng bạc, châu báu hay những vật phẩm mà người đời
thường tôn giá là rất cao sang. Tình bạn là loại tài sản không phân theo giai tầng,
không phải là sở hữu độc quyền của một giai cấp nào hay của một lớp người nào
trong xã hội. Tình bạn là loại tài sản mà không thể có được bằng con đường chiếm
đoạt, bằng con đường bạo lực, cưỡng đoạt. Tình bạn bền vững đến mức không có gì
chia cắt được nếu ở đó có tình người, tình bạn tan thành mây khói nếu ở đó có sự vụ
lợi, có lòng ích kỉ.
Trong mọi hoàn cảnh thì tình bạn luôn được tôn vinh và coi trọng. Một tình bạn đẹp
còn giúp bạn rất nhiều trong việc học tập. Nhân dân ta có câu “học thầy không tày
học bạn“ nói về vai trò quan trọng của tình bạn. Một người bạn sẽ giúp cho chúng ta
học tập tốt hơn. Một người bạn thân cũng là một người bạn không được nể nang bao
che cho khuyết điểm của bạn bởi làm như thế tức là đang hại bạn nhưng đôi khi cần
biết rộng lượng tha thứ cho lỗi lầm của bạn vì trong những tình huống như thế, bạn
rất cần những lời khuyên đúng đắn, sáng suốt và đầy tình thân ái. Giúp bạn sửa chữa
sai lầm cũng chính là giúp mình, giữ cho mình đi trên đường ngay lối thẳng để tu
dưỡng thành người hữu ích. Một tình bạn đẹp còn thể hiện ở sự tin tưởng lẫn nhau.
Tin bạn cũng như tin mình và hãy giữ cho bạn những tình cảm đẹp nhất. Có như
vậy chúng ta mới có một tình bạn đẹp và vững bền.
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Một tình bạn sẽ chẳng thể bền vững nếu thiếu đi những chia sẻ, đồng cảm và hiểu
nhau… Cũng như một chiếc thuyền không thể đối mặt với phong ba, bão táp nếu
thiếu đi bất kì một mảnh ghép nào, dù là một mảnh ghép rất nhỏ. Mỗi chiếc thuyền
lớn là một sự gắn kết của biết bao mảnh ghép nhỏ bé. Nếu không có sự liên kết bền
chặt thì những mảnh ghép mãi mãi chỉ là những miếng gỗ vô dụng không hơn
không kém… Và tình bạn cũng như con thuyền kia, cũng được xây dựng từ những
mảnh ghép của sự thông cảm, hiểu biết và chia sẻ. Nếu lỡ một ngày nào đó, một
trong hàng ngàn, hàng vạn mảnh ghép nhỏ bé đấy mất đi, hay mai một, đấy là lúc
khai tử cho một tình bạn.
Cũng như những chiếc thuyền lớn, thường xuyên cần được tu sửa, tình bạn cũng cần
những lúc chấn chỉnh như vậy. Đây là khi bạn đã quá mệt mỏi với biết bao lo toan,
suy nghĩ giữa những bon chen của cuộc sống và dường như cảm thấy không còn
thời gian dành cho những người bạn của mình. Đừng vội trách bạn không chia sẻ,
không quan tâm để rồi sẽ làm cho mình xa bạn hơn thôi.
Trong lịch sử và cũng như hiện tại ta bắt gặp không ít những tình bạn đẹp trong
sáng thủy chung và rất là bền bỉ đáng để chúng ta coi trọng. Qua thử thách của
những lầm lạc và thẳng thắn, nghiêm khắc, tình bạn của họ ngày càng khăng khít
hiểu nhau, thông cảm cho nhau hơn. Điều đó đã thể hiện qua đôi bạn chí tình chí
nghĩa Lưu Bình – Dương Lễ. Lưu Bình không lo ăn học, mải vui chơi nên thi rớt.
Khi gặp lại người bạn thân Dương Lễ nay đã vinh quy bái tổ, thì lại nhận được sự
nghiêm khắc, thẳng thừng của bạn mà hổ thẹn quyết chí học tập. Đó còn là tình
đồng chí đồng đội trong tình cảnh chiến trường khốc liệt qua bài thơ Đồng chí của
Chính Hữu.
Và chính những lí do như thế ta có thể hiểu được tại sao chỉ có tình bạn chân chính
mới là một viên ngọc quý. Tình bạn quý giá như thế nên ta cần phải biết giữ gìn vun
trồng cho nó mãi xanh tươi. Chúng ta cần phải dang rộng vòng tay để kết nối tình
bạn của mình và chính tình cảm đó là niềm hạnh phúc của mỗi chúng ta.
Có thể tham khảo thêm bài nghị luận về vai trò của tình bạn trong cuộc sống để thu
thập thêm dẫn chứng cho bài nghị luận sắp viết.
Nghị luận về tình bạn mẫu 3
Tình bạn là một trải nghiệm lí thú của cuộc đời mỗi người. Tình bạn giúp chúng ta
hoàn thiện nhân cách của mình. Chính nhờ tình bạn mà ta trưởng thành hơn, giàu
nghị lực hơn trong cuộc sống. Không những thế, tình bạn giúp cuộc sống trở nên vô
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cùng ý nghĩa, đúng như Democrite đã nói: “Ai không có một người bạn chân chính
thì người đó không xứng đáng được sống”.
Ông cha ta có câu:

Bạn bè là nghĩa tương thân
Khó khăn hoạn nạn, ân cần có nhau

Con người không ai có thể sống thiếu bạn. Tình bạn là một trong những tình cảm
cao đẹp và trong sáng nhất. Như nhà văn Thomas Hughs từng nói: “Phước thay
người nào đó có tài kết bạn, vì đó là một trong những quà tặng quý nhất của Thượng
Đế”. Quả thật như thế, tình bạn có một sức ảnh hưởng vô cùng to lớn đến cuộc sống
của mỗi chúng ta.
Con người từ khi sinh ra đến ngày trưởng thành không ai không có bạn. Tình bạn rất
gần gũi, giản dị chứ không xa vời hay khó nói như nhiều thứ tình cảm khác. Tình
bạn là một phạm trù xã hội, được dùng để chỉ quan hệ giữa người với người có
những nét giống nhau về tâm tư, tình cảm, quan điểm hay hoàn cảnh… mà họ có thể
chia sẻ, đồng cảm, giúp đỡ nhau cùng tiến bộ. Tình bạn có thể là bạn tri kỉ, bạn nối
khố, bạn học, bạn đồng hương, bạn đồng lứa, bạn đồng minh hay bạn chiến đấu.
Bạn là người có cùng sở thích, cùng lí tưởng, quan niệm sống với chúng ta. Bạn là
người cho ta một bờ vai mỗi khi ta khóc, cho ta một điểm tựa khi ta rơi vào tuyệt
vọng, cho ta một bầu trời ánh sáng khi ta lạc bước vào thế giới tăm tối, là người sẽ
luôn bên ta dù cuộc đời có đổi thay, khi ta gặp hoạn nạn cũng như tìm thấy hạnh
phúc.
Nhưng tại sao ta cần phải có bạn? Phải chăng vì bạn là người luôn ở bên ta như câu
nói: “Ở nhà thì nhờ ba mẹ, ra đường thì nhờ bạn bè”. Có lẽ vì vậy mà bạn bè rất
quan trọng, nếu ai không có bạn thì đó là một thiệt thòi lớn trong đời. Có bạn là điều
hạnh phúc nhất của mỗi cuộc đời như nhà văn A.Manzoni đã nói: “Một trong những
hạnh phúc lớn nhất đời này là tình bạn, và một trong những hạnh phúc của tình bạn
là có một người để gửi gắm tâm sự thầm kín. Tình bạn đến với mỗi chúng ta một
cách rất tự nhiên bởi lẽ nó xuất phát từ trái tim của mỗi người.
Trong cuộc sống, tình bạn được biểu hiện trên nhiều phương diện khác nhau. Bất cứ
thời đại nào cũng tồn tại rất nhiều tình bạn đẹp. Chẳng hạn như tình bạn của Lưu
Bình và Dương Lễ ngày xưa. Khi Dương Lễ là một thư sinh nghèo khổ, Lưu Bình
không những không chê bai mà còn kết giao bạn hữu và tạo điều kiện cho Dương
Lễ ăn học. Đến khi Dương Lễ công thành danh toại, Lưu Bình chỉ là một kẻ ăn mày
rượu chè bê tha. Nhớ đến nghĩa tình bạn bè năm xưa, Dương Lễ đã nhờ vợ mình
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giúp nuôi và đốc thúc việc học của Lưu Bình. Sau đó, Lưu Bình đỗ đạt làm quan.
Hay tình bạn vô cùng tốt đẹp và sâu sắc của hai nhà chính trị lớn là Các-mác và
Ăng-ghen. Tình bạn của hai ông bắt nguồn từ việc có cùng chung mục đích và lí
tưởng. Trong suốt thời gian nghiên cứu và làm việc, hai ông đã không ngừng viết
thư cho nhau và vô cùng vui sướng khi gặp lai nhau. Có lần Ăng-ghen bị bệnh,
Các-mác đã bỏ ra rất nhiều thời gian và tâm huyết nghiên cứu sách vở để tự tìm ra
cách trị bệnh cho bạn. Đó mới chính là tình bạn chân thành và cao quý.
Bên cạnh tình bạn chân chính còn có tình bạn không chân chính. Đó là tình bạn dựa
trên sự giả dối và lợi dụng. Tình bạn ấy sẽ không bao giờ vĩnh cửu cả. Bởi tình bạn
được xây dựng dựa trên những tình cảm, những cảm xúc chân thành nhất. Chính vì
vậy, nếu thiếu đi những thứ này, tình bạn sẽ không bao giờ bền vững. Viên pha lê
“tình bạn” óng ánh kia sẽ không còn sáng lấp lánh nữa mà thay vào đó là những ánh
sáng mờ nhạt, đen tối.Tình bạn dối lừa sẽ làm cho con người ta mất đi nhân phẩm,
đạo đức của mình. Tình bạn dối trá sẽ khiến cho hai chữ “tình bạn” không còn
thiêng liêng và cao quý nữa. Tình bạn này sẽ khiến cho bất cứ ai trong cuộc đều
cảm thấy buồn phiền và thất vọng. Không những ta đã gây cho người khác sự tổn
thương mà chính ta cũng bị tổn thương ngược lại bởi những gì ta đã gây ra. Vì vậy,
chúng ta cần tránh xa thứ tình bạn đáng xấu xa này.
Tình bạn là một trải nghiệm lí thú của cuộc đời mỗi người. Tình bạn giúp chúng ta
hoàn thiện nhân cách của mình. Chính nhờ tình bạn mà ta trưởng thành hơn, giàu
nghị lực hơn trong cuộc sống. Không những thế, tình bạn giúp cuộc sống trở nên vô
cùng ý nghĩa, đúng như Democrite đã nói: “Ai không có một người bạn chân chính
thì người đó không xứng đáng được sống.”
Nghị luận về tình bạn mẫu 4
“Sống trong biển ngọc kim cương không bằng sống giữa tình thương bạn bè”. Câu
nói ấy thật đúng đắn biết bao nhiêu. Tình bạn chính là một trong những tình cảm vô
cùng đáng giá và cần thiết của mỗi người sống trong cuộc đời này. Chúng ta sẽ thật
hạnh phúc biết bao nhiêu nếu như trong cuộc đời của chúng ta có được những người
bạn thật đúng nghĩa.
Đầu tiên bạn hiểu tình bạn là gì? Tình bạn cũng chính là một thứ tình cảm đáng
được trân trọng. Thực sự thì tình bạn giữa con người với con người là một tình cảm
gắn bó và thiêng liêng, mỗi chúng ta đều có thể thấy được điều đó trong cuộc sống.
Tình bạn là những người cùng trang lứa hoặc cũng không biệt tuổi tác, vai vế trong
xã hội. Mà ở họ có được sự tương đồng, hợp nhau và có thể lắng nghe cũng như
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giúp đỡ nhau trong cuộc sống. Nhận thấy được chính trên đời mọi người ai ai cũng
đều có cho mình một người bạn tri kỉ. Và quả thật ta như cũng nhận thấy được rằng
cũng chính những người bạn đó có thể chia sẻ mọi buồn vui và cả những nỗi buồn
cùng với mình. Có lẽ rằng, ta như thấy được câu nói trên nghĩa đen của nó muốn nói,
sống ở trên đời con người ta dường như không thể sống nếu như thiếu vắng đi tình
bạn. Bởi có lẽ rằng tình bạn là mối quan hệ bạn bè và các mối quan hệ xã hội. Dễ
dàng có thể nhận thấy được rằng, chính mỗi người đều phải có ít nhất cho mình một
người bạn. Đồng thời ta như cũng biết được không ai có thể sống mà thiếu vắng đi
tình bạn được.
Không thể phủ nhận được, việc tình bạn giữa con người với con người luôn luôn
được đề cao hơn bao giờ hết. Bởi có lẽ ta như cũng nhìn nhận thấy được rằng chính
tình cảm đó tạo nên sự chân thành, và có thế thì nó cũng mới tạo ra được sự gắn bó
và tạo nên sự thân thiết giữa mọi người xung quanh. Ta đồng thời như cũng nhận ra
được rằng chính “bạn là người mà đến với ta khi mà bạn bè bỏ ta mà đi”. Câu nói
như cũng thật là đúng đắn biết bao nhiêu, cho dù gặp bao nhiêu khó khăn đi nữa. Ta
như nhận thấy được chính bản thân mình có đang vấp ngã hay bình yên thì cũng
luôn luôn phải cần có tình bạn. Thế rồi ngay một người bạn chân thành sẽ luôn ở
bên cạnh chúng ta khi mà chúng ta khó khăn nhất có thể vực ta dậy trong những lúc
yếu mềm và khó khăn.
Bạn bè được hiểu chính là người bên cạnh để động viên, giúp đỡ và an ủi khi chúng
ta gặp khó khăn trong cuộc sống đầy những điều bất ngờ này. Thế rồi ta như cũng
có thể hiểu được bạn là người sẽ sát cánh cùng chúng ta trên mọi nẻo đường, bạn
thân thiết và bạn chân thành cũng sẽ luôn bên cạnh quan tâm và chia sẻ mọi nỗi
niềm cùng với mỗi chúng ta. Chính vì tình bạn thiêng liêng như vậy, nên ta cũng
như nhận thấy được rằng, trong cuộc đời của mỗi người chúng ta cần phải biết quý
trọng và đồng thời chính mỗi chúng ta cũng phải như tạo nên cho mình những mối
quan hệ xã hội thân thiện và cởi mở nhất. Không chỉ vậy, ta như thấy được lại có
những người luôn bên chúng ta khi mà chúng ta khó khăn. Thực sự ta như nhận thấy
được đó là những con người chân thành và đáng được chúng ta trân trọng mỗi ngày.
Mỗi con người chúng ta mà sống trong cuộc đời cần phải có các mối quan hệ xã hội,
điều đó làm cho con người trở nên gần gũi và đồng thời cũng rất thân thiện hơn
trong cuộc sống này. Cuộc sống thì không ai là không thể sống thiếu tình bạn và đặc
biệt rất cần đến một tình bạn thật chân thành. Có thể nhận thấy được tình bạn là
khởi nguồn là cảm xúc riêng mà chúng ta dễ có thể chia sẻ cho nhau được. Con
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người mà tìm một người bạn tốt không khó, nhưng quả thật để có thể duy trì được
mối quan hệ đó mới chính là điều quan trọng. Trong cuộc sống của mỗi chúng ta
cần phải mỗi ngày nâng cao và cải thiện mối quan hệ của bản thân, hay đó chính là
mối quan hệ giữa gia đình và xã hội, có như thế chúng ta mới thấy cuộc sống này
tươi đẹp biết bao.
Trong cuộc sống chẳng biết mai này sẽ như thế nào nhưng chắc chắn rằng mỗi
người chúng ta cũng sẽ phải có một tình bạn thì mới có thể sống đúng nghĩa. Ta như
nhận thấy được rằng, mỗi người đều có cho mình những người bạn. Và ta như cũng
biết nếu để biết được đâu là những người bạn tốt, chúng ta cần phải nhìn nhận và
đánh giá khách quan. Bản thân mỗi chúng ta mà cũng muốn nhận được tình yêu
thương của bạn bè, thì trước tiên chúng ta cũng cần phải sống cho đúng nghĩa, cần
phải biết yêu thương và giúp đỡ lẫn nhau. Tình bạn được xây dựng trên cơ sở của sự
chân thành thì cũng sẽ được bền vững rất lâu. Khác với tình bạn vụ lợi, chỉ lúc hạnh
phúc, sung sướng mới thấy xuất hiện.
Tình bạn được xem là một thứ tình cảm đặc sắc. Ta dường như cũng thấy được mỗi
chúng ta đều thấy được điều đó qua mối quan hệ của mình. Có lẽ chính vì thế tình
bạn giữa con người giữa con người là rất cần thiết. Sống trong cuộc sống có những
tình bạn đẹp sẽ giúp cho con người vượt qua được rất nhiều giông tố của cuộc đời.
Nghị luận về tình bạn mẫu 5
Tình bạn là một tình cảm đặc biệt ý nghĩa đối với cuộc đời mỗi người. Bên cạnh
tình phụ tử, tình cảm huyết thống, tình yêu thì tình bạn cũng giữ một vai trò hết sức
đặc biệt, là động lực giúp cuộc sống mỗi người bớt cô đơn. Tình bạn mang rất nhiều
ý nghĩa với mỗi chúng ta, đặc biệt là những bạn vẫn đang trong thời học sinh, sinh
viên.
Bạn bè là tình cảm của một người biết quan tâm, giúp đỡ, đồng cảm, sẻ chia, một
người mình tin tưởng chia sẻ mọi chuyện buồn vui. Một người bạn luôn bên cạnh,
động viên, nhắc nhở giúp đỡ những khi mình lầm đường, lạc lối… dù không có
quan hệ máu mủ. Hay tình bạn là một phạm trù xã hội để chỉ những người có những
nét tương đồng về tâm tư, tình cảm, tư tưởng. Tình bạn có thể gắn bó với nhau trong
khoảng thời gian dài hoặc ngắn.
Theo bạn, ý nghĩa của tình bạn là gì? Trong cuộc đời đầy những chông gai và thử
thách, một mình khó có thể dũng cảm mà vượt qua. Mỗi khi thất bại trong dự định
lớn mà bản thân ấp ủ bao lâu, chán nản, bạn cần một bàn tay sẵn sàng nắm lấy và
cùng bạn vượt qua khó khăn. Rồi hay những khi muốn đi bất cứ đâu thì bạn bè
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chính là một lựa chọn tuyệt vời, mình sẽ đi cùng nhau, không quan trọng ta đi đâu,
chỉ cần bên nhau, vẽ lên những kỉ niệm tuyệt vời của tuổi trẻ. Sẽ cùng nhau in dấu
chân lên những vùng đất mới. Hay những khi vui vẻ ta cũng cần một người sẻ chia
cùng. Sẽ thật vô vị nếu ta cứ cố gắng nhưng chẳng có lấy một người cạnh bên sẻ
chia. Những tình bạn chân thành được xây dựng trên cơ sở tình cảm chân thành từ
cả hai người sẽ là một món quà tuyệt vời mà mỗi người.
Sự chân thành trong tình bạn có lẽ là điều quan trọng nhất. Nếu mình đối xử thực
tận tâm và mong chờ một tình bạn đẹp đẽ thì chắc hẳn người kia sẽ cảm nhận được
tấm lòng của mình. Sự giả dối và phản bội trong tình bạn là điều khó tha thứ nhất,
khi kết bạn với một người, ta thường mong muốn và đặt hết niềm tin với họ và càng
hy vọng lớn thì thất vọng càng sâu sắc. Chúng ta hãy thử đặt chính mình vào hoàn
cảnh nếu bị phản bội? Chắc hẳn sẽ rất đau đớn và thất vọng, không ai muốn có một
người bạn phản bội và không chân thành. Hiểu được như vậy mỗi người hãy cố
gắng trở thành một người bạn tốt. Hãy luôn giúp đỡ bạn mỗi khi cần. Một tình bạn
đẹp là khi trong tình bạn ấy không ai có thể quay lưng bỏ rơi bạn bè trong khi bạn
gặp khó khăn. Có trải qua gian khó, mới biết ai thực sự là bạn. Người ở lại cùng
mình đến sau cùng những khó khăn chính là người bạn tốt mà mình cần trân trọng.
Thế nhưng, không phải lúc nào ta cũng ủng hộ bạn. Khi bạn sai ta nên ứng xử thế
nào? Theo nhà văn Ni-cô-lai Ô-xtơ-rôp-xki “Tình bạn trước hết phải chân thành phê
bình sai lầm của bạn…”. Khi bạn sai, ta cần chỉ ra cho bạn thấy rằng bạn sai ở đâu
và khuyên bạn cố gắng sửa lỗi. Còn nếu lựa chọn im lặng hoặc ủng hộ việc làm sai
của bạn thì đó chưa thực sự là những người bạn. Những tình bạn thiếu sự thấu hiểu
và chân thành giúp đỡ nhau sẽ luôn tồn tại những vết nứt, bạn đầu chúng rất nhỏ
nhưng cả hai người đều không cố gắng sửa thì vết nứt ấy sẽ ngày càng lớn và đến
ngày vỡ. Không chỉ riêng tình bạn mà bất cứ mối quan hệ nào, nếu không dũng cảm
sửa sai cho nhau, không dũng cảm nói ra mà chỉ biết im lặng thì sớm muộn gì mối
quan hệ ấy cũng đổ vỡ. Đến với nhau phải biết suy nghĩ vì nhau, bỏ bớt cái tôi ích
kỉ mới có thể cầm tay nhau xây dựng lên một tình bạn đẹp. Có thể ban đầu bạn sẽ
không thích với việc mình chỉ ra lỗi sai ấy nhưng nếu là một người tốt thì sớm muộn
gì cũng hiểu tấm lòng của bạn thôi!
Tình bạn luôn là thứ tình cảm đặc biệt cần thiết và quan trọng trong cuộc đời mỗi
người, đặc biệt các bạn học sinh, những người bạn là người đồng hành quan trọng
không thể thiếu. Mỗi người hãy cố gắng xây dựng những tình bạn thật đẹp và tuyệt
vời cho riêng mình bằng sự chân thành, bằng tấm lòng thật tốt. Bạn thì mỗi người sẽ
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có rất nhiều nhưng bạn thân thì không nhiều, tình bạn với bạn thân là thứ tình bạn
tuyệt vời nhưng không phải ai cũng có được, nếu có hãy biết trân trọng! Đừng quá
kiêu căng và đặt cái tôi của mình quá cao, phải vì nhau và cùng nhau mới vẽ lên
được tình bạn trường tồn mãi mãi.
Nghị luận về tình bạn mẫu 6

Tình bạn tươi thắm như hoa
Tình bạn là bản tình ca tuyệt vời

Tình bạn là một tình cảm thiêng liêng mà mỗi con người chúng ta ai cũng có.
Nhưng có không phải ai cũng có một tình bạn chân chính. Bởi tình bạn cũng giống
như tình yêu cần sự vun đắp của cả hai bên và cần sự trân trọng trong đó. Do vậy
mà có ý kiến cho rằng: “Tình bạn chân chính là viên ngọc quý”.
Đầu tiên ta phải hiểu tình bạn là gì? Tình bạn là tình cảm thiêng liêng của những
con người khác nhau và họ có chung quan điểm về cuộc sống của nhau và từ đó họ
giúp đỡ nhau và cùng phát triển trong cuộc sống. Một tình bạn đẹp trong sáng cần
phải có sự tâm đầu ý hợp và sự thủy chung trong tâm của mỗi người. Khi tình bạn
càng lâu thì tình yêu thương nhau càng nhiều. Nhưng bên cạnh yêu thương mỗi
người cần phải tôn trọng nhau, chơi với nhau không vì mục đích vụ lợi, dung tục
tầm thường mà phải biết giúp đỡ nhau khi đối phương gặp khó khăn.
Ngọc quý là gì? Ngọc là một loại đá vô cùng quý hiếm và có giá trị rất là cao. Bởi
nó rất đẹp và lấp lánh thu hút được sự quan tâm của rất nhiều người đặc biệt là
những người giàu có. Ngọc quý hơn vàng và có giá trị kinh tế hơn vàng nên thường
được người ta quý trọng hơn. Trong xã hội xưa người ta còn dùng ngọc để làm quốc
ấn đại diện cho cả một vương triều như vậy ta thấy được ngọc vô cùng quý giá.
Ở đây tình bạn chân chính được so sánh như viên ngọc quý nhằm cụ thể hóa tình
bạn chân chính, tình bạn quý, tình bạn đẹp rất đáng trân trọng và ngợi ca. Đồng thời
những ai có tình bạn chân chính họ cảm thấy cuộc sống rất vui vẻ và an nhàn vì
luôn có người cùng lắng nghe chia sẻ và giúp họ vượt qua cuộc sống dù có khó
khăn nhưng họ vẫn có động lực để vượt qua.
Và chúng ta thấy rằng ngọc quý có rất nhiều loại và tình bạn cũng vậy cũng có rất
nhiều loại. Nhưng một khi đã là bạn thì phải yêu thương quý trọng lẫn nhau, coi
nhau như anh em ruột thịt trong nhà, giúp đỡ lẫn nhau khi gặp khó khăn. Cùng nhau
chia sẻ những nỗi vui buồn trong cuộc sống đồng thời cùng nhau vượt qua khó khăn
hoạn nạn.
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Khi chúng ta có một tình bạn chân chính chúng ta cảm thấy vô cùng hạnh phúc và
thấy cuộc sống thật ý nghĩa. Như ông trời đã ban tặng cho chúng ta một món quà vô
cùng ý nghĩa. Để chúng ta biết trân trọng. Có người từng nói muốn trở thành một
người bạn tốt trước hết chúng ta phải là một người bạn tốt.
Trong văn chương đã nhắc đến rất nhiều tình bạn đẹp và được lưu truyền cho mãi
đến mai sau như tình bạn của Lưu Bình và Dương Lễ, Mác – Angghen,..
Cao dao xưa cũng có rất nhiều câu ca dao hay nói về tình bạn:
Ra đi gặp được bạn hiền,
Sướng bằng ăn quả đào tiên trên trời.
Hay trong bài thơ Đồng chí cũng có câu nói về tình bạn:
Súng bên súng, đầu sát bên đầu
Đêm rét chung chăn thành đôi tri kỉ
Như vậy ta thấy được khi có một tình bạn chân chính ta thấy cuộc sống trở nên vui
tươi và có ý nghĩa hơn. Nhưng bên cạnh những tình bạn đẹp thì cũng có những tình
bạn xấu. Họ lấy danh nghĩa là bạn bè để lợi dụng nhau, khi thấy hoạn nạn thì mặc
bạn. Có người nói: “Tin bạn mất vợ, tin bợm mất bò”. Mà sống trên đời thì cần phải
có bạn, nếu ai cũng đối xử với ai như vậy thì thử hỏi rằng trong cuộc sống lấy đâu ra
tình bạn bạn và lấy đâu ra niềm vui.
Như vậy tình bạn đối với mỗi người là rất quan trọng. Do đó chúng ta muốn có một
người bạn tốt thì trước hết chúng ta phải là một người bạn tốt. Để cuộc sống trở nên
vui tươi và có ý nghĩa hơn. Hãy trân trọng những tình bạn mà chúng ta đang có như
vậy ta mới biết được tình bạn chân chính nó quan trọng đến nhường nào.
Nghị luận về tình bạn mẫu 7
Nhà thơ Tố Hữu đã từng viết:

“Con ong làm mật yêu hoa
Con cá bơi yêu nước con chim ca yêu trời

Con người muốn sống con ơi
Phải yêu đồng chí yêu người anh em”.

Đúng vậy, chắt chiu trong lời ru của mẹ, người mẹ đã khuyên nhủ con rằng trong
cuộc sống này không ai có thể sống một mình được, phải có bạn bè anh em thì mới
làm nên cuộc sống muôn màu. Vậy đấy, trong cuộc sống của mỗi người nói riêng và
mọi người nói chung thì tình bạn có vai trò hết sức quan trọng, bạn là người tri âm
tri kỉ nâng đỡ ta giúp đỡ ta dìu dắt ta trong cuộc sống muôn vàn những khó khăn
chông gai trắc trở.
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Cuộc sống là muôn vàn những khó khăn trắc trở, không ai có thể biết điều gì đang
chờ đợi ta trước mắt. Có muôn vàn những nẻo đường trong thế giới này. Có những
nẻo đường trải đầy hoa hồng nhung lụa và phía cuối con đường là ánh hào quang
rực rỡ. Nhưng có những con đường gập ghềnh đầy chông gai không bằng phẳng
như chúng ta từng mong đợi và ai biết cái gì sẽ đợi ta cuối con đường đầy sỏi đá đó.
Cuộc sống là vậy, giống như thiên nhiên có mùa ấm áp, có mùa nắng nôi, có mùa
bão giông chớp nổi. Nắng đấy trời xanh cao và đẹp đấy nhưng bỗng chuyển mây
giông xám xịt được ngay. Cuộc đời con người cũng vậy giống như một con đường
dài hun hút mà không biết cái gì sẽ đợi ta trước mắt, vì vậy trong mọi hành trình
cuộc sống ta luôn cần có một người bạn thân bên mình luôn quan tâm và chia sẻ.
Vậy bạn là gì và tình bạn là gì? Bạn là người luôn sát cánh bên ta luôn chia sẻ niềm
vui và nỗi buồn hoạn nạn và khó khăn, bạn là bờ vai để ta dựa vào khi yếu lòng, là
cánh tay dang rộng khi ta sai lầm và biết sửa chữa, là lời khuyên nhủ khi ta sai trái,
là người kề cận chia sẻ niềm vui, là đôi cánh nâng đỡ khi ta cảm thấy cuộc sống này
mất hết ý nghĩa, bạn là người thầy lớn là tấm gương ta soi vào và học hỏi và hơn hết
bạn là người sau cùng luôn kề cận bên ta khi mọi người đã bỏ ta mà ra đi.
Tình bạn chỉ có được ở những trái tim đồng điệu và thành thật không chút giả dối và
vụ lợi. Trong cuộc sống này ta có rất nhiều người bạn khác nhau và ở mỗi người
bạn ấy ta lại học được thêm những điều mà không ở trường lớp sách vở nào có thể
dạy ta. Tình bạn không có một ranh giới nào cả. Bạn có thể là người bạn cùng theo
ta từ thuở còn cắp sách tới trường hay đó cũng có thể là những người bạn mà ta bắt
gặp trong cuộc sống và công việc.
Không phân biệt tuổi tác địa vị xã hội, giàu sang hay nghèo khó, giới tính và chủng
tộc, sắc tộc hay màu da, tình bạn chỉ nảy sinh ở những tâm hồn đồng điệu yêu
thương quý mến và thấu hiểu tính cách của nhau. Bạn một từ tuy đơn giản nhưng
chứa đựng trong nó những hàm ý vô cùng sâu sắc. Để tìm được một người tri âm tri
kỉ trong cuộc sống như những tình bạn nổi tiếng trong lịch sử: Lý Bạch và Mạnh
Hạo Nhiên, Các Mác và Ăng ghen, Nguyễn Khuyến và Dương Khuê thì quả thật
không phải đơn giản.
Có người cả đời đi tìm một tình bạn chân chính đúng nghĩa nhưng không bao giờ họ
có thể tìm ra. Xã hội rất rộng và lòng người cũng rất sâu nên nếu tìm thấy một
người bạn tri kỉ trong cuộc đời thì ta đã đang nắm giữ một viên ngọc quý mà không
một điều gì có thể đáp đổi. Có rất nhiều câu danh ngôn, ngạn ngữ nói về tình bạn và
thế nào là một người bạn tốt.
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Tuân Tử ở Trung Quốc đã có một câu nói rất nổi tiếng về tình bạn rất đáng để mỗi
chúng ta suy ngẫm: “Người chê ta mà chê phải là thầy ta, người khen ta mà khen
phải là bạn ta, những kẻ vuốt ve nịnh bợ là kẻ thù của ta”. Bạn cũng có rất nhiều
kiểu người họ đến với ta với nhiều mục đích khác nhau vì vậy đúng như các cụ ta đã
dạy chúng ta cần có một nhãn quan thật là tinh tường để chọn bạn mà chơi.
Nếu tìm được một người bạn tốt xây dựng được một tình bạn trong sáng thì sẽ thúc
đẩy ta tiến lên giống như việc học mà tìm được một người thầy giỏi, người đau mắt
mà tìm được thuốc chữa sáng mắt, người đi trong đêm tối mà bỗng có ngọn đuốc
trong tay.
Nghị luận về tình bạn mẫu 8
Trong đời sống tinh thần của con người, có rất nhiều tình cảm thiêng liêng như tình
cha con, mẹ con, tình anh em, tình thầy trò, bè bạn… Nhu cầu về tình bạn là nhu
cầu cần thiết và quan trọng, vì vậy mà trong ca dao, dân ca có nhiều câu rất cảm
động về vấn đề này:
Bạn bè là nghĩa tương tri,
Sao cho sau trước một bề mới yên.
Ai về ta gởi bức thơ,
Hỏi người bạn cũ bây giờ nơi nao?!
Chim lạc bầy thương cây nhớ cội,
Xa bạn xa bè, lặn lội tìm nhau.
Có những tình bạn lưu danh muôn thuở trong văn chương như Lưu Bình với Dương
Lễ, Bá Nha với Chung Tử Kì, như Nguyễn Khuyến với Dương Khuê… Trong cuộc
sống xung quanh ta cũng có rất nhiều tình bạn đẹp đẽ. Vậy thế nào là một tình bạn
đẹp? Theo em, trước hết đó phải là một tình cảm chân thành, trong sáng, vô tư và
đầy tin tưởng mà những người bạn thân thiết dành cho nhau.
Tình bạn bước đầu thường được xây dựng trên cơ sở cảm tính nhiều hơn lí tính.
Trong số đông bạn bè chung trường, chung lớp, ta chỉ có thể chọn và kết thân với
một vài người. Đó là người mà ta có thiện cảm thực sự, hiểu ta và có chung sở thích
với ta, mặc dù là cùng hoặc không cùng cảnh ngộ.
Tình bạn trong sáng không chấp nhận những toan tính nhỏ nhen, vụ lợi và sự đố kị
hơn thua. Hiểu biết, thông cảm và sẵn sàng chia sẻ vui buồn, sướng khổ với nhau,
đó mới thực sự là bạn tốt. Còn những kẻ: “Khi vui thì vỗ tay vào – Đến khi hoạn
nạn thì nào thấy ai” không xứng đáng được coi là bạn.
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Đã là bạn thân thì thường dễ dàng xuê xoa, bỏ qua những thói hư tật xấu của nhau.
Đó là một sai lầm nên tránh. Nể nang, bao che… chỉ làm cho bạn dấn sâu hơn vào
con đường tiêu cực mà thôi. Trong tình huống như thế, bạn rất cần những lời
khuyên đúng đắn, sáng suốt và đầy tình thân ái. Giúp bạn sửa chữa sai lầm cũng
chính là giúp mình, giữ cho mình đi trên đường ngay lối thẳng để tu dưỡng thành
người hữu ích.
Một yếu tố cơ bản để giữ cho tình bạn được bền lâu chính là niềm tin tưởng. Tin
bạn cũng như tin mình, luôn nghĩ về bạn bè với những điều tốt đẹp. Có như vậy bạn
bè mới trở thành chỗ dựa đáng tin cậy của ta trong cuộc đời. Tục ngữ có câu: “Học
thầy không tày học bạn” với nội dung đề cao vai trò của bạn bè không chỉ trong
phạm vi học hành mà còn ở nhiều mặt khác.
Bạn tốt là gương sáng cho ta noi theo, nhiều lúc bạn đóng vai trò người thầy dẫn dắt,
chỉ vẽ cho ta những điều hay lẽ phải. Đường đời vạn nẻo không ít gian nan, thử
thách, trên con đường dài dằng dặc ấy, nếu có được vài người bạn tâm giao cùng chí
hướng, cùng quyết tâm, kề vai sát cánh thì lòng ta ấm áp thêm nhiều và nghị lực
cũng tăng lên gấp bội.
Vì những lẽ đó mà tình bạn cao quý là một món quà tinh thần vô giá dành cho
những ai biết tôn trọng và nâng niu nó. Tình bạn không phải tự nhiên mà có. Nó là
kết quả của một quá trình gắn bó lâu dài giữa những người bạn trung thành, thân
thiết. Ta hãy thử hình dung cuộc sống của một người không có bạn bè sẽ tẻ nhạt và
cô độc biết bao nhiêu!
Cuộc sống ấy u ám như mặt đất thiếu ánh mặt trời, như khu vườn hoang vắng thiếu
sắc màu rực rỡ của những bông hoa, thiếu tiếng chim ríu rít trong vòm lá. Nói tóm
lại, đó là cuộc sống buồn bã và vô vị. Tình bạn đáng yêu, đáng quý như vậy nên
chúng ta phải biết giữ gìn, vun trồng nó mãi mãi xanh tươi.
Đối với tuổi trẻ, tình bạn lại càng cần thiết hơn bao giờ hết. Nào! Chúng ta hãy dang
rộng vòng tay, nối kết tình bạn bè và tình thân ái. Các bạn ơi hãy nhớ: Tình bạn – đó
là niềm hạnh phúc lớn lao của mỗi con người!
Nghị luận về tình bạn mẫu 9
“Bạn bè là nghĩa tương thân
Khó khăn hoạn nạn, ân cần có nhau”
Đó là câu ca dao mà ông cha ta đã nhắc nhở về đạo làm bạn bè. Chúng ta ai cũng có
bạn bè, cũng có những mối quan hệ. Tình bạn là thứ tình cảm cao đẹp, trong sáng,
thuần khiết nhất mà tạo hóa đã ban tặng cho con người chúng ta. Dù màu da nào, dù
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dân tộc nào, dù đất nước nào, thì tình bạn vẫn không có ranh giới, không có biên
giới, không có bất cứ một qui luật nào cho tình bạn. Bởi tình bạn là thứ tình cảm
xuất phát từ tình yêu thương, từ trái tim của mỗi cá nhân con người. Chính tình bạn
đã ảnh hưởng rất nhiều đến đời sống tâm tư, cuộc sống của mỗi chúng ta.
Tình bạn là gì mà sao nó to lớn quá? Tình bạn theo định nghĩa là một phạm trù xã
hội được dùng để chỉ mối quan hệ giữa người và người với những nét tương đồng
về quan điểm, tâm tư tình cảm… Bên cạnh đó, sự trân quý ở tình bạn thể hiện ở việc
nó không dựa trên cơ sở vụ lợi cá nhân, không mang sự tính toán thiệt hơn hay sự
thực dụng.
Tình bạn là một thứ tình cảm giúp con người với con người đến gần nhau hơn. Thứ
tình cảm ấy có nét giống nhau, đồng điệu về tâm tư, tình cảm, quan điểm, quan
niệm, cảm xúc, hay là hoàn cảnh gia đình, hoàn cảnh xã hội. Tình bạn không chỉ
được thể hiện giữa con người với con người, mà nó còn được thể hiện qua tình cảm
đặc biệt từ con người với con vật. Bất kể tình bạn nào, miễn nó xuất phát từ trái tim
thì đều có thể đồng cảm, chia sẻ cùng nhau, là liều thuốc tinh thần cao quí nhất, thứ
tình cảm ấy còn giúp nhau, cùng nhau tiến bộ, vượt qua mọi thử thách, gian lao của
cuộc đời.
Nghị luận về tình bạn sẽ thấy kết bạn vốn không khó, nhưng quan trọng là tình bạn
kéo dài bao lâu bởi giữ được tình bạn mới khó. Tình bạn sẽ vững bền nếu hai người
thực sự coi nhau là tri kỷ, tình bạn đó cũng sẽ bền vững hơn khi chúng ta biết chia
sẻ những vui buồn, những sở thích. Người bạn chân thực cần có những phẩm chất
đáng trân trọng, có chung sở thích, suy nghĩ thay vì sự đề cao vị thế của họ. Bạn sẽ
cảm thấy nhẹ nhàng, thoải mái và đáng tin cậy khi bên cạnh những người nay.
Từ ngàn xưa đến nay, qua bao nhiêu năm lịch sử chúng ta đều bắt gặp được nhiều
hình ảnh tiêu biểu cho tình bạn tình bạn trong sáng, thủy chung, đáng là tấm gương
sáng để chúng ta học theo. Dẫn chứng về tình bạn đẹp không thể không kể đến đôi
bạn Lưu Bình – Dương Lễ. Tóm tắt sơ nét về câu chuyện của đôi bạn này: Lưu Bình
không lo ăn học, mải vui chơi nên thi rớt. Khi gặp lại người bạn thân Dương Lễ nay
đã vinh quy bái tổ, thì lại nhận được sự nghiêm khắc, thẳng thừng của bạn mà hổ
thẹn, quyết chí học tập. Qua đó ta thấy rằng, tình bạn đẹp cũng có những trắc trở để
định hướng được những đường đi đúng đắn cho bạn mình. Từ đó, nếu thật sự là bạn
tốt thì tình bạn đó ngày càng khắng khít, thông cảm và thấu hiểu nhau nhiều hơn,
sống có tình nghĩa nhiều hơn với nhau như Lưu Bình – Dương Lễ.
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Ngày trong thời đại ngày nay, ở Thái Bình, có cậu bạn Vũ Minh Quang liên tục 9
năm trời cõng bạn là Lê Ngọc Quốc Đạt bị bệnh xương thủy tinh đến trường. Quang
không ngại đường xá xa xôi, không ngại nắng mưa, bất chấp gian khổ để cho bạn
được đến trường, được học chữ, học ăn, học nói và được chơi đùa như bao bạn bè
khác. Thật đáng là một tấm gương sáng cho học sinh chúng ta học tập và noi theo.
Khi nghị luận về tình bạn, ta sẽ nhận ra rằng có những lúc chúng ta sẽ bị hẫng hụt
trong cuộc sống, hay gặp những muộn phiền, lo lắng, hay bi quan, luôn suy nghĩ
tiêu cực trong mọi thứ mọi việc đang xảy ra với bản thân mình. Thì khi ấy, những
người bạn đúng nghĩa sẽ xuất hiện, bên cạnh ta, chia sẻ, ủi an ta, cho chúng ta được
cảm giác bình yên, khiến chúng ta lạc quan hơn, tích cực hơn, cùng ta giải quyết
những khúc mắc trong cuộc sống.
Có những người luôn bên cạnh ta từ lúc ta nghèo khó đến lúc ta giàu sang; có những
người bên cạnh ta lúc ta trên đỉnh cao và khi ta tuột dốc; họ vẫn ở đó, không hề bỏ
đi, không hề bỏ rơi ta; cùng ta trải qua biết bao nhiều thăng trầm, biến cố luôn luân
phiên xuất hiện trong cuộc đời ta. Vui cùng vui, buồn cùng buồn, mệt mỏi cùng mệt
mỏi, hạnh phúc cùng hạnh phúc; họ vẫn ở đấy, không rời đi dù nửa bước. Giúp cho
tâm hồn ta được vui vẻ, được sưởi ấm, được hạnh phúc vì có được một người bạn
như vậy.
Ngoài tình cảm lứa đôi, tình thân gia đình, thì tình bạn là một thứ tình cảm cũng
thiêng liêng không kém, người yêu có thể rời bỏ mình khi tìm được đối tượng khác
tốt hơn. Nhưng tình bạn thì không, dù cho có người tốt hơn họ vẫn ở đây cùng mình
tìm ra những khuyết điểm để cùng nhau sửa chữa để cho tình bạn luôn được bền lâu.
Tình bạn còn giúp cho cuộc sống chúng ta trở nên có ý nghĩa rất nhiều, hãy trân
trọng những tình bạn đẹp đẽ, đơn thuần cho bản thân mình nhé.
Tình bạn đẹp là thế, nhưng vẫn còn tồn tại những tình bạn chỉ vì mục đích cá nhân
của mình mà không phải vì cảm xúc, vì mọi người xung quanh. Một tình bạn được
dựa trên sự giả dối và lợi dụng lòng tốt của bạn bè chỉ vì muốn trục lợi cho bản thân
mình. Những người chỉ luôn đối xử với bạn mình như vậy thường sẽ không có một
tình bạn đẹp, chân chính nào cả, vì khi biết được sự thật, ai cũng sẽ rời bỏ và xa
lánh.
Thế nên hãy xây dựng tình bạn một cách đơn thuần, trong sáng, chân thành nhất. Vì
đối xử chân thành sẽ nhận lại được sự chân thành. Nghị luận về tình bạn sẽ thấy nếu
một tình bạn chỉ toàn vụ lợi, chỉ toàn vì lợi ích cá nhân sẽ luôn tăm tối. Nó còn làm
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cho con người ta mất đi nhân phẩm, mất đi đạo đức, khiến người khác nhìn vào sẽ
không còn là những ánh mắt thiện cảm, những ánh mắt vui vẻ, tự hào nữa.
Mà thay vào đó sẽ là những cái nhìn thù hận, căm ghét mà người đời dành “tặng”
cho mình. Lúc đó tình bạn sẽ không còn là thiêng liêng, là cao quí nữa, ai cũng sẽ
gièm pha một kẻ không có cảm xúc đẹp đẽ, tâm hồn thánh thiện. Ai nhận tình bạn
này đều sẽ thất vọng, cảm thấy buồn phiền như bản thân mình không được trân
trọng vậy. Chính vì thế, để trái tim luôn được tràn ngập yêu thương, luôn tràn đầy
tình cảm thì hãy tránh xa loại tình bạn phi chân chính này nhé.
Để có được một tình bạn tốt không phải là điều đơn giản nhưng cũng không quá khó
khăn. Để không tốn nhiều thời gian, chúng ta có thể “chọn bạn mà chơi”, chọn cho
mình những người bạn đúng nghĩa, những người bạn không hay nói lời ngon ngọt
bởi ông bà xưa có câu “mật ngọt chết ruồi”. Vì thế, người càng biết nói lời hay ý
ngọt là người nguy hiểm, họ có thể nói được lời hay tiếng đẹp khi trước mặt ta, làm
sao biết được sau lưng ta, họ sẽ nói những gì, đúng không nào?
Hãy chọn cho mình những người bạn có nét tính cách tương đồng với mình một
chút để dễ trò chuyện hơn, để dễ hiểu nhau hơn nhé. Đó chính là qui tắc đầu tiên để
chọn cho mình một người bạn tốt, một người bạn chính nghĩa. Hãy cẩn thận khi
chọn bạn nhé!
Một con người chân thành sẽ có được một tình bạn chân thành, như câu ngạn ngữ
“ngưu tầm ngưu, mã tầm mã”. Chúng ta hãy là những con người tốt đã, hãy trở
thành một phiên bản tình bạn đẹp nhất, hoàn hảo nhất cho bản thân mình trước. Sau
đó chúng ta sẽ có đủ mọi thứ để nhìn nhận được tình bạn đẹp, chân thành.
Nếu muốn ai đó đối xử tốt với mình thì điều đầu tiên là chúng ta hãy đối xử tốt với
người đó đã. Mình hãy là tấm gương phản chiếu cho người bạn mình thấy được trái
tim tràn đầy yêu thương, những hành động đẹp đẽ để bạn mình học hỏi theo. Hãy
giúp đỡ nhiều bạn bè để họ cảm nhận được trái tim ấm áp của bạn. Từ việc nghị
luận về tình bạn, ta cần rút ra kinh nghiệm là hãy xây dựng một tình bạn đẹp, đẹp
theo cách mà mình và bạn mình đều có thể cảm nhận được và cùng nhau thực hiện
nó.
Và điều quan trọng nhất trong tình bạn đó chính là đừng quá ích kỷ, hẹp hòi, nhỏ
nhoi. Chúng ta không thể bắt người khác cho mình mà trong khi mình chưa cho
người ta bất cứ một điều gì cả. Chính sự ích kỷ, hẹp hòi của bản thân mọi người sẽ
giết chết tình bạn đấy. Thử ví von tình bạn ấy như một nắm cát đang trong tay bạn,
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khi bạn thả lỏng đôi tay thì có sẽ ít rơi xuống đất, còn nếu bạn luôn nắm chặt nó thì
nó sẽ rơi xuống rất nhanh và cuối cùng trong tay bạn chỉ còn một ít cát nhỏ xíu.
Tình bạn cũng như vậy đấy, càng nắm chặt càng dễ tan, chúng ta phải biết cân đối
tình bạn lại, không nên ích kỷ quá, phải biết nâng niu, trân trọng họ, luôn vui vẻ,
luôn vì nhau chứ không phải như nắm cát kia, siết chặt tình bạn sẽ giết chết tình
bạn.
Chúng ta, ai cũng có bạn bè, từ những tình bạn đó, chúng ta đều rút ra bài học riêng
cho bản thân mỗi người. Bạn bè đúng nghĩa luôn là những cánh tay đắc lực hỗ trợ
chúng ta về tất cả mọi mặt trong cuộc sống. Một tình bạn đẹp sẽ giúp con người
chúng ta trở nên vui vẻ, thoải mái, lạc quan hơn. Giúp những tâm hồn cô đơn,
những trái tim lạnh lẽo trở nên ấm cúng hơn, vui vẻ, yêu đời hơn.
Bạn bè đối đãi với nhau phải bằng tâm chứ đừng bằng lời nói hay bằng mặt. Bạn bè
đúng nghĩa (tạm gọi là bạn thân) không cần phải lúc nào cũng phải bên cạnh ta
24/24, mà đúng hơn là họ sẽ xuất hiện vào những lúc ta cần nhất. Những lúc khốn
khó mới biết ai là bạn thực sự, ai sẽ là người chỉ bằng mặt không bằng lòng.
Tình bạn tốt đẹp là một tình bạn không vụ lợi, không lợi dụng những điều mà người
khác đang đó nhằm trục lợi cho bản thân mình. Đấy chỉ là bạn vì lợi ích cá nhân chứ
không phải vì tình cảm bạn bè thật sự. Bạn bè có thể không hay nói những lời mỹ
miều, tốt đẹp nhưng họ sẽ hành động. Những hành động thể hiện được tình cảm họ
đối với chúng ta, qua đó chúng ta sẽ biết được họ đối xử với ta có chân thành không,
có tốt đẹp không.
Một tình bạn đẹp là khi tôi có 10 đồng, cho bạn mượn 9 đồng chứ không phải tôi có
10 đồng nhưng không cho bạn mượn đồng nào. Ý nghĩa tình bạn mỗi người là khác
nhau, chung qui lại để giữ cho tình bạn luôn đẹp mãi chúng ta phải gạt bỏ đi cái tôi
cá nhân, gạt bỏ đi những qui định, những mẫu hình mình đặt ra cho một tình bạn
đẹp.
Tình bạn đẹp cũng cần bỏ đi những suy nghĩ hẹp hòi, ích kỉ của bản thân. Những
người bạn thân phải luôn vì nhau, mỗi người phải hi sinh một chút hoặc nhiều hơn.
Có như thế, tình bạn mới được duy trì bền lâu theo thời gian, và luôn ngày càng bền
vững. Tình bạn đẹp còn giúp chúng ta sẽ hoàn thiện bản thân nhiều hơn nữa. Như
vậy, nghị luận về tình bạn đã giúp ta nhận ra ý nghĩa lớn lao của tình cảm này.
Tình bạn là một loại tình cảm có thể nói gắn chặt như keo sơn, gắn chặt cảm xúc
con người lại với nhau. Vạn vật có thể rời bỏ ta mà đi, duy chỉ có tình cảm là ở lại.
Tình cảm là cái duy nhất có thể giúp con người vượt qua mọi khó khăn, gian khổ
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vất cả của mọi người. Mà đặc biệt là tình cảm bạn bè, lúc sung sướng cũng như lúc
hoạn nạn đều có nhau, luôn giúp đỡ, hỗ trợ nhau hết sức, hết khả năng của mình. Ở
bên cạnh một người bạn mà chúng ta được thoải và cảm thấy bình yên, muốn làm gì
cũng được, không phải dè dặt xem xem mình làm cái này có hợp lí không,… thì
chúc mừng, bạn đã tìm được cho mình một người bạn tốt rồi đấy. Hãy giữ cho tình
bạn luôn vui vẻ, luôn mới mẻ. đừng vì cái tôi mà đánh mất tình bạn đẹp đẽ nhé!
Nghị luận về tình bạn mẫu 10
Từ thơ ấu, chúng ta đã được nghe câu chuyện: Hai người bạn nhỏ vào rừng gặp phải
con gấu hung tợn tấn công. Một người nhanh chóng chèo tót lên ngọn cây lánh nạn,
người bạn còn lại bế tắc quá bèn nhanh trí giả chết để đánh lừa con gấu. Con gấu
ngửi ngửi một lát rồi bỏ đi. Người bạn trên cây ngạc nhiên, tụt xuống tiến nhanh về
phía người bạn kia và hỏi: “con gấu nói với bạn điều gì vậy?”. Người bạn giả chết
trả lời: “con gấu bảo với tớ rằng không nên bỏ bạn mình trong lúc nguy khốn”. Câu
chuyện để lại trong mỗi người những trăn trở, suy nghĩ về tình bạn trong cuộc sống.
Vậy tình bạn là gì? Đó là mối quan hệ giữa những người quen biết nhau. Trong đó
bạn là người cùng chung sở thích, mục tiêu lý tưởng, chung một đặc điểm nào đó để
tạo nên mối quan hệ và dựng xây thành tình bạn. Tình bạn có thể là tình bạn thơ ấu,
tình bạn học, tình đồng chí, tình đồng nghiệp…
Ai trong chúng ta cũng có bạn và nhiều hơn một tình bạn. Cuộc sống của mỗi người
là tổng hòa của các quan hệ xã hội và chúng tạo nên nhiều tình bạn. Tình bạn giúp
chúng ta vượt qua khó khăn, thử thách và đem lại cho ta nhiều niềm vui. Sẽ rất buồn
nếu không có bạn và thiếu đi tình bạn trong cuộc sống. Sẽ thật cô đơn khi làm gì đó
độc lập. Sẽ không còn cảm giác thỏa mãn khi niềm vui chẳng thể nhân rộng và cũng
sẽ thật buồn nếu không có bạn cùng san bớt nỗi đau. Chỉ có tình bạn mới giúp ta
nhận ra bao điều. Bạn sẽ sẵn sàng chỉ ra cái sai của ta vì mong ta ngày một tiến bộ.
Bạn sẽ không vì ích lợi mà bỏ rơi ta. Tình bạn luôn gắn với sự sẻ chia.Chúng ta đã
từng bắt gặp tình bạn tri kỷ của Lưu Bình, Dương Lễ; của Nguyễn Khuyến, Dương
Khuê; rồi Các-mác, Ăng ghen. Và chắc hẳn mỗi chúng ta đều mong ước có được
tình bạn đẹp như vậy.
Tình bạn rất đẹp và rất quan trọng đối với mỗi người. Nhưng tình bạn ấy chỉ đẹp khi
nó là thứ tình cảm chân thật xuất phát từ trái tim mà không vụ lợi, tính toán. Nếu chỉ
biết ghen ghét, đố kỵ khi bạn tài giỏi hơn và hả hê khi bạn gặp thất bại thì đó không
phải là tình bạn chân chính. Có rất nhiều người chơi với bạn vì gia cảnh của bạn và
họ cũng sẽ nhanh chóng quay lưng khi bạn gặp khó khăn. Người bạn chần chừ, do
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dự khi không dám cùng ta đến một cửa hàng bình dân, ăn những món ăn bình dân,
bỏ mặc khi ta khốn khó.Những người bạn như vật chẳng xứng mang danh bạn bè và
họ cũng sẽ chẳng thể có được tình bạn chân thành trong cuộc đời mình.
Tình bạn dễ tìm nhưng tình bạn đẹp không phải ai cũng có và không phải ai cũng có
thể gìn giữ bảo vệ tình bạn của mình. Hãy cứ thành thật trong tình bạn, dùng tấm
lòng để đối đãi với tấm lòng. Đừng tạo khoảng cách trong tình bạn. Những lời hỏi
thăm, những cuộc điện thoại chính là những gia vị của tình bạn. Hãy luôn tin tưởng,
chăm sóc lẫn nhau, đủ bao dung để nhìn nhận những khuyết điểm của nhau và cùng
sửa chữa để ngày một tiến bộ hơn. Chúng ta đừng để những hờn giỗi, những tự
trọng quá lớn của bản thân làm phai nhạt tình bạn. Chính qua bão tố, tình bạn ấy lại
càng vững chãi. Không có khuôn mẫu nào cho tình bạn, chỉ có cách ta ứng xử, ta
cho đi mới là thước đo của lòng chân thành và là yếu tố tạo dựng một tình bạn đẹp:

Bạn bè là nghĩa tương thân
Khó khăn hoạn nạn ân cần bên nhau.

Các Mác nói: “tình bạn đẹp như viên ngọc quý”. Bạn sở hữu cho mình nhiều viên
ngọc thì hãy khéo léo gìn giữ, nâng niu. Chúng ta muốn có bạn tốt, muốn có tình
bạn đẹp thì hãy trở thành người bạn tốt để cùng chung xây dựng tình bạn đẹp. Trên
con đường tăm tối phía trước, hãy nắm tay bạn thật chặt và sợi dây tình bạn của
chúng ta sẽ được nâng lên để bay cao bay xa.

Xem tiếp tài liệu tại: https://vndoc.com/tai-lieu-hoc-tap-lop-9
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