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Luyén tap 1ap luan chirng minh

Pé 2: Chitng minh ring nhan dan Viét Nam tir xwa dén nay ludn ludn sdng

theo dao li: “An qua nhé ké trong cay”, “Udng nwéc nhé ngudn”.

Dany

1. M¢& bai

- Dan tdc Viét Nam coé truyén théng dao durc tdt dep dugc xay dung trén nén
tang cua tu twong nhan nghia.

- Sudt may ngan nim, nhan dan ta nhic nhd nhau song theo dao li: An qua nhé

ké trong cay, Udng nudc nhé ngudn.
2. Than bai
a) Giai thich: Thé nao 13 An qua nhé ké trong cay, Udng nudc nhé nguon?

Nguoi duoc huong thanh qua phai nhé téi nguoi da tao ra thanh qua d6. Thé hé

sau phai ghi nhd cong on cua thé hé trudc.
b) Ching minh: Nhan dan Viét Nam song theo dao 1i do:
- Nha nao ciing c6 ban tho gia tién, tho cung to tién, ong ba...

- Khap dat nudc, noi nao cling c6 dén miéu, chua chién thd phung cac bac tién

boi, cac vi anh huing c6 cong mé nude va gitt nudc.

- Béo tang lich sir, bao tang cach mang, phong truyén thong.. nhic nhé moi

nguoi vé lich st oai hung cua dan tde.

- Cac nghia trang liét si duoc xdy dung to dep, dang hoang thé hién long biét

on ciia ngudi dang song dbi voi cac anh hung liét s da hi sinh cho To qudc.

- Phong trao phung dudng cac ba me Viét Nam anh hung, dén on dap nghia cac
gia dinh, ¢4 nhan c6 cong voi cach mang dang phat trién rong ri trong toan xA
hoi.

- Cac thé hé sau khong chi huéng thy ma con phai biét giir gin, vun dap, phat
trién nhirng thanh qua do cac thé hé trude tao dung nén.

3. Két bai

- Long biét on 12 mot tinh cam cao quy, thiéng liéng.

- Long biét on 1a thude do dao dirc, pham chit ciia mdi ngudi.
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- Long biét on tao nén vé dep tinh than truyén thong ctia nhan dan Viét Nam.
Bai lam

Trong kho tang ca dao, dan ca c6 nhi€u cau phan anh dao 1li song cia nhan dan
Viét Nam. Vi du nhu: Con nguoi co to tong, nhu cdy co cgi nhu séng co nguon.
Hay: Cong cha nhw nui Thai Son, Nghia me nhw nudc trong nguon chay ra,
Mot long tho me kinh cha, Cho tron chit hiéu moi la dao con. Hoac: Cdy co coi
maoi nay canh, xanh la, Nuoc co nguon moi bé rong, song sdu... Piéu d6 cho
thay nhan dan ta tor xwa dén nay song theo dao li An qua nhoé ké trong cay,

Uong nuoc nho nguon.

Y nghia cta hai cau tuc ngir trén nhac nhd chung ta phai tran trong, biét on
nhting nguoi di trude da d6 md hoi, nudc mat va cd mau xuong dé dem lai

thanh qua tot dep ma ching ta dang dugc huéng thu hom nay.

Long biét on 1a biéu hién truyén théng coi trong nghia nhan. Long biét on dugc
nhic toi trong moi hoan canh khac nhau cta cudc séng. Nang bat com trén tay,
ngudi ta khuyén nhau dimg quén su vat va, lam 1l cia ngudi nong dan: Ai oi
bung bdt com day, Déo thom mét hat, dang cay mudn phan. Ubng ngum nudc
mat lanh gifta trua hé oi birc, lai nhic nhau phai nhd ngudn. Nang niu mot trai

chin mong vira héi trén canh, chd quén cong lao cua ké trong cay.

Tai sao long biét on lai duoc nhan dan ta tran trong dat 1én hang dau nhu vay?
Béi vi d6 chinh 1a tinh cam thiéng liéng cia con nguoi, la co s& cia moi hanh
dong tot dep ¢ doi. Ong ba ta xua nay da day: On ai mot chut chang quén... va
long biét on phai dugc thé hién qua 10i néi, hanh dong, su viéc cu thé hang
ngay.

Trong mdi gia dinh, du giau hay nghéo kho déu co ban tho gia tién. Dau chi
nén nhang; chén nudc nhung con chau giri gaim vao d6 tim long thanh kinh
tudng nhd téi cong diac cua td tién, ong ba, cha me¢. C6 mdt mbi quan hé vo
hinh nhung v6 cung khiang khit giita cdc thé hé véi nhau. Ngudi da khuat
dudng nhu ludn c6 mit bén canh ngudi dang sdng, tiép thém sirc manh cho ho
trén budc duong muu sinh. Nhimg ngudi dang séng bay to 10ng biét on tién
nhan bang cach giit gin, phat huy truyén thong dé 1am vé vang cho gia dinh,

dong ho.

Trai qua hon bon ngan nam lich st dung nudc va gitr nudce, dan toc ta da phai

duong dau véi hang chuc dao quan xam lugc hung han, tan bao nhu Hén, Téng,
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Minh, Thanh rdi thuc dan Phap, phat xit Nhat va cudi cung 1a ¢é quéc Mi. Bao
nhiéu xwong mau da d6 xubng dé bao vé chu quyén tu do, doc 1ap cho Té qudc.
Trén khip dit nude, ddu dau cling c6 nhitng dén miéu, chua chién va dai tuong
niém dé ghi nhé cong on cia nhitng anh hing liét si dd cong hién va hi sinh
cho T6 qudc. Pén thd cac vua Hung trén dat t6 Phong Chau, dén thd Hai Ba
Trung ¢ Ha Tay, dén thd Dinh Tién Hoang ¢ Ninh Binh, dén tho cac vi vua doi
Tran c6 cong ba lan danh tan quan Nguyén Méng & Nam Pinh, Quang Ninh,
lang Chu tich H6 Chi Minh ¢ Ha Noi, dén Bén Duoc & Cii Chi, Thanh phé Ho
Chi Minh, nghia trang Truong Son ¢ Quang Binh... va hang tram nghia trang
liét sT quanh nam dugc nhan dan ta chiam soc khéi nhang véi tam long biét on

vO han.

Mot trong nhitng biéu hién thiét thyc cta 1ong biét on 1a chinh sach dung dan
ciia Pang va Nha nuéc ta ddi v6i thuong binh, liét si va gia dinh co cong véi
cach mang. Biét bao ba me Viét Nam anh hung duogc ca nudc ton vinh, duogc
cac co quan, doan thé, trudng hoc nhan phung dudng dé cac ba me yén huong
tudi gia. Phong trao dén on dap nghia nhan rong khap noi. Nhitng ngdi nha tinh
nghia moc 1én tir mién xudi cho dén mién nguoc. Nhitng d6i quan tinh nguyén
ngay dém miét mai di tim hai cot dong d6i & cc chién trudng xua noi ring sau
nuai tham dé quy tap vé nghia trang liét si hodc dua cac anh vé noi manh dat qué
huong... P6 13 biéu hién sinh dong ciia dao i Udng niedec nhé nguon, An qua

nho ké trong cdy cua nhan dan ta.

Ngoai ra, con nhiéu hinh thirc khac nhu bao tang lich sir, bao tang cach mang,
nha truyén théng ludn nhic nhd moi ngudi phai séng sao cho xung déng véi
truyén thong bat khuat, hao hung ciia dan tdc; nhic nhd cac thé hé sau khong
phai chi biét huong thu ma con phai c6 nhiém vu giit gin, vun dip va phat trién

cac thanh qué lao dong chién d4u do cac thé hé trude tao dung nén.

C6 thé khang dinh rang long biét on 13 nén tang cua dao i, 1a thudc do pham
chat, dao dtrc cia mdi con ngudi. Nhan thie dugc diéu do, ching ta s& séng tot
hon, ¢6 ich hon cho gia dinh va xa hoi. Tuy vay, long biét on khong phai tu
nhién ma c6 bai n6 1a két qua cua ca mot qua trinh rén luyén, tu dudng lau dai,
c6 khi sudt ca cudc doi.

(Theo Tran Thi Thi — Chuyén dé van Trung hoc co s6)



