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Bai 1
AN TOAN VA NGUY HIEM
| / Muc tiéu:
1/ Kién thtrc: Hs nhan biét nhitng hanh dong, tinh huéng nguy hiém hay an toan, ¢ nha, &
trudng.

2/ K¥ ning: Nh¢, ké lai cac tinh hudng 1am em bi dau, phan biét cac hanh vi va tinh hudng an
toan, khéng an toan.
3/ Thai do: Tranh nhimng noi nguy hiém, hanh dong nguy hiém & nha, trudng va trén dudng
di.Choi nhirng tro choi an toan (¢ nhitng noi an toan)
Il Chuan Bi:
- Tranh hai em nho dang choi véi bap bé.
- Cé&c em nho dang choi nhay day trén san truong....
111. NOI DUNG AN TOAN GIAO THONG:

Hoat dong ciia Gido Vién Hoat dgng ciia hoc sinh

1/ On dinh t6 chiic: - Hat — bao céo si s6

11/ Kiém tra bai cii:

- Gi4o vién kiém tra lai dung cu hoc tap va tai li€u hoc | - hoc sinh thuc hién theo yéu cau

tap an toan giao thong 16p 1. cua giao vién

111/ Bai méi: Gv néu cac khai niém cua dé bai.Hoc sinh

nhd cac ndi dung trinh bay.

- Tré em phai nam tay ngudi 10n khi di trén duong phd. |+ Ca 16p cha y ling nghe — theo

- O t6, xe may va cac loai xe dang chay trén duong c6 | ddi SGK

thé gay nguy hiém.

- bi b qua dudng phai nim tay nguoi 16n 12 an toan.

+ Hoat dong 1:Giao vién gidi thiéu bai hoc An toan va

nguy hiém.

- Hs quan sat tranh vé.

- HS thao luan nhém d6i chi ra tinh hudng nao, do vat

nao 1a nguy hiém. - Hoc Sinh liang nghe- Ca 16p theo
- Mot sb nhém trinh bay doi quan sat tranh.

- Nhin tranh: Em choi vé6i bap bé la dang hay sai

+ Choi vai bup bé ¢ nha c6 lam em dau hay chay mau

khong?
+ Hoat dong 2: Nhin tranh v& tra 161 cau hoi.
- Cam kéo doa nhau la dung hay sai? - hoc sinh tra 16i - sai
- CO thé gap nguy hiém gi? - s& gip nguy hiém vi kéo 1a
vat bén, nhon.
+ Em va céc ban ¢ cam kéo doa nhau khdng? - hoc sinh tra 16i
+ GV hoi tuong tur cac tranh con lai.
GV ké 2 cot:
An toan Khéng an toan - Hs tra 1oi.
?giul(‘)y? lgllila duong phdi ndm tay Cim kéo doan au
IZIT d??réihg;gﬁgmp}tl%y ngudi 16n Qua duong khong c¢6 nguoi 16n
Khong lai gin xe may, 6 to 'gl';;nh dung gin cdy co canh bi - hoc sinh tra 101.
Pa bong trén via he
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Hoat dong ciia Giao Vién

Hoat dong ciia hoc sinh

- Hoc sinh néu cac tinh hudng theo hai cot.
+ Két luan: O t6, xe may chay trén dudng, dung kéo doa
nhau, tré¢ em di bd qua dudng khong ¢ nguoi 16n dan,
dung gan cay c6 canh bi gay co thé 1am cho ta bi dau, bi
thwong. Nhu thé 12 nguy hiém.
- Tranh tinh hudng noi trén 1a bao dam an toan cho
minh va nhitng ngudi xung quanh.
Hoat déng 3: Ké chuyén.
- HS nhé va ké lai cac tinh huéng ma em bi dau ¢ nha, ¢
truong hodc di trén duong.
+ Hs thao luan nhém 4:
- Yéu cau cac em ké cho nhdm nghe minh da timg bi
dau nhu thé nao?
- Vat nao da lam cho em bi dau?
- L&i d6 do ai? Nhu thé 1a do an toan hay nguy hiém?
Hoat dong 4: Tro choi sim vai
a) Muc tiéu
HS nhan thdy tdm quan trong ctia viéc nam tay ngudi
16n dé dam bao an toan khi di qua duong.
b) Céch tién hanh
- GV cho HS choi sam vai: Tung cdp Ién choi, mot em
doéng vai nguoi 1on mot em dong vai tré em.
- GV néu nhiém vu:
+ Cip tht nhit: Em dong vai nguoi 16n hai tay déu
khong xach tdi, em kia ndm tay va hai em di lai trong
16p.
+ Cap tha hai: Em dong vai nguoi 16n xach tdi,& mot
tay, em kia nim vao tay khong xach tdi. Hai em di lai
trong 16p.
+ Cap thtr hai: Em déng vai nguoi 16n xach tli ¢ ca hai
tay, em kia nam vao vat 40.Hai em di lai trong 16p.
- Néu ¢6 cdp nao thyc hién chua dung, GV goi HS nhan
xét va lam lai.

QKét ludn
Khi di bo trén duong, cac em phai nim tay nguoi lom,
néu tay ngudi 16n ban xach dé em phai nam vao vat 4o
nguoi 16n.
Khéng choi céc trd choi nguy hiém (dung kéo doa nhau,
da bong trén via he)
+ Khong di b mot minh trén duong, khong lai gan xe
may, 6 t6 vi c6 thé gdy nguy hiém cho cac em.

IV/CUNG CO:

- Pé dam bao an toan cho ban than, cac em can:

+ Khéng choi c4c tro choi nguy hiém (dung kéo doa
nhau, da bong trén via he).

+ Khoéng di bd mot minh trén duong, khong lai gan xe

- Hsnéu.

- Hs ling nghe.

- Hs dai dién nhom minh 1én
ké

- Hs thuc hién

- Hs dong vai

- Hs nhan xét.

- Hs ling nghe.

+ Ca 16p cht y ling nghe — nhic lai
ket luan cua giao vién

- Hoc sinh lang nghe
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Hoat dong ciia Giao Vién Hoat dgng ciia hoc sinh

may, 6 t6 vi cd thé gay nguy hiém cho céc em.
+ Khdng chay, choi duéi I0ng duong.
+ Phai nam tay nguoi 16n khi di trén duong.

Y= Bé sung rit kinh nghiém:

e R R R P
. Bai2 '
TIM HIEU PUONG PHO
I-MUC TIEU
1) Kién thire

- Nhé tén duong phd noi em & va duong phd gan truong hoc.
- Néu didc diém cua cac duong phd nay.
- Phan biét sy khac nhau gitra 10ng duong va via hé: hiéu long dudng danh cho xe ¢6 di lai,
via he danh cho nguoi di bo.
2) Ki nang: M0 ta con duong noi em &.
- Phan biét c4c &m thanh trén dudng ph.
- Quan sat va phan biét hudng xe di toi.
3) Thai d6: Khong choi trén duong phd va di bo duéi 1ong dudng.
11/ NOI DUNG AN TOAN GIAO THONG

Hoat dgng ciia gido vién Hoat dong ciia hoc sinh
1/ On dinh to chiic: + Hat, bao c4o si sd
11/Kiém tra bai cii:
- Gi4o vién kiém tra lai An toan va nguy hiém. - 2 HS 1én bang thyc hi¢n yéu
- Goi hoc sinh 1én bang kiém tra cau cua GV, HS ca 16p nghe va
- Gi4o vién nhén xét, gdp y sura chira nhan xét phan tra 1oi cau hoi cua
ban.
111/ Bai mdi:
- Gidi thi¢u bai: + Ca 16p chu y lang nghe
Mt sé6 dic diém ciia dwong pho 1a: - 02 hoc sinh nhic lai tén bai hoc
- Puong phd ¢6 tén goi. mai

- Mat duong trai nhua hoac bé téng.

- Co long duong (danh cho céc loai xe) via hé (danh
cho nguoi di bo).

- C6 duong cac loai xe di theo mot chiéu va dudng
céc loai xe di hai chiéu.

- Puong phd c6 (hodc chua cd) dén tin higu giao
thdng & ngé ba, nga tu.

- Puodng phd c6 dén chiéu sang vé ban dém.
Khai niém: Bén trai- Bén phai
Hoat dong 1:Giéi thi¢u dwong phd - Hs lam phiéu.
- GV phat phicu bai tap:
+ HS nh¢ lai ten va mdt sb dic diém cua dudng phd
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Hoat dong ciia gido vién

Hoat dong ciia hoc sinh

ma cac em da quan sat.

- GV goi mét sd HS 18n ké cho 16p nghe vé dudng phd
& gan nha (hodc gan trudng) ma cac em di quan
s&t.GV c6 thé goi y bang cac cau hoi:

1. Tén dudng phd do6 1a?

2.Pudng phd do6 rong hay hep?

3. Con dudng d6 ¢d nhiéu hay it xe di lai?

4. CO nhitng loai Xe nao di lai trén duong?

5. Con duong do co via he hay khéng?

- GV c6 thé két hop thém mot s6 cau hoi:

+ Xe nao di nhanh hon? (O t6 xe may di nhanh hon xe
dap).

+ Khi 6 t6 hay xe may bim coi ngudi lai 6 td hay xe
may co y dinh gi?

+ Em hay bét chudc tiéng coi xe (chudng xe dap, tiéng
0 tO, xe may...).

- Choi dua trén duong phé c6 duoc khdng? Vi sao?
Hoat dong 2:Quan sat tranh

Céch tién hanh: GV treo anh dudng phd 1én bang dé
hoc sinh quan sat

- GV dit cc cAu hoi sau va goi mot s6 em HS tra 101
+ Puong trong anh la loai duong gi?(trai nhya; Bé
tong; Da; Dat).

+ Hai bén dudng em thiy nhirng gi?(Via heé, nha cira,
dén chiéu sang, c¢6 hoic khdng cd dén tin hiéu).

+ Long duong rong hay hep?

+ Xe co di tir phia bén nao t¢i?(Nhin hinh v& ndi xe
nao tr phia bén phai téi xe nao tur phia bén trai tdi).
Hoat dong 3:Vé tranh

Cach tién hanh:GV dit cac cAu héi sau dé HS tra 1oi:

+ Em thay nguoi di bo ¢ dau?

+ CA&c loai xe di ¢ dau?

+ Vi sao cac loai xe khdng di trén via hé?

Hoat dong 4: Tro choi “Hoéi dwong”

Céch tién hanh:

- GV dua 1 s6 anh duong phd, nha c6 sé cho HS quan
sat.

- Hoi HS bién dé tén phé dé lam gi?

- S6 nha dé lam gi?

Két luan:Cac em can nhé tén dudng phd va sé nha noi
em & dé biét duong vé nha hodc c6 thé hoi thim
duong vé nha khi em khéng nhé dudng di.

IV/Ciing cb:

a)Tong két lai bai hoc:

+ Puong phd thudng c6 via hé cho ngudi di bo va
long duong cho céac loai xe.

+ C6 duong mot chiéu va hai chiéu.

+ Nhirng con duong dong va khdng co via hé 1a nhitng

- 3hské.

- 3 hs tra loi.

- HS thyc hién quan sat
tranh theo hudng dan cta
giao vién

- hstra 1o1i.

- HS tra lo1.

- 2 hs tra loi.

- Hs quan sat.

- Hoc sinh tra 101

- Hs lang nghe.
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Hoat dong ciia gido vién Hoat dong ciia hoc sinh

con duong khéng an toan cho nguoi di bo.

+ Em can nhé tén dudng phd noi em & dé biét duong
vé nha.

b)Din do vé nha

+ Khi di duong, em nhé quan sét tin hiéu dén va cac
bién b&o hiéu dé chuan bi cho bai hoc sau.

- Hs lién hé.

Y= Bé sung rit kinh nghiém:

Bai 3

PEN TIN HIEU GIAO THONG

&&&&

I/ MUC TIEU: Biét ¥ nghia hiéu 1énh cua céc tin hiéu giao thdng, noi c6 tin hiéu dén giao

th6ng.Cé phan ing dung véi tin hiéu giao théng.

- X&c dinh vj tri ciia dén giao thdng & nhirng phd ¢ duong giao nhau, gan nga ba, nga tu,

Di theo dang tin hiéu giao théng dé bao dam an toan.

11/ NOI DUNG AN TOAN GIAO THONG:

Hoat dong ciia giao vién

Hoat dong ciia hoc sinh

I/ On dinh to chiic:

11/Kiém tra bai cii:

- Gido vién kiém tra lai bai: Tim hiéu vé duong phd.

- Goi hoc sinh 1én bang kiém tra

- Gido vién nhén xét, gbp y stra chira.

111/ Bai moi.

- Gioi thiéu bai:

- Pén tin hiéu 1 hiéu 1énh chi huy giao thong, diéu khién
cac loai xe qua lai.

- CO 2 loai deén tin hiéu, dén cho cac loai xe va dén cho
nguoi di bo.

- Tin hiéu dén cho cac loai xe gém 3 mau: Do, vang, xanh.
- dén tin hiéu cho nguoi di b o hinh nguoi mau doé hoac
xanh.

Hoat dong 1: Gi6i thi¢u dén tin hiéu giao thong.

- HS nam dén tin hiéu giao théng dat & nhitng noi ¢6 duong
giao nhau gdm 3 mau.

- Hs biét c6 2 loai dén tin hiéu dén tin hiéu danh cho céac
loai xe va dén tin hiéu danh cho nguoi di bo.

- GV: dén tin hiéu giao thdng dugc dat & dau? Den tin hiéu
c6 may mau?

- Thir ty cAc mau nhu thé nao?

+ Gv gio tam bia c6 v& mau do, vang, xanh va 1 tim bia c6
hinh dimg mau d6,1 tim bia c6 hinh ngudi di mau xanh

+ Hat, bao cdo si so

- 2 HS 1€n bang thuc hién yéu
cau cua GV, HS ca 16p nghe va
nhén xét phan tra 161 cau hoi
cua ban.

+ Ca 16p chu y lang nghe

- 02 hoc sinh nhic lai tén bai
hoc moi

- Hoc sinh quan sat tranh va
theo doi trd 161 theo cau hoi cua
gi&o vién

- ¢6 3 mau.

- Bo, vang, xanh
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Hoat dong cuia giao vién

Hoat dong ciia hoc sinh

cho hs phéan biét.
- loai d¢én tin hiéu nao danh cho cac loai xe?
- loai d¢én tin hiéu nao danh cho nguoi di bo?
(Dung tranh den tin hiéu cé cac mau cho hs gquan sat)
Hoat dong 2: Quan sat tranh (anh chup)
- Tin hiéu dén danh cho cac loai xe trong tranh mau gi?
- Xe ¢6 khi do6 dung lai hay duoc di?
- Tin hiéu danh cho nguoi di bo luc do bat 1én mau gi?
+ Gv cho hs quan séat tranh mét goc phé cé tin hiéu dén
danh cho nguoi di b va cac loai xe.
- Hs nhan xét ting loai dén, dén tin hiéu giao théng dung
dé lam gi?
- Khi gap den tin hiéu mau do, cac loai xe va nguoi di bd
phai lam gi?
- Khi tin hiéu dén mau xanh bat Ién thi sao?
- Tin hiéu dén mau vang bat sang dé lam gi?

Hoat dong 3:Tro choi dén xanh, dén do.
+ Hs tra 101 cac cau hoi?
- Khi ¢0 tin hi¢u den do xe va nguoi di bo phai lam gi?
- bi theo hiéu 1énh cua tin hiéu dén dé lam gi?
- Piéu gi c6 thé say ra néu khong di theo hiéu lénh cia
deén?
+ GV pho bién cach choi theo nhom:
GV hd: Tin hiéu dén xanh HS quay hai tay xung quanh
nhau nhu xe c¢ dang di trén duong.
- Pén vang hai tay chay cham nhu Xxe giam toc do.
- Peén do hai tay tat ca phai dung lai..
- Pén xanh hai tay chay nhanh nhu xe tang tc do.

Hoat dong 4: Tro choi “Dgi quan sat va di” 1 HS lam
qudn tro.

- Khi gio tim bia ¢6 hinh nguoi di mau xanh, ca 16p sé
dung 1én, nhin sang hai bén g ho (quan sat hai bén va di).

- Khi gio tim bia c¢6 hinh nguoi di mau do ca 16p s& ngdi
xubng ghé va ho (hay doi.)

(Ctr thé cho tirng nhom thuc hién)

1V/ Ciing co:

- Hs nhac lai bai hoc. C6 2 loai dén tin hiéu giao théng (dén
danh cho nguoi di bo va dén danh cho cac loai xe)

- Tin hiéu dén xanh duogc phép di, dén vang bao hiéu su
thay d6i tin hiéu, dén do dung lai.

- Bén tin hiéu giao théng dugc dat bén phai nguoi di
duong, & noi gan dudng giao nhau.

- Phai di theo tin hiéu dén giao thong dé dam bao an toan
cho minh va moi nguoi.

Din do: Quan sat dudng phd gan nhd, gan trudng va tim

- Hoc sinh quan sat tranh

- Hoc sinh thao luan nhém tra
101

- HS quan sat

- HS tra 1oi.

- HS tra 16i.Dung lai khi dén do
- Puoc di khi dén xanh.

- Céc phuong tién chuan bi
dung lai.

- HS (b0, vang, xanh)

- Dung lai khi dén do, dugc di
khi dén xanh.

- Mau xanh di, mau do dung lai.
- HS thuc hién choi

- Chuan bi dimng xe
- Dung lai.
- Puoc phép di.

- C4 16p thuc hi¢n.

- Hs tra 101

- Hs tra 101

- Hs ling nghe va tra 16 theo
cau hoi cua gido vién

- 2 Hs nhéc lai

- Lién hé thuc té
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Hoat dong cuia giao vién Hoat dong ciia hoc sinh

noi di bo an toan.

Y. Bé sung rut kinh nghiém:

Bai 4

PI BO AN TOAN TREN PUONG

) &&&&
I/ MUC TIEU:

- Biét quy dinh v& an toan khi di bg trén duong phd, trén via hé, di st mép duong.
- Khdng choi dua dudi long duong. Khi di bo trén duong pho phai nam tay nguoi 16m.
- X&c dinh nhiing noi an toan dé choi va di b, biet cach di an toan khi gap can tré don gian

trén duong phd.
11/ NOI DUNG AN TOAN GIAO THONG:

Hoat dong cua giao vién

Hoat dgng ciia hoc sinh

I/ On dinh to chirc:

11/Kiém tra bai cii:

- G i40 vién kiém tra lai bai: Pén tin hiéu giao thong.

- Goi hoc sinh 1én bang kiém tra

- Gi4o vién nhén xét, gdp y sura chtra.

111/ Bai moi:.

- Gioi thiéu bai:

- Khi di bo trén duong phé phai di trén via hé,néu dudng
khong c0 via he phai sat vao mép duong.

- Khi di bo trén duong phé phai nam tay ngudi 16n.

Hoat dong 1: Tr0 choi di trén bang lép theo mé hinh mo
phong

GV gidi thiéu dé bao dam an toan, phong tranh tai nan giao
thong khi di bo trén duong phd moi ngudi can phai tuan
theo.

- Di b6 trén via hé hoac di sat mép duong.

- Khéng di, hoac choi dua dudi long duong.

- i trén dudong phd can phai di cing nguoi 16n, khi di bo
qua dudng can phai nam tay cling ngudi 1on.

+ Hs quan st trén tranh v& thé hién mot nga tu.

- GV chianhom 3. |1én bang quan sat dat cac hinh nguoi 16n,
tré¢ em, 0 td, xe may vao dang vi tri an toan.

- Gv hoi O 6, xe may, xe dap....di & dau? (Dudi long
duong).

- Khi di b6 trén duong phd moi ngudi phai di & dau?

- Tré em c0O dugc choi dua, di bd dudi long duong khéng.
Hoat dong 2: Tro choi dong vai:

+ Hat, bdo cdo si so

- 2 HS Ién bang thuc hién
yéu cau cia GV, HS ca 1p
nghe va nhan xét phan tra 1oi
cau hoi cua ban.

+ Ca 16p chu y lang nghe

- 02 hoc sinh nhéc lai tén bai
hoc méi

- Hoc sinh thuc hién tro choi

Hs ling nghe thuc
hién

Hs tra 1o1.

Hs tra 101.
Hs tra 101.
- Hoc sinh thyc hi¢n tham gia
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Hoat dong ciia gido vién Hoat dgng ciia hoc sinh

+ Hs biét chon cach di bo an toan khi gip vat can trén via he. | trd choi
Céch di b an toan khi di trén duong khdng c6 via he.
+ Céch tién hanh: Gv chon vi tri trén san truong, ké mot s | - Hs chia nhom
vach trén san chia thanh duong di va hai via hé, yéu cau mot
sd hoc sinh dung 1am nhu ngudi ban hang, hay dung xe may
trén via hédé gay can tro cho viée di lai, 2 hs dong lam ngudi
16n nam tay nhau di trén via hébi 1an chiém.

- Gv héi hoc sinh thao luin 1am thé nao dé ngudi lén va ban | - Hs thao luan
nho d6 c6 thé di bo trén via hé bi 1an chiém.

* Két luan: Néu via hé c6 vat can khdng di qua thi nguoi di
bd ¢0 thé di xudng 10ng duwong, nhung can di sat via hé nho
ngudi 16n dat qua khu vuc do.

Hoat dong 3: Tong két:

- Chia 16p thanh 4 nhdm, moi nhdm thao ludn va tra 161 mot
cau hoi.

Khi di bo trén duong phdé moi ngudi phai di & dau dé bao - Hs tra 10i
dam an toan?

- Tré em c6 duoc choi dua, di b dudi long duong s€ nguy
hiém nhu thé nao? (D& bi xe may, 6 td dam vao..) ~ Hs tra 16i.
- Khi di bo trén duong phd qua duong can phai 1am gi dé bao
dam an toan cho minh.(di clng va nam tay ngudi 16n, quan
sat trude khi qua duong).

- Khi di bo trén via hé cd vat can, cAc em can phai chon cach
di nhu thé nao?(Néu phai di xudng 10ng duong phai di sat
via he va quan sat xe c9).

IV/Ciing cb: o - Hs lang nghe.
- D1 bg trén via he hodc di sat mép duong.

- Khong di, hodc choi dua dudi 1ong duong.

- Di trén duong phd can phai di cung nguoi 16n, khi di b
qua duong can phai ndm tay cing ngudi 16n,bd me hoic anh
chi.

- Khi di bd trén via hé c6 vat can, cic em can phai chon cach
di nhu thé nao?(Néu phai di xubng long dudng phai di sat
via hé va quan sat xe c0).

Din do: Quan sat dudng phd gan nha, gan truong va tim noi
di by an toan.

- Chuan bi xem lai bai: di bd va qua dudng an toan

- Hstra loi.

- Hoc sinh tra 161 cau hoi

- Lién hé thuc té

Y= Bé sung rut kinh nghiém:

Bai 5
PI BQ VA QUA PUONG AN TOAN

I/ MUC TIEU: Nhan biét nhimg noi an toan khi di bo trén duong va khi qua duong.
- Nhan biét vach di bo qua duong 12 161 di an toan danh cho ngudi di bo khi qua duong.




- Biét dong co va tiéng cOi cua Otd, xe may.
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- Khi di bo trén dudng phd phai ndm tay nguoi 16n.quan sat™ huéng di cua céc loai xe.

11/ NOI DUNG AN TOAN GIAO THONG:

Hoat dong ciia gido vién

Hoat dong ciia hoc sinh

I/ On dinh t0 chic:

11/Kiém tra bai cii:

- Gi4o vién kiém tra lai bai: Di bo, an toan trén duong .
- Goi hoc sinh 1én bang kiém tra

- Gido vién nhéan xét, gop Y stra chira.

111/ Bai moi:.
- Gioi thiéu bai:
- Khi di bg trén duong pho phai nam tay ngudi 16m.
- bi trén duong phé can phai di cing nguoi lon va di trén
via hé, néu khong c6 via hé hoic via hé bi 1an chiém thi di
xudng 10ng dudng nhung quan sat vao 1& duong,
- Qua duong cd vach di bd qua duong(phén biét vai vach
soc dai bao hiéu xe giam toc do)can than khi qua duong.
Hoat dong 1:Quan sat duong phd.
- Hs quan sat lang nghe, phan biét &m thanh cua dong co,
ctia tiéng cOi 0 t6, xe may.
- Nhan biét hudng di cua cac loai xe.
- X&c dinh nhing noi an toan dé di bo, va khi qua duong.
+ chia thanh 3 hozc 4 nhém y&u cau cic em nam tay nhau di
dén dia diém da chon, hs quan sat dudng phd néu khong co
gv goi ¥ cho hs nhé lai doan dudng gan noi cac em hang
ngay qua lai.
Gv hoi: Pudng phd rong hay hep?

- Pudng phd c6 via hé khong?

- Em thay nguoi di bd ¢ dau?

- Céc loai xe chay ¢ dau?

- Em c6 nhin thiy dén tin hiéu, vach di bd qua duong

nao khéng?

+ Khi di b6 mot minh trén dudng phd phai di cung véi
nguoi 16n.
+ Phai nam tay nguoi 16n khi qua duong?
+ Néu via hé cd vat can khong di qua thi nguoi di bo 6 thé
di xudng long duong, nhung can di sat via hé nho nguoi 16n
dat qua khu vuc do.
- Khéng choi dua duéi long duong.
Hoat dong 2: Thwe hanh di qua dwong
Chia nhém déng vai: mot em dong vai nguoi 16n, mot em
dong vai tré em dat tay qua dudng. Cho mot vai cap lan luot
qua duong, cac em khac nhan xét co nhin tin hiéu deén
khong, cach cam tay, cach di ....
Gv: Chlng ta can lam dung nhitng quy dinh khi qua
duong.Chi y quan sat hudng di cia dong co.

+ Hat, bao cdo si so

- 2 HS Ién bang thuc hién yéu
cau cua GV, HS ca 16p nghe
va nhdn xét phan tra 10i cau
héi caa ban.

+ Ca 16p chu y lang nghe

- 02 hoc sinh nhéc lai tén bai

hoc méi
- Hs ca 16p ling nghe

- Hsling nghe
- Hs néu 1 vai tiéng dong
co ma em biét.

- Hs lang nghe

- Hstra loi.

- Hstra loi.

- Chia nhiéu nhém l1an luot cac
nhém biéu dién.

-HS tra 1o1.
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Hoat dong ciia gido vién Hoat dong ciia hoc sinh

VI/ Ciing cb:
- Khi di bo trén dudng phd can phai phai nim tay nguoi

16n.di trén via he. - Nhin tin hiéu deén
- Khi qua duong cac em can phai lam gi? - Noi ¢0 vach di bo qua duong.
- Khi qua dudng can di ¢ dau? ldc nao? - bi xu6ng duong quan sat

- Khi di bo trén via hé cd vat can, cAc em can phai lam gi?
- Y&u cau hs nho lai nhitng quy dinh khi di b qua duong.

Y= Bé sung rit kinh nghiém:

Bai 6
NGOI AN TOAN TREN XE DAP XE MAY

I/ MUC TIEU: ‘
Biét nhitng quy dinh an toan khi ngoi trén xe dap, xe may.

- Biét sy can thiét ctia cAc thiét bi an toan don gian (mil bao hiém..).

- Thuc hién dung trinh ty khi ngdi hodc 1én xudng trén xe dap, xe may.

- C0 thoi quen doi mii bao hiém, quan sat c4c loai xe trude khi xudng xe, bict bam chic

nguoi ngoi dang trude.

11/ NOI DUNG AN TOAN GIAO THONG:

] Hoat dong cua giao vién Hoat dong ciia hoc sinh
1/ On dinh t6 chiic: + Hat, bao cdo si sd
11/ Kiém tra bai cii:
- Gi4o vién kiém tra lai bai: Tim hiéu vé dudng phd. - 2 HS 1én bang thyc hién
- Goi hoc sinh 1én bang kiém tra yéu cau cua GV, HS ca 16p
- Gido vién nhan xét, gop y stra chua. nghe va nhan xét phan tra 1oi
111/ Bai moi: cau hoi cua ban.
- Gioi thi¢u bai:
- Can than khi Ién xe, len xe tir phia bén trai. + Ca 16p chu y lang nghe
- Ngdi ngay ngan 6m chit vao eo nguoi lai. - 02 hoc sinh nhéc lai tén bai
- Khong du dua chéan hodc quo tay chi tro. hoc maéi

- Khi xe dirng han méi xudng xe, xubéng phia bén trai.

Hoat ddng 1: Gidi thigu cach ngéi an toan khi di xe dap xe
may.

- Hs hiéu sy can thiét cua viéc doi mil bao hiém khi di xe dap va | - Hs lang nghe
xe may, ghi nh¢ trinh tu quy tic an toan khi ngdi trén xe dap, xe
may.

- CO théi quen doi mii bao hiém, biét cach ngdi ngay ngan va
bam chic nguoi ngdi phia trude, quan st cac loai xe khi Ién
xudng.

+ GV ngdi trén xe dap, xe may c6 d6i mil bao hiém khong? doi | - Hs tra 1oi
mii gi? Tai sao phai d6i mil bao hiém?
+ Khi ngdi trén xe dap xe may cac em s& ngdi nhu thé nao? - Ngdi ngay ngin va bam
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Hoat dong ciia gido vién

Hoat dong ciia hoc sinh

+ Tai sa0 d6i N6n bao hiém 14 can thiét(Bao vé dau trong trudng
hop bi va quet, bi nga..)

+ Gi4o vién két luan: Phai d6i mii bao hiém khi ngdi trén xe dap
xe may, Ngdi ngay ngin 6m chit vao eo ngudi lai. quan séat cac
loai xe khi 1én xudng.

Hoat ddng 2: Thure hanhi khi Ién, xudng xe dap, xe may.

Nhé tht tu céc dong tac khi 18n, xudng xe dap, xe may.

- C6 th6i quen d6i mil bao hiém va thuc hién dang trinh tu céc
dong tac an toan khi ngdi trén xe dap, xe may.

- Phai doi mil bao hiém khi ngdi trén xe dap xe may, Ngoi ngay
ngan 6m chit vao eo ngudi lai. Quan st cac loai xe khi Ién
xudng.

+ Gv cho hs ra sén thuc hanh trén xe dap.

Hoat dong 3: Thwc hanh déi mii bio hiém

Gv lam mau cach d6i mii bao hiém dung thao tac 1, 2, 3 1an

- Chia theo nhdém 3 @é thuc hanh, kiém tra gitp d& hoc sinh ddi
mil chua dung.

- Goi vai em d¢i dang lam dung.

+ Gv két luan: thuc hién dung theo 4 budc sau

- Phan biét phia trudc va phia sau mi,

- Poi mil ngay ngin, vanh mii sat trén 16ng may.

- Kéo 2 n(t diéu chinh day mii ndm sé&t dudi tai, sao cho day mil
sat hai bén ma.

- Cai khoa mii, kéo day vira khit véo co.

IV/ Ciing Cb:

- Cho hs nhic laiva lam céc thao tac khi doi mii bao hiém.

- Hs quan sét thay thao tc nao chua dung'c6 thé bo sung lam
mau cho dung thao tac.

- Khi cha me di dua hodc don vé, nhé thyc hién dung quy dinh
lén xubng va ngoi trén xe an toan.

chac nguoi ngdi phia trudce

- Hs Tra 1o1

- Hs ling nghe

- Hs thuc hanh theo hudng
dan cua giao vién

- Hs quan sat va thuc hanh.

- Hs lang nghe

- Hs Tra loi

Y= Bé sung riit kinh nghiém:
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