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Bai 1: THANH LICH, VAN MINH — NET PEP CUA NGUOI HA NOI

L. MUC TIEU CAN PAT:
Giup HS:
- Thé nao 1a nguoi thanh lich, van minh. Nhiing biéu hién thanh lich, van minh trong
doi séng cua nguoi Ha Noi. Y nghia cta viée thue hién nép song thanh lich, vin minh.
- Ty hao vé truyén théng thanh lich, van minh cta ngudi Ha Noi.
- C6 y thire thyc hién cac hanh vi ing xtr thanh lich, vin minh, du tranh loai trir biéu

hién x4u, thiéu vin hoa dé xay dung mot Ha Noi thanh lich, van minh.
Il. CHUAN BI BAI DAY
1. Vé phwong phdp:

- Thuyét trinh, néu van dé, sam vai, thao luan nhom...

2. Tai liéu va phwong tién:
- Tu liéu, bai viét tham khao vé& ngudi Ha Noi thanh lich, vin minh.
- Tranh anh, bang hinh ... vé nguoi Ha N1 thanh lich, van minh.
III. TIEN TRINH TO CHUC CAC HOAT DONG DAY HOC:
1. On dinh t6 chikc Igp: Lop trudng bao cio si sd va tinh hinh chung ciia 16p.
2. Tro choi: GV cho ca 16p khoi dong vai tro choi “Hay lam theo toi n6i — Khong
lam theo t61 lam™...
3. Noi dung bai mdi.
* Gidi thiéu bai:
- GV dan dit vao bai: GV doc cau:
“Chdng thom ciing thé hoa nhai
Déu khéng thanh lich ciing ngwoi Trang An”
- GV goi mdt sb em giai thich cau y nghia ciu ca dao d6, déng thoi trinh bay nhiing suy
nghi cta em vé truyén thong tét dep ndy.. GV tong hop ¥ ...

Ngay nay, trong thanh nién dang hinh thanh 16i song an choi dua doi. Ho chay theo
nhitng thi hiéu nhat thoi, nhitng mau sdc loe loet la mdt ciia nép séng xé bé ma lam
twong la hién dai. Ho quén di nhirng truyén thé'ng 16t dep cua dan toc. Ho thuong danh
gid con nguoi bang vé bé ngodi ma khéng nghi dén pham chdt tam hon bén trong. Pé
nhdc nhé chdu con biét song dep, cdc bdc cao nién ¢ Thi dé ta thirong hay néi téi cdu
ca dao xuwa véi vé rat ti hao:

Chdng thom cing thé hoa nhai.

Dau khéng thanh lich ciing nguoi Trang An,
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Noi rang “chang thom”, noi rang “khong thanh lich” chi la cach noi phu dinh dé khang
dinh mot nét dep cua nguoi Thu do Thang Long — Ha Ngi: nét thanh lich...
Hoa nhai la mét lodi hoa gian di, méc mac, véi sdc trang ngan. N6 khéng Iong 1dy kiéu
sa nhw hoa hong, va ciing khéng rwc ré nhwe hoa phong lan. Nhung sdc trdng ciia hoa
mdi thanh cao lam sao. Trdng la mau sdc bén ngodi, dong thoi ciing goi ra sw trong
trang bén trong: su kin ddo, diu dang ciia hiong thom. Hwong hoa nhai khong swc nirc
nong nan ma chi thoang thodang, nhung ldu bén.
Con Trang An la noi tu hoi két tinh ciia nhitng nét dep van héa ca nwée khéng dau sanh
bang, 1& biéu twong ciia nét dep kinh ki; dwoc sir dung nhw mét danh tir chung, dong
nghia voi kinh ki, kinh do. Boi vay, cum tuw “nguoi Trang An” trong cdu ca co nghia la
néi kinh dé, nguoi Thang Long. Nguwoi kinh dé Thang Long c¢6 16i song rdt tao nhd,
thanh cao, cir chi rat van minh, lich su. Loi séng do da tré thanh ban sdce; di 6 di xudi
vé nguoc, vao Nam ra Bdc, ban sdc do ciing khéng thay déi. Du & dau nguoi ta van cé
thé nhén ra ngwoi Ha Néi, ciing nhw nguwoi ta nhdn ra hwong nhai gita “risng hirong”,
¢ dat kinh ki nay, phu nir thi trang phuc thanh nha, dang di nhe nhang, dn néi diu dang,
loi lé gian di ma lich su, noi tiéng cd nude vé vé xinh tuoi, doan trang diu hién ma van
lanh lgi tinh anh. Ngwoi dan éng thi théng minh, nhay bén trong giao tiép lich su véi
nhitng nguoi khdc phdi va ciing co mot sy wa nhin khong kém.
Ngay nay, tiép thu nhiéu luéng dnh sang vin minh trén thé gidi, nguoi Ha Néi dich thuc
van vira thanh lich vira théng minh, sdc sdo hon.
Nhung trong qud trinh “mé cira” ciing khéng it nhitng san phdm van héa doi truy du
nhdp vao Thit 6 ta, lam xudt hién khéng it nhitng 16i séng kém van héa, x6a di nét dep
cua con nguoi kinh thanh.,
Vay dé gin giiv nhitng truyén thong tot dep ma éng cha ta dé lai méi ching ta phai lam
gi?
Piéu nay tiy thubc vao bdn thdn méi nguoi, tiry thudc vao sw cé gang dé tré thanh
ngueoi Trang An thanh lich. Trong gia dinh, ching ta can kinh trong nguoi trén, nhuong
nhin ké dwdi. Trong quan hé véi hang xém, lang giéng, méi ngwoi déu can ton trong lan
nhau, can cw xir dung myc an noi, hanh dong lich su, nhd nhan. Co viéc gi xich mich
xdy ra ciing phdi binh tinh gidi quyét khéng nén cdi co, chiki béi, du da. Ra ngodi thi dn
mdc sao cho dung dan. Di lam, di hoc thi nén mdc theo quy dinh cua co quan nha
truong. Ngay nghi, di choi, di dy 1é héi hodc theo 1é phuc dan toc, hodc theo y phuc moi
cii can lwa chon thich hop véi dang nguwoi, véi liva tudi... tranh dua doi.

An choi theo mau mét khéng thich hop thuc ra ciing khéng dep.
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Tém lai va hon thé nita la gi gin nhiing truyen thong phong tuc tot dep, khéng dé

chiing phéi pha dan theo ngay thang. Chiing ta can cé gang tir rén luyén dé ddt nwéc c6

thé tw hao véi truyén thong ma qua ching dwong lich sv ldu dai van gitr dwoc va ldy dé

lam co so dé xay dung mot xa hoi twoi dep, hanh phuc va co thé sanh vai voi cac cuong

quoc nam chdu.

> Ha Noi khong chi dep vé phong canh ma Ha Noi con mang nét dep vé cbt cach con

ngudi. Mot trong nhitng truyén théng gép phan 1am
nép séng thanh lich, van minh...
* Cac hoat dong day - hoc:

nén nét dep cia nguol Ha Noi 1a

Hoat dong cua Gv va Hs

Néi dung

- GV cho hoc sinh ké mét sb cau chuyén hoac léy vi
du vé “Nguoi thanh lich, van minh”.

+ Qua nhitng hanh vi giao tiép va Gmg xu cla cic
nhan vt trong cac cau chuyén trén, em hiéu thé nao
1a nguoi thanh lich van minh?

- Gido vién tém tat va khai quat lai:

- Giao vién cho hgc sinh ty do trinh bay quan niém
clia ca nhan vé “nguoi Ha No6i”; “Thé nao 14 ngudi
Ha No6i?”.

- Gi4o vién tom tit va khai quat lai (trong SGK).

- Hoc sinh trinh bay két qua suu tdm (tranh anh, tu

I. Ngwoi Ha Noi thanh lich, van minh
1. Thé nao la_ngwoi thanh lich, vin
minh?

- Thanh lich, van minh la nét dep van hoa
ciia con ngudi co hiéu biét va tdm hon
trong sang.

- Nguoi thanh lich, van minh 1a nguoi co

hanh vi trong sinh hoat (an, mac, &, noi
nang, di lai...), giao tiép, Gmg x1r lich su,
nha nhan ¢ moi hoan canh va moi noi,
moi lac.

- Nguoi thanh lich, van minh la nguoi
biét hoc hoi, chon loc, ké thira truyén
théng, biét tiép thu nhitng cai hay, cai
méi va thé hién trong doi séng hang
ngay.

2. Thanh lich, van minh — Nét dep cua

nguwoi Ha Noi

a. Quan niém vé “Ngwoi Ha Nji”
Nguoi Ha Noi 1a ngudi séng va & tai Ha

Noi, c¢6 hanh vi giao tiép, ung xur thanh
lich, van minh.

b. Nhitng biéu hién thanh lich, vin
minh cua nguwoi Ha Nji
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liéu, bai viét...) vé nhitng biéu hién thanh lich, van
minh cia nguoi Ha N§1 xua va nay: Trang phuc, an
udng, néi nang, di ding, giao tiép, ing xu.

- GV nhén xét két qua suu tam cua hoc sinh va yéu
cau hoc sinh khai quét vé nhiing biéu hién thanh lich,
van minh ctia nguoi Ha Noi

- Gv hoéi: Nguoi thanh lich, van minh s€ nhan duoc
tinh cdm gi tir nhitng xung quanh?

- Gio vién khai quat vé nhimg biéu hién thanh lich,
van minh cua nguoi Ha Noi.

- Gv héi: La nguodi con cia Ha NoOi, em ty hao vé
diéu gi?
- G1ao vién két luan:

- Gv yéu cau hoc sinh thao luan: 2 phut

+ Trach nhi€ém cua cong dan — hoc sinh doi véi
truyén thong thanh lich, vin minh ctia Tha d6?

+Ké nhirng vi¢c em da lam thé hién trach nhiém cua
mot hoc sinh dbi vé&i truyén thong thanh lich vin
minh cua Thu d6?

- Moi dai dién cadc nhom trinh bay
- G140 vién nhan xé&t, két luan:

Nguoi Ha Noi thanh lich, van minh thé
hién tir trong sinh hoat c4 nhan dén giao
tiép, img xtr ngoai x4 hoi. Thé hién trong
cach an ubng, néi ning, trong trang phuc,
trong cach di, dimg, ngdi, nam, trong
giao tiép, tmg x1r. ..

II. X4y dung nép séng thanh lich, viin
minh cia hoc sinh Ha Noi:

1. Chung ta tw hao la ngwoi Ha Noi:

- Ty hio vé ving dat “dja linh nhan kiét”.
- Ty hao 1a ngudi Ha Noi thanh lich, van
minh.

2. Hs Thii d6 xdy dung nép séng thanh

lich, van minh:
- Gin gitt va phat huy nép sdng vin
minh thanh lich: Trong gia dinh,trong nha

truong, ngoai xa hoi

4. Tong két, ciing co:
- Gido vién tom tit ndi dung bai hoc
- Giai dap thac méc (néu co).

5. Dén do vé nha:

- Tim hiéu vé cach an udng cua ngudi Ha Noi




