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‘ POI SONG VAT CHAT _
VA TINH THAN CUA CU DAN VAN LANG

I. MUC TIEU
Sau bai hoc, HS can ndam:
1. Kién thirc
- Thoi Van Lang, nguoi dan Viét Nam da xay dung cho minh mét
cuoc séng vat chét, tinh than riéng, vira déy du, vira phong pht, tuy con
so khai.
2. Tw twong
- Gido duc 1ong yéu nudc va ¥ thirc vé van hoa dan toc..
3. Ki ning
- Hinh thanh ki ning lién hé thuc té, quan sat hinh anh va nhan xét.
II. CHUAN BI
1. Giao vién
- Giao an, SGK.
- Tranh anh ludi cay dong, tréng ddng, hoa vin trang tri mit
tréng. .
2. Hoc sinh
- V& ghi, SGK.
- Tap ban d6 va tranh anh st 6
II1. TIEN TRINH DAY HQC
1. On dinh té chive (1)
2. Kiém tra bai cii (5°)
? Nha nuée Van Lang dwoc t6 chire nhuw thé nao?
3. Bai moi
Nha nudc Van Lang dugc thanh 1ap, c6 nha nudc cai quan chung, do
vua Hung dtng dau. Thoi Van Lang, nhan dan ta d3 xay dung cho minh
mot cudc song va tinh than riéng, vira day du, vira phong phu... Dé hiéu
rd hon doi sdng vat chat va tinh than cta cu dan Vin Lang nhu thé nao?
Chung ta cung tim hiéu qua ba}i hoc ngay hom nay.

Hoat dong cta thay va tro | Noi dung




* Hoat dong 1: (13°)

- HS doc muc 1-SGK.

- GV gidi thiéu: Van Lang 1a mot nudc nong
nghiép.

? Ngoai nong nghi¢p ra cu dan Van Lang con co
cac nghé gi?

- HS duya vao SGK tra 101 , HS khac bo sung.

- GV KL:

? Qua cac hinh ¢ bai 11, em héy trinh bay nguoi
Vin Lang x6i dat dé gieo cay bang cong cu gi?

? Luong thyc chinh cua cu dan Van Lang chu
yéu 1a gi?

? Ngoai cay luong thyc chinh (lta) ngudi Van
Lang con biét trong nhiing loai cay gi?

? Ngoai trong trot cu dan Vian Lang con biét cac
nghé gi?

? Cu dan Vin Lang sinh séng bang nhiing nghé
thu cong nao?

- GV cho HS quan sat hinh 36,37,38 tra 101 cau
hoi, - GV nhan xét, bd sung va KL:

? Qua céc hinh trén em nhan thdy nghé nao dugc
phat trién thoi bay gid?

- GV miéu ta tréng ddng Ngoc Lii.

Ngoai ki thuat dac dong cu dan Vin Lang con
biét rén sit.

* Hoat dong 2: (10°)

- HS doc muc 2-SGK.

? Cu dan Vin Lang ¢ nhu thé nao? Ho sinh song
& nhimg khu vuc nao? Pi lai bang cac phuong
tién gi la chi yéu?

- HS dua vao kién thirc SGK va da hoc dé tra 11,
HS khac nhén xét, bd sung, GV KL

? Thirc &n chinh ctia cur dan Vian Lang 1a gi? An
mic ra sao? Trang diém nhu thé nao?

* Hoat dong 3: (12°)
- HS doc muc 3-SGK.

1. Nong nghiép va cic nghé
thicong.

- Véan Lang la nude nong nghiép , cu
dan trong la, hoa mau, ciy in
qua...

- Nghé danh c4, nuoi gia stc phat
trién.

- Cac nghé thii cong nhu 1am d6
gbm, dét vai, xdy nha, dong thuyén
duoc chuyén mon hoa.

- Nghé luyén kim dugc chuyén mén
héa va phat trién manh. Puc ludi
cdy, vii khi, tréng dong, ...dat t6i
trinh do ki thuat cao.

2. Poi sdng vat chit ciia cw din

Van Lang ra sao?

- Nha o: pho bién 13 nha mai cong
hinh thuyen mai tron mui thuyen

- Di lai: bang thuyén 1a chu yéu.

- An ubng: thirc 4n chinh 1a com
nép, com té, rau, ca, thit, ca.

- Mic: Nam thi dong khd, minh tran,
di chan dat. Nit mic vay, 4o x¢ gitta
c6 yém che nguec.

- Trang diém: Ho thich deo cac do
trang suc.




? Doi song tinh than ctia cur din Vian Lang ra sao? | 3. Poi song tinh than cu din Vin
? Nhitng phong tuc d6 con dugc luu truyén trong | Lang ¢6 gi méi?

cac lang x6m hién nay khong? - T6 chirc 18 hoi, vui choi:
- V& tin ngudng:
- GV cho HS quan sat hinh trong dong va giai + Nguoi Lac Viét tho cing céc luc
thich vé ngdi sao giita mit trong (twong trung cho | luong ty nhién.
thin mit troi ma ngudi dan Van Lang ton tho). + Nguoi chét duoc chon cat trong

thap, binh, trong mo thuyén c6 kém
theo cac cong cu va do trang suc
quy.

4. Ciing ¢é (3))
?Trinh bay nhitng chuyén bién méi trong doi song ciia nguoi Van
Lang?
5. Dén do (1°)
~Hoc bai va doc SGK tim hiéu vé su ra doi cua nha nudc Au Lac?




