Sang kién kinh nghiém — day tré mim non k§y niing song

PHONG GIAO DUC- PT TXBR CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA
VIET NAM

TRUONG MAM NON BC SON CA Déc lap — Tu do — Hanh phiic

Ba Ria, ngay 2 thang 1 nam 2009

KINH NGHIEM

HO VA TEN: TRAN THI bUC

PON VI CONG TAC: Truong Mam non Son Ca
CHUC VU: Hiéu truéng

I/ NHAN THUC :

Co s¢ 1y luan:
Nghién ciru gan day vé su phat trién ciia nd0 tré cho thy rang kha ning giao tiép
vGi moi nguoi, kha nang biét tu kiém soat, thé hién cac cam giac cia minh, biét

cach tung xir phll hop véi cac yéu cau, biét giai quyét cic van dé co ban mot cach



tu 14p c6 nhitng anh hudng rat quan trong ddi véi két qua hoc tap cua tré tai
truong. Vi thé, ngdy nay trén thé gidi rat nhiéu trudng mam non ap dung phuong
phap hoc trung tinh 1a phuong phéap hoc tap thong qua cac giao tiép tich cuc véi

nhitng nguoi khac.
Co s thyc tién:

O Viét nam, tir ndm hoc 2008-2009, Bo Gido duc- Pao tao d4 phat dong phong
trao “ Xay dyng truong hoc than thién- hoc sinh tich cuc”, voi yéu ciu ting cudng
su tham gia mdt cach hung thu cta hoc sinh trong cac hoat dong gido duc trong
nha trudng va tai cong dong véi thai d6 tu giac, chu dong va y thirc sang tao.

Trong ndm ndi dung thuc hién ¢6 ndi dung rén luyén k¥ ning séng cho hoc sinh.

Vé phia cac bac cha me tré em ludn quan tim dén viéc 1am sao dé kich thich tinh
tich cuc hoc tap cia tré, ai cling mudn con minh duoc hoc doc va hoc viét ngay
trong nhitng nam thang hoc & mau giao, dic biét 1a cac bac cha me ¢ con chuin

bi vao 16p mot.

Déi véi gido vien mam non thuong tap trung lo lang cho nhing tré c6 nhing van
dé vé hanh vi va kha nang tap trung trong nhitng nim thang dau tién tré dén
truong. Pon gian 12 vi nhiing tré nay thuong khong c6 kha nang chd dén luot,
khéng biét chi y 1ang nghe va lam viéc theo nhom, diéu nay 1am cho tré khong thé
tap trung linh hoi nhitng diéu c6 gido day! Vi vay, gido vién phai ton rat nhiéu thoi
gian vao diu nim hoc dé giup tré c6 duge nhitng ky ning séng co ban & truong

mam non.

Nghi thirc vin héa trong dn udng 1a mot nét van hoa ma trong thoi dai cong nghiép
hoa, hién dai héa nhung it dugc quan tAm chu ¥ téi va it nguoi biét dugc rang:
Vin hoa trong dn udng 1a mot trong nhiing tiéu chi danh gia nhan canh cia con
ngudi. Vi thé, tré can duoc rén luyén ki nang thuc hién cac nghi thirc van hoa dn

udng.



Trong qua trinh rén k§ nang sdng cho tré nham thyc hién ndi dung phong trao*
Xay dung truong hoc than thién-hoc sinh tich cuc”, t61 da gap nhirng thuan lgi va
khoé khan sau:

1. Thuan loi:

B6 Giao duc- Bao tao da phat dong phong trao* Xay dung truong hoc than thién-
hoc sinh tich cuc” v6i nhitng ké hoach nhat quéan tir trung wong dén dia phuong,
Phong gi4o duc- Pao tao ciing da c6 ké hoach ting nim hoc v6i nhiing bién phap
cu thé dé rén k¥ ning séng cho hoc sinh mét cach chung nhét cho céc bac hoc, day
chinh 1a nhitng dinh hudng gitip gido vién thyc hién nhu: Rén luyén k¥ nang tng
xtr hop 1y véi cac tinh hudng trong cudc sdng, théi quen va ky niang 1am viéc, sinh
hoat theo nhom; rén luyén strc khoe va y thirc bao vé strc khoe, ky nang phong,
chéng tai nan giao thong, dubi nudc va cac tai nan thuong tich khac; rén luyén ky
nang Gng xt van hoa, chung séng hoa binh, phong ngira bao lyc va cac té nan x4

hoi.

Truong hoc noi t6i cong tac 1a ngdi trudng duge xay méi, dat chuan qudc gia nén
thuan lgi trong viéc thyce hién ndi dung xay dung mdi truong giao duc sach dep, an

toan cho tré.
* Thuan lgi chu quan

Trong thuc té nam hoc 2007-2008, Véi yéu cau sir dung cong nghé thong tin d6i
méi hinh thirc phuong phap day hoc, giao vién thirong 1ang quén cac tro choi dan
gian, ngai dua vao ké hoach, tham chi khong c6 thoi gian cho tré vui choi. Toi d&
c6 bién phap dé ra ké hoach, cung cap tai liéu dé gido vién ting cirong cho tré choi
c4c trd choi dan gian. Pong thoi, t6i da phat dong phong trao lam d6 choi dan
gian, két quia co hai bo do choi dan gian cta hai gido vién dat giai A thi x&. Vi thé,

nam hoc 2008-2009, khi c6 chi dao thuc hién nodi dung ting cirong t6 chic cac trd



choi dan gian cho tré, t6i d& cO sy chuan bi vé mat nhan thiic cta gido vién, ¢d san

rat nhiéu do choi, cac bd co dan gian cho tré choi.
1. Kho khan

Vé phia céc bac cha me tré em ludn ndng voi trong viéc day con; do do, khi tré vé
nha ma chua biét doc, viét chir, hodc chua biét 1am toan thi lo ling mét cach thai
quéa! Dong thoi lai chiéu chudng, cung phung con cai khién tré khong cé ki ning
tu phuc vy, chi chu y dén khau day, khong chu y dén con minh an, uéng nhu thé
nao, tré co biét sir dung nhimg d6 dung, vat dung trong an uéng hay khong? Va vi

sao chling ta can nhitng d6 dung, vat dung d6? Nhitng d6 dung d6 dé 1am gi?
Péi voi gido vién mam non

Phong trao* Xay dung trudng hoc than thién, hoc sinh tich cuc” tap trung nhiéu
noi dung chung cho cac bac hoc, giao vién chua hiéu nhiéu vé noi dung phai day
tré Itra tudi mam non nhiing k¥ ning sdng co ban nao, chua biét van dung tir

nhitng ké hoach dinh huéng chung dé rén luyén k¥ ning song cho tré mam non.

Pa s gido vién 16n tudi co nhiéu kinh nghiém nhung viéc doi méi phwong phap
giang day nham khuyén khich sy chuyén can, tich cuc, chu dong, sang tao va y
thirc vuon 1én, rén luyén kha nang tu hoc cta hoc sinh con gap nhiéu kho khan;
gido vién tré tudi it hon, nang dong, sang tao nhung lai khé trong cong tac boi
dudng do nhén thirc vé nghé chua sau sac lai do loai hinh truong ban cong nén

gido vién maéi thuong khong an tdm cong tac.

Tir co s6 1y luan va thyc tién, tir nhimg thuan lgi va kho khan trong qué trinh thuc
hién phong trao “Xay dung truong hoc than thién-hoc sinh tich cuc”, toi d& suy

nghi, nghién ctru tai liéu dé tao diéu kién thuan loi giup gido vién, cac bac cha me
day tré mam non céac k¥ nang song qua dé tai: “Kinh nghiém day tré mam non ky

nang song ”’



11/ BIEN PHAP THUC HIEN

A BIEN PHAP CHUNG

Trong qua trinh nghién ctru dé tai va qua thuc té quan 1y nha trirong, t6i d4 thuc

hién cac bién phap chung dé giai quyét vin dé nhu sau:

1./ Gilip gi&o Vvién nhdn thirc sdu sdc vé viéc day tré ky ning song

2./ Xdc dinh nhitng ky ndng séng co bdn can day tré ¢ lira tuéi mam non
3./ Cu thé héa néi dung nhitng kyj ndng co ban ma giéo vién can day tré

4./ Xdc dinh nhiém vu co ban doi véi tirng doi twong trong viéc day tré ky ning

song

5./ Bién phdp tuy@n truyén véi cdc bic cha me cach day tré ky ning song trong gia
dinh

6./ Dé ra nhitng bién phdp hwéng dan gido vién, gilp cac bdc cha me thiee hién

day tré cac ky nang song co ban

7.1 Bién phdp givip tré phdt trién cdc kj ndng song qua viéc té chirc cac hoat déng

tdp thé vui twoi, lanh manh trong nha trirong.
8. Tao méi trirong givip gido vién thuwc hién nhiém vu day tré kj ndng song
B. BIEN PHAP CU THE

1./ Bién phap gitp gido vién nhan thirc su sic vé viéc day tré ky ning song

Pau ndm hoc, ti t6 chirc hoi thao vé thuc trang va giai phap ¢ don vi trong viée

huong ing phong trao” Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc” do Bo



Gi4o duc- Pao tao phat dong; qua do6 giup gido vién hiéu duoc rang chuong trinh
hoc chinh khoa thudng cho tré tiép xtc tir tir v6i cac kién thirc vin hoa trong sudt
nam hoc, con thyc té tré s& hoc tot nhat khi c6 dugc cach tiép can mot cach can
bang, biét cach phat trién cac ky ning nhan thirc, cam xtc va x& hoi. Vi thé, khi tré
tiép thu dugc nhimng k¥ nang giao tiép x& hoi va cac hanh vi img xir co ban trong
nhom ban, thi tré s& nhanh chong sin sang va c6 kha ning tap trung vao viéc hoc

van hoa mot cach tot nhat.

2./ Bién phap gitp gido vién xac dinh nhitng k¥ ning sdng co ban cin day tré & lra

tuoi mam non:

Pbi voi tam sinh 1y tré em dudi sau tudi thi co nhiéu k§ ning quan trong ma tré
can phai biét trudc khi tap trung vao hoc vin hoa. Thuc té két qua cta nhiéu
nghién ciru déu cho thay cac ky nang quan trong nhat tré phai hoc vao thoi gian
dau ctia nam hoc 1 chinh 1a nhiing k¥ nang sdng nhu: su hop tac, ty kiém soat,
tinh ty tin, ty 1ap, t0 mo, kha ning thiu hiéu va giao tiép. Viéc xac dinh dugc cac
Ky ning co ban phi hop vé6i la tudi s& gitip gido vién lra chon ding nhing noi

dung trong tim dé day tré .

3./ Biép phap cu thé hda ndi dung cua nhitng k§ ning co ban ma gi4o Vvién can day

tre:

+ K§ nang song tu tin : Mot trong nhitng k¥ ning dau tién ma gi&o vién can chu
tam 1 phat trién su tu tin, 10ng ty trong ciia tré. Nghia 14 gidp tré cam nhan dugc
minh 14 ai, ca vé c4 nhan ciing nhu trong méi quan hé v4i nhitng nguoi khac. Ky

nang sdng nay gilp tré luén cam thay tu tin trong moi tinh hudng & moi noi.

+ K§ nang song hop tac: Bang céc trd choi, cdu chuyén, bai hét gio vién gidp tré
hoc cach cling 1am viéc voi ban, ddy 14 mot cong viéc khong nho dbi voi tré laa
tudi ndy. Kha ning hop tac sé gitip tré biét cam thong va cing 1am viéc véi cac

ban.



+ K§ nang thich td md, ham hoc hoi, kha niang thau hiéu: Pay 1a mot trong nhiing
Ky nang quan trong nhét can c6 & tré vao giai doan nay la sy khat khao dugc hoc.
Gi4o vién can st dung nhiéu tu liéu va y tuong khac nhau dé khéu goi tinh td mo
tu nhién cua tré. Nhiéu nghién ctu cho thay rang, cac cdu chuyén hodc cac hoat
dong va tu liéu mang tinh chat khac la thuong khéu goi tri ndo nhiéu hon 1a nhiing

thtr ¢6 thé doan trude duge.

+ K¥ ning giao tiép: Gido vién can day tré biét thé hién ban than va dién dat y
tudng ciia minh cho ngudi khac hiéu, tré can cam nhan duoc vi tri, kién thirc cua
minh trong thé gii xung quanh n6. Pay 1a mot k§ nang co ban va kha quan trong
d6i voi tré. N6 ¢6 vi tri chinh yéu khi so voi tat ca cac k¥ ning khac nhu doc, viét,
lam toan va nghién ciu khoa hoc. Néu tré cam thay thoai mai khi n6i vé mot y
tuong hay chinh kién nao do, tré sé trd nén dé dang hoc va sé& san sang tiép nhan
nhitng suy nghi méi. Pay chinh 12 yéu t6 can thiét dé gitp tré san sang hoc moi

thu.

Ngoai ra, & trrong man non gio vién can day tré nghi thirc van héa trong an uéng
qua d6 day tré k¥ nang lao dong tu phuc vu, rén tinh ty 1ap nhu: Biét tu rira tay
sach s€ trudc khi an, chi an uéng tai ban an, biét cach st dung nhiing dd dung, vat
dung trong an uéng mot cach ding dan, an udng gon gang, khong roi vai, nhai nho
nhe khong gay tiéng 6n, ngdm miéng khi nhai thic an, biét moi trude khi in, cam
on sau khi an, biét ty don, cat ding chd bat, chén, thia ... hoic biét gitip nguoi 16n
don dep, ngdi ngay ngan, an hét suat. khong 1am anh hudng dén ngudi xung

quanh.

4./ Bién phap xac dinh nhiém vu co ban va phan cong trach nhiém trong viéc day

tré k¥ nang séng

4.1./ Trach nhiém cua truong mam non



- Ban giam hiéu trao d6i véi gido vién dé xac dinh muc tiéu cua truong, két qua
mong doi phl hop véi tiém nang phat trién ciia tré va xay dung ké hoach nam hoc

cho timg d6 tudi phll hop voi dic diém cua chuong trinh.

- Tao dicu kién cho gido vién to chirc tot cac hoat dong nudi dudng, cham soc gido

duc tré theo thoi gian biéu ciia nha truong d dua ra.

- Tap hudn cho gido vién vé cic k¥ nang 1am viéc véi cha me, tao co hoi, to chic
nhiéu hoat dong nham gitp gi4do vién tang cudng phdi hop nhét quan voi gia dinh

dé day tré k¥ ning song dat hiéu qua.
4.2./ Gi4o vién c6 thé 1am duoc gi dé day k¥ ning séng cho tré?

- Gi4o vién can tich cuc d6i mdi phuong phép giang day nham khuyén khich su
chuyén cén, tich cyc cta tré, giao vién can phai biét khai thac phat huy nang khiéu,
tiém ning sang tao & mdi tré. Vi mdi dua tré 14 mot nhan vat dic biét, phai gido

duc tré nhu thé nao dé tré cam thay thoai mai trong moi tinh hudng cua cudc song.

- Gi4o vién can thudng xuyén t6 chiic cac hoat dong gido duc chim soc giao duc
tré mot cach thich hop tuan theo mot s6 quan diém: Gitp tré phat trién dong déu
c4c linh vyc: thé chat, ngdn ngi, nhan thirc, tinh cam- xa hoi va thAm my. Phat

huy tinh tich cuc cua tré, gitip tré hing tha, chit dong kham pha tim tOi, biét van

dung von kién thirc, k¥ ning vao viéc giai quyét cac tinh hudng khac nhau.

- Gi4o Vvién can gitp tré c6 duoc nhitng mdi lién két mat thiét v4i nhitng ban khac
trong l6p, tré biét chia sé cham soc, tré can phai hoc vé cach hanh xir, biét lang
nghe trinh bay va dién dat dugc y cia minh khi vao trong cac nhom tré khac nhau,
gidp tré ludn cam thay tu tin khi tiép nhan cac thir thach méi. Diéu nay lién quan
t6i viée dira tré co cam thay thoai mai, tu tin hay khong d6i véi moi ngudi xung

quanh, ciing nhu viéc moi nguoi xung quanh chap nhan dua tré d6 nhu thé ndo?



Can chuan bi cho tré sy tu tin, thoai mai trong moi trudng hop nhét 1a trong viéc

an udng dé chiing ta khong phai x4u ho vi nhitng hanh vi khong dep ciia tré.

- Thudng xuyén lién hé voi phy huynh dé kip thoi nam tinh hinh cua tré, trao doi
voi phu huyng nhitg ndi dung va bién phap cham soc va giao duc tré tai nha, ban

bac cach giai quyét nhimg kho khin gip phai.

5./ Bién phap tuyén truyén cic bac cha me cich day tré k§ ning séng trong gia
dinh

- CO thé thay, tré thuong dé dang két ban khi choi theo d6i ban trong mdi truong
clia riéng chung hon 13 choi trong mot nhom ban tai truong. Nhiéu gido vién thay
r?mg, mdt sd tré c6 kho khan trong viéc két ban hodc chia sé v&i ban theo nhom
16m, 1ai c6 thé hinh thanh méi lién két than thiét véi ban méi trong méi trudng gia
dinh cia tré. Cha me c6 thé giup tré phat trién k§ ning cam xtic va X hoi bang
cach tao ra cac mdi lién két ban be tai gia dinh. Cha me hdly hoi tré mudn moi ai vé
nha choi? Mdi quan hé nay dugc tré duy tri khi dén truong, khi c6 duoc méi lién
két voi mot tré nao d6 trong 16p, cac mdi quan hé khac s& hinh thanh tiép theo mot

cach dé dang hon.

- Tuy@n truyén dé cha me tré khong nén buc boi khi tré vé dén nha hoic cho rang
tré chi biét choi sudt ngdy. Cha me can c6 niém tin voi sy huéng dan cia gido vién
va nang khiéu t0 mo bam sinh cua tré, tré c6 thé linh hoi kinh nghiém nham giai
quyét cac van dé quan trong, doc, 1am toan, thir nghiém mot sb ky nang khoa hoc

khi choi véi nhau.

- Cha me tré can phdi hop vai gido vién mot cach chit ché va hop 1y bang viéc
tham gia tinh nguyén vao qua trinh giao duc trong nha trirong. Cha me nén tham
gia vao cac budi trao d6i véi gido vién, tham gia cac budi hop ciia nha truong va
du mot s6 gid hoc, du cac hoat dong ngoai khoa; chi béng cach d6 thoi cha me da

gilp tré hiéu rang hoc 1a phai hoc ca doi.



- Can giao duc dé tré cam thay thoai mai tu tin trong moi tinh huéng cua cudc
séng. Néu cha me mudn gido duc tré biét ty gitr ky luat, trioc hét can danh thirc sy
tu ¥ thirc cua tré, c6 ging khoi goi dé tré ludn nghi vé ban than minh mét cach tich

cuc va ding bao gid pha vo suy nghi tich cuc vé ban than tré.

- Trong gia dinh, viéc day tré nhimg nghi thirc vin héa trong an udng rat can thiét.
Pé tré co dugc nhitng ki xao, thoi quen sir dung dd duing mot cach chinh xac va

thuan thuc va khéo 1éo, khong chi doi hoi tré phai thudng xuy@n luyén tap, ma con
phai dap ing dugc nhitng nhu cau cua tré, d6 1a cung cap cho tré nhitng mau hanh
vi van hoa, nhitng hanh vi dung, dep, van minh cua chinh cha me va nhitng nguoi

xung quanh tré.

6./ Bién phap chi dan cho gido vién va tuyén truyén cic bac cha me thuc hién day

tré cac ky nang song co ban

6.1. Triroc hét, ngudi 16n phai gwong miu, yéu thuong, ton trong, ddi xir cong

bang voi tré va dam bao an tdan cho tré.
6.2. Tao diéu kién t6t nhét cho tré vui choi

Gi4o vién can tao cac tinh hudng choi trong ché do sinh hoat hang ngay cua tré. Vi
d6i v6i tré choi trd choi c6 mot vai trd rat quan trong trong viéc rén Ky niang séng
cho tré. Tré 16n 1én, hoc hanh va khdm pha théng qua tro choi. Cac hanh dong

choi d0i hoi tré phai suy nghi, gidi quyét cac van dé, thuc hanh cac y tuong.

Vi du: Gido vién c6 thé gidi thiéu vai tré vé chir cai va cac con s théng qua céac

tro choi dong vai, cac tr0 choi xay dung, cac trdi nghiém van hoc va &m nhac.

6.3. Lién tuc doc sach, trd chuyén, ké chuyén cho tré nghe



- Gi4o Vvién can tranh thu doc sach cho tré nghe trong moi tinh huéng nhu nhiing
gio hoat dong gdc & Mot nhom nho, hodc doc sach tré nghe trong gio trua ddi voi

nhitng tré khé ngu.

- Tang cuong ké cho tré nghe cac cau chuyén cb tich qua dé rén luyén dao duc cho
tré, gitip tré hoan thién minh, biét doc sach, day tré yéu thuong ban be, yéu thuong
con ngudi. Tao himg tha cho tré nhé qua cc truyén bang tranh tly theo lira tudi,

goi md tinh td md, ham hoc hoi, phat trién kha niang thau hiéu ¢ tré.

Vi du: Khi ké chuyén “ Ba ¢ gai” gido vién dat nhitng cau hoi goi md nhu: Néu 1a
con khi hay tin me bi dm, con s& 1am gi? goi mo tinh td mo thay d6i doan két cua

truyén cé hau hon, dat tén khac cho cau chuyén v,v....

- Trong gia dinh, cha me luan phién cung anh chi 16n doc sach cho tré nghe, hoac
thdng nhét gid doc sach cia gia dinh, vao gio d6 cac thanh vién trong gia dinh déu

doc sach, bao hoac doc mot thir gi d6 ctia minh.

- Khi con nhé cha me can danh ra 15 phat / ngay dé tro chuyén, doc sach cho tré
nghe cac loai sach phl hop véi lra tudi. Khi tré ¢6 thé tu doc duoc luc d6 viée doc
sach trg thanh 1a niém vui c6 gia tri va c6 ¥ nghia hon gitp tré phat trién sy ham

hiéu biét, tim t0i phat trién nhan cach cua tré.

6.4. C0 gi4o, cha me ludn khuyén khich tré néi 1én quan diém cua tré, noi chuyén
Véi cac thanh vién trong lép, trong gia dinh vé cam giac va vé nhimng lya chon cua
minh, can gitp tré hiéu rang nén co théng sé dé theo d6 ma lwya chon, c¢b ging
khéng chi trich cac quyét dinh cua tré. Viéc ndy s& hinh thanh k¥ ning tu kiém
soat ban than, rén luyén tinh tu tin cho tré khi tham gia cic hoat dong va cac budi

thao luén tai trirong sau nay.

6.5. C0 gi4o, cha me gitip tré phat trién so thich, y thich cia minh va dam bao rang

nglroi 16n c6 thé cung cap thém phuong tién dé tré thyc hién y thich do.



Vi du nhu tré thich v&, ngodi viéc cho tré hoc niang khiéu v& thi ¢d gi4o, cha me ¢o
thé cho tré thém bat mau, gidy vé& va hay chi cho tré cach luu giir cac bic tranh dé
tao thanh mot bo swu tap tranh vé& cua chinh tré hodc trién 1am tranh cua tré & goc

nho trong nha.

6.6. C0 gi4o, cha me can day tré nhitng nghi thirc vin hoa trong an udng, biét cach
st dung cac d6 dung dn udng; hon nira tré s& duoc day cach st dung cac d6 dung
dung chirc ning mot cach chinh xac va thuan thuc. Viéc nay duoc thuc hién trong

gio hoc, gio sinh hoat hang ngay cua tré tai 16p va trong bura com gia dinh.

Cu thé: Tré dugc 1am quen véi nhitng do dung, vat dung khac nhau, (bo dd bép, bo
dd an, bo dd uéng). Su sach s€, gon gang, mot théi quen né nép, su sép dat ngan
nap, ngay ngan nhimg bo dd ding, vat dung, thai do, an udng tir tén, khong voi va,
khéng khi coi md, thoai mai va ddm 4m, nhiing cudc trao d6i nhe nhang, dé
chiu... tit ca nhimg yéu t6 trén s& giup tré c6 théi quen tot dé hinh thanh ky ning

tu phuc vu va y nghia hon 1a k§ ning song tur 1ap sau nay.

7./ Bién phap gitp tré phat trién cac k§ ning sdng qua viéc td chirc cac hoat dong

tap thé vui tuoi, lanh manh trong nha trirong

Noi dung phong trao* Xay dung truong hoc than thién, hoc sinh tich cuc”, trong
d6 c6 ndi dung: Nha trudng can t6 chiic cac hoat dong vin nghé, thé thao mot cach
thiét thuc, khuyén khich su tham gia cha dong, tu giac cta hoc sinh. T6 chirc cac
tro choi dan gian va cac hoat dong vui choi giai tri tich cuc khac phu hgp véi lra

tuoi cua hoc sinh.

Can ¢t vao ndi dung trén, t6i ¢4 xay dung ké hoach va thuc hién nhiéu hoat dong
mét cach thiét thuc, khuyén khich sy tham gia cha dong, tu gidc cia tré. Cy thé

nhu sau:



7.1. Phat dong gido vién 1am d6 choi dan gian; sang tac bai hat, diéu mua thé loai

dan ca cho tré ¢ Itra tudi mam non.

- Nam hoc 2007-2008, toi da 6 bién phap chi dao chuyén mdn théng nhat lich
sinh hoat qua d6 gido vién ting ctrong cho tré choi cac trd choi dan gian. Pong
thoi, t6i d phat dong phong trao lam dd choi dan gian bang vo hop sita hoc

duong. Két qua c6 hai bo d6 choi dan gian ciia hai gido vién dat giai A thi xA.

- Nam hoc 2008-2009, khi c6 chi dao thuc hién ndi dung ting clrong td chirc cac
tro choi dan gian va cac hoat dong van nghé, vui choi giai tri tich cuc khac phu
hop véi Itra tudi cua tré mam non. Toi tiép tuc nhan rong dugc rat nhiéu bd co dan
gian, tiép tuc phat dong gido vién thiét ké trang phuc van nghé bang v hop sita

hoc duong, sang tac bai hat, diéu mua thé loai dan ca cho tré ¢ lra tudéi mam non.

- Duy tri bién phap tang ctrong cho tré choi cac tr0 choi dan gian trong gio hoat
dong ngoai troi vao cdc ngay thi tu, sau; riéng sang thi hai, tré dugc xem cac kich
ban rdi qua cac cau chuyén c6 tich, duoc truc tiép choi véi cac con r6i, giao luu thi

hoi dap vé ndi dung cac cau chuyén.

7.2. T6 chire cac cudc thi ddu cd dan gian va c4c hoi thi, cac hoat dong van nghé,
vui choi giai trf tich cuc khac phi hop véi lta tudi cia tré mam non. Huy dong va
tao diéu kién dé co sy tham gia hoat dong da dang va phong phu cua cha me tré
em, cac to chirc, Iyc lugng x& hoi, ca nhan trong viée gido duc vin hoa, truyén

thdng, gido duc 10ng yéu nudc cho tré.
Cu thé t6i da td chue thuc hién cac hoat dong ndi bat nhu sau:

- Thang 9/2008: T6 chic cho hoc sinh khéi chéi, 1 thi goc choi “kham pha khoa
hoc” theo chu dé ban than, gido vién Ién tiét thuc hanh giup tré trdi nghiém bang
cac giac quan, nhitng trdi nghiém trong doi séng hang ngay cua tré, bo sung d6

choi va phan lich cho tré choi lap rap Lego



- Thang 10/2008: Phéi hop véi Cong ty Sita Co gai Ha Lan to chire cho tré choi
cac tro choi dan gian, nhiing tr0 choi rén k¥ nang ty tin, manh dan gitip tré phat
trién nhan thirc, thim my thong qua do6 thong tin tuyén truyén cac bac cha me vé
kién thirc cham soc nudi dudng, bao dam an todn, phong bénh cho tré, hirong dan
cac bac cha me ky niang chdm biéu dd phat trién theo dbi cAn do nham bao vé stic

khoe cho tré.

- T6 chirc cho tré miu giao dén thim nha ban trong chu dé gia dinh theo timg t6,
timg nhom tré. Hoat dong trén nham phdi hop véi cac bac cha me dé co thé giup
tré phat trién k¥ niang cam xac va xa hoi bang cach tao ra cac mbi lién két ban be

tai gia dinh.

- Thang 11/2008: T6 chirc cac hoat dong tao hinh vao chiéu tht sdu tuan 1 va tuan
3 ctia thang c6 su tham gia tryc tiép ctia cha me tré ciing hoat dong véi tré sip dat
d6 dung an udng, bay bira tiéc 1ién hoan ming ngdy tét cua co gido qua do6 rén
luyén cho tré k¥ ning st dung cac dd dung an udng, day tré nhitng nghi thtrc vin

hoa trong an udng.

Cac hoat dong tu chon dugc duy tri mdi thang c6 sy tham gia truc tiép ctia cha me
dé cling nan, clng vé gitip con minh hoan thanh san pham, phdi hop véi gido vién
mot cach chat ché va hop 1y. Gio vién chu dong thay doi noi dung, hinh thirc t6
chtrc va luan phién thay doi thanh phan tham du dé tat ca cac bac cha me déu duoc

tham gia tinh nguyén vao qua trinh giao duc trong nha trirong.

- Thang 12/2008: T6 chirc cho tré tham quan trirong trung hoc bién phong rén
luyén k¥ nang giao tiép, yéu quy cac chl bd doi qua d6 gido duc 10ng yéu qué

huong, con nguoi.

T6 chire hoi thi “ Choi & dan gian mirng xuan Ky Siru” gitta cac tré mau giao
theo tirmg khdi tudi. Cu thé: Khbi 14 thi dau choi co an quan, dap heo, trd choi bat

chum tach chan; khoi chéi thi dau co quay, 16 t6; khdi mam thi dau co so hinh,



domino.... ¢d sy tham gia tryc tiép ctia cha me dé cing choi véi tré qua d6 rén
luyén k¥ nang hop tac v6i dong doi dé chién thang, ki ning giao tiép va ki ning

Séng tu tin, kha nang nhan thirc cua tré cling dugc phat trién.

- Thang 1/2009: T6 chire ngdy hoi “ Banh chung, banh gidy” 10ng ghép gido duc
qua cau chuyén lich st “Suy tich banh chung, banh gidy”. Hoat dong vui choi giai
tri nay con danh thoi gian cho hoc sinh khéi 14 thuc hanh chuyén dé “Bé tap 1am
noi tro”’qua hoi thi goi banh chung ngay tét, két hop to chic cho ¢6 nudi thi tuyén

truyén vién gioi.

T6 chirc hoi dién van nghé mimg xuan cho tré véi chi dé “ Bé hat dan ca “ thi
“Trang phuc dan gian”, to chirc cac gian hang am thuc mua xuan, trd choi dan

gian, thi giai cau d6 hay....

- Thang 2/2009: T6 chuc cho tré khéi chdi, khdi 14 tham quan, vui choi cac trd
choi dan gian trong dip dau xuan nhu: Dap heo, 10 ¢0, cudp co tai Trung tAm vin
hoa hoc tap cong Phirong Phiroc Trung, gitip tré c6 dip dén tham quan tim hiéu di

tich lich sur, cach mang dac trung ¢ dia phuong.

- Thang 3/2009: T chirc hoat dong nghé thuat cho tré qua hoi thi “ V& nhiing
diéu mo uéc cho me”, to chirc hoat dong phat trién tu duy qua hoi thi “ Xay nha
Lego cho ba” ¢6 su tham gia truc tiép ctia cha me dé cung choi vai tré qua d6 rén
luyén tinh kién nhin, k¥ ning hop tac voi cha me, 6ng ba dé chién thang yéu cau
thir thach cua luat choi, phét trién k§ niang giao tiép, k§ nang song tu tin, phét trién

tinh cam, nhén thirc & tré.

- Thang 4/2009: T6 chirc d@m hoi dién vin nghé gom nhiéu thé loai, da dang noi
dung, hinh thirc biéu dién nham huy dong su tham gia cta cha me tré em, céc to
chtee, luc lwong x& hoi, ¢4 nhan trong viée gido duc van hoa, truyén thong, gido

duc 10ng yéu nudc cho tré va qua d6 tuyén truyén vé hiéu qua gido duc mam non



- Thang 5/2009: T chirc hoi thi “ Ké chuyén Bac Ho . Pong thoi hang tuan vao
sang thir hai to chuc cho toan trirong chao cd, hat quic ca qua dé gido duc tré 10ng

yéu qué huong, dat nudc, yéu kinh Bac Ho.

8./ Bién phap tao moi trirong giup gido vién thuc hién nhiém vu day tré k¥ nang

séng

8.1. Hudng dan gido vién thuc hién ké hoach gido duc, ké hoach danh gié tré bang
viéc trang bi cho mdi 16p bang dénh gia tré 1am bang van DMS, kiéu dang trang tri
dep, mdi tré c6 mdi biéu mau danh gia riéng nham gitp gido vién quan sét ghi
chép hang ngay ting chi tiét vé su tién bo cia tré, cac mdi quan hé véi cd, véi ban,
ghi chép nhiing k¥ ning tré dat dugc trong mdi ngay lam can ctr, thude do dé danh
gia cudi mbi d6 tudi, cudi giai doan phat trién cta tré theo tung do tudi. Ciing tu
bién phap ndy, gi4o vién s& co diéu kién luu trir dit liéu, san pham dé danh gia tré,
ddng thoi c6 co s¢ dé thay doi, bd sung cac bién phap gido duc timg tré vi tré con

rat khac nhau va gidp tré hinh thanh céc ki nang song.

8.2. Nhiéu bac cha me rat e ngai khi tham gia va0 qua trinh gi4o duc tré, hon nira
phan 16n cha me thirong lung ting khi lwa chon hinh thirc thuc hién. T6i d trang
bi cac bang théng tin danh cho phu huynh, do bang duoc thiét ké nhu cudn s6 tay
c6 kich thiroc to, rd cac bac cha me c6 thé doc, quan sat theo di dé dang giup nha
truong tuyén truyén dén cha me cia tré nhitng két qua giao duc ¢ con minh, tao
diéu kién cho gido vién trao ddi hai chiéu véi cac bac cha me nhirng van dé co lién
quan dén tré, cac thong tin cua 16p, thong tin stic khde, nguoc lai cac bac cha me

c6 thé ghi chép nhitng yéu cau, dé nghi, théng tin can trao d6i véi giao vién.

8.3. Nham tao méi trirong gitp gido vién va cic bac cha me ting cirong doc sach
cho con tré, toi dé trang bi, dong cac ké sach thu vién tai khu vyc trude sanh don
noi dé tap trung chu ¥, trang tri dep voi nhidu tén goi khac nhau theo chu dé :

“Thu vién trirong mam non”; “tl sach gia dinh”; “dinh dudng tré tho™; “nhiing



con vat dang yéu”; “hoa trai bén mua”; thiét ké phan chia nhiéu ngan dé sach,
truyén nhiéu kich ¢é, vira tim tré, trang bi ghé dé tao diéu kién dé co gido, cha me

c6 thé doc sach cho tré nghe bat ky luc nao tai nhiéu thoi diém trong ngay.

Ngoai ra, toi tiép tuc thyc hién viéc xay dung thu vién cho bé tai nhom, 16p.
Khuyén khich gido vién, cac bac cha me ting clrong doc sach cho tré nghe. Pé duy
tri, bo sung nhu cau doc sach cua tré, nha trirong van dong cha me thirong xuyén

tang sach cho goc thu vién cua tré tai trirong, tai 16p va ngay ¢ gia dinh.

8.4. To chiic cac 16p nang khiéu nham phat hién ning khiéu, phét trién tai nang;
phat dong phong trio sang tac bai hat, diéu mua thé loai dan ca, lam d6 choi dan
gian, thiét ké trang phuc vin nghé, trién khai nhan rong 2 bo d6 choi dat giai thanh
rat nhiéu bo cd dan gian va to chirc cho tré thi ddu choi co dan gian do chinh gido

Vién sang tao thiét ké.

8.5 T6 chirc hoi thao* Truong hoc than thi¢n- Hoc sinh tich cuc” vé thuc trang va
giai phap & truong tao diéu kién gitp gido vién nhan ra nhiig uu diém, han ché,
thuan loi, kho khan cing trao d6i cac bién phép thuc hién. Pay ciing 13 co hoi giup
t6i duc rat kinh nghiém ma t6i dang nghién ciru, khai thac dé danh gia két qua, rat

ra bai hoc kinh nghiém va hoan chinh thanh van ban.

8.6. Lap ké hoach, pho bién nhiing thong tin hoi dap trong viéc thuc hién xay dung
phong trao“ Truong hoc than thién-Hoc sinh tich cuc”; lap phuong an trién khai
dén giao vién, nhan vién vé cong tac dam bao an toan cho tré, xay dung cac tiéu
chi danh gi4 va thuc hién cam két dam bao an toan cho tré giita Hiéu trudng va
gido vién, nhan vién nhim giup doi ngii c6 dinh hirong thuc hién ké hoach cu thé

va dat két qua.

8.7. Trang tri san trirong cac khau hiéu nhic nhd gido vién, ngiroi 16n phai guong
mau nhu: “Yéu thuong, ton trong tré, gitr 101 hira voi tré”; “Moi cd gido 1a tAm

guong sang vé dao duc, ty hoc, sang tao” bang chinh hinh anh gido vién va hoc



sinh cua trirong, dic biét chu ¥ dua hinh anh dep cua cac tré hiéu dong, hung hing,
ca biét dé tir d6 gitip tré tu diéu chinh hanh vi, gidp tré thé hién ban than va ludn

biet gitr gin, la dicu kién dé khen ngoi su c0 gang cua treé.

8.8. Tao ngudn kinh phi dé trang bi phong choi Lego, ghé d4, cai tao, tu stra hd
chira nuéc PCCC dé nang cap thanh san khau ntroc ngoai troi, dién tich rong khu
vic tip trung, trang tri dep, thay d6i hinh thirc theo chu dé 1a noi cho tré biéu dién
van nghé, biéu dién béo céo cac hoat dong nang khiéu, 13 noi té chuc 18 hoi, xem
réi, sap xép lién két hop 1y gitra cac khu choi tro choi dan gian, d6 choi ngoai troi,
san khau biéu dién van nghé, tham co, cay xanh t6n tao canh quan sin trudng sach

dep, an toan.

111/ KET QUA

Tir nhiing c6 gang nghién ciru tai liéu, kinh nghiém cta ban than, sy dong thuan
hop tac cua tap thé su pham, sy ung ho tich cuc cia cac bac cha me d4 gilp nha
trirong dat dugc mot s6 két qua trong viéc day tré mam non cac k¥ ning song co

ban thé hién & cac két qua sau:
1./ Két qua trén tré:

- 100% tré déu dugc cb gido va cha me tao moi diéu kién khuyén khich khoi day
tinh to mo, phét trién tri tuong twong, niang dong, manh dan, tu tin, 100% tré 5 tudi
dugc rén luyén kha nang san sang hoc tap ¢ truong pho thong hiéu qua ngdy cang

Cao.

- 100% tr¢ co thoi quen lao dong tu phuc vu, dugc ren luyén ky nang tu 1ap; ky
nang nhan thirc; ky nang van dong tho, van dong tinh théng qua cac hoat dong
hang ngay trong cudc sdng cta tré; ngoai ra c6 70% tré mau gido duogc rén luyén
k¥ ning van dong tinh, k¥ ning ty kiém soat ban than, phét trién oc sang tao, tinh

tu tin thong qua cac hoat dong nang khiéu v&, boi 16, thé duc Aerobic.



- 100% tré dugc rén luyén ki nang x4 hoi; ky nang vé cam xuc, giao tiép; chung
séng hoa binh, va tuyét d6i khong xay ra bao hanh tré em & truong ciing nhu & gia
dinh.

- 100 % tré dugc gido duc, cham so6c nudi dudng tot, dugc bao v¢ suc khde, dugce

bao ¢am an toan, phong bénh, dugc theo ddi can do bang biéu do phat trién.

- 80% tré ludn co két qua tét trong hoc tap thong qua bang danh gia tré o 16p sau
mai giai doan, cudi do tudi va qua két qua kiém tra danh gia chét luong sau moi
chu dé ddi véi timg tré dat kha va tot: Manh dan tu tin: 87 %; k¥ ning hop tac:
93%; k¥ nang giao tiép 92,3%; phat am 10 15i: 94%; tu 1ap, tu phuc vu: 92,6 %; 1&
phép: 96%; k¥ nang vé€ sinh: 92 %; k¥ nang thich kham pha hoc hoi : 86 %; ky

nang ty kiém soat ban than: 83,7 %

- Két qua cua cac hoat dong tu chon, c6 147/185 dat 79,4% tré c6 cha me tham duy,

sb con lai 12 dng ba, cb chu...

- Tré di hoc déu hon, dat ty 1& chuyén can dat tir 90% trd 18n va it gap kho khin
khi dén 16p, ¢6 k¥ nang lao dong tu phuc vu, truc nhat, sép xép ban an, tu xép
khay dé khan an bang v hop sita, ty chuan bi khan an, chén, t6, mudng ....trong
cac gio an, biét tu mo, tu rira vo hop stra sau khi uéng stra hoc duong cho c6 gido
1am dd choi, biét phan cong truc nhat sip xép ban an, ty xép ném trude va sau khi

ngu ...

2./ Két qua tir phia cic bac cha me:

- Cha me ludn coi trong tré va tich cuc tham gia vao c&c hoat dong giao duc tré ¢
nha trirong. Két qua trong sau thang gan day da c6 185/250 dat 74% thu moi lan
luot cac bac cha me dén dy gio, tham gia vao cac hoat dong day, hoat dong tur

chon, truc tiép giup tré hoan thanh cac bai tap, cac yéu cau cua co, dat .



- Céc bac cha me d4 c6 thoi quen lién két phdi hop chat ché véi co gido trong viée
day tré cac k niang séng, trao doi v6i gido vién bang nhiéu hinh thirc thong qua
bang théng tin danh cho cha me, bang danh gia tré ¢ 16p; s lugng phu huynh hoc
sinh tham gia dong hon két qua lwong phu huynh dy hop trong ca hai ky hop vira

qua ¢ cac 1op déu dat trén 80%, ding d6i twong 1a cha hoic me dat 70%.

- Giao tiép giita cha me va con céi tét hon, da sé cha me diu dang, it la mang tre,
thay doi trong cach rén ky nang cho tré, phan viéc cho tré, khong cung phung tré
thai qua, khong con hinh anh ba bé con, me di sau xach cip cho con, tranh tha dut
cho con an, nguoc lai xudt hién kha nhiéu hinh anh tré tu deo ba 16, tu di 18n lau,

tu xtc com & tré nho .....

- Cha me cam thay man nguyén voi thanh céng cua tré, tin tuong vao két qua gido
duc cua nha truong, khong ché bai chi trich c6 giao nguoc lai cha me thong cam,
chia s¢ nhing kho khin cuia ¢6 gido, cung cap vat liéu, phu gitip gido vién trang tri

16p, 1am d6 choi.

3./ V& phia gido vién va nha trudng

C0 gido chiu kho tro chuyén vai tré, tra 101 nhitng cau hoi vun vit cua tré, khong la
mang, giai quyét hop 1y, cong bang véi moi tinh hudng xay ra giita cac tré trong

l6p.
Trong giang day, cha y dén hoat dong ca nhan, hoat dong nhom nhiéu hon,

Manh dan, ty tin diéu khién cac cudc hop phu huynh hoc sinh, biét ty chuan bi,

phdi hop chit chg, trao d6i thirong xuyén voi cha me tré.

Trong hai nim qua, nha trirong d4 t6 chirc nhiéu phong trao, hoi thi, 1& hoi danh
cho tré nhu: Lé hoi tring ram, hoi thi td chirc cho tré choi céac trd choi dan gian,

hoi thi “Choi cd dan gian, ngdy hoi “ Banh chung, banh gidy”. To chirc biéu dién



vin nghé mimg xuan quay phat trén séng truyén hinh trong dip tét va cong dién
c4c tiét muyc dat giai két hop thi “Trang phuc dan gian”, t6 chirc cac gian hang 4m

thuc mla xuan, tro choi dan gian, thi giai cau d6 hay.....

Qua phat dong phong trao dong gop sach cho thu vién cua bé, két qua da van dong

duoc 350 dau sach, truyén tranh céc loai bo sung cho goc thu vién.

T6 chirc thi choi cd dan gian c6 gan 100 tré miu gido tham gia va c6 trén 70 phu

huynh tryc tiép tham gia thi dau véi tré.

Kinh phi hai ndm qua tir ngudn thu co s& vat chat va tu van dong dé 1am san khau
nuéc, trang bi ghé da, trang tri san trirong, bo sung d6 choi ngoai troi, trang bi ké

thu vién, cac biéu bang, phong choi Lego 13: 99.670.000 d

Két qua qua cac 1an t6 churc, phat dong cac phong trao, nha trirong da nhan dugc
tham gia dong d&o trén 70% va tng ho nhiét tinh cua cha me tré em, cua cac cong
ty sira, nha séch Bach Pang, dai phét thanh truyén hinh tinh BR-VT, dai VTV 9,
VGi tong sb tién 1a: 22.205.000d . Hiéu qua 16n nhat 13 nha trirong da huy dong
dugc su tham gia cua cha me tré em, Cua cac td chure, cac luc luong x& hoi trong
viéc gidao duc vian hoéa, truyén thong cho tré, ddng thoi day 1a nhitng co hdi vang

day tré k¥ ning séng.

1V./ BAl HOC KINH NGHIEM

V61 nhitng Kkét qua dat dugc, ban than t6i chi maon néu 1én nhitng kinh nghiém
chung nhat do nghién ciru tai liéu, do tich luy dugc trong sudt qua trinh thoi gian
cong tac voi mong midn giri dén cd gido, cha me tré nhimng théng diép mang tinh
thuyét phuc v6i mot sé diéu can 1am va cin tranh nham gitp cb gido, cha me tré

day tré mam non nhirng ky nang song co ban nhu sau:

1./ Mot sd diéu netroi 16n cin 1am gilp tré rén luyén k¥ ning song:




Piéu can 1am triroc hét 12 nguoi 16n phai 12 tim guong sang, yéu thuong, ton

trong, ddi xir cong bang véi tré va dam bao an toan cho tré.

Viéc hoc cua tré néu luén duoc ngudi 16n khuyén khich, chia sé thi tré sé tu tin

vao nang lyc cta ban than va ching thirong hy vong vao tuong lai nhiéu hon.

Nhan céch y chi tinh cam cua tré duoc hinh thanh théng qua choi, choi dé 16m 1én.
Vi thé, ngtroi 16n can tao co hoi dé tré choi, tir &6 gitp tré tim ra nhiéu cach hoc
khéc nhau, nhimng kinh nghiém tré nhan dugc trong cac trd choi 1 nén tang tao
nén su hang hai hoc tap lau dai ¢ tré, boi tré nhan ra réng, hoc vira vui ma vira c6 y
nghia. Pong thoi, khi tré tham gia vao trod choi, tré can biét 1ap ké hoach choi,
séng tao v6i cac cach choi va cb gang dat myc dich day chinh 1a nhiing k§ ning co

ban dé sdng va 1am viéc sau nay.

Thirong xuyén chi ra cai méi ma nguoi 16n cling tim t0i mot cach hang hai bang
nhiéu cach, hay trao d6i véi tré vé nhimng thong tin ma ¢ gido, cha me mai tim

thdy cho tré thdy rang hoc ltic ndo ciing vira vui, vira thir thach

Tham gia vao viéc gido duc ctia con cai khong nén dé ton qua nhiéu thoi gian va
cling khong cin ton stc tap luyén, cha me chi ton it thoi gian khi cho tré thay cha
me rat coi trong gié tri ctia viéc gido duc.Viée tham gia & mirc d6 ndo khéng quan
trong nhung thoi gian d6 that dang gia va d6 1a sy du tu can thiét cho tuong lai

cua tré

Ké chuyén cho tré hang ngay bang phuong phap mua dam tham lau: C6 gido, cha
me hay danh thoi gian mdi ngay dé ké cho tré nghe nhiing cau chuyén, danh thoi
gian trd chuyén véi con tré vi chuyén 1a kho béau cua dan toc, ké chuyén cb tich 1a

con dudng ngan nhat, don gian hiéu qua nhét giao duc nhan cach cho tré.

Pé hinh thanh va phat trién & tré nhitng thoi quen, nghi thirc vin héa trong an

udng can thiét khong chi co su tap luyén ma con can su théng nhat nhimg cach



thirc va phuong thuc gitta gia dinh va trudng, 16p mam non. Chi c6 sy kién tri,
nhin nai, sy dong ca, sy quan tam, chi Y va sy giup d& quy bau ctia ngudi 16n méi
gilp tré vuot qua nhitng kho khan, tré ngai, méi tao dugc mot bau khong khi than

ai, dam am can thiét trong bira an.

2./ Mot sb diéu netroi 16n can tranh khi day tré k¥ ning song:

- Khéng ha thap tré: Cr mdi 1an chiing ta ndi nhimng 101 ha thap kha nang tré 1a
ching ta d4 ph& v& nhiing suy nghi tich cyc vé chinh ban than tré. Khong nén tao

cho tré thoi quen kiéu ngao nhung ciing khong nén lang nhuc tré.

- Khong doa nat tré: Ngiroi 16n can nhé rang mdi 1an ching ta doa nat tré 1a ching
ta d& lam cho tré sg hdi va cam gian nguroi 16n. Su de doa hoan toan co hai cho

dua tré va s& khong gitip cho hanh vi cua tré tot hon.

- Khong bat tré hira hen: Vi su htra hen hodc doa nat khong c6 ¥ nghia ddi véi tré
Vi néu tré cam nhan dugc va can rat vi khdng 1am tron 1oi hia thi o tré s& phat

trién cam giac hoi 16i, nguoc lai tré

- Khéng bao boc tré mot cach thai qha s& 1am tré yéu dudi: Cha me thuong khong
danh gia dung kha ning cua tré cho ring tré con nho sé khong lam duge mot didu
gi ca. Su bao boc thai qua s& din tré dén ¥ nghi rang ban than tré khong thé 1am

diéu gi nén than.Hay nhé: dimg bao gio 1am nhiing gi ma tré c¢6 thé lam duoc.

- Khéng nén yéu cau tré phuc tiing theo y ngudi 16n ngay lap tic vi su phuc ting
mot cach thai qua khong c6 Sy thoa thuan giita cac bén khdng tao diéu kién phat

trién tinh ty lap o tré

- Khéng yéu ciu nhitng diéu khong phl hop véi lta tudi cia tré vi nhitng yéu cau

& tré phai thyc hién mot hanh vi chinh chin ma tré chua c6 kha niang hodc tré phai



lam cac yéu cau khong mang tinh théng nhat va lién tuc trong viéc cho phép hoic

cam doan s& anh hirong khong t6t dén sy phat trién tinh nhan thirc & tré.

- Khéng nén gido huan qua nhiéu vi anh hirong cta nhitng ludng ngdn ngir d6 1am
cho dira tré ngung hoat dong nhung trong thyc té dura tré khong thé ngung hoat
dong s& dan 1am cho tré nghi rang tré 1a ngiroi c6 toi, 1am nay sinh tinh ty ti, danh

gia tidu cuc vé ban than sau nay.

- Khong tudc doat ciia tré quyén 1am tré con hdy dé cho tré dugc 1am tré con that
su dimg mong doi tré 13 mot ngudi gidng nhu nguoi 16n hodc nhu ngudi 16n
mong muébn, khong nén nhdi nhét luong kién thirc qua muc so voi kha nang tiép

nhan cua ndo bo. Hay giup tré 16n 1én la chinh né.

- Khéng thc giyc tré, khong bién thoi gian tiép nhan thie an thanh mét cudce

chién nham thuc hién nhitng nhiém vu gido duc. Sy noéng gian cua nguoi lon ddi
Vi nhitng sai sot ctia tré khong nhitng 1am tré an mét ngon, mat himg thi ddi véi
d6 an, ma con gay can trd nghiém trong cho tré trong viéc hinh thanh nhimng théi

quen an udng van hoa.

Két luan: Can khang dinh viéc dra tré thich nghi nhanh hay cham, hinh thanh
nhitng k¥ nang séng dién ra lau hay mau phu thudc rat nhidu vao mic d6 dung din

trong viéc chuan cta nguoi 16n ddi véi dira tré./.
SKKN duoc Hoi dong
cham SKKN cap truong xép loai ... Ngtroi viét sang kién

Tran Thi Ptc



