
Cách trồng bầu hồ lô

Bầu Hồ Lô thuộc họ bầu, bí, cây dây leo, tuổi thọ trung bình khoảng 5 tháng. Cây có 2
loại hoa: hoa đực và hoa cái.

1. Xử lý hạt giống trước khi trồng:
Do hạt bầu hồ lô có phần vỏ rất dầy và cứng nên nếu ko xử lý trước có thể rất khó nảy
mầm hoặc cây mầm có thể bị biến dạng. Cần xử lý trước như sau:
– Pha 2 phần nước sôi và 3 phần nước lạnh (dân gian thường gọi là 2 sôi, 3 lạnh) vào 1
cái hộp nhựa hoặc chén ăn cơm, cho hạt bầu cần xử lý vào ngâm trong 24giờ (1
ngày/đêm). Sau đó vớt hạt bầu hồ lô ra, rửa sạch chất nhầy bám trên hạt bằng nước lạnh.

2. Gieo trồng

+ Chuẩn bị bầu ươm: đất tơi xốp trộn thêm Chế Phẩm Nấm Trichoderma (xử lý nấm hại



rễ và kích thích mau nảy mầm), gieo hai hạt bầu hồ lô cho một bầu đất, độ sâu khoảng
2cm.

+ Giàn bầu: Nên dùng các cây họ tre làm giàn, dùng dây thép căng ô vuông thì chắc chắn
hơn nhưng lại làm tổn thương dây bầu nên không tốt. Các cây ngang dọc cách nhau 20cm
là vừa.

+ Trồng: sau khi cây bầu hồ lô cao khoảng 20cm thì mang ra trồng được. Hố đất đào
60x60x60 (cm) là được. Dùng phân hữu cơ hoai mục trộn với đất theo tỷ lệ 30 phân hữu
cơ 70 đất. Cần nhẹ nhàng dùng dao sắc cắt bầu đất và tiến hành trồng bình thường. Nên
nhớ, rễ cây bầu hồ lô rất nhạy cảm, bạn nên nhẹ tay để bầu đất không vỡ ra

3. Sâu bệnh
Trong giai đọan phát triển bầu hồ lô có thể bị nhiều loại sâu bệnh như: rệp mềm, sâu vẽ
bùa, bọ xít ăn lá, v.v. Có thể mua thuốc BrighTin (1cc pha 1 lít nước) xịt kỹ phần ngọn, và
mặt dưới của lá. Phun vào lúc buổi sáng sớm hoặc chiều lúc tắt nắng và không mưa. Phun
3 ngày liên tục, sau 1 tuần nếu không hết phun tiếp. Khi phun thuốc nhớ đeo bao tay,
khẩu trang, đứng thuận chiều gió, sau khi phun xong nhớ thay áo quần đi tắm lại.

4. Ra hoa và thụ phấn
Sau khi trồng khỏang được 1 tháng bầu hồ lô sẽ ra hoa và đậu trái, thường hoa đực nhiều
hơn hoa cái, có thể để cây tự thụ phấn nhờ gió hoặc côn trùng. Trong những ngày mưa
không có nắng và côn trùng, hoa sẽ nở về đêm từ sau 6g, đặc biệt là hoa cái, lúc này
muốn đậu trái các bạn phải giúp cây thụ phấn. Các bạn chọn một bông hoa đực nở to và
hạt phấn đã bung ra xung quanh, ngắt hoa đực đó, lấy nhị của hoa đực cho tiếp xúc nhụy



của hoa cái, lúc này bạn sẽ thấy phấn hoa của nhị bông đực dính lên thùy của hoa cái, vậy
là được. Nếu sau khi thụ phấn trời vẫn mưa, các bạn nên lấy 1 cái bao nilong trùm hoa cái
đã thu phấn lại, mai sáng hết mưa lấy ra.

Sau khi đã được thụ phấn nếu thành công sau 24- đến 48 giờ hoa cái sẽ cong xuống và
hình thành trái non, lúc này trái sẽ lớn rất nhanh, các bạn sẽ thấy trái lớn từng ngày một
rất thích.

Lưu ý: Trước khi cây ra hoa và sau khi đậu trái các bạn nên phun Super 6-14-6 để ngăn
rụng hoa và trái non, pha 5cc trong 1 lít nước phun đều 2 mặt lá, tuần 1 lần. Sau khi cây
không còn ra hoa cái và trái bắt đầu lớn nên phun thêm Super Growth RD, pha 1cc cho 1
lít nước, cách 5 đến 7 ngày phun 1 lần.

Các bạn nên nhớ rằng khi phun phân bón hoặc thuốc nên đọc kỹ hướng dẫn trên chai
thuốc hoặc hỏi ngừơi bán, đeo găng tay và khẩu trang nếu phun thuốc trừ sâu. không
đứng ngược chiều gió. Khi phun thuốc lúc nào cũng phải vào lúc trời sáng chưa có nắng
hoặc chiều tối khi đã tắt nắng. Trong những ngày mưa khi phun thuốc cần pha thêm chất
kết dính sinh học để thuốc thấm nhanh và không bị trôi đi khi trời mưa.
Trong thời gian khi cây được hơn 1 tháng tuổi, cách 1 tháng nên bón và vun gốc thêm
bằng đất dinh dưỡng (có chứa phân trùn nguyên chất)


