SANG KIEN KINH NGHIEM
HUONG DAN HOC SINH THUC HIEN TOT CACH
GIAI BAI TOAN CO LOI VAN - LOP 5
Dang toan: “ Toan chuyén dong déu”

I/ PAT VAN DE :

Toan hoc c6 vi tri rat quan trong phu hop véi cudc song thyuc tien,
do cling 1a cong cu can thiét cho cac mon hoc khac va dé gitp cho hoc
sinh nhan thirc thé gidi xung quanh, dé hoat dong c6 hi€u qua trong moi

linh vuc.

Kha ning gido duc nhiéu mit cia mon toan rat to 16n: N6 phat trién
tu duy, tri tug, cd vai tro quan trong trong viéc ren luyén tinh suy luén,
tinh khoa hoc toan dién, chinh xac, tu duy doc 13p sang tao, linh hoat,

g6p phan gido duc tinh nhan nai, ¥ chi vuot kho khan.

Tt vi tri va nhiém vu vo cling quan trong ciia mon toan, van dé dat
ra cho nguoi thay 1a 1am thé ndo dé gio day — hoc toan c6 hiéu qua cao,
hoc sinh phat trién tinh tich cuc, chu dong sang tao trong viéc chiém linh
kién thirc toan hoc. Theo tdi, cac phuong phap day hoc bao gid cling phai
Xuét phat tir vi tri, muc dich va nhiém vy, muc tiéu gido duc cta bai hoc
mon toan. N6 khong phai 1a cach thtc truyén thu kién thirc, cach giai
toan don thuin ma 1a phuong ti¢én tinh vi dé to chuc hoat dong nhan thirc
tich cuc, doc lap va gido duc phong cach lam viéc mot cach khoa hoc,

hiéu qua.

Hién nay, gido duc tiéu hoc dang thuc hién yéu cau d6i moi phuong
phap day hoc theo hudng phat huy tinh tich cuyc cta hoc sinh, lam cho
hoat dong day hoc trén 16p “nhe¢ nhang, tu nhién, hi¢u qua”. Pé dat duoc
yéu cau d6, gido vién phai co6 phuong phap va hinh thire day hoc dé vira
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nang cao hi¢u qua cho hoc sinh, vira phu hop véi dac diém tam sinh 1y
cua ltra tudi ti€u hoc va trinh do nhan thirc cua hoc sinh, dé dap ung voi
cong cudc do61 moi cua dat nudc noi chung va cua nganh gido duc tiéu

hoc ndi riéng.

Trong chuong trinh mon toan tiéu hoc, giai toan co 101 van gitr mot
vai tro quan trong . Thong qua viéc giai toan, hoc sinh tiéu hoc thay duoc
nhiéu khai niém trong toan hoc nhu céc s6, cac phép tinh, cac dai luong,
cac yéu to hinh hoc . . . déu c6 ngudn gbc trong cudc séng hién thuec,
trong thuc tién hoat dong clia con nguoi, théy dugc mébi quan h¢ bién
chirng gitra cac sy kién, gitra cai da cho va cai phai tim. Qua viéc giai
toan s€ rén luyén cho hoc sinh nang lyc tu duy va nhitng dac tinh cua
con ngudi méi, ¢ ¥ thirc vuot kho khin, dic tinh cin than, 1am viée co
ké hoach, théi quen xét doan c6 can cir, théi quen tu kiém tra két qua
cong viéc minh lam va ddc 1ap suy nghi, 6c sdng tao gitp hoc sinh van
dung cac kién thirc, rén luyén ki ning tinh toan, ki ning ngdn ngir. Pong
thoi qua viéc giai toan ctia hoc sinh ma gido vién co6 thé dé dang phat
hién nhitng uvu diém, thiéu sot ctia cac em vé kién thire, ki nang, tu duy
dé giup hoc sinh phat huy nhitng mit dugc va khic phyuc nhitng mit thiéu

sot.

Chinh vi vdy, toi chon dé tai “ Hwdng din hoc sinh thuc hién tot
cdch gidi bai toan cé 16i van 16p 5 (Dang: Todn chuyén dong déu)” véi
mong mudn dua ra giai phap nham nang cao chat luong hoc toan va gitp
hoc sinh 16p 5 biét cach giai bai toan c6 10i vin dat hiéu qua cao hon.
Nhung trong thuc té giang day mon Toan — giai bai toan c6 101 vin, ban

than t6i cling gap nhiéu kho khin nhu sau:

II/ KHO KHAN:

- Pa s6 hoc sinh xem mon toan 1a mon hoc kho khan, dé chan.

Sdng kién kinh nghigm:
“ Hwéng dan hoc sinh thyc hién tot cach giai bai toan co6 1oi van lép 5”
Trang:2/ 21



- Trinh d§ nhan thirc cta hoc sinh khong déng déu : mot s hoc sinh
con cham, nhut nhat, ki nang tom tat bai toan con han ché, chua c6 thoi
quen doc va tim hiéu bai toan, dan tdi thuong nham lan giira cic dang
toan, lva chon phép tinh con sai, chua bam sat vao yéu cau bai toan dé

tim 101 giai thich hop véi cac phép tinh.

- Mot s6 em ti€p thu bai mot cach thu dong, ghi nhd bai con may
moc nén con chong quén cac dang bai toan.

Tt nhitng kho khan trén, dé giup hoc sinh c6 ki ndng giai bai toan co

161 van & 16p 5, voi dang bai toan “ chuyén dong déu ” dat hi¢u qua, ban

than t6i da thuc hién va to chirc cac hoat dong nhu sau:

I / - GIAI PHAP KHAC PHUC:

Giai toan dbi véi hoc sinh 1a mot hoat dong tri tu¢ kho khan, phirc
tap. Viéc hinh thanh ki ning giai toan kho hon nhiéu so voi ki nang tinh
vi bai toan 13 sy két hop da dang hoa nhiéu khai niém, quan h¢ toan hoc.
Giai toan khong chi 1a nhé mau roi 4p dung, ma doi hoi ndm chac khai
niém, quan h¢ toan hoc, nim chic y nghia cua phép tinh, doi hoi kha
nang doc 1ap suy luan cua hoc sinh, doi hoi biét 1am tinh thong thao.
Chinh vi vay day va hoc t6t vé giai bai toan c6 161 van c6 ¥ nghia quyét
dinh thanh cong cua day va hoc mon toan, do d6 nguoi gido vién phai
xac dinh rd muyc ti€u cua viéc day giai cac bai toan c6 101 van va can phai

dat dugc céc tri thuc, ki nang sau :

1/ Hoc sinh nhan biét “ c4i di cho” va * cai phai tim” trong mdi bai
toan, moi quan hé giita cac dai lugng co trong moi bai toan, chang han :
khi day toan vé€ chuyén dong déu thi méi quan hé d6 thé hién ¢ quang
duong di bang tich ctia van téc voi thoi gian di duong.

2/ Hoc sinh gidi dugc cac bai todn hgp véi mot s6 quan hé thudong
gap gilra cac dai lugng thong dung.
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3/ Hoc sinh giai dugc mdt s6 bai toan dién hinh dugc hinh thanh tir

16p 4 dén 16p 5 nhu sau :
* Tim s trung binh cong cua hai s6 hodc nhiéu sd.
* Tim hai s6 khi biét tong va hiéu cua hai s6 do.
*Tim hai s khi biét tong (hodc hiéu) va ti sd.
* Giai toan vé ti s6 phan tram.
* Bai toan co ban vé chuyén dong déu cung chiéu (hodc nguoc chiéu)
* (Giai toan c6 ndi1 dung hinh hoc

4/ Hoc sinh biét trinh bay bai giai dung quy dinh theo yéu cau bai

toan.

Pé dat dugc nhitng muc tiéu trén can thong qua qua trinh phat trién
timg budc, gido vién phai thuce hién thudng xuyén, lién tuc mot sd bién

phap nhu sau :
A- Nhiing bién phap thwc thi :

1/ Cho hoc sinh nhan biét cac yéu to cua bai toan :

a) Cho hoc sinh nhan biét nguén géc thuc té va tac dung phuc vu
thuc tién cudc séng ctia bai toan. Vi du : Can tinh nang suit lua trén mot
dién tich dat trong; tinh binh quin thu nhap hang thang theo dau ngudi
hay gia dinh em ( Todn 5 trang 160 — 161, . . .)

b) Cho hoc sinh nhan 1o mbi quan hé chat ché gifta cac dai luong
trong bai toan. Vi du: Khi giai bai toan chuyén dong déu, hoc sinh dyua

vao “ cai da cho”, “ cai phai tim ” va moi quan h¢ gifta cac dai luong:

van toc, quing duong, thoi gian dé tim dai lugng chua biét.
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¢) Tap cho hoc sinh biét xem xét cac doi twong toan hoc va tap dién
dat cac két luan dudi nhiéu hinh thirc khac nhau. Vi du : « sb ban trai
bang 1/3 s ban gai ” ciing c¢6 nghia 1a “sb ban gai gap 3 1an sd ban trai”;
“day nho bang 2/3 day 16n” cling c6 nghia 1a “day 16n gap rudi ddy nho”
hodc “day 16n gap 1,5 1an day nho .

2/- Phan loai bai toan co loi van :

Pé giai duoc bai toan thi hoc sinh phai hiéu dé bai, hiéu cac thanh
phan ctia n6 . Nhitng cai dd cho va nhing cai can tim thuong 13 nhitng sb
do dai luong ndo day duogc biéu thi bai cac phép tinh va cac quan hé

gifta cac s0 do. Dya vao d6 ma c6 thé phan loai cac bai toan.
a) Phan loai theo dai luong :

V&1 moi loai dai lugng c6 mot loat bai toan ¢6 101 van vé dai luong

do6 nhur:
* Cac bai toan veé s lugng.
* Cac bai toan vé khoi luong cua vat.
* Cac bai toan vé cac dai luong trong hinh hoc
b) Phan loai theo s phép tinh :

* Bai toan don : 12 bai todn ma khi giai chi cAn mot phép tinh - & 16p
5, loai nay thuong dung néu y nghia thuc té cua phép tinh, né phu hop

vO1 qua trinh nhan thuec.

Vi du : Pé day phép cong s6 do thoi gian, co bai toan “Mot 6 to di
tir Ha Noi dén Thanh Hoa hét 3 gid 15 phat, roi di tiép dén Vinh hét 2
gid 35 phat. Hoi 6 t6 d6 di ca quang dudng tir Ha Noi dén Vinh hét bao
nhiéu thoi gian ? (Vi du 1- trang 131 sach Toan 5).
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Ttr ban chat bai toan, hoc sinh hinh thanh phép cong:
3 g1 15 phut + 2 gio 35 phat = 5 gio 50 phut.

* Bai toan hop: 13 bai toan ma khi giai can it nhat 2 phép tinh trd 1én.
Loai bai toan nay dung dé luyén tap, cing cd kién thirc da hoc. O 16p 5,

bai toan nay c6 mat ¢ hau hét cac tiét hoc toan.

Hai cach phan loai nay dong vai tro khong 16n trong qua trinh day

hoc.
¢) Phan loai theo phuong phép giai :

Trong thuc té, nhiéu bai toan c6 nodi dung khac nhau nhung c6 thé sur
dung cing mot phuong phéap suy luan dé giai, vi thé c6 thé coi “cé cing
phirong phdp gidi” 1a mot tiéu chi dé phan loai bai toan c6 10i van. Cac
bai toan c6 cing phuong phép giai dan dén cing mot mé hinh toan hoc

trc 1a cung mot dang bai toan.

Vi du 1: Mua 12 quyén vo hét 240.000 dong. Hoi mua 30 quyén vo

nhu thé hét bao nhiéu tién ?

Vi du 2: Dé hat hét nudc & mot cai hod, phai dung 3 may bom lam
viée lién tuc trong 4 gid. Vi mudn coéng viéc hoan thanh sém hon nén
nguoi ta d3 dung 6 may bom nhu thé. Hoi sau may gio s& hat hét nude &
ho ?

Vi du 3: Mot gia dinh gdm 3 nguoi (bd, me va con). Binh quan thu
nhap hang thang 1a 800.000 dong mdi nguoi. Néu gia dinh d6 c6 thém 1
con nita ma tong thu nhap cua gia dinh khong thay doi thi binh quéan thu

nhap hang thang ciia mdi nguoi bi gidm di bao nhiéu tién?

D61 véi hoc sinh, khi giai 3 bai toan nay, gido vién luén chu y hoi
xem bai toan thudc dang nao? (quan h¢ ti 1¢), giai bang cach nao trong
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hai cach da hoc ( cach “rut vé don vi” hodc “tim ti sé”). Néu hoc sinh kha,
gidi, gido vién c6 thé yéu cau giai bai tap ¢ vi du 2, vi du 3 bang 2 cach.
Viéc tim ra nhiéu cach giai khac nhau s& gitp hoc sinh c6 dip so sanh cac
cach giai do, chon ra dugc cach hay hon va tich luy duoc nhiéu kinh
nghiém d¢é giai toan. Qua trinh tim toi nhitng cach giai khac nhau cta bai
toan cling 1a qua trinh rén luyén tri thong minh, 6c sang tao va kha nang

suy nghi linh hoat cho hoc sinh.

Nhu vay, sy phan loai theo phuong phdp giai chinh 1a s phan loai
theo moi quan hé gitta nhitng “cdi dd cho” va nhiing “cdi cdn tim” trong

bai toan.

3/ Hinh thanh va phat trién cde nang luc quan sat, ehi nho, tuonge

tuong, tu duy qua cac bai toan :

a) Day hoc sinh biét quan sat cic md hinh, so d6, tir d6 ciing dé

dang tim ra cach giai.

Vi du: Lép hoc ¢6 40 hoc sinh, s6 hoc sinh nit nhi€éu hon s6 hoc sinh
nam la 8 em. Héi c¢6 bao nhi€u hoc sinh nam? bao nhiéu hoc sinh nir ?

(dang toan ““ Tim hai s6 khi bi€t tong va hi¢u cua hai s6 d6”).
Ta c6 thé dién dat bang mot trong cac so do sau:

* So dd 1:

S6 h/s nam So6 h/s nit hon h/s nam

2
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S6 h/s nir

Tong s6 hoc sinh : 40

*Sodd2: ?
R R T >
Nam | !
<--8----» = 40 hoc sinh
N l« ———————————————— S— >I
?
\ 3\
*Sodo3:
Nam ? s
O 40 h/s
Nt 8
?

b) Tap cho hoc sinh c6 nang lyc ghi nhé c6 y nghia va ghi nhé may
moéc dé hoc thudc va nam viing cac quy tic, cong thie, chang han nhu:
mudn so sanh hai s6 thap phan hay muén cong (trir, nhan, chia) mot s
thap phan véi mot sb thap phan, . . . cong thirc tinh chu vi, dién tich, thé

tich cac hinh da hoc, . . .

¢) Phat trién tri tudng tugng cua hoc sinh qua céc bai toan c6 101 van:

Vi du: O bai toan vé chuyén dong déu cung chiéu, khi 2 do6i tugng

chuyén dong dudi kip nhau thi hoc sinh phai biét dugc 1a doi tugng co
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van toc 16n hon da di hon doi tugng c6 van toc nhdé mot khoang cach

dung bang khoang cach ban dau cia hai d6i twong chuyén dong.

d) T4p cho hoc sinh quen vdi cc thao tac tu duy phan tich, tong hop,

so sanh, triru trong hod, khai hoa, cu thé hoa.

Hoc sinh tom tat bai toan bang so d6, hinh vé& 1a dip dé két hop cac
thao tac triru twong hoa va cu thé hod. Trong qua trinh giai bai tap, hoc
sinh phai van dung mét cach téng hop nhiéu thao tac tu duy va ddy chinh

la mat manh cua viéc day toan qua giai cac bai toan co 101 van.

Vidu 1: Mot 6 t6 di duoc quing dudong dai 170km hét 4 gio. Hoi
trung binh mdi gio 6 t6 d6 di dugc bao nhiéu ki-16-mét ? ( Toan 5 — trang
138)

Tom tit
A4—>
170 km
Bai giai:

Trung binh mdi gio 6 t6 di dugc 1a :
170 : 4 = 42,5 (km)
Pap s6 : 42,5 km

Vi du 2: Hinh tam giac ABC c¢6 ba canh dai bﬁng nhau, mdi canh
dai 1,2m. Hoi chu vi cta hinh tam giac d6 bang bao nhiéu mét ? (Toan 5
trang 155)
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Tom tit

A
1,2Zm 1%m
B C
1.2m
Bai giai
Chu vi hinh tam giac :

1,2 X 3 = 3,6 (mét)
Pap s : 3,6 mét

4/ Hinh thanh va phat trién nhitng phcfm chét can thiét dé hoc sinh

co phwong phap hoc tap, lam viéec khoa hoc, sang tao:

Céac pham chét do6 la:

* Hinh thanh né nép hoc tap, lam viéc co ké hoach.

* Rén luyén tinh cach can than, chu ddo trong hoc tap.
* Rén luyén tinh chinh x4c trong dién dat.

* Ren luyén y thirc vugt kho khan trong hoc tap.

Dé c6 dugc nhitng pham chat noi trén, hoc sinh can phai 1ap ra thoi
gian bi€u hoc tap, sinh hoat & nha. B61 véi bai toan kho, gidao vién can
dong vién khuyén khich cac em tu luc vuot kho, khong nan, khong chép
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bai cua ban. Ngoai ra, gido vién phai xay dung nhém hoc tap ““ doi ban
cung tién ” t6 chitc cho hoc sinh kha, giéi thuong xuyén gitp d& cac ban
con yéu vé cach hoc tap, ciing cb lai kién thire trude cac gio hoc va vao
tho1 gian ranh tai nha. Két qua hoc tap duoc gido vién theo doi dé giup

dd va udn nan kip thoi.

B - Ouy trinh thwc hién khi day giai toan co loi van:

* Bwéce 1 : Poc ki dé toan.
C6 doc k¥ dé hoc sinh méi tap trung suy nghi vé y nghia, ndi dung
cua bai toan va dac bi¢t chu y dén cau hoi bai toan. T d6 rén cho hoc

sinh théi quen chua hiéu dé toan thi chua tim cach giai.
* Bwére 2: Phan tich — tom tat dé toan:
Bai toan cho ta biét gi? Hoi gi ( tirc 12 yéu cau gi)?

— Pay chinh 14 trinh bay lai mot cach ngan gon phan d cho va phan
phai tim ctia bai toan duogc thé hién dudi dang cdu vin ngin gon hoic

duéi so dd cac doan thang.

* Budc 3: Tim céch giai bai todn

Thiét lap trinh tu giai, lya chon phép tinh thich hop.

* Bwdc 4: Trinh bay bai giai.

Trinh bay 10i giai (ndi — viét) phép tinh twong tmg, dap sd, kiém tra
101 giai ( khi giai xong can thtr lai xem dap s6 tim dwogc co tra 101 ding
cau hoi bai toan, c6 phu hop véi diéu kién cia bai toan khong?) — trong

mot sd truong hop, nén thir xem c¢6 cach giai khac gon hon, hay hon
khong?
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C - Huéng din cu thé cach giai bai toan & dang “ Toan chuyén

dong deu ”
D61 vai dang toan nay, cd cac dang bai nodi bat sau:

[ oai toan chuyén dong thing déu c6 1 ddi twong chuyén dong:

Pau tién giao vién gidi thi¢u so lugc khai niém van tdéc giup hoc
sinh biét dugc y nghia ctua dai lugng van toc: vdn toc ciia mot chuyén
dong cho biét mirc dg chuyén dong nhanh hay chdm ciua chuyén dong

do trong mot don vi thoi gian.

a)- Van dung cac cong thirc theo so do sau:

v=s : t

/ .

v
o+
"
W
<

s=v x t

Vv = van toc ; s=quang duong ; t=thoigian

Nhu vay, khi biét hai trong ba dai lugng: van tde, quang duong, thoi
gian ta co thé tinh duoc dai luong thir ba nho cac cong thire trén.

Vi du: Mot xe may di qua chiéc cau dai 1250m hét 2 phat. Tinh van

téc ctia xe may voi don vi km/gid (Toan 5 trang 144)

Huong dan cach giai

- Goi 1 hoc sinh doc dé bai
- Gi4o vién: Dé bai cho biét nhimng gi?
- Gido vién: Bai toan yéu cau ching ta tinh gi?
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- Gido vién: D¢ tinh van toc cua xe may chung ta lam thé nao?

- Gido vién: Vay quang duong phai tinh theo don vi ndo méi phu
hop?

- Gido vién: Hay do6i don vi cho phu hop rd61 tinh van toc ctua xe
may.

- Yéu cau hoc sinh ty 1am bai.
- Cdch I: Vian tdc cta xe may 1a :
1250 : 2 = 625 m/phut
625 m/phat = 0,625 km/phut
Van toc clia xe may tinh ra km/gio 1a:
0,625 x 60 = 37,5 (km/gio)

Pap O : 37.5 km/gi0o

- Cach 2: 1250 m = 1,25 km
. 1 .\
2phat = —
phut 30 g10
Van toc clia xe may la:

1,25 x % = 37,5 ( km/gid)

DPip sd : 37.5 km/gid

Qua céc thao tic huéng dan trén, t6i d3 hinh thanh dan ki ning gidi
toan cho hoc sinh trong cac gid day toan doi véi tat ca cac dang bai. Tu
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phuong phap day nhu trén, gido vién co thé ap dung véi tat ca nhitng loai

bai nhu sau:
b)- Chuyén dong trén dong nude: Ta van dung theo cong thirc
* Van tdc xuoi dong = Van tdc thuec + Van tdc dong nudc
*- Van toe nguoc dong = Van tdc thuc - Van te dong nudc

* Van toc xudi dong - Van toc nguge dong = Van toc dong nude

nhan voi1 2

Vi du 1 : Mot chiéc thuyén c6 van téc khi nude ling 1a 12km/gio.
Néu dong nudce ¢ van toc 1a 3km/gid. Hiy tinh:

- Van tbc khi thuyén xudi dong.
- Van tbc cua thuyén khi nguoc dong.

Huong dan cach giai

Yéu cau hoc sinh van dung cong thirc dé tinh
- Van tdc khi thuyén xudi dong:
12 + 3 = 15 km/gio
- Van tdc cua thuyén khi nguoc dong:
12 -3 = 9 km/gio
Pap sb: Xubdidong 15 km/gio
Nguoc dong 9 km/gio

Vi du 2 : Mot chiéc thuyén xudi dong tir A dén B voi van toc 27
km/gid. Tinh véan toc cta thuyén khi nguoc dong, biét van tdc cta thuyén
gap 8 1an van téc dong nude.
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Hudng dan cach giai

- Gidao vién : Goi 1 hoc sinh doc deé

- Gido vién : Yé€u cau hoc sinh gach 1 gach duéi yéu t6 dé bai cho

biét, 2 gach dudi yéu to can tim.
- Gi4o vién goi y tom tat dé toan:
Tacod: V xudidong = Vthuyén + V dong nudc

Theo dé bai ta c6 so dd:

Van tbc thuyén I

27km/

Van téc dong nudce gio
- Yéu cau hoc sinh ty giai :
* Tinh vén toc dong nudc
* Tinh van toc ctia thuyén
* Tinh van toc khi thuyén ngugc dong.
Giai
Van toc dong nude: (8+1) = 3 (km/gid)
Van toc cta thuyén: 27 - 3 = 24 (km/gid)
Van tdc cta thuyén khi nguoc dong: 24 - 3 = 21 (km/gid)
Pap s6: 21 Km/gio

Loai toan chuvén dong déu c6 hai dbi twong chuvén dong ( hoac

nhiéu hon ):

Sdng kién kinh nghigm:
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- Chuvén dong cung chiéu:

Muon tinh thoi gian “du6i kip” cia 2 chuyén dong cung chiéu, cung

luc, ta lay khoang cach ban dau giira hai chuyén dong chia cho hiéu hai

van toc.

, s
t duoi kip =
V, — %

t dudi kip : thoi gian dé 2 chuyén dong gip nhau

Vo 2 Vi =2

Luwu y: Khoang cach S 1a khoang cach ban dau gitta 2 chuyén

dong khi chiing xuat phat ciing mot lic

Vi du: Mot nguoi di xe dap tir A dén B vé6i véan téc 12 km/gio. Sau
3 gio, mot xe may ciing di tir A dén B véi van toc 36 km/gio. Hoi ké tir

lac xe may bat dau di, sau bao 1au xe may dudi kip xe dap?

Hudng dan cach giai

Gido vién goi ¥ hoc sinh v& so d6 ghi tom tat dé bai.

A i ¥

> >
Xe may Xe dap
Sdng kién kinh nghigm:
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Van toc xe dap = 12 km/gid

Van toc xe may = 36 km/gio

Xe may dudi kip xe dap vao lac ... gid ?
-GV _: Bai toan thudc dang nao ?
-GV : Di biét yéu té nao ?

-GV : Ta c6 thé sir dung ngay cong thirc dé tinh hay chua ? Con

phai xac dinh yéu t6 nao ?

-GV_: Xe dap di trudc xe may 3 gio, do chinh la khoang cach ban

dau cua 2 xe.
- Yéu cau hoc sinh ty 1am bai .
- Cach 1 :
Quang duong xe dap di trude xe may 1a :
12x 3 = 36 (km)
Khi 2 xe cung chay trén duong thi sau mdi gid xe may gan xe dap
36 - 12 = 24 (km/gid)
Thoi gian xe may dudi kip xe dap 1a :
36 : 24 = 1,5 (gio)
1,5 gio = 1 gio 30 phut
Pap s6 : 1 gid 30 phut
- Cdach 2 :
Sau 3 gio, xe dap da cach A mot khoang 1a :
Sdng kién kinh nghigm:
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\b)- Chuvén dong nguoc chiéu :

12 x 3 =236 (km)

Xe may s& dudi kip xe dap sau thoi gian :

36 : (36-12) = 1,5 (gid)

1,5 gio = 1 gio 30 phut

Pap s : 1 gid 30 phat

Muon tinh thoi gian gdp nhau ctua 2 chuyén dong nguoc chiéu va

cung lic ta 1dy quang dudng chia cho tong van tdc ctia 2 chuyén dong.

t gdp nhau =

S

(v + v,)
A C
| |
| |
_> 4_
V1 V2

Vidu: Quang duong AB dai 276 km. Hai 6 t6 khd1 hanh mét luc,
mot xe di tir A dén B véi van toc 42 km/gio, mot xe di tir B dén A véi
van toe 50 km/gio. Hoi tir lac bat dau di, sau may gid 2 6 t6 gip nhau?

- Bai toan cho chiing ta biét gi? Hoi gi?

Hudng dan cach giai

Goi hoc sinh doc dé

Bai toan thudc dang toan gi?

Sdng kién kinh nghigm:
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- Yéu cau hoc sinh tom tat bai toan

- Dua vao cong thure tinh hai chuyén dong nguoc chiéu va cung lac,

hoc sinh s€ ti€n hanh giai nhu sau:

Toém tit

§ | © | ©

—_’ Gap nhau

O t6 42 km/gio O t6 50 km/gio

< 276 km >
Bai giai

- Cich 1: Sau mdi gio, ca 2 6 to di duoc quing dudng
42 + 50 = 92 (km)
Thoi gian di dé 2 6 t6 gip nhau 13
276 : 92 = 3 (gio)
Pap s6 : 3 gid
- Cdch 2 : Thoi gian di dé 2 6 t6 gap nhau :
276 : (42+50) = 3 (gio)
Pap sb : 3 gio.

Nhu vay, du bai toan “Toan chuyén dong déu” hodc & dang toan nao

thi diéu quan trong ddi v&i hoc sinh 1a phai biét cach tom tat dé toan .

Sdng kién kinh nghigm:
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Nhin vao tom tit xac dinh diing dang toan dé tim chon phép tinh cho phu
hop va trinh bay giai ding.

TAt ca nhirng viéc lam trén, t61 déu nham thyc hién tiét day giai toan
theo phwong phap doi méi va rén ki nang cho hoc sinh dé khi giai bat ki

loai todn nao cac em ciling van dung duoc .

IV — KET QUA DAT DUOC:

V&1 nhitng suy nghi va t6 chtrc thuc hién cc hoat dong nhu trén,
ban than t6i tu danh gia, khang dinh di dat duoc két qua nhu sau:

- Pa ty hoc tap va nang cao duoc tay nghé trong viéc day giai toan

noi riéng va cho tat ca cac mon hoc khac noi chung.

- Pbi vé6i hoc sinh: Cac em di dan dan hiéu nhanh dé bai, nim chéc
dugc ting dang bai , biét cach tom tat, biét cach phan tich dé, 1ap ké
hoach giai, phan tich kiém tra bai giai, tim 1y ngan ngai mon toan dugc
thay bang cac hoat dong thi dua hoc tip soi ndi, hing thu. Cac dién hinh
“lam tinh nhanh”, “lam tinh dung” 13 diéu khong thé thiéu trong tiét hoc.

Cu thé két qua kiém tra mon toan caa 16p 5/2 nam hoc 2007 - 2008 1a:

Téng sb hoc sinh 40/ 17

Tom tit bai tos Chon va thuc hién phép
‘. . 6m tat bai toan
Thoi gian tinh ding

kiém tra

Dat Chua dat Dung Sai
Gitrakil | 28=70% 12=30% 30=75% 10 =25%
Cudikil |33=825% | 07=17,5% | 35=87,5% | 05=12,5%
GirakiIl | 36 =90% 04=10% 38=95% 02 =05%
V- KET LUAN:
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Dé co két qua giang day tot doi hoi ngudi gido vién phai nhiét tinh
va c6 phuong phap giang day tét. C6 mot phuong phap giang day tot 1a
mot qua trinh tim to1, hoc hoi va tich iy kién thurc, kinh nghiém cua ban

than moi nguoi.

La gido vién dugc phan cong day 16p 5, toi nhan thiy viéc tich liy
kién thtrc cho cac em hoc sinh 13 can thiét, nd tao nén tién dé cho sy phat
trién tri thirc ctia cac em, “nén moéng” viing chac sé tao dong luc thac day
dé tiép tuc hoc 1én céc 16p trén va hd trg cadc mon hoc khac. Giao vién chi
1a nguoi huéng dan, dua ra phuwong phap gitp hoc sinh hoc tdp — hoc
sinh phai 13 ngudi hoat dong tich cuc tim toi tri thirc va linh hoi dé bién
n6 thanh von quy cua ban than. Khi lam viéc nay, dé c6 két qua nhu
mong mudn thi phai ¢ sy kién tri, bén chi ciia ca hai phia gido vién —
hoc sinh vi thoi gian khong phai 1a 1 tuan, 2 tuan 1a cac em hoc sinh s&
¢ kha nang giai toan tot ma doi hoi phai tap luyén lau dai trong ca qua

trinh hoc tap cua cac em.

Trén day la nhitng ¥ kién cua t61 dua ra, c6 thé con nhi€u han ché.
Rat mong sy dong gbp y kién cua cap lanh dao va cia ban dong nghiép

dé phuong phap giang day cia toi dugc nang cao hon.
To1 xin chan thanh cam on.
Kién Luong, ngay 25 Thang 4 Nam 2008

Nguoi viét

Chung Thi Quyén
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