Luyén thi thpt qudc gia mén Vat Ly - Bi quyét lam tot tirng ciu

Nam 2015 Mon vt ly tro thanh mon tw chon co $O lwong du thi lon nhat véi 470.867,
chiém 46,87% trong tong sé thi sinh dang ky mén tw chon. Do vdy bi quyét luyén kiém
diém mén Vit Iy rdt dwoc hoc sinh quan tam trong ky thi thpt quéc gia 2015.

Pé thi minh hoa thé hién ro tinh phan héa

Nhan dinh vé dé thi minh hoa moén Vat Iy B6 GD&DT cong bd, ¢ Hoang Thanh
Hao - Gigo vién Truong THPT D4 Huy Liéu (Nam Pinh) - Gido vién luyén thi thpt qudc

gia mon Vat Ly - cho rang:

Ciing theo ¢ Hao, cac cau héi li thuyét trong dé co cau dé, hoc sinh chi can nh¢ kién
thirc trong sach gido khoa 1a 1am dugc; c6 cau hoi & mue do trung binh, hoc sinh ap dung

mot hodc hai 1an cong thirc 13 ra két qua.

Vi cac cau héi kho, hoc sinh dé lam dugc khong chi can nam virng kién thirc trong

sach giao khoa ma phai c6 kha ning phan tich tong hop.
C6 khoang 5 cau rat kho, danh cho hoc sinh gioi xuat sic, ¢ tu duy tot.
Luu y dé hoc va thi tot mon Vat Iy

Pé 1am t6t bai thi mon Vat i trong ki thi THPT qudc gia hoc sinh can tap chung 6n

tap theo cac chu y sau:

M@t la, phai nim vimng kién thirc trong sach gido khoa, vi cac dap an trong cac cau
hoi 1i thuyét ciia dé thi minh hoa ciia B GD&PT gan giéng nhau. Do d6, néu khong nam

chic cac tinh chét, dinh nghia, dinh luat ... s& khong thé chon dugc dap an dang.

Hai la, phai nh¢ chinh x4c cac cong thirc trong sach gido khoa, cac dai lugng trong
tung cong thuc, cac don vi do kém theo va cach ddi cac don vi. Bé nh¢ duoc 1au, phai

lam nhi€u céc bai tdp don gian c6 sir dung cac cong thirc do.

Ba la, phai biét lién hé giita cac cong thirc Vat 1i dé tim ra duoc cong thic co chira
dai luong phai tim. Vi trong dé thi minh hoa ctia B9, c6 nhiing ciu hoi phai st dung dén

2 hoac 3 cong thirc mdi cho ra dugc két qua cudi cung.



Bén la, phai biét lién hé kién thirc gitra cac chuong c6 lién quan véi nhau. Vi du céc
chuong 1, 2, 3, 4 trong sach gido khoa co ban déu sir dung phuong trinh dao dong, do d6
c6 thé st dung cach tinh thoi gian ctia chuong 1 dé tinh dién 4p tirc thoi trong chuong

3,...

Nim la, phai biét két hop kién thuc vat 1i 16p 10 va 16p 11 dé giai cac bai tap Vat li

16p 12 thi bai toan s& tré nén dé dang hon.

Vi du nhu str dung kién thic chuyén dong tron déu vao dé tinh thoi gian ngan nhat
vat di tir vi tri 1 dén vi tri 2 trong dao dong diéu hoa hay con lac don dao dong khi thang

may chuyén dong,...

Sdu la, sau modi chuong, mdi dang toan, hoc sinh phai tu luyén tap va tu danh gia

duoc kién thirc ma minh d3 tiép thu duoc.

Hoc sinh cling can tu kiém tra danh gia. Cy thé, 1am cac dé thi c¢6 céu trac tuong tu
dé thi minh hoa ctia Bo dé thtr sirc. Sau khi tu 1am xong, ddi chiéu voi dap an, véi nhiing
ciu ding kién thirc duoc khic sau, véi nhitng cau 1am sai, phai tim nguyén nhan, dé tir 46
c¢6 nhitng suy nghi, dinh huéng dung dan. Nhitng nhan thirc con mo hd, chua dung duoc

thao gd, kién thuc lai dugc khac sau.
Phwong phap 1am bai thi tric nghiém Vit 1y hiéu qua

Thay Pham Qudc Toan - Gido vién THPT Nguyén Tat Thanh trong Video clip chia
sé vi hoc sinh Tuyensinh247.com ciing chia sé nhiing diéu hoc sinh can cha y khi lam

bai thi trac nghiém dé dat hiéu qua t6t nhat, cy thé:

Danh thoi gian tur 5 dén 10 phut dé doc toan bo dé thi, cAu nao dé lam trude va to

dang vao phicu tra loi.

Khi lam bai, khong nén dung lai qua 1au & mot cau, vi s€ khong con thoi gian dé lam
cac cau khac. C6 nhiing cau, phai thtr cac dép an da cho vao cong thuc dé tim dap an

dang.

Khi doc cac phuong 4n tra 101, can loai ngay cic phuwong 4n ma ta thiy ngay 1a vo li
dé thu hep phuong an lua chon; tim diém giao giira cac phuong 4an tra 10i dé lya chon dap

an to1 uu.



Néu con thoi gian, quay trd lai nhimg cau chua lam duoc, doc ki phan cau héi gach

dué6i nhitng tir quan trong, chon dap an ma ta cho 1a dung nhét.

Cudi cung, thi sinh luu y, khong nén bé trong cau nao, vi ké ca khi lam theo cam tinh,

thi sinh van c6 x4c suat tra 1oi dung 13 0,25.
Néu chi kiém 7 diém nén chi tap trung 35 cau dau tién do dé thi xép tir d& dén kho

Trong dé c6 khoang 50% cau hoi dé, c6 thé hoan thanh nhanh chéng; 20% 1a cau héi
yéu cau mot sd bién doi, suy luan ngén gon va 30% cau héi kho. Dac biét, khoang 5 cau
la va rat kho danh cho hoc sinh gidi c6 dau éc phan tich va phan doan dé c6 thé dat diém

ti da.

Véi dang dé thi minh hoa nay, hoc sinh can hoc chéc kién thirc co ban trong sach
gido khoa, ca li thuyét va bai tap; xem lai ki nang va kién thtrc cac bai thuc hanh Vat Ii.

Hoc phai hiéu ban chét sau sic, két hop véi voi thude cong thire tinh nhanh;

Thi sinh can hoc, on tip thuong xuyén dé khong lam ngit quing cam himg hoc tap va
tranh cam gidc chan mon hoc. Nén luyén dé tong hop cac chuong som dé tranh hién

tuong hoc chuong nay thi quén chuong khac.

MJi hoc sinh nén cé mdt to tom tat kién thire, dan trude ban hoc dé dé dang tra ctu
khi 1am bai tap.; 1 quyén s6 dé ghi lai cac kién thirc moi d6i hodc nhiing kién thirc minh

hay quén.

Ngoai vién nén tham gia nhing budi thi thir dé lam quen véi ap luc thoi gian va moi
truong thi that, trong khi thi, nhé tranh cac cau hoi kho, dé 1am sau cung. Poc dé 1an luot,
cdu nao dinh hinh cach 1am thi lam ngay; dong thoi, két hop cac ki nang loai trir, phan

doan tim két qua céac cau kho.



