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Sang kién kinh nghiém: Rén né nép 16p chii nhi¢m

I. PHAN MO PAU
1. B6i canh caa dé tai:
Hoc sinh tiéu hoc tinh hiéu dong, thich bat chuée, tu do, chua co y thure, kho lam
chu ban than. Bén canh do dugc nudng chiéu tir phia gia dinh nén din dén tu do qua trén.
Nhén 16p 3° dd mot tuan, t0i nhan théy cac hoat dong cua lop thiéu déng b0, nhip nhang,

céc em con tly tién qua nén da anh huong khong tot dén chat luong gio day.
2. Li do chon deé tai:

bé dua 16p vao né nép, dé gitip cac em co6 thoi quen tot bay gio va sau nay, dong

thoi dé dam bao chét lugng gido duc t6i da thyc hién dé tai “Rén né nép 16p chu nhiém”
3. Pham vi va d6i twong nghién ctru:

bé tai nghién ctru van dung cho hoc sinh 16p Ba no61 chung
4. Muc dich nghién ctru:

Nham dam bao muc tiéu day hoc — gido duc: gitp cac em nim ving kién thuc, ki
nang ciia khéi 16p Ba va rén nhiing thoi quen tot nham hinh thanh y thuc ki luat, tinh ty

giac... dé hoc tbt cac 16p hoc trén.
5. Piém méi trong két qua nghién ciru:

Tir 1au nay gido vién trong khoi da van dung nhiéu bién phap nhu nhac nhé, néu
guong, xay dung ban can bo 16p, két hop gia dinh... dé duy tri né nép nhung con mang
tinh nhat thoi, thiéu suy nghi sau sat, thiéu bén bi. Viéc td chtrc cho hoc sinh ty danh gia,

nhan xét hanh vi, viéc két hop céac hinh thirc giao tiép chua dugce quan tim.
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II. PHAN NOI DUNG
1. Co s6 li luin

Né nép 1a nhitng viéc 1am, nhiing thoi quen tét trong hoc tap, sinh hoat... ciia ban
than mdi hoc sinh. La khoi dau ciia hanh vi dao dirc thong qua viéc chap hanh nhiing qui

dinh cua 16p, ndi quy cua trudng. Biét 1am nhiing viéc mang lai loi ich cho 16p, cho minh.
- Né& nép 16p hoc 12 nhan té quyét dinh chat lwong hoc tap cta hoc sinh.

Hoc sinh dua gion no6i chuyén riéng hoac mét trat tu thi ban than cac em s& khong
tiép thu duoc bai con lam anh hudng dén ca 16p, 1am cho céac hoc sinh khéc lo ra, bi 161

cuon theo

L&p hoc mét trat tu s& 1am gido vién mat nhiéu thoi gian on dinh, ¢ khi la ray, tirc
gian lam anh hudéng dén stre khoe lai con xtc pham hoc sinh va kh6 dam bao chit lugng

gio day.

Céc hoat dong hoc tap khong nhip nhang s& mét thoi gian chung, gy chan nan cho

nhing em hoc tt.

- Rén né nép 16p ciing chinh 1 rén né nép cho ting ca nhan hoc sinh, gitp cac em
c6 thoi quen tbt trong sinh hoat, hoc tap, biét lam chu ban than sau néy. Nguoc lai, moi
hoc sinh biét diéu chinh minh sé& tac dong tich cuc dén né nép 16p. Cac em biét diéu gi nén
lam va khong nén 1am dé hoa ddng cung cac ban. Qua d6 sé& hinh thanh tinh ty giac, tinh
than tap thé trong cac em. C.Mac va Ang-ghen di viét: “Su phat trién cia mot ca thé phu
thudc vao sy phat trién cta nhiéu ca thé ma nd di giao tiép truc tiép hay gian tiép”

(C.Méac va Ang-ghen toan tap III)
2. Thue trang ciia van dé
Nhéan 16p ¢ dau nam hoc, toi duoc gido vién chu nhiém cii cho biét cac em rat

“quay”. That vy, mic du cic em rat dang yéu, lanh lgi... nhung lai tiy tién trong céc
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hoat dong & 16p. Tir tu thé ngdi, cach gio tay phét biéu, trong hoc nhém... ¢6 5 em rat
nghich, hay choc pha ban, chay lai trong 16p trong gio hoc. Khi c6 mit thay ¢ thi cic em
tuong ddi trat tw nhung khi gido vién vira quay lung thi cic em lai “nhdn”. Qua do, cho
théy cac em chi “so” ¢6 chir chua nhan thitc duoc viéc minh 1am. Qua khao sat & dau nim

hoc thi ¢6 dén 7 em diém yéu mic du t6i nhan thdy cac em c6 kha ning tiép thu kha.

Gan mot thang dau toi rat mét va tén nhiéu thoi gian dé 6n dinh 16p. Ciing thoi
gian nay t6i dd nghién ciru nim viing d6i tugng, nguyén nhan dé tim bién phap théo g&

nham 1ap lai trat tu né nép va to1 da dua ra sang kién dé van dung ngay tai 16p ciia minh
3. Céc bién phap da tién hanh dé gidi quyét van dé:
X4c dinh vai tro cta gido vién (luat gido duc )
- Nguoi thiét ké
- Tb chuc
- Lanh dao, chi huy
- Trong tai, danh gia.

Bén canh nhiing viéc truyén thong ma cac gido vién khac da lam, t61 da ho tro

bang nhing bién phap nhu sau:
3.1. Théng qua giao tiép giip hoc sinh tw khdng dinh minh

O mot tiét sinh hoat 16p, sau khi cho cac em thu gidn qua mot s6 bai hat, t6i bat
dau tro chuyén véi cac em. Trude tién toi dem nhitng mit manh cua 16p dé khen sau d6
khoi goi dé cdc em nhén ra va ty néu nhimg diéu chua tot can khic phuc nhu: hay quén
tap sach, [am on trong gio hoc, con ban hoc yéu. ..Toi di rat két mit manh cling nhu cling
nhu chi ra nhiing diéu chua tot dong vién cac em khic phuc, khen cac em biét nhén ra sai
trai cua minh
3.2. Pua ra qui dinh phit hop tam Ii lira tuéi, két hop giao tiép khéng bang 16i trong gio
day:
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- Hoc sinh du nghich thé nao cic em cling rat thich duge dé cao, thich duogc khen
va duoc “cho diém”. Nam bat dugc tam 1i ndy toi da thong nhat véi cac em mot sd qui

dinh nhu:

* Cac hoat dong hoc tap nhu: 1y sach vo, bang, xoay bang, doc nhém, dong
thanh... duoc qui dinh bang ky hiéu & bang 16p, vi du: S24 (sach GK trang 24), dit thudc
ngang, xoay thudc: 2 diy kiém chéo nhau... Thao ludn nhém déi, nhém ba, nhom bon. ..
thi hoc sinh & ban chén s& chay 1én ban 1¢ phia trudc... 1 nhip g bat dau thao luan, 2 nhip

két thic.
* Anh mat nhin thay 10i goi doc bai, gt dau: bao ngdi xudng.
* Khi muén phat biéu ma dting diy hodc ho “em co” thi s& mét quyén uu tién.

* Pung phat biéu khong ngay ngan hodc tra 10i khong tron cau thi khong dugc
diém tdi da.

* Lam viéc theo nhom néu khong tap trung thi s& khong duoc trinh bay hodc dong
vai truoc 16p.

Vi cac em hay nghich, em hoc yéu toi khéo 1éo sip xép cac em mot chd ngdi
thich hop dé dé quan li va tao co hoi cho cic em niy tham gia cic hoat dong hoc tap
nhiéu hon (vira stic cac em), ciing 13 tao co hoi dé khen ngoi, khuyén khich gitip cac em

tu tin va hoc tap tich cuc hon.

- Trong vai tuan dau toi vira ra ki hiéu vira nhic nhé dé cac em hoat dong nhip
nhang. Sau d6 t6i khong nhic ma chi ra ki hiéu. Néu c6 em nao thiéu cha ¥ hodc noi
chuyén riéng trong lic giang bai toi s& dimg lai dé thAm nhac nhd. Nhu vy cac em s& biét
ma tu diéu chinh lai minh. Han ché viéc la réy hodc go thudc dé 6n dinh hoc sinh.

3.3. Tdp thoi quen phé va ty phé

T6i da xay dung tiét sinh hoat 16p cudi tudn cho hoc sinh. Tép cho cac em biét phé
va tu phé mét cach hon nhién, chan that. Tung td cac em s& ngéi lai chon ban xuat sic 1a
ban hoc tot, khong vi pham nhirng diéu da qui dinh, ban nao co chuyén bién hon so vai
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tuan trude thi duge chon 14 ban tién bo ciing dugc tuyén duong (liy biéu quyét ca t0). Em
nao con vi pham cling dugc ban chi ra va nhan sai trudc t6. Toi dd theo sudt dé tuyén
duong trude 16p nhitng hoc sinh xuét sic ciing nhu khéo 1é0 xoa diu, dong vién nhitng em

con sai pham dé stra chita ¢ tuan sau.

Dé hinh thanh théi quen cho hoc sinh, t6i di duy tri thuong xuyén, lién tuc va c6
diéu chinh cho phu hop tinh hinh cta 16p. Pic biét ludn tao khong khi gan giii, than mat
gitlra gido vién va hoc sinh, gitta hoc sinh vdi nhau.

3.4. Sap xép khong dé thoi gian chét ¢ 10p, cling khong dé tiét hoc ning né, cing thang toi
da chuan bi sin nhirng bai toan vui, cdu do va chuyén ké c6 lién quan noi dung bai dé st
dung cudi tiét.

4. Hiéu qua ciia sang kién kinh nghiém:

Sau may thang van dung két hop cac bién phap trén thi két qua dat duoc that sy
kha quan. Cuy thé:

* Hoc sinh biét ty diéu chinh minh ciing nhu nhic nhd nhau dé giit né nép 16p. Lép
tré thanh 16p tu quan t6t thuong duoc tuyén duong & céc tiét sinh hoat dudi co dau tuan

* Viéc phé va tu phé trong hoc sinh ciing da tré thanh thoi quen, em nao ciing ¢
ging sira doi dé duoc tuyén duong trude 16p.

* Cac hoat dong hoc tap, sinh hoat cua 16p da nhip nhang; trat tu, thé hién tét & cac
gid tu hoc. Gido vién da thiy nhe nhang hon trong cac gid day. Khong khi 16p hoc vui
hon, gan giii than thién hon.

* Chat lugng hoc tap chuyén bién tich cuc: 7 em yéu & dau nim c6 4 em di vuon
1én kha, 3 em con lai ciing nim chuan kién thirc (gitta HK 2). Lp c6 4 em dat giai trong

thi “Van hay chir tot” cua truong, c6 3 em dugc chon du Hoi trai Trang nguyén & huyén.
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III. PHAN KET LUAN

1. Nhirng bai hoc kinh nghiém:

bé thuc hién dé tai dat hi¢u qua, gido vién can:

Xac dinh duoc vai tro trach nhiém cta minh.
Nam viing myc ti€u gido vién toan dién.
Co quyét tam, c6 long yéu nghé mén tré.

Nghién ctu cac tai liéu boi dudng gido vién (“Tam li hoc”, “Gido duc

hoc”...) dé nam bat tam li, sy phat tri€n cua hoc sinh.

2. Y nghia ciia sang kién kinh nghi¢m:

Sang kién kinh nghiém thuc hién gop phan hinh thanh tinh tu giac, y thuc ki luat,

tinh than tap thé cho hoc sinh. Qua d6 ciing giup tao quan hé than thién giira hoc sinh véi

gido vién va gitra hoc sinh v6i nhau.

Thyc hién sang kién kinh nghiém ciling 1a rén ki nang song cho cac em, gitp cac

em biét diéu chinh hanh vi dé thich nghi trong cudc sdng sau nay.

3. Kha ning vng dung trién khai:

Pé tai ndy c6 thé ap dung cho hoc sinh ca khdi Ba.

4. Nhirng kién nghi, dé xuat:
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- BGH t6 chirc chuyén dé vé tiét sinh hoat 16p dé gido vién nghién ctru van
dung.

- Giao vién day budi chiéu, day chuyén chu y duy tri né nép hoc sinh

Trén day 1a mot sé bién phdp ma ban than toi dd van dung dé hd tro cac bién phap
ma cac déng nghiép di lam. Mong duoc sy nhan xét gitip d& cua Hoi dong khoa hoc nha

truong.

Tham khao: https://vndoc.com/sang-kien-kinh-nghiem-lop-3
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