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BÀI VIẾT SỐ 5 LỚP 7 ĐỀ 2

Đề bài: Hãy chững minh rằng bảo vệ rừng là bảo vệ cuộc sống của chúng ta.
Dàn bài:
1/ MB
- Giới thiệu vấn đề nghị luận
- Sự sống con người gắn bó chặt chẽ với thiên nhiên.
- Thiên nhiên, môi trường và con người gắn bó lẫn nhau (tích cực và tiêu cực)
2/ TB
- Nêu vắn tắt khái niệm về môi trường (cái này có trong sách GDCD đó bạn)
- Chứng minh việc phá rừng là tổ hại rất lớn đối với đời sống của con người (mất
nguồn lâm sản quý, mất cân bằng sinh thái, gây lũ lụt...)
- Chứng minh việc ô nhiễm không khí cũng ảnh hưởng ko nhỏ tới con người và xã
hội (không có nước sạch, không có khong khí trong lành, thực vật héo khô...)
- Liên hệ tới việc bảo vệ rừng, môi trường ở địa phương
- Trách nhiệm và bổn phận của con người trước nguy cơ môi trường, thiên nhiên bị
xâm hại
3/ KB
- Khẳng định lại việc phá rừng là tổn hại rất lớn
- Khuyến khích, vận động mọi người bảo vệ rừng, môi trường chính là bảo vệ bản
thân mình.
Bài văn mẫu 1

Suốt chiều dài Tổ quốc, từ mục Nam Quan cho tới mũi Cà Mau đâu đâu
cũng có rừng. Những cánh rừng đại ngàn Tây Bắc, Việt Bắc, Trường Sơn, miền
Đông Nam Bộ… Những khu rừng nguyên sinh Cúc Phương, Cát Tiên, Bạch Mã,
Cần giờ,… là nguồn tài nguyên thiên nhiên quí giá đã tồn tại từ bao đời nay. Tục
ngữ có câu “Rừng vàng, biển bạc”, quả là rừng đã đem lại cho con người những lợi
ích lớn lao. Con người không thể sống thiếu rừng, cho nên bảo vệ rừng là bảo vệ
cuộc sống của chính chúng ta.

Suốt chiều dài lịch sử dựng nước và giữ nước của dân tộc Việt Nam, rừng
gắn bó thân thiết với con người:
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“Núi giăng thành lũy thép dày
Rừng che bộ đội, rừng vây quân thù”

Núi rừng Việt Bắc đã trở thành thủ đô của cuộc kháng chiến chín năm chống
thực dân Pháp. Núi rừng Trường Sơn với con đường mòn Hồ Chí Minh đã trở
thành huyền thoại của cuộc kháng chiến chống Mỹ cứu nước đau thương và oanh
liệt.

Trong thực tế, ai cũng biết rừng là nơi cung cấp nguyên liệu làm gỗ, xây
dựng nhà cửa và vật dụng trong gia đình. Thậm chí, phút cuối của đời cũng nằm
trong mấy tấm gỗ của rừng… Cảnh quang đẹp đẽ của rừng cùng với không khí
trong lành là cơ sở cho những tua du lịch xanh cho thỏa trí tò mò mà biết bao
người muốn khám phá, đem lại cho ta những phút thư giãn tuyệt vời sau những
ngày làm việc, học tập căng thẳng.

Rừng còn là kho dược liệu vô giá mà thiên nhiên ban tặng cho con người.
Các loại cây quý hiếm có thể trị được các bệnh nan y thường có trong rừng sâu.
Ngoài ra, từ những cảnh rừng già, rừng nguyên sinh ấy còn là nơi nuôi dưỡng của
các loài vật quý phục vụ cho con người như hổ, báo, hươu, nai… và cả những động
thực vật nằm trong sách đỏ cũng chọn rừng làm nơi sinh sống.

Nhưng quan trọng hơn hết, rừng chính là môi trường cho loài người, các quá
trình quang hợp của cây xanh liên tục xảy ra, cây hút khí cacbonic và thải ra khí
Oxi, một thứ rất cần thiết cho cuộc sống. Đơn giản hơn, rừng chính là “nhà máy
lọc bụi tối tân nhất”. Rừng điều tiết khí hậu. Rừng là lá chắn vững chắc nhất, là rào
cản đầu tiên trước mọi biến động thiên tai. Rừng cản lũ lụt, rừng chống sa mạc hóa,
rừng ngăn cát, rừng giữ đất giữ nước…

Rừng bị tàn phá sẽ dẫn đến những hậu quả nghiêm trọng ảnh hưởng trực tiếp
đến cuộc sống hằng ngày. Diện tích rừng của nước ta ngày càng bị thu hẹp một
cách đáng lo ngại, một phần bởi nạn “lâm tặc” phá rừng lấy gỗ quý, làm giàu bất
chính, một phần bởi sự kém hiểu biết của người dân địa phương phá rừng lấy đất
trồng trọt. Cũng cách làm thô sơ, lạc hậu như đốt rừng, làm nương rẫy, đốt ong lấy
mật… chỉ sơ ý một chút là gây ra tổn hại khôn lường, hàng ngàn hécta rừng
nguyên sinh bị cháy rụi, hàng ngàn động vật bị tiêu diệt, sự cân bằng sinh thái bị
phá vỡ… thế mấy trăm năm nữa mới khôi phục lại được những cánh rừng như thế.
Khai thác rừng để phục vụ cuộc sống con người là việc làm cần thiết nhưng muốn
hưởng lợi ích lâu dài thì con người phải biết bảo vệ rừng. Cùng với việc chặt cây
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lấy gỗ, chúng ta phải biết trồng cây gây rừng. Khai thác lâm sản rừng phải có kế
hoạch, có mức độ, nếu không, chẳng mấy chốc mà tài nguyên rừng cạn kiệt. Khi
đó, thử hỏi con người lấy gì để chống đỡ với gió, với cát, với nước lũ…

Rừng thực sự bị đe dọa. Cái chết của những cánh rừng đang báo động hiểm
họa với nhân loại cho nên bảo vệ rừng là bảo vệ thiên nhiên, bảo vệ chính môi
trường sống của chính con người. Hi vọng màu xanh của rừng sẽ trở lại, của chúng
ta được trong lành và con tim chúng ta sẽ nghe được nhạc rừng từ những giọng
chim ca.

Bài văn mẫu 2
Từ xưa nhân dân ta thuờng đuợc rằng “rừng vàng biển bạc”. bởi lẽ rừng là

nguồn tài nguyên rất phong phú nó tiềm ẩn kho báu vô tận và lúc nào cũng sẳn
sàng phục vụ cho đời sống con người. Chính vì rừng mang có lợi ít cho con người
nên bảo vệ rừng là bảo vệ cuộc sống của chúng ta.

Cuộc sống hàng ngày của con người lại nhìn thấy được giá trị quí báu của
rừng. Rừng đã cung cấp cho chúng ta các loại gỗ: gỗ tạp dùng làm vật dụng, làm
củi đốt, gỗ quí thì làm vật liệu xây dựng đóng tủ bàn ghế, cung cấp nguyên liệu cho
nền công nghiệp hiện đại. Rừng còn cung cấp thảo dược phục vụ cho y học. Các
loại cây quí hiếm có thể trị các bệnh nan y thường trong rừng sâu đuợc những thầy
thuốc tìm nguyên cứu để chế biến theo phương pháp gia truyền. Ngoài ra những
cánh rừng già, rừng nguyên sinh ấy còn là nơi sinh sống của các loài vật quí phục
vụ lợi ít cho con người như báo, nai, hươu, voi, và nhiều loài chim quí lạ. Còn rừng
bảo vệ đời sống con nguời, không còn rừng con người sẽ khổ bởi thiên tai lũ lụt.
Không có rừng xanh thì làm sao bảo vệ môi trường sống con người cung cấp động
vật quí hiếm và cảnh thiên nhiên đẹp nữa. Rừng sẽ giúp cho khí hậu được ôn hoà,
trong không khí do khó toả nhà máy, xe cộ gây nên.

Đây là sự ưu đãi của thiên nhiên đối với loài người. Cả thế giới muốn có môi
trường rừng tốt sạch và xanh. Cần thiết phải biết trồng cây gây rừng, đốn một cây
cổ thụ phải biết chuẩn bị truớc loạt cây con. Chúng ta giữ mới màu xanh của rừng
được xanh tươi mãi.

Quả thật, rừng vô cùng quí đối với đời sống con người. Yêu quý rừng, bảo
vệ rừng là nhiệm vụ của tất cả mọi người chứ không phải của riêng ai. Ta đã biết
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cuộc sống của chúng ta. Cả một thế giới loài vật thật phong phú là nguồn tài sản vô
giá của rừng dành cho con người.

Bài văn mẫu 3
Rừng được ví như lá phổi xanh của con người. Chính vì vậy, bảo vệ rừng

chính là bảo vệ cuộc sống của chúng ta.
Rừng là nơi cây xanh phát triển. Như ta đã biết, cây xanh khi quang hợp sẽ

tiếp nhận khí các-bo-níc và thải ra khí ô-xi – rất cần thiết cho quá trình hô hấp của
con người nói riêng và nhiều loài động vật trên thế giới nói chung.

Nhờ cây xanh mà bầu không khí trở nên trong lành, giảm thiểu những tác
nhân gây ô nhiễm môi trường. Ngoài ra, rừng phòng hộ, rừng đầu nguồn, … góp
phần phòng chống thiên tai, bão lũ vốn gây ra nhiều thiệt hại về người và của.
Không những thế, rừng còn được trồng vì mục đích phát triển kinh tế. Rừng là
nguồn cung cấp gỗ cho các nhà máy sản xuất đồ nội thất, làm giấy,… Rừng cũng
là nơi cư trú của nhiều loại động vật quý hiếm có nguy cơ bị tuyệt chủng: hổ, khỉ,
hươu, … Nhờ có rừng, hệ sinh thái được cân bằng.

Tuy nhiên, dù vai trò quan trọng của rừng nhưng nạn khai thác rừng vẫn
diễn ra từng ngày. Chỉ vì cái lợi trước mắt, họ bỏ qua những lợi ích lâu dài mà
rừng đem lại. Rừng đầu nguồn bị chặt phá làm cho lũ lụt xảy ra triền miên, làm xói
mòn đất đai, nhiều người mất của cải và thậm chí là thiệt mạng. Nhiều cây quý
hiếm trong rừng bị chặt phá khiến cho nhiều loài động vật bị mất đi nơi trú ngụ của
mình. Nạn đốt rừng làm nương rẫy cũng làm cho diện tích rừng suy giảm nghiêm
trọng.

Để bảo vệ rừng, chúng ta cần có những hành động thiết thực ngay từ bây giờ.
Cần tuyên truyền, nâng cao ý thức của người dân trong việc bảo vệ rừng. Những
vùng thường hay xảy ra thiên tai, bão lũ cần trồng rừng đầu nguồn. Bên cạnh đó,
chúng ta cũng cần tích cực trồng cây phủ xanh đồi trọc. Đối với nạn phá rừng, Nhà
nước cần có những chính sách chặt chẽ cũng như biện pháp xử lí nghiêm minh
nhằm răn đe mọi người.

Bảo vệ rừng không phải là vấn đề của riêng ai. Vì sức khỏe của bản thân, gia
đình và xã hội, chúng ta hãy cùng chung tay góp sức bảo vệ rừng!
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Bài văn mẫu 4
“Rừng vàng biển bạc” là câu tục ngữ mà cha ông ta dùng để ca ngợi sự giàu

có của thiên nhiên. Rừng có vai trò vô cùng quan trọng đối với cuộc sống của mỗi
chúng ta. Bởi vậy bảo vệ rừng chính là chúng ta đang bảo vệ, giữ gìn lấy cuộc sống
của mình.

Rừng ở đây được hiểu là một quần thể cây cối sinh sống, nảy nở trên một
vùng đất rộng lớn, cao hơn so với đồng bằng. Rừng được trồng nhiều loại cây, có
thể cây lấy gỗ hoặc cây che bóng mát. Ở Việt Nam, diện tích đồi núi chiếm ¾ so
với mặt bằng chung, vì vậy có thể nói nước ta rất đa dạng và phong phú về nguồn
tài nguyên rừng.

Rừng vẫn được xem là nguồn tài nguyên thiên nhiên lưu trữ một lượng gỗ
lớn của đất nước cũng như giúp ngăn ngừa các hiện tượng của tự nhiên như thiên
tai, bão lũ, sạt lở đất, cát lấn.

Hằng ngày chúng ta hít vào khí O2 và thải ra khí CO2. Và nơi cung cấp khí
O2 chính là cây xanh. Cây xanh giúp lọc khí bẩn, điều hòa môi trường, mang lại sự
trong lành cho con người. Bởi vậy mới có câu nói “Rừng là lá phổi xanh của nhân
loại”. Đúng vậy khu rừng có màu xanh để điểu hòa, thanh lọc không khí độc hại,
giúp đảm bảo sức khỏe của con người không bị suy giảm.

Rừng được tạo nên từ cây, hàng nghìn, hàng vạn cây mọc san sát nhau.
Lượng khí O2 mà rừng cung cấp hằng năm nhiều khi chưa đủ cho loài người. Tuy
nhiên khi rừng vẫn được bảo vệ thì cuộc sống con người vẫn được bảo vệ.

Thực trạng thiên tai hằng năm diễn ra ở nước ta rất nhiều như bão lũ, sạt lở
đất, cát lấn. Nếu không có hệ thống rừng phòng hộ, rừng ngập mặn được chăm sóc
hằng năm thì liệu rằng con số thiệt hại do thiên tai mang đến không dừng lại ở mức
đã thống kê. Nhờ có rừng mà ngăn chặn được dòng nước lũ, ngăn chặn cát xâm
chiếm đồng bằng. Có thể nói rừng chính là bùa hộ mệnh, giúp cho đời sống con
người luôn được bình an.

Hằng năm, lượng gỗ mà rừng cung cấp không đếm hết. Sản lượng gỗ quý
ngày càng gia tăng, giúp tạo ra nhiều sản phẩm mỹ nghệ, điêu khắc tinh xảo, tuyệt
đẹp. Hơn hết rừng còn là nơi trú ngụ, sinh sống của các loài động vật hoang dã.
Chúng xem rừng chính là ngôi nhà bình yên nhất,

Rừng có vai trò vô cùng quan trọng đối với đời sống mỗi người nhưng hiện
nay tình trạng rừng xuống cấp, cháy rừng, đốt rừng làm nương rẫy, phá rừng đang
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diễn ra ngày càng trầm trọng. Chính những hành động này đã dẫn đến việc rừng bị
suy thoái. Có thể rất nhiều người không lường trước được hậu quả nặng nề khi phá
rừng bừa bãi như vậy.

Trái đất đang ngày càng nóng lên, băng tan ra, cát tặc xâm lấn đã gây ra bao
nhiêu bất an cho con người. Nếu như ý thức của người dân về bảo vệ rừng không
được nâng cao thì chắc chắn sẽ còn nhiều thiệt hại lớn hơn nữa.

Vào mùa khô, tình trạng cháy rừng diễn ra tràn lan khiến cho tài nguyên gỗ
bị mất đi rất nhiều, dẫn đến hiện tượng xói mòn đất, phủ xanh đồi trọc đang dần bị
mất đi. Bởi vậy ý thức của mỗi người về bảo vệ rừng cần thiết phải được nâng cao.
Đó cũng chính là trách nhiệm của chúng ta, để bảo vệ chính chúng ta.

Như vậy, bảo vệ rừng, xây dựng và phát rừng hiện nay đang là một bài toán
cấp bách cho các cơ quan chức năng cũng như của người dân đang rất nan giải.
Mỗi người cần thiết phải xây dựng cho mình ý thức bảo vệ rừng, cũng như là đang
bảo vệ chính cuộc sống của mìnhRừng vẫn được xem là nguồn tài nguyên thiên
nhiên lưu trữ một lượng gỗ lớn của đất nước cũng như giúp ngăn ngừa các hiện
tượng của tự nhiên như thiên tai, bão lũ, sạt lở đất, cát lấn.

Hằng ngày chúng ta hít vào khí O2 và thải ra khí CO2. Và nơi cung cấp khí
O2 chính là cây xanh. Cây xanh giúp lọc khí bẩn, điều hòa môi trường, mang lại sự
trong lành cho con người. Bởi vậy mới có câu nói “Rừng là lá phổi xanh của nhân
loại”. Đúng vậy khu rừng có màu xanh để điểu hòa, thanh lọc không khí độc hại,
giúp đảm bảo sức khỏe của con người không bị suy giảm.

Rừng được tạo nên từ cây, hàng nghìn, hàng vạn cây mọc san sát nhau.
Lượng khí O2 mà rừng cung cấp hằng năm nhiều khi chưa đủ cho loài người. Tuy
nhiên khi rừng vẫn được bảo vệ thì cuộc sống con người vẫn được bảo vệ.

Thực trạng thiên tai hằng năm diễn ra ở nước ta rất nhiều như bão lũ, sạt lở
đất, cát lấn. Nếu không có hệ thống rừng phòng hộ, rừng ngập mặn được chăm sóc
hằng năm thì liệu rằng con số thiệt hại do thiên tai mang đến không dừng lại ở mức
đã thống kê. Nhờ có rừng mà ngăn chặn được dòng nước lũ, ngăn chặn cát xâm
chiếm đồng bằng. Có thể nói rừng chính là bùa hộ mệnh, giúp cho đời sống con
người luôn được bình an.

Hằng năm, lượng gỗ mà rừng cung cấp không đếm hết. Sản lượng gỗ quý
ngày càng gia tăng, giúp tạo ra nhiều sản phẩm mỹ nghệ, điêu khắc tinh xảo, tuyệt
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đẹp. Hơn hết rừng còn là nơi trú ngụ, sinh sống của các loài động vật hoang dã.
Chúng xem rừng chính là ngôi nhà bình yên nhất,

Rừng có vai trò vô cùng quan trọng đối với đời sống mỗi người nhưng hiện
nay tình trạng rừng xuống cấp, cháy rừng, đốt rừng làm nương rẫy, phá rừng đang
diễn ra ngày càng trầm trọng. Chính những hành động này đã dẫn đến việc rừng bị
suy thoái. Có thể rất nhiều người không lường trước được hậu quả nặng nề khi phá
rừng bừa bãi như vậy.

Trái đất đang ngày càng nóng lên, băng tan ra, cát tặc xâm lấn đã gây ra bao
nhiêu bất an cho con người. Nếu như ý thức của người dân về bảo vệ rừng không
được nâng cao thì chắc chắn sẽ còn nhiều thiệt hại lớn hơn nữa.

Vào mùa khô, tình trạng cháy rừng diễn ra tràn lan khiến cho tài nguyên gỗ
bị mất đi rất nhiều, dẫn đến hiện tượng xói mòn đất, phủ xanh đồi trọc đang dần bị
mất đi. Bởi vậy ý thức của mỗi người về bảo vệ rừng cần thiết phải được nâng cao.
Đó cũng chính là trách nhiệm của chúng ta, để bảo vệ chính chúng ta.

Như vậy, bảo vệ rừng, xây dựng và phát rừng hiện nay đang là một bài toán
cấp bách cho các cơ quan chức năng cũng như của người dân đang rất nan giải.
Mỗi người cần thiết phải xây dựng cho mình ý thức bảo vệ rừng, cũng như là đang
bảo vệ chính cuộc sống của mình.


