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Nghi luan xa hoi: Suy nghi vé van dé tu hoc
Dan ¥ nghi luin xi hoi vé tinh than tw hoc - Bai méu 1
1. M bai

Gi6i thiéu van dé can nghi luan: tinh than tu hoc.

Luu ¥: hoc sinh ty lira chon mé bai truc tiép hodc gian tiép tiy thudc vao kha ning
cua ban than.

2. Than bai
a. Giai thich

Ty hoc 1a qua trinh mdi nguol ty gidc tim to1, hoc hoi, tiép thu, tich lily nhiing kién
thitc b6 ich, c6 1oi cho cudc sdng ciing nhu cong viéc dua vao chinh kha nang cua
minh ma khong nho va hay trong cho vao bt ci ai.

b. Phan tich

Tu hoc gitp con nguoi chu dong trong viée tim kiém, tiép thu dwoc nhiéu kién
thirc bo ich va c6 thé tu rit ra duge nhitng bai hoc cho riéng minh.

Tu hoc gitp chung ta ghi nhd kién thirc 14u hon.

Tu hoc con gitip chiing ta rén luyén tinh kién tri vi né mot qua trinh dai doi hoi con
ngudi phai that c6 gang méi cho két qua tot nhu mong muon.

c. Chirng minh

Hoc sinh ty 14y dan ching vé nhimg tAm guong tiéu biéu cho tinh than ty hoc dé
minh hoa cho bai lam van ctia minh.

Luu y: dan chting phai ndi bat, xac thyc, tiéu biéu, dugc nhiéu ngudi biét dén.

Goi y: Trang nguyén Mac Dinh Chi la dira tré¢ nha nghc¢o nhung tinh than ham hoc
héi va kha nang tu hoc nén 6ng da thi do Trang nguyén va tr¢ thanh mot vi quan
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noi tiéng dudi thoi nha Tran. Chu tich H6 Chi Minh véi tinh thdn ham hoc hoi nén
thong thao nhiéu thur tiéng va tim ra con dudng cach mang giup nudc nha danh
duoc doc lap.

d. Phan bién

Tuy nhién, bén canh nhiing tim guong ty hoc tiéu biéu vira ké trén thi van con
nhiing nguoi luodi biéng, khong chiu tim to1, hoc héi dé md mang tam hicu biét dé
giap ich cho xa hdi,... — Nhitng nguoi nay dang bi phé phan.

3. Két bai

Khang dinh lai vai tro quan trong cua tinh than ty hoc; déng thoi rat ra bai hoc va
lién hé ban than.

b
A

Dan y nghi ludn xi hoi vé tinh than tw hoc - Bai mau 2

I. Mo bai:

Cudc séng ludn van dong va phat trién khong ngimg. N6 doi hoi con nguoi phai
van dong dé theo kip su phat trién ctia xa hoi. Chinh vi vay ma tinh than tu hoc c6
vai tro vO cung quan trong .

I1. Than bai:
1. Gidi thich va néu biéu hign ciia tinh than tw hoc.

Trudc hét ta phai hiéu thé nao 1a “tinh than tu hoc”? Tinh than tu hoc 1a ¥ thic tu
rén luyén tich cuc dé thu nhan kién thirc va hinh thanh ki nang cho ban than.

Qua trinh ty hoc cling ¢6 pham vi kha rong: khi nghe giang, doc sach hay lam bai
tap, can tich cyc suy nghi, ghi chép, sang tao nham rat ra nhitng diéu can thiét, hiru
ich cho ban than. Ty hoc cling co nhiéu hinh thire: ¢6 khi 13 ty may mo tim hiéu
hodc ¢ su chi bao, huéng dan cua thiy cd gido... Du & hinh thirc nao thi sy chi
dong tiép nhan tri thire cta nguoi hoc van 1a quan trong nhat.

2. Ban lugn vé tinh thén tw hoc.
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a. Tir cach giai thich & trén ta thiy tinh than ti hoc c6 ¥ nghia cao dep:

— Phai ty hoc méi thay hét nhing y nghia 16n lao cua cong viéc nay. Tu hoc giup ta
nh¢ 1au va van dung nhimg kién thirc dd hoc mot cach hitu ich hon trong cudc song.

— Khéng nhiing thé ty hoc con giup con ngudi trd nén nang dong, sang tao, khong
y lai, khong phu thudc vao nguoi khac. Tu do biét tu bo sung nhitng khiém khuyét
ctia minh dé tu hoan thién ban than .

— Tu hoc 1a mot cong viée gian kho, doi hoi 1ong quyét tdm va su kién tri. Cang ¢
giang tuy hoc con ngudi cang trau doi duge nhan cach va tri thirc cia minh. Chinh vi
vay tu hoc 1a mot viée lam doc 1ap, gian khd ma khong ai c6 thé hoc ho, hoc giap.
Bu lai, phan thuong cta ty hoc that ximg dang: d6 13 niém vui, niém hanh phic khi
ta chiém linh duoc tri thirc.

— Biét bao nhitng con nguoi nhd tu hoc ma tén tudi cua ho duge tac vao lich sir. HO
Chi Minh véi déi ban tay trang ra di tir bén cang nha Rong, nho ty hoc Nguoi biét
nhiéu ngoai ngir va di tim duoc dudong di cho ca dan toc Viét Nam dén bén bo
hanh phic. Macxim Gorki v&i ca mdt thoi tho 4u gian kho, khong duogc di hoc,
bang tinh than tu hoc éng di tré thanh dai vin hao Nga. Va con rat nhiéu nhiing
thm guong khac nira: Lé Quy Pon, Mac Dinh Chi, Nguyén Hién... Nho tur hoc ho
da tro thanh nhitng bac hién tai, lam rang danh cho gia dinh, qué huong, x{ s0.

b. Bén canh nhitng tdm guong t6t vé tinh than ty hoc, chung ta cdn phé phan nhimng
tu tuong sai 1éch. D6 14 nhimg thanh phan khong thay duoc tam quan trong cia
viéc hoc dan dén khong ¢ tinh than chu dong hoc tap. Ludn y lai, u li, ludi nhéc,
khong c6 y chi, nghi luc, hoc t&i dau hay td1 do.

3. Bai hgoc nhdn thvrc va hanh dong:

Tu hoc c6 y nghia quan trong nén ban than mdi chiing ta phai x@y dung cho minh
tinh than ty hoc trén nén tang cta sy say mé, ham hoc, ham hiéu blet giau khat
vong va kién tri trén con duong chinh phuyc tri thire. Tir d6 ban than mdi con ngudi
can c6 y chi, nghi luc, chu dong, tich cuc, sang tao, doc 1ap trong hoc tap. C6 nhu
vay moi chiém linh dugc tri thirc dé vuon téi nhitg ude mo, hoai bio ctia minh.

III. Két bai: Panh gia chung vé tinh than tu hoc. Cam nghi ciia ban than.
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Cang hiéu vai trd va ¥ nghia cua viéc tu hoc, em cang cb ging va quyét tim hoc
tap hon. Bai tu hoc 14 con dudng ngan nhéat va duy nhit dé hoan thién ban than va
bién udc mo thanh hién thuc. Co 18 boi vay ma Lé-nin da timg dit ra mot phuong
cham: “Hoc, hoc nira, hoc mai”.

Dan y nghi luin xa hgi veé tinh than ty hoc - Bai mau 3

Dit van dé:

L& Nin ting néi: "Hoc, hoc nira, hoc mai". Cau no6i do luon cé gia tri & moi thoi dai,
dac biét trong xa hoi ngay nay dang hudng td1 nén kinh té tri thirc, n6 doi héi moi
nguoi phai van dong dé theo kip su phat trién cia xa hdi. Chinh vi vady ma tinh
than tu hoc c6 vai tro vd cung quan trong

1. Giai thich cac khai niém:

Hoc 1a thu nhan kién thuc tur nguoi khac truyén lai, rén luyén thanh ki nang, nhan
thirc

Céc hinh thtrc thu nhan kién thicc: Hoc & trén 16p, hoc & truong, hoc théy, hoc ban...
Tu hoc 1a su chu dong, tich cuc, doc lap tim hiéu, linh hoi tri thic va hinh thanh ki
nang cho minh. Ty hoc 1a ty minh tim hi€u nghién ctru, thu nhat cac kién thuc tu
luyén tap dé co ki nang. Tu hoc c6 thé khong can sy hudng dan cia nguoi khac.

2. Binh luén vé tu hoc:

a. Vai tro cua tw hoc

Tu hoc gitp ta linh héi tri thirc mét cach chu dong, toan dién, hing tha

Tu hoc gitip ta nhd 1au va van dung nhing kién thirc d3 hoc mot cach hitu ich hon
trong cudc song. Khong nhirng thé ty hoc con gitp con ngudi tré nén ndng dong,
sang tao, khong y lai, khong phu thudoc vao nguoi khac. T d6 biét tu bd sung

nhitng khiém khuyét cia minh dé ti hoan thién ban than.

Tu hoc 14 con dudng ngin nhét va duy nhat dé hoan thién ban than va bién udc mo
thanh hién thuec.
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Nguoi co tinh than tu hoc ludn chu dong, tu tin trong cudc séng.
b. Tu hoc nhu thé ndao cho cé hiéu qua:

Khi nghe giang, doc sach hay lam bai tip, can tich cuc suy nghi, ghi chép, sang tao
nham rat ra nhitng diéu can thiét, hitu ich cho ban than.

Ty may mo tim hiéu hodic ¢ su chi bao, huéng dan cua thay co gido

Tu hoc & trudong, tu hoc & nha, tu hoc ngoai xa hoi....

Nguoi hoc phai trinh bay y kién ctia minh déi voi nhiing van dé€ chua rd, chua hiéu
voi nguoil day dé nam chac kién thue. Tur viée nam duoc khoa hoc tir sach vo

ngudi hoc phai biét van dung kién thirc d6 vao thuc té doi song

— Du ¢ hinh thire nao thi sy chi dong tiép nhan tri thirc cia nguoi hoc Van la quan
trong nhat bai nd ludn gitp con ngudi co dugce kién thirc viing vang sau sac.

c. Phé phan nhitng biéu hién tiéu cuc: 16i hoc thu dong, hoc chay, hoc vet cua mot
sO ban tré hién nay

3. Ban bac mé rong: Bai hoc cudc song

Ban than moi chiing ta phai x@y dung cho minh tinh than tu hoc trén nén tang cua
su say mé, ham hoc, ham hiéu biét, giau khat vong va kién tri trén con dudng chinh
phuc tri thirc.

MOi con ngudi can chu dong, tich cuc, sang tao, doc lap trong hoc tip. Co nhu vay
mai chiém linh dugc tri thirc dé vuon téi nhitng uwéc mo, hoai bao ctia minh.

Van mau Nghi luan vé tinh than ty hoc
Xa hoi ngay cang phat trién, nhu cau vé trf tué cua con ngudi cling ngdy cang tang.
Pé dap tng nhu cau cua xa hoi, mdi con nguodi can chuan bi cho minh mot hanh

trang kién thirc that viing chac dé budc vao doi va tinh than ty hoc s& 13 yéu t6 vo
cung quan trong gop phan lam nén thanh cong do.
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Ty hoc 1a qua trinh mdi nguol ty gidc tim to1, hoc hoi, tiép thu, tich lily nhiing kién
thirc b6 ich, ¢6 loi cho cudc sdng ciing nhu cong viéc dua vao chinh kha nang cua
minh ma khong nho va hay trong cho vao bat ctr ai. Ngoai ra, ty hoc con co thé
duoc hiéu 1a ching ta dwa vao kién thirc dugc thay co gido hodc ngudi di trudc
cung cap dé dua vao do6 hinh thanh nhimg bai hoc cho riéng minh.

Tu hoc gitp con nguoi chi dong trong viéc tim kiém, tiép thu dugc nhiéu kién
thirc bo ich va co thé tu rat ra duoc nhimg bai hoc cho riéng minh. Tir d6, mbi
chung ta s& trd nén ning dong hon trong chinh cudc séng cua minh. Ngoai ra, tir
hoc gitp chiing ta ghi nhé kién thirc 1au hon, mdi ngudi s& ¢ cach tong hop, chon
loc kién thirc khac nhau, bién kién thirc nén chung thanh bai hoc riéng cho mdi
ngudi va khi gip truong hop thuc tién lai co nhitng cach xtr 1i khac nhau. Tu hoc
con giup chung ta rén luyén tinh kién tri vi né mot qua trinh dai doi hoi con nguoi
phai that c6 gang mai cho két qua tot nhu mong mubn.

Trong cudc song, co khong it nhitng tim guong tu hoc khién chung ta phai ngudng
md, tiéu biéu phai ké dén Trang nguyén Mac Pinh Chi. Ong 14 dta tré nha nghéo
nhung tinh than ham hoc hoi va kha nang tu hoc nén mac du phai bat dom dom
lam dén nhung cudi cing 6ng da thi dd Trang nguyén va tré thanh mot vi quan noi
tiéng dudi thoi nha Tran. Bén canh d6, chung ta khong thé khong nhic dén d6
chinh 13 chu tich HO Chi Minh vi dai cta dan toc. Tir mot nguoi lao dong binh
thudng nhung véi tinh than ham hoc héi ciia minh, Bac khong chi thong thao nhiéu
thir tiéng ma con tim ra con dudng cach mang giup nudc nha danh dugc doc lap.

Tuy nhién, bén canh nhimg tim guong ty hoc tiéu biéu vira ké trén thi vin con
nhiing nguoi luodi biéng, khong chiu tim to1, hoc héi dé md mang tam hicu biét dé
giap ich cho xa hdi. Nhitng ngudi nay dang bi phé phan.

Tu hoc 1a mot duc tinh tét khong chi giup m01 chung ta rén luyén dé ning cao kién
thirc ma con gép phan chung vao su phat trién cua toan xa hoi. Hay rén luyén cho
ban than minh mot tinh than tu hoc dé co thé linh hoi nhiéu hon nita nhirng gia tri
t6t dep ma con ngudi nhidu nim nay da day cong gy dung.

Nghi luén xa hi: Suy nghi vé van dé tuw hoc - Miu 2

Trén thé gioi ¢co rat nhiéu ngudi da thanh cong nho phuong phap tu hoc cua ban
than. Nhiéu nguoi di chia sé kinh nghiém vé tinh than ty hoc cia minh cho nhiéu
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ban tré noi theo. Viéc tu hoc s¢ dem lai thanh cong nhu mong dgi cho nhirng ai
kién tri va van dung né mot cach phu hop.

Qua4 trinh con nguoi tiép thu nhitng kién thire, ki nang do nguoi khac truyén lai
chinh 13 qué trinh hoc va ty hoc chinh 13 con ngudi tim ra cach dé tiép thu nhiing
kién thirc, ki ning dd duogc truyén lai bang chinh sirc lyc, kha ning cua riéng minh.
Viéc hoc cua chung ta chwa dem lai hiéu qué cao vi chiing ta thu dong khi tiép thu
kién thirc ma thay c6 truyén tung lai. Hoc sinh chua biét dao sdu, sang tao tir nhimg
bai gidng con so sai cta thdy cd. Viéc hoc thém tran lan, dwa nhiéu vao sach tham
khao ciling 1am cho viéc hoc bi can tro.

Do nén gido duc cua chung ta con yéu kém, viéc hoc ta, hoc chéng ddi con dién ra
& nhiéu hoc sinh. Nhiéu hoc sinh hoc thudc bai nhung khong hiéu bai dan dén tinh
trang thudc 1i thuyét nhitng khong biét 1am thue hanh. NAu tinh trang nay kéo dai,
hoc sinh s& bi mit gdc, gay tam li chan nan trong hoc tap.

Viée tu hoc s& giup con ngudi hiéu van d& mot cach sdu sic, giai quyét van dé
nhanh chéng chinh xac. Viéc tu hoc co thé dugc coi 1a chiéc chia khoa dua ta dén
kho tang tri thire, 1a diéu kién giup ta thanh cong trong hoc tap. Néu chung ta biét
tir hoc cho ban than thi chung ta chic chan sé thanh cong va nang cao dugc tri thirc
cua chinh minh. Nhimg nguoi co tinh than tu hoc s€ chu dong suy nghi, tim toi,
kham pha, nghién ctru va ndm dugc ban chat van de Tinh than tu hoc c6 thé gitp
con nguoi tiép thu duoc kién thirc tir nhiéu ngudn khic nhau nhu sach, bao, tir
truyén hinh ti vi, tir ban bé hodc tir nhitng ngudi xung quanh, nhitng kinh nghiém
song ctia nhan dan. Khi ta ¢6 tinh than tu hoc, ta s& co y thue chu dong ghi nhé cac
bai giang trén 16p, tlet kiém duogc thoi gian, c6 thé tiép thu mot lugng kién thirc 16n
ma van hiéu va ndm chic bai hoc. Khi ching ta di tu hoc chic duogc li thuyét,
chung ta biét chu dong luyén tap thuc hanh, gitp ta 6 thé nhanh chong hinh thanh
ki nang, ghi nho kién thirc rat t6t. Co rat nhicu nhimg danh nhan da thanh nhén tai
ctia dat nuge tir viéc ho tu hoc nhu: Luong Thé Vinh, Mac Pinh Chi, H5 Chi
Minh... Pay 13 nhimg nguoi c6 su kién tri trong qué trinh ty hoc va 1a nhitng tim
guong ma chiing ta can noi theo.

Hiéu duoc tam quan trong cua viéc tu hoc, em s€ noi guong va hoc tap kinh nghiép
ctia nhitng thé hé di trudc dé dua ra mot phuong phap tu hoc hop li dem lai hiéu
qua cho ban than. Viéc tu hoc chinh 1a chia khoa ctua sy thanh cong, dua chung ta
dén véi tuong lai tuoi sang ¢ phia trudc.
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Hiéu duoc tdm quan trong cta viée tu hoc, ching ta s& co ¥ thirc tu giac hon trong
qué trinh hoc tap, va s€ mang lai ket qua cao. Nhiing nguoi biét van dung phuong
phap tu hoc cho ban than s& c6 vbn kién thirc rong rai va s€ co kha nang tr¢ thanh
ngudi c6 ich cho xa hoi, gop phan 1am phat trién xa hoi 1én tim cao mdi.

Nghi luén xa hdi: Suy nghi vé van dé tu hoc - Mau 3

Xa hoi ngay cang phat trién dong nghia voi viéc lugng klen thirc ngay cang
gia ting. Pé dap tmg dugc nhu cau hoc van cua thoi dai, mdi nguoi can phai tim
cho minh phuong phap hoc tap phu hop. Trong d6 quan trong hon hét 1a phuong
phap tu hoc. Vay tu hoc 1a gi?

Tu hoc 1a tu gidc, chu dong trong hoc tdp nham vuon 1én nim bit tri thire. Ty hoc
khong chi don thuan 1a tiép nhan kién thic tir thdy c6 ma 1a con hoc hoi ¢ ban be,
tim t0i nghién ctru sach vo hay hoc hoi, quan sat tir thuc té. Ty hoc dong mot vai
trd rat quan trong trén con dudng hoc van ctia mdi nguoi.

Nguoi biét tu hoc ludn tu may mo, tim kiém, nghién ctru mot cach tich cyc
va khong can ai nhic nhd ¢ bat cr hoan canh nao. Nhd d6 nhitng con nguoi ay
ludn biét nhin xa trong rong, khong bi tut hau, lun nhay bén trong thuc té do biét
ap dung kién thirc d3 hoc. Kién thuc 13 vo cung trong khi tri nhé cta con ngudi 13
hitu han, néu chi biét hoc tii hoc vet thi ta s& khong thé bién nhitng kién thirc dy
thanh ctia minh dé van dung vao thuc té ma s&é mau chong quén di. Ty hoc s& gitp
ta khic phuc phuc dugc nhuoc diém nay ddng thoi gitp ta rén luyén théi quen
tich cuc, chit dong hon trong hoan canh kho khan. Hon hét, khi tu hoc ta moi
thdy duoc cai hay, cai dep cua tri thirc tir d6 trd nén say mé kham pha, hoc hoi
nhiéu diéu méi la hon nita. Ty hoc chinh 13 cudc hanh trinh cua ban than dé chiém
linh kién thirc, va nhitng budc di dau tién s& ludn c6 nhiéu chong gai, thir thach
nhung chinh nhitng ltc bé tic Ay lai 1a dong luc thuc ddy ching ta tich cuc tu duy
dé tim ra huong di. Cai cam giac lic tu minh ngd ra dugc nhiing diéu méi la that
khong con gi vui hon va bai hoc d6 s& mii theo ta. Tu hoc gitp ta nim viing cin
ban, dao sau va mo rong kién thirc chir khong phai nhan thire mot cach may moc.
Co6 tu hoc ta mdi hé théng lai dugc nhitng kién thtc di hoc va kip thoi nhén ra
thiéu sot cta ban than dé kip thoi bdi dép, tir d6 ta co budc dau ty tin trén con
duong hoc van. Trong lich st ta thdy co6 rat nhiéu tim guong thanh tai nho nd luc
tir hoc ciia ban than nhu trang nguyén Mac Pinh Chi, Nguyén Hién va tiéu biéu
chinh 1a chu tich H6 Chi Minh. Hang dém, sau 12 gio lao dong nang nhoc Nguoi

Trang chi: https://vndoc.com/ | Email hé trg: hotro@vndoc.com | Hotline: 024 2242 6188


https://vndoc.com/
https://vndoc.com/support/contact/tel:+842422426188

@ Thu vién Dé thi - Trdc nghiém - Tai liéu hoc tap mién phi

lai tir hoc tiéng Phap bang cach hoc thudc long moi ngdy mudi tir, va clr the Nguoi
da thong thao khong chi tiéng Phap ma con nhiéu ngoai ngit khac nhu tiéng Trung
Qudc, tiéng Anh. Ngudi ciing d3 tirng néi "Trong cach hoc. phai ldy tu hoc lam
nong cot".

Trong thuc té ta c6 thé thay van con rat nhiéu ngudi hoc ti, hoc vet mot cach ép
budc dé dbi phé véi kiém tra thi cir. Cach hoc nay chi dem lai hiéu qua tic
thoi nhung khong méy ai nghi dén héu qua lau dai cua n6. Nhirng cach hoc ay lam
cho ta khong hiéu hét ban chat ciia van dé dan dén viéc mau chong lang quén ma
lai con lang phi thoi gian va cong stc. Nhitng con nguoi ndy néu khong biét vuon
1€n tu hoc thi s€ mai bi bo lai phia sau ma thoi.

Vay dé viéc tu hoc 6 hiéu qua, ta can phai nim ving kién thirc cin ban cua thay
co truyen thy that tdt, biét lién két chiing thanh mot khoi klen thirc dy du va viing
chic tir 46 moi co thé ap dung vao trong bai tap. Ta cling can phai soan trudc bai
hoc & nha dé ndm bét dugc ndi dung chinh va d& dang theo kip bai giang cua thay
co trén 16p. Ta con c6 thé hoc nhém cuing ban bé trong 16p sau gio hoc dé on lai
bai giang trén 16 hay cung nhau giai quyét nhimg bai tdp khé kho. Nhung
quan trong hon hét moi nguoi cn phai co tinh than tu giac hoc tip moi lac, moi
noi.

Nhu vay viéc hoc s€ khong bi nham chan, khong bi 1€ thudc go bd tir do khién
kién thirc sau rong hon, in dam trong tri nhé. Tu hoc ludn 1a phuong phap hoc hoc
tap hiéu qu4, it ton kém va phu hop cho moi ddi twong. Vay, 1a thé hé tuwong lai cta
dat nude, mdi hoc sinh ching ta hiy ra st tw hoc nhiéu hon nita dé trau doi kién
thirc cho ban than hanh mot hanh trang vao doi vimg chic mai sau di xay dung dat
nudc.

Nghi luén x4 hdi: Suy nghi vé van dé tw hoc - Miu 4

Ngay nay, khi khoa hoc ki thuat phat trién thi viéc hoc tap cling phat trién theo.
Chinh vi vay gi6i hoc sinh chiing ta di sang tao ra rat nhidu cach hoc nhim mang
lai hi€u qua cao nhét cho ban than. Nhung theo t6i: trong hoc tap, tu hoc 1a cach
hoc tot nhat gitp ta tién bd hon trong khi hoc. Va khi néi dén van dé nay, t6i mudn
moi nguodi hiéu duoc trude nhit 1a y nghia cua viéc hoc roi méi dén céch tu hoc.
Vay hoc la gi?
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Tu hoc 1a gi? Hoc 13 qua trinh con ngudi tiép thu nhitng kién thirc, ki ning do
nguoi khac truyén lai va tu hoc la viéc con ngudi phat huy nhiing kién thuc, ki
ning da dugc truyén lai bang chinh st luc, kha ning cia riéng minh. Thyc té ngay
nay cho théy cac cach hoc cua cac ban chua mang lai hi€u qua cao. Hoc sinh ngay
nay da qua phu thudc vao cac bai giang cua thay c6 trén 16p, thay c6 day nhu thé
nao thi lai hiéu va hoc nhu thé iy dan dén qua trinh thy dong, thiéu suy nghi va
sang tao trong luc hoc dé dao sau kho tang kién thirc con an siu cac bai giang cua
thdy c¢d. Va cling chinh vi chi hoc ¢6 dong trong cac bai giang bén mudi lam phit
trén 16p ctua thﬁy ¢6 ma dan dén tinh trang hoc sinh phai di hoc thém tran lan. Ma
khi d4 hoc thém tran lan thi lai cang khién moi nguoi khong chiu tu hoc, cang thém
phu thudc vao vi¢c hoc thém. Thém viéc ngay nay khi viéc hoc dugc nang cao thi
co qua nhiéu sach tham khao, van mau, huéng dan... dan dén viéc hoc sinh dam
luoi suy nghi trong khi lam cac bai tép.

Hau qua cua nhimg viéc trén rat ning né vi nhu vy sé d& dan dén hién tuong "hoc
vet": hoc thudc bai nhung khong hiéu noi dung, van dén dugc néu ra trong bai dan
dén viéc hoc xong 1a quén ngay, kién thirc khong bén va s& khong 1am duoc cac
bai tap thuc hanh, chi hoc li thuyét suéng, kién thirc s& ngay cang rong, thanh tich
hoc tap s€ cang sut kém khién moi nguoi dam nan chi. Mot khi kién thue da trang
bi khong chic chan thi két qua s& khong bao gid cao.

Chinh nhiing thuc té dugc néu trén lai cang khang dinh viée tu hoc cho ban than 1a
rdt quan trong. N6 chinh 1a mot chiéc chia khoa dua ta dén kho tang tri thic, 13
diéu kién giup ta thanh cong trong hoc tap. Néu ching ta biét tu hoc cho ban than
thi chiing ta chic chin s& thanh cong va nang cao dugc tri thirc cua chinh minh. Tu
hoc gitp con nguoi c6 duge y thic tot nhit trong qua trinh hoc: chu dong suy nghi,

tim toi, kham pha, nghién ctru va nam dugc ban chat van dé tir d6 tu hoc gitp ta
tiép thu duogc kién thire tir nhiéu ngudn khac nhau nhu sach, bao, tir truyén hinh ti
vi, tir ban be hodc tir nhiing nguoi xung quanh, nhimg kinh nghiém séng cta nhan
dan. Ty hoc giup ta co thé chu dong ghi nh¢ cac bai giang trén 16p, tiét kiém duogc
thoi gian, c6 thé tiép thu mot luong kién thirc 16n ma van hiéu va nim chic bai hoc.
Va qua tu hoc, tir 1i thuyét, ching ta biét chu dong luyén tap thuc hanh, gitip ta co
thé nhanh chéng hinh thanh ki ning, ciing cd va nang cao klen thirc da hoc. Vi vay,
chu dong tu hoc s& gitp ta tim ra duoc phuong phap hoc tot nhat mang lai hiéu qua
cao cho chinh ban than minh. Vi nhu cac vi danh nhdn ndi tiéng trén thé gidi thanh
dat trong su nghi¢p hoc tap, c6 duoc kién thirc uyén tham cling 1a nho biét chu
dong tuy hoc ma dan dén thanh cong nhu Than dong Luong Thé Vinh khi xwra, nhd
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cd gang chu dong tu hoc cong véi pham chat thong minh tro1 ban ma sau dd trang,
ché ra bang ctru chuong con luu truyen mai dén ngay nay... hay Trang nguyén lung
danh Mac Dinh Chi, lac nhé nho biét chu dong tu hoc, sang tao cach hoc bat dom
dom bo vo trimg ma sau d6 trang, di x 1am rang danh nudc nha, dugc phong
"Ludng Quéc Trang Nguyén" vang danh hai nudc, ghi vao st sach nhan loai vé
nhimng tim guong tu hoc sang ngoi. Tuy phuong phap tu hoc da co tir lau doi
nhimg do 1a mét phuong phap rat ¢6 hiéu qua cho viéc hoc tip. Toi khang dinh
rang tu hoc 1 chia khéa, 1a con dudng dua ta dén thanh cong... Vi lanh tu vi dai
ngady trude cia dan toc Viét Nam ta cling da timg nd luc tu hoc, Bac da tu say mé
tim t0i hoc hoi va da thanh cong, thong thudc duoc nhiu ngdn ngit ciia cac nude
trén thé gidi va tim ra dugc con dudng ctru nudc, dua ca dan toc Viét Nam ra khoi
ach do6 hd cua giac Tay tan ac, hudng dén nén doc 1ap, dan chu, ty do, hanh phuc
ngay nay.

Chinh vi vay, tu hoc 13 cach tét nhit giup ta tién bd hon trong hoc tip, mang lai
mot két qua hoc tap cao nhat c¢6 thé. Néu ching ta biét nd luc tu hoc, ching ta s€
thanh cong, s€ mo dugc mot tuong lai rong mé cho chinh minh. Néu ching ta hoc
tap thanh cong, chung ta sé& tré thanh nhimg ngudi c6 ich cho xi hoi, cho dat nude,
dua dat nuéc ngdy cang di 18n, phat trién dén mot tAm cao moi.

Nghi luén x4 hdi: Suy nghi vé van dé tw hoc - Miu 5

Cudc séng ludn van dong va phat trién khong ngimg. N6 doi hoi moi ngudi phai
van dong dé theo kip su phat trién ctia xa hoi. Nguoi xua da nhic nh& con chau
rang: “Néu con tré ma chang chiu hoc hanh thi khon 16n s& chang lam duoc viéc gi
c6 ich” hodc “Nhan bét hoc bat tri 1i”. Vay thi chung ta can hoc thé nao cho ding,
cho ¢6 hi¢u qua? Va qua kinh nghiém bao doi dugc duc két, nguoi ta dd nhdn ra
rang chi c6 tu hoc méi 13 phuong phap hiru hiéu nhat.

Trude hét ta phai hiéu “tu hoc” 13 nhu thé nao? Néu hoc 1a qua trinh tim hiéu, thu
nhén kién thirc va hinh thanh ki nang cua ban than thi tu hoc la su chu dong, tich
cuc, doc 1ap tim hiéu, linh hoi tri thirc va hinh thanh ki nang cho minh. Tu hoc c6
thé khong can sy hudng dan ctia ngudi khac. Qua trinh ty hoc ciing c6 pham vi kha
rong: khi nghe giang, doc sach hay lam bai tép, can tich cyc suy nghi, ghi chép,
sang tao nham rit ra nhimg diéu can thiét, hiru ich cho ban than. Tu hoc cling ¢co
nhiéu hinh thtc: ¢6 khi 1a tu may mo tim hiéu hodc ¢6 su chi bao, huéng dan cia
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théy co gido... Du ¢ hinh thic nao thi sy chu dong tiép nhan tri thirc cia nguoi hoc
van la quan trong nhat.

Hoc 1a mot hanh dong khong thé thiéu d6i véi tat ca moi nguoi tir khi sinh ra cho
dén subt cude doi. Moi ngudi mudn ton tai phat trién va thich Gmg duoc véi xa hoi
thi can phai hoc tdp & moi hinh thirc bdi cude séng luon van dong va phat trién
khong ngimg. L& Nin da tung noi: “Hoc, hoc nita, hoc méi”. Céu noi d6 ludn c6 gia
tri ¢ moi thoi dai, dac biét trong xa hoi ngay nay dang hudng toi nen kinh té tri
thirc, n6 doi hoi moi nguoi phai van dong dé theo kip su phat trién cta x3 hoi.
Chinh vi vAy ma tinh than tu hoc ¢6 vai trd v6 ciing quan trong.

Phai ty hoc méi thay hét nhitng ¥ nghia 16n lao cta cong viée nay. Ty hoc giup ta
nho lau va van dung nhimng kién thtc ta d3 hoc mot cach hiru ich hon trong cudc
song. khong nhirng thé, ty hoc con gitp con ngudi trd nén nang dong, sang tao,
khong y lai, khong phu thudc vao nguoi khac. Tur do biét tir bo sung nhitng khiém
khuyét cia minh dé tu hoan thién ban than.

Tu hoc 1a mot cong viée gian kho, doi hoi long quyét tim va sy kién tri. Cang cd
gang tu hoc con ngudi cang trau dbi duoc nhan cach va tri thirc ctia minh. Chinh vi
vay, tu hoc 1a mot viéc 1am doc 1ap gian khd ma khong ai co thé hoc h¢, hoc giup.
Bu lai, phan thuong cta tu hoc that xung dang: do la niém vui, niém hanh phuc khi
ta chiém linh duoc tri thirc. Thuc te d3 cho ta thdy nhitng tdm guong tu hoc nhu
Macxim Gorki v6i ca mot thoi tho 4u gian kho, khong duoc di hoc, bang tinh than
tu ong da tré thanh mdt dai van hao cua Nga. Mac DPinh Chi vi nha nghéo, khong
c6 tién mua dau thip sang nén 6ng di bit dom dom bo vao vo tring thay dén dé
hoc bai. Hay nha toan hoc Lwong Thé Vinh tir mot dta tré chin trdu van ludn tu
chi hoc hanh, hodc khong ai xa do la Bac Hb tir mot anh Ba phu bép, nguoi thg anh
¢ ngd nho dén nguoi lam viéc quét tuyet trong cong vién, Bac van khong ngung
tiép thu va hoc tap dé nang cao hiéu biét vé van hoa va ngudi da tro thanh mot
doanh nhan vin héa thé gigi... Nhitng minh chtng trén phai ching di qua sang to
dé nhan ra rang, c6 tu hoc, ching ta méi xac dinh dugc ning luc cia ban than.
Khong Tt da day: “Bé hoc khong bo”, vi thé ta khong nén nan long khi thay vige
hoc ctia ta con ndng can, thiéu kién thirc, thiéu kinh nghiém va ta can phai c¢b ging
bdi ddp bang y chi va nghi luc cia minh boi viée tich liy kién thirc cia con ngudi
nhu “Kién tha lau c¢6 ngay day t6”.
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Nhung lai c6 mot thanh phan céc ban tré ngdy nay duoc hoc ¢ truong dudi sy diu
dét cua thf?ly ¢d nhung chi hoc chay, hoc vet, hoc dua dim thi két qua s€ khong c6
hodc chi 1a nhitng diém 4o0. Mot khi cac ban dy ty boi vao bién rong, ho s& chim
ngdp vi khong c6 phao, khong c6 ban tay cua thdy c6 nang da. Phai chang d¢ la
didu cac ban mudn? Dé tu tin hon trong hoc tap, cling nhu cudc sdng sau ndy, mdi
ngudi can phai trang bi mot khéi lugng kién thire cling nhu mot phwong phap hoc
phu hop, phai xac dinh ding muc dich va dong co hoc tap; hoc dé nim viing kién
thirc co ban, hoc va 1am bai day du dé cung cd kién thirc. .. tham khao trong cudc
sdng dé mad rong von hiéu biét... Hoc ¢ sach 1a mot trong nhimg phuong phap tu
hoc t6t nhat nhung viéc hoc nay can phai duoc thuc hién that nghiém tac, tirc 13
doc co chon loc, suy nghi, c6 hé thong chir khong phai 1a chép, hoc thude dé dbi
pho... Van con rt nhidu phuwong phap tu hoc. Vi vdy, mdi ngudi can phai chon
cho minh mét cach hoc phit hop va hiéu qua nhat.

Viée tu hoc ¢ ¥ nghia to 16n nhu vay nén ban than chung ta phai xay dung cho
minh tinh than tu hoc trén nén tang cla sy say mé, ham hoc, ham hiéu blet giau
khat vong va kién tri trén con dudng chinh phuc tri thirc. Ttr d6 ban than mdi con
nguoi can chu dong, tich cuc, sdng tao, doc l1ap trong hoc tap. C6 nhu vady méi
chiém linh duoc tri thirc dé vuon toi nhitng uéc mo, hoai bao ctia minh.

Cang hiéu vai trd va ¥ nghia cua viéc tu hoc, em cang cb ging va quyét tim hoc
tap hon. Boi tu hoc 1a con dudng ngan nhat va 1a duy nhat dé hoan thién ban than
va bién wdc mo cua minh tré thanh hién thuec.

Nghi luén xa hdi: Suy nghi vé van dé tu hoc - Mau 6

Trong hoc tap, mdi nguoi déu c6 mot cach hoc riéng, phu hop véi diéu kién va kha
nang cuia minh. Thé nhung, cach hoc hi¢u qua nhét 1a tu hoc. Chi ¢6 tu hoc moi
gitip chiing ta d& dang tiép thu va hiéu sau sic kién thic mot cach cha dong va dé
dang nhat.

Nhu ta di biét, hoc 1a qua trinh thu nhan kién thirc, luyén tap ki ning do ngudi
khac truyén lai. Thé nhung, ngoai y nghia dé, tu hoc con 1a su cha dong suy nghi,
t kham phd, nghién ctru cac kién thirc dé hiéu rd ban chat cua van dé. Kién thic
khong cua riéng ai nhung mudn bién thanh kién thirc ciia riéng minh phai dao sau
suy ngh. Néu nhu suy nghi hoi hot thi s€ khong hiéu 15, khéng nim chac ban chét
ctia van dé, sau mot thoi gian s& quén mat. Chinh vi véy, khi hoc phai ¢é ging tim
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hiéu c6t 16i cua kién thirc. Chinh qua trinh tim toi, khdm phé van dé dén tan gbc ré
d6 s& gitip cho kién thire thu nhin duoc in sau trong tri nhd. Co rat nhiéu cach ty
hoc nhung bét ¢t cac cach tu hoc nao thi cling bao gém cac khau tim toi kién thirc,
suy nghi, dong thoi phai biét ap dung kién thirc d6 vao thuc té. C6 thé tu hoc qua
sach, bao, qua nghe giang, qua cac bai tap, qua hoc thudc long, qua thuc té. Sach
bao chiém mot vai tro vo cung quan trong trong cudc song va trong hoc tap. Hoc
qua sach bao c6 nghia la thu thap, tim hiéu, nghién ctru cac kién thirc ma sach bao
mang lai cho ta. Tu hoc con the hién qua cach nghe giang bai. Nghe giang khong
don thuan chi la nghe giang roi chep vao vo roi bo ¢y ma khi nghe giang con phai
hiéu va nim ving van dé. C6 thé tu dit ra cac cau hoi khi nghe giang nhu: Bai
giang dé cap dén van dé gi? Van dé d6 da trién khai nhu thé nao? C6t 15i cta van
dé 1a gi?... C6 thé néi, tu hoc qua nghe giang 1a cach hoc phd bién nhat. Khi nghe
giang, ta co thé nhanh chong thu nhan dugc lugng kién thtc kha 16n trong mot
khoang thoi gian khong nhiéu. D6 ciling 13 han ché cua viéc tu hoc qua nghe giang
boi véi luong kién thic 16n trong khoang thoi gian han ché, ngudi hoc co thé
khong ¢6 thoi gian ddo sau suy nghi, tim toi, do d6 khong hiéu hét hay khong nam
chic van dé.

Mot cach tu hoc nita ciing hi€u qua khong kém d6 la hoc qua cac bai tap. Viéc lam
bai tap gilp ta cung c6 cac kién thuc da hoc, nam bat dugc ban chat cia van dé.
Hon the tur hoc qua cac bai tap con gitp ta sang tao hon trong cach giai bai tap sao
cho ngan, gon, stic tich va dé hiéu. Chinh vi vay, cO rat nhiéu dang bai khac nhau
dé gitip hoc sinh nam viing va sang tao cac kién thirc da hoc duogc. Mot cach hoc
nita cling rat hiéu qua 13 hoc qua cach hoc thudc long. Cach hoc nay khong phai 1a
hoc vet, khi hoc phai hiéu rd minh dang hoc céi gi? Noi dung cia nd ra lam sao?.
Chi c6 hoc thugc méi gitip ta nhd 1au hon, khong bi quén. Nhung hoc thudc long
ciing phai c6 phuong phap hoc lam sao cho dé nhé, gach ra cac ¥ quan trong ma
hoc chir khong can phai hoc thudc ting dau chdm, ddu phay. Vi thé, hoc thudc
1ong ciing 14 mot cach tu hoc cho két qua cao. Nhung cho du hoc bing phuong
phap nao, qua sach, bao hay bai tap thi cling phai biét ap dung vao thyc té, vao
cudc séng. Didu nay glup chung ta khong bi xa 1'01 thue té, biét 4p dung cac kién
thirc da hoc vao cugc song hang ngay, vao san xuét nong, céng nghiép hoic mot
nganh nghe nao d6. Khi ap dung vao thyc té, cac kién thirc sé& duogc sur dung triét dé,
sau sac nhat dong thoi clng la cach ty hoc hiéu qua nhat boi n6 gitip ching ta
khong chi nam ving cac kién thirc da dugc cung cap ma con kham pha ra nhiéu
van dé moi nay sinh, can phai giai quyét bang cac thao tac tong hop: tra ciru sach
v0, hoc hdi nhitng nguoi c6 kinh nghiém, ban luan véi ban be...
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Vi vay, tu hoc 1a mot cach hoc rit quan trong, néu ban than mdi nguoi khong tu tao
cho minh dugc mot thoi quen tu hoc thi s€ bi 1¢ thudc vao nhing diéu ma thay co
d3 day cho minh va quan trong hon 1a s& khong nam vimng dugc bai. Tu hoc s& gitp
chung ta c6 tinh chu dong hoc tap, 1a con duong dan téi sang tao, khoi ngudn 1ong
dam mé, tim toi nhitng diéu méi la.

Chinh vi thé, tu hoc 1a khau quan trong nhat trong viéc hoc - tim hiéu kién thirc.
Vé6i mdi nguoi, bat ké cach hoc gi thi cling phai tu hoc. Chi ¢ tu hoc méi gilp ta
hiéu r6 duoc kién thire, hiéu dugc cac su vat, sy viée xdy ra trong cudc song va
hudng td1 mot tuong lai tuoi sang.

Nghi luén x4 hdi: Suy nghi vé van dé tw hoc - Mau 7

Trong cudc song, mudn dat dugc moi két qua nhu ¥, bén canh sitc khoe déo dai
con ngudi ta cAn phai c6 mot kién thire twong d6i day du dé phuc vu cho cong viée
clia minh. Viéc thu nap kién thuc khong chi ¢6 ¢ nha truong ma con c6 ¢ xung
quanh ta mot khi ta quan tdm va mudn hoc hoi moi diéu. Voi mot ngudi c0 y chi
muon vuon lén thi viéc tu trau ddi kién thirc cho minh s& luon dem lai niém thich
thi d6i voi ban than ho, va chan troi kién thirc s& ludn rong mé cho bét ctr ai co ¥
chi ddng kham phuyc nhu vay.

Con ngudi ta mot khi mudn bdi dudng kién thirc sé tim duoc nhiéu phuong phap
hoc tap phu hop voi diéu kién cta ban thdn minh, ¢6 nhiéu con duong rong mé cho
viéc hoc, hoc tur théy c0 ban be, hoc tir sach vo bao chi, hoc tir nhiing diéu nhé nhat
trong cudc séng, va con mot cach hoc nira cling dem lai hi¢u qua cao trong hoc tap,
do la viéc tu hoc. Déi véi nhitng nguoi dugc may man sinh ra c6 cha c6 me, dugc
song trong dleu kién day du thi viéc cap sach dén truong khong miy gi kho. Nhung
cudc séng van con d6 nhiéu manh doi bat hanh, nhirng nguoi kem may man hon vi
ho sinh ra trong hoan canh thiéu thén va khong c6 diéu kién song tét nhu chung ta.
Va d6i voi nhitng ngudi kém may man nhu vy thi viée tu hoc s& 13 con dudng t6t
nhit gitp ho trau ddi kién thirc dé vuon 1én trong xa hoi. Vay tu hoc 14 nhu thé nao?
Tu hoc 1a tu nguyén khong ai bét budc ma chinh ban than ta tu tim toi kham pha,
tir 1am phong phti thém vén hiéu biét cho minh, d6 ciing 12 nhu ciu ty nhién tat yéu
cta con nguoi. Tuc nglr Viét Nam c6 cau: “Khong thf?ly d6 may 1am nén”, ching ta
van phai dén truong dé nghe su chi day cua thay cd, kién thirc hoc tir nha truong la
nhing diéu can ban ma moi nguoi can biét. Néu ai d6 khong c6 duge mot nguoi
thdy day bao truc tiép cho minh thi ciing c6 nhiing nguoi thay gian tiép day minh
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bang tdm guong vé cach séng va cach hanh dong cua ho. Nhung du co thay hay
khong co théy thi chinh ban than ta ty van dong, tu hoc van tdt hon. Nguoi tu hoc
hoan toan c6 kha nang lam chu ban than minh va biét minh can gi, minh mudn hoc
nhu thé ndo va vao thoi diém nao ciing duge. Néu chiing ta c6 mot cai dau tét cing
v6i su chiam chi cao thi ty hoc 1a phuong phap hoc hiéu qua nhat. Khi chung ta di
hoc ¢ truong, c6 mot s6 mon ta phai hoc thudc nhu mot con vet, can nhé thudc
long nhu mét cai may, khi d6 nguoi hoc sinh s€ it van dung céi dau, khong lam cho
n6 doéng ndo, nhu vy thi chang khac nao dao tao ra cic con ro-bét khong hon
khong kém. Néu ta mudn 1am con nguoi chir khong phai man doi chi 1a mot cai
may thi diéu tat nhién 14 ta phai tu hoc. Tuy nhién khong phai ai ciing hoan toan c6
kha nang tu hoc. Bat ki ai ciing ¢6 tinh to mo mudn hiéu biét thém nhung phan 16n
trong s4 ho ¢6 tinh ludi biéng, ludi suy nghi, khéng chiu kho tim toi hoc hoi ma chi
thich nhitng tht vui dé tim. Va mot khi d thoa maén thi chang can bdi dudng dao
dtrc va tinh than nita nén sé ngudi tu hoc rat it va nguoi nao kién tdm tu hoc sém
mudn gi cling vuot 1én han nhimg ké khac, khong giau hon thi cling dugc kinh
trong hon. Mdi ngudi ching ta déu c6 ban ning td mo mudn hiéu ré hon vé ban
than va van vat xung quanh, vi v@y loai ngudi moi van minh lam chu dugc chinh
minh va lam cha ca moi vat, thé nén c6 ngudi dd noi khoi hai rang: con ngudi chi
hon loai vat & chd 1a con ngudi biét hoi: “Tai sa0?”.

Ty hoc 1a viée rat can thiét voi con nguoi, trudc ti€n vi nod bo sung kién thirc con
thiéu & nha truong. Mdi ngay su hiéu biét cia con ngudi cang ting lén, néu chung
ta khong tu giac hoc tap thi s€ khong theo kip va bi tut hau, sé€ tr¢ thanh nguoi thira
ctia x4 hoi. Khi lam & bat clr nganh nghé hay linh vuc nao thi viéc tu hoc ludn 13
can thiét. Chrflng han nhu mot bac si, mot luat su néu khong co6 y thuc, tu hoc thi
khi méi ra truong ho cling ¢ biét gi vé st ki, vé dia 1i hon mét cdu ti dau, va
nganh chuyén mén cua ho ciing di c¢6 thé gitp ich duoc gi nhiéu cho ho dau. Vi thé
ho phai tir hoc ¢¢ md mang dau 6c, trau doi thém kinh nghiém cho nghé nghiép va
nhat 1a dé tu dudng tam tinh cuia ban than minh. Ban chét cta viée tu hoc 1a tu lam
viéc voi1 chinh minh trudce, tu nghién ctru tai liéu hodc tu trao ddi voi ban bé. Mubn
hoc, mudn hiéu sdu mot cha dé nao, diéu quan trong nhét 1a phai ty minh cham to1
no trudc, nhu gieo mam cho viéc tiép thu, thAm thdu ctia minh. Nhung trén con
duong hoc van cta nguoi ty hoc van ludn ¢ nhitng cam bay nguy hiém khién cho
tri thirc ctia ho c6 nguy co léch lac hodc chia nhitng 16 hong rat 1on ma ngay ca
ban than ho cling khong hé hay biét. Khong c6 mot ngudi thiy nao dé kiém tra
minh, dé thuong xuyén nhéc nhé cho minh trong vi¢c tu hoc, vi thé nguoi tu hoc
khong nén chii quan voi ban than minh. Trong cudc séng co biét bao tim guong
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sang vi khong chiu thua thiét va bi khuat phuc trudc nguoi khac nén ho da cd gang
tu hoc d€ vuon 1€n, va thanh cong cua ho la khong thé phu nhén, nhitng con nguoi
day nghi luc ay dang dé chung ta kham phuc va hoc hai theo.

Tu hoc cung 1a mdt cach hoc nhu bao cach hoc khac. Tu hoc 1a con duong ngén
nhit din dén sy thanh cong va rén luyén thém cho ban than nhiéu diéu can thiét
trong cudc doi mdi ngudi. Ty hoc tir trong 1i thuyét dé ap dung ra ngoai thyc tién.
Cudc song 13 nhitng trai nghiém tir kho khan nay dén kho khin khéc, do d6 tu hoc
14 mot viéc rat can thiét, 1a doi chan cho con nguoi ta ding viing trudc nhimng song
gié cua cudc doi. Chang con cach nao khac ngoai viée ty hoc, chinh minh phai
vuot qua nhitng kho khin chong gai d6 dé viing budc theo kip thoi dai. “Hay noi
cho t6i biét anh hoc nhu thé nao, toi s& ndi cho anh biét anh c6 thanh cong hay
khong”.

Nghi luén xa hdi: Suy nghi vé van dé tw hoc - Miu 8

Hoc la mot hoat dong khong thé thiéu dbi vai tat ca moi nguoi tir khi sinh ra cho
dén subt cudc doi. Moi ngudi mudn ton tai phat trién va thich tmg duoc véi XH thi
can phai hoc tdp & moi hinh thirc boi cudc sdng ludn van dong va phat trién khong
ngung. Lé Nin ting noé1: "Hoc, hoc nira, hoc mai". Cau no6i dé ludén co6 gia tr1 & moi
thoi dai, ddc biét trong x4 hoi ngdy nay dang hudng téi nén kinh té tri thirc, nd doi
hoi moi nguoi phai van dong dé theo kip su phét trién ctia xa hoi. Chinh vi vay ma
tinh than tu hoc c6 vai trd vo cing quan trong.

Hoc 1a thu nhan kién thire tir ngudi khac truyén lai, rén luyén thanh ki nang, nhan
thirc: Hoc & trén 16p, hoc ¢ trudong, hoc théy, hoc ban... Néu hoc 1a qué trinh tim
hiéu, thu nhan kién thirc va hinh thanh ki nang cua ban than thi ty hoc la sy chu
dong, tich cuc, doc 1ap tim hiéu, linh hdi tri thirc va hinh thanh ki nang cho minh.
Tu hoc 13 ty minh tim hiéu nghién ctru, thu nhat cac kién thire tu luyén tap dé co ki
nang. Tu hoc co thé khong can sy huéng dan cia nguoi khac. Qua trinh tu hoc
cling c6 pham vi kha rong: khi nghe giang, doc sach hay lam bai tap, can tich cuc
suy nghi, ghi chép, sang tao nham rat ra nhitng diéu can thiét, hitu ich cho ban than.
Tu hoc cling c6 nhiéu hinh thic: ¢6 khi 1a tu may mo tim hiéu hodc c6 su chi bao,
huéng dan cua thay 6 gido... Du ¢ hinh thirc nao thi sy chi dong tiép nhan tri
thirc cua ngudi hoc van 1a quan trong nhat bdi né ludn gitp con ngudi co duge
kién thirc viing vang séu sac. Nguoi o tinh than ty hoc luén chi dong, tu tin trong
cudc song.
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Ty hoc ¢6 nhiéu hinh thic nhu: Ty hoc & truong, tu hoc & nha, tu hoc ngoai xa
hoi.... Nghe giang trén 16p ciing can c6 sy tich cuc hoc tap. Khong phai thay ghi gi,
giang gi nguoi hoc cir cam dau ghi chép va hoc thudc theo ndi dung da chép duge.
Khi nghe giang, ngudi hoc phai chon loc nhiing gi can hoc ghi vao v, thuc hanh
noi dung co ban r6i moi ghi chép. Nguoi hoc phai trinh bay y kién cua minh ddi
v6i nhitng van dé chua rd, chua hiéu véi ngudi day dé nim chéc kién thic, hiéu
duoc ban chit cua kién thic.

Tu hoc & nha tuc 1a phai tu hoc lai cac kién thtrc vé ly thuyét da duoc hoc trén 16p
van dung ly thuyét vao lam bai tap thuc hanh. Ty suu tam thém cac bai tap nang
cao dé lam. Tu giac, tich cuc doc, nghién ctru trude bai moi trude khi duge hoc,
doc sach tham khao vé cac kién thirc c6 lién quan dén mon hoc, dong thoi tur
nghién ctru sang tao ra cac cach lam bai tap, giai bai tp hay bang con duong ngan
nhét, nhanh nhat va d& hiéu nhat. Tir viéc nim duogc khoa hoc tir sich vo nguoi hoc
phai biét van dung kién thirc d6 vao thuc té doi song. Tam guong cua ban Pham
Van Nghia la mot minh ching cho tinh than ty hoc. Em d3 biét van dung nhing
diéu da hoc tir nha trudng dé thu phan cho cdy, tao ra rong roc kéo nudc tur giéng
sau. Su sang tao trong hoc tap cua em da giap cho cay trong nha minh c¢6 ning suat
cao, giup me em voi b6t duoc phan nao ndi nhoc nhan vat va. Chinh vi vdy Pham
Vin Nghia di duoc thanh doan thanh phd H6 Chi Minh phat dong phong trao hoc
tap tam guong Pham Vin Nghia.

Phai ty hoc méi thay hét nhing ¥ nghia 16n lao cua cong viéc nay. Tu hoc gitp ta
nh¢ lau va van dyng nhiing kién thirc d3 hoc mot cach hiru ich hon trong cudc sdng.
Khong nhiing thé ty hoc con gitip con ngudi trd nén nang dong, sang tao, khong y
lai, khong phu thudc vao nguoi khac. Tur do biét tyr bd sung nhitng khiém khuyét
ctia minh dé tu hoan thién ban than.

Tu hoc 12 mot cong viée gian kho, doi hoi long quyét tim va sy kién tri. Cang cd
gang tu hoc con ngudi cang trau dbi duoc nhan cach va tri thirc ctia minh. Chinh vi
vay tu hoc 12 mdt vi¢c lam doc 1ap gian khd ma khong ai co thé hoc ho, hoc giap.
Bu lai, phan thuong cta ty hoc that ximg dang: d6 13 niém vui, niém hanh phic khi
ta chiém linh duoc tri thirc. Biét bao nhirng con ngudi nhd ty hoc ma tén tudi cua
ho duoc tac vao lich str. Hb Chi Minh véi d6i ban tay trang ra di tir bén cang nha
Rong, nhd ty hoc Ngudi biét nhidu ngoai ngir va di tim dugce duong di cho ca dan
toc Viét Nam dén bén bd hanh phtic. Macxim Gorki vo1 cd mdt thoi tho au gian
kho, khong duogc di hoc, bﬁng tinh than tu hoc ong da tré thanh dai van hao Nga.
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Va con rat nhiéu nhimg tim guong khac nita: Lé Qui Pén, Mac Dinh Chi, Nguyén
Hién... nho tu hoc da tré thanh bac hién tai, lam rang danh cho gia dinh qué huong
XU s0.

Viée tu hoc c6 y nghia to 16n nhu vay nén ban than mdi chiing ta phai xay dung
cho minh tinh than ty hoc trén nén tang ctia sy say mé, ham hoc, ham hiéu blet
giau khat vong va kién tri trén con dudng chinh phuc tri thire. Tir d6 ban than moi
con nguoi can chu dong, tich cuc, sang tao, doc 1ap trong hoc tap. C6 nhu vay maoi
chiém linh duoc tri thirc dé vuon tdi nhitng wdc mo, hoai bio ctia minh.

Cang hiéu vai trd va ¥ nghia cua viée tu hoc, em cang cb ging va quyét tim hoc
tap hon. Boi ty hoc 1a con duong ngan nhat va duy nhit dé hoan thién ban than va
bién udc mo thanh hién thuc. C6 18 bai vady ma Lé Nin di ting dit ra mot phuong
cham: “Hoc, hoc nira, hoc mai”.

Nghi luén xa hdi: Suy nghi vé van dé tw hoc - Méu 9

Nguoi xua timg néi: “Dua vao ngudi khac chi bang dwa vao chinh minh”. Tat ca
nhitng ngudi thanh cong déu c6 phan tir 1ap trong hoc van ctia minh. Kha ning tir
hoc quyét dinh su su thanh bai cua doi nguoi. Boi thé, tinh than tu hoc 13 mét trong
nhitng ning luc can phai c6 & mdi con nguoi.

Tu hoc 1a tu minh tiép thu cai méi, tu minh bd sung, trau ddi cac kién thuc, ki nang,
kinh nghiém, gia tri, nhan thirc hoac s thich ctia ban than. Kha nang tu hoc hoi 1a
niang luc chi c6 ¢ loai nguoi. Trude khi biét to chirc hoc tp con nguoi da biét tu
hoc. Con nguoi di tu biét tim toi tri thirc va sang tao mot cach ty giac. Nang luc ay
mai con duy tri cho dén ngay nay. Trai qua thoi gian, né khong ngimg dugc ciing
c¢b va nang cao.

Nguoi ¢d tinh than tu hoc 1a nguoi biét tu giac hoc tap. Ho biét hoach dinh mot ké
hoach hoc tap cho chinh minh. Va thuc hién ké hoach iy mdt cach nghiém khic.
Ho biét xac dinh muc tiéu va tao dong luc hoc tdp cho ban than. Tri thirc d6i voi ho
luén 13 mot ngudn cam hing 16n, day suc 161 cudn.

Ngoai viéc tiép nhan tri thirc trong trudng hoc, ngudi cé ning luc tw hoc con biét
hoc hoi tir nhiéu ngudn khac. Ho biét danh gia, chon loc va tiép nhan tri thirc can
thiét. Khong bao gid ho qua tham lam 6m ddm nhiéu thir. Bai ho biét rang, tri thic
la v6 tan con nang lyc con nguoi thi hitu han.
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Vira tiép nhan tri thirc, ho vira rén luyén va hoan thién cac nang lyc. Tu do, tién t6i
hoan thién ban than theo nhiing yéu cau cudc sdng can co. Muc dich cua qué trinh
nay la vuon dén su sang tao hitu ich.

Nhitng nguoi thanh cong trong cudc sdng ludn 1a nhimg tim guong tiéu biéu cua
tinh than tu hoc. Béi tri thirc trong truong hoc chi 1a tri thirc can ban lam nén tang.
Muon vuot 1€n dé sadng tao va thanh cong ho phai biét ty hoc.

C6 biét bao thién tai khong bang cap dang dé chung ta hoc tap, tu hio va ngudng
md. Michael Faraday tir nguoi phu td phong thi nghi¢m tré thanh nha khoa hoc vi
dai. Steven Paul Jobs — ti phu, nha sang ché vi dai nguoi My, di timg di hoc ké &
cac 16p hoc lap trinh. Soichiro Honda tr mét thg stra xe tré thanh nha ché tao ndi
tiéng. Bill Gates — mot huyén thoai cta thoi dai timg bo hoc dé tw mo cong ty riéng
minh...

Va con biét bao tAm guong sang ngdi khac nita vé ¥ chi ty hoc vuon 1én du stc
khoi bimg cam himg cho muén thé hé. Trude khi trd thanh nguoi ndi tiéng, ho da
da vuot qua biét bao kho khin, thit bai dé vuon dén sang tao va thanh cong trong
cudc song.

O nudc ta ciing co nhiéu tAm guong tu hoc sang ngdi. Mac Pinh Chi da ty hoc ma
thi d6 Trang nguyén. Hb Chi Minh gop nhat tri thire trén duong doi bon ba ma tro
nén am hiéu sau sic nhidu nén vin héa cac dan toc trén thé gioi. Thay Nguyén
Ngoc Ki di tu hoc viét chit bang chan va tro thanh ngudi thdy mau muc...

Boi tri thire 1a vo tan va n6 khong ngung tang tién theo thoi gian. Su tiép nhan cta
con nguoi ludn ¢ gioi han. Khong gian song va co hoi tiép can tri thirc cling ¢0
gi61 han. Béi thé, phai biét tu hoc dé tu boi dudng cho minh su hiéu biét vé thé
gidi bao la.

Chuong trinh hoc tap trong nha trudng chi 1a mot ban tom tat ngan gon va hét st
it 01 cua tri thirc. N6 chi ¢6 vai tro dinh hudng tiép can tri thirc chir chua thuc su la
tri thirc. Mudn ndm virng kho tri thirc nhan loai bat budc ta phai biét tu hoc tap
thém nhitng gi chua biét hodc chua duoc rén luyén.

Hoc tap 1a mot qua trinh dién ra lién tuc va dai lau. Béi khong phai hoc mot lan 1a
da xong. Nhu Dacuynh da tung noéi: “Bac hoc khong c6 nghia la ngimg hoc”. Tinh
than ay that dang dé€ chung ta ton quy tinh than tu giac hoc tap cua con nguoi.
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Tu hoc khang dinh nang luc tu lap cia con nguol. Nguoi som biét tu 1ap thuong
thanh cong hon han ngudi khac. Ty minh quyét dinh tlep nhan tri thic nao, lua
chon con dudng nao trong cudc sébng mdi cac nhan phai nd luc tim dén linh vuc tri
thirc d6. Khong nén 1a mot nha thong thai bdi nang luc con nguoi ¢é han. Hay la
mot ngudi lya chon thong minh, chi nhdn 14y nhimg gi minh can dé thanh cong.

Tu minh kién toan tri thirc va ning luc vuon dén sang tao 13 trach nhiém cta mdi
con nguoi. Thé nhung, tri thire ludn 6 sire thu hat ki diéu ciia no. Ty hoc thé hién
niém say mé, tran trong d6i voi tri thirc nhan loai. Pong thoi d6 ctng la thai do tri
an cuia chung ta dbi véi nhitng thé hé di trude da day cong boi dap nén ti thic.

Trude hét 1a phai biét tu giac trong hoc tap. Tu hoc bai, lam bai, tu nghién cru ma
khong can ai chi bao hoac nhic nho. Tu gidc hoan thanh ké hoach, muc ti€u hoc
tap mot cach tot nhat. Co khat vong hoc tap, khat khao chiém linh tri thirc dé sang
tao va thanh cong. Khong co khat vong chiém linh tri thirc s& khong thé ty hoc.
Chinh khat vong ¢ vii con ngudi hing say hoc tap, tim kiém tri thitc méi.

Biét dinh hudng muc tiéu hoc tép theo nhiing chu dé tri thirc nhat dinh. Phai xay
dung ké hoach hoc tip dung dan khoa hoc va hiéu qua. Khong nén hoc tran lan.
Boi tri thitc 1 v6 tan. Hoc sinh can phai c6 dinh huéng cu thé. Phai biét minh can
tri thirc ndo va tim kiém né ¢ dau.

Biét ki luat dé thuc hién ké hoach hoc tip nghiém khic. Biét vuot qua khé khan,
khéc phuc tr¢ ngai dé dat dén muc tiéu da dit ra. Thuong xuyén kiém tra, danh gia
két qua tu hoc. Ttr d6 rat kinh nghiém va ty danh gid hi¢u qua tién trinh ctia minh.
Tu hoc chinh 1a dong luc cua su sang tao va tién bo.

Nhitng ké luoi hoc thuong xem viée hoc 1a kho s6, 1a bét budc. Thé nén ho chan
hoc, ludi hoc, thu ghét tri thirc. Nhitng ngudi nhu thé thuong bat man véi cude
song va khong thé thanh cong. Nhiéu hoc sinh tir hai 10ng v&i ban than ma thiéu
nghi luc phén d4u. Nhiéu hoc sinh khac chi lo hoc tu, hoc vet, hoc ddi ph6. Ho xem
thuong vai tro va sttc manh cua tri thirc nén hoc tap qua loa, so sai... Nhitng nguoi
nhu thé that dang ché trach.

Mubn tién b va thanh cong can phai biét ty hoc. La hoc sinh phai biét ty hoc, tu
hoan thién ban than tré dé thanh nguoi hitu ich trong x hoi, mai nay dem strc
minh xay dung qué huong, dat nude. Tu hoc 1a mot trong nhitng nang lyc can c6 &
mdi con nguoi. T xua dén nay, ty hoc chinh 1a dong luc phat trién xa hoi loai
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nguol. Hay biét ty hoc dé ludn thanh cong trong doi song nay. Khong c6 tinh than
tu hoc dé vuon dén hiéu biét va thanh cong trong cudc séng 1a sébng mot cude doi
ubng phi.

Nghi luén x4 hdi: Suy nghi vé van dé tw hoc - Mau 10

Pat nudc ta dang ngay cang hoi nhép voi qudc té trén tit ca cac mit tir van hoa,
gido duc, kinh té, chinh tri. Kién thirc luén ménh mong, vo tan; con nguoi can phai
khong ngimg hoc hoi, tim kiém nhiing diéu hay dé lam giau thém von sdng cho
ban than minh. Trong bdi canh nay, tinh than tu hoc lai cang can thiét va dong vai
trd quan trong dé hoan thién ban than minh hon.

Vay tu hoc 1a gi? Vai tro cua tu hoc ddi v&i mdi nguoi thé hién rd nhu thé nao. Ty
hoc chinh 1a ty tim toi hoc hoi kién thic bang kha ning cta minh, ¢ thé thong qua
ngudi khac nhung duge hiéu bang chinh suy nghi va nhan thirc cua ban than minh.
Tu hoc chinh la mét phuong phap hoc t6t nhat cho mdi nguoi. N6 gitp cho ching
ta chu dong dé chuyén hoa ciing nhu van dung kién thirc vao thyuc té mot cach sang
tao nhat.

Mic du dat nudc ngdy cang phat trién, thong tin, kién thirc trén cac trang mang xa
hoi rat nhiéu. Tuy nhién vi qua nhiéu nén nd khé c6 thé kiém chimg dugc d6 chinh
xac. Chung ta khong thé cr y lai nhitng kién thirc “ky cong” mo mam ¢ trén mang
nhu vdy. C6 thé bién thanh kién thirc cia minh bang chinh tu duy cta ban than.
Nhu vay chinh 1a mot cach tu hoc thong qua phuong tién truyén thong.

Tu hoc con la chinh ching ta tw may mo, ty trai nghiém dé kham pha cudc séng
nay c6 gi thi vi. Khi ching ta mudn tim hiéu van hoa cta dan toc Mong khac van
hoa dan toc Thai nhu thé nao. Chung ta c6 thé tim trén mang nhung cach tot nhét
va néu co diéu kién c6 thé di dén nhitng manh dat do, co xat voi cude sdng cua ho
thi cau tra 101 s€ chinh xac hon. Pay 1a mdt cach tu hoc thuc té rat bd ich khién cho
gidi tré thich thi. Viura duoc du lich, vira ¢6 thém kién thire trang bi cho ban than
minh. Vin héa cac dan tdc thiéu sd da dang, phong phu, tim hiéu chua bao gio 1a
thura.

Tu hoc ¢6 rat nhiéu phuong phap, moi ngudi s& tu tim cho minh mot hudng di

riéng dé bd sung vao kho kién thirc cia minh. O trén 16p hoc, tinh than tu hoc can
dugc phat huy mot cach hiéu qua nhat. Hién nay c6 rat nhiéu dong sach giai dap an
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cac cdu hoi trong sach gido khoa, chi cin mua vé va chép nhu thé 13 ching ta d3
hoan thanh bai tap vé nha co gido ra. Hiy dung lai nhimg hanh dong nhu vy, vi né
khong tot chiit ndo. D6 1a thai d6 y lai vao nguoi khac, khong chiu tim hiéu, khong
chiu tim ra dap an cho cau tra 10i. C6 rat nhiéu ban da phai mat may dém dé c6 thé
giai dap dugc cau hoi d6. Nhu vay, tinh than ty hoc, tu tim hiéu chua bao gio 13
thira d6i v6i moi nguoi.

Ty hoc khong nhimg khién cho chung ta 6 thém nhiéu kién thirc bo ich ma con
trau doi thém thai d6 séng chu dong, dua vao strc lyc cua ban than minh. B01 voi
thé hé tré thi tinh than tu hoc can phai duoc trau doi, rén luyén khi con ngdi trén
ghé nha trudng. Ching ta c6 thé hoc hoi tir ban bé, thdy c¢d gido, nhitng ngudi xung
quanh. Trao doi kién thtrc voi nhau cling chinh 1a mdt cach tu hoc hiéu qua nhat.

Pbi véi dat nude dang phat trién nhu chung ta thi tinh than tw hoc cang dugc dé
cao hon ntra. Hoc hadi tir cac quoc gia khac, hoc hoi khong ngimg thi ching ta s&
hiéu thém duogc 1am cach nao dé day nhanh tdc do phat trién.

Tuy nhién tinh than ty hoc khong phai nguoi nio ciing c6 thé duy tri duge. Nhiéu
ban c6 161 song dua dam, y vao ngudi khac, khong chiu tim hiéu kién thirc. Tuong
lai ciia céc ban chac chan mai dung & mot chd. Pay 1a hién tugng that dang buon.

Trong x3 hoi hién nay, tinh than ty hoc can dugc rén luyen va phat huy thuong
xuyén dé gitp cho ban than minh ciing nhu xa hdi ngay cang tét dep hon.

Nghi luin xa hi: Suy nghi vé van dé tuw hoc - Miu 11

Con duong di t6i thanh cong khong phai 14 con dudng duoc trai tham do voi day
hoa hong ma luén tiém 4n nhimg chong gai, thtr thich. Con ngudi mudn thanh
cong can co cach thirc va phuong phap phu hop dé tich lily cho minh co hoi, vuot
qua nhiing kh6 khian. Mot trong nhiing phuong phap hiéu qua nhat ma rat nhiéu
nguoi lya chon 1a tu hoc.

Vi lanh tu vi dai Lénin c6 cau: "Hoc, hoc nita, hoc mai". Khong mot ai co thé
thanh cong ma khong hoc tap. Hoc 1a tiép thu tri thirc, nang cao vdn hiéu biét. C6
nhiéu phuong phap, hinh thic dé tiép thu tri thire: Hoc ¢ trudng, hoc tir nhiing
nguodi xung quanh... va ty hoc. Tu hoc 1a chu dong, tich cuc, doc l1ap tim hiéu, linh
héi tri thirc va hinh thanh ki nang cho ban than. Ty hoc 1a tu minh tim hiéu nghién
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ctru, thu nhit cac kién thirc tu luyén tap dé c6 ki ning ma khong can sy hudng dan,
nhac nhé hay ép budc cia ngudi khac.

Vi sao can tu hoc? Tu hoc s€ mang lai cho ching ta diéu gi?

Kho tang tri thirc ctia nhan loai 1a vo cung vo tan, khong phai ngay mot ngay hai la
c6 thé tiép thu hét. Viéc hoc tap ¢ trudng chi cung cap cho ta mot luong tri thire rat
nho trong kho tang khéng 16 ay. Chinh vi vdy, mudn tiép thu dugc nhiéu hon,
chung ta can ty minh chiém linh. Tu hoc 13 phuong phap hitu ich nhit trong qua
trinh chiém linh tri thiec.

Tu hoc s& dem dén cho mdi ca nhan rat nhiéu loi ich va hung tha. Ty hoc gitip ta
linh hoi tri thirc mot cach chu dong, chu dong hoc tap nghién ctru, chu dong 1i thoi
gian c4 nhan, di sdu vao khai thic nhitng van dé ma ban than c6 kha niang hoic
cam thay tam déac. Ty hoc gitp ta kham pha thém nhiing tri thirc moi dong thoi 1am
phong pht thém nhiing kién thirc da c6, 1am tang von sdng va kha niang hiéu biét.
Tir d6 phat trién kha ning doc 1ap trong tu duy, hanh dong. Nguoi ¢6 phuong phap
va chu dong trong viéc chiém linh tri thirc s& thich nghi cao, linh hoat trong moi
tinh hudéng, hoan canh. Ho 1am chu duoc suy nghi va cudc séng cua chinh minh.

Chu dong tim hiéu tri thirc, ban than s& ghi nhé 1au hon va van dung duoc tri thue
d6 vao thuc tién mot cach hiru ich hon. Khong nhimg thé, ty hoc con giup con
nguol tré nén nang dong, sang tao, khong y lai, khong phu thudc vao nguoi khac.
Nguoi ¢o ¥ thire tur hoc biét tw nhan thire wu nhugc diém ctia minh, ty khic phuc va
tu hoan thién ban than.

Ta c6 thé tuy hoc & moi lic moi noi. Ty hoc kién thuc tir sach vO, mang Internet
nhu rat nhiéu nguoi di tu hoc ngoai ngit thanh céng. Nhu Ho chu tich vi dai, ngay
ca khi dang di tim dudng ctiru nudce, trén mot con tau Nguodi cling tu minh hoc duoc
hon hai muoi thir tiéng. Cac nha khoa hoc nhu Edison, Faraday, Mendel ciing 13
tAm guong sang cho tinh than tu hoc. Nho tu hoc, ho dd cbng hién cho nhan loai
rat nhiéu phat minh vi dai. bac biét, khi ty hoc ching ta c6 thoi gian dao séu
nghién ctru, tim hiéu nhimg van dé minh tim dic, phat trién kha ning phat hién va
tu duy 16-gic sang tao. Trong qua trinh tyu chiém linh tri thuc, ta s& tim thdy dam
mé ctia minh d4i véi linh vuc nao d6. Himg thu s& duogc tao ra khi con nguoi ta 1am
thir ma minh yéu thich. Viéc hoc tap nho vay ciing tré nén hap dan va tha vi hon
rat nhiéu.
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Tu hoc 1a phuong phap t61 wu nhat dé hoan thién ban than, bién wdc mo thanh hién
thyc. Nguoi ¢o tinh than tu hoc ludn chu dong cudc song. Chu dong linh hoi, chi
dong sang tao, ho s& tao 1ap cho minh tu duy nhay bén linh hoat tng pho trudc bat
ngd va ty tin thé hién ban than.

Tuy nhién, tu hoc khong phai diéu ma ai ciing d& dang 1am dugc. Lam thé nao dé
tu hoc hi€u qua nhét? Ty hoc 1a ca mot qua trinh, muén tu hoc tét, trude tién, ban
phai xac dinh cho minh mot muc tiéu rd rang, kién tri va quyét tam thyc hién no.
Rén tinh chu dong, tu gidc trong moi hoan canh. Cha dong tim kiém tri thirc,
nghién ctru va chiém linh né6 ma khong chd doi, phu thube vao ngudi khac. Nhung
diéu do khong déng nghia vai viéc tu tach biét minh va tur chdi moi su giap do cua
nguoi khac. Can lang nghe va tiép thu nhitng diéu minh chua biét, chua ro dé viéc
tu hoc dat hi€éu qua cao hon.

"Tri thirc 1 sttc manh" nhung khong phai ciy quyén truong toan ning, 1y thuyét
phai di d6i véi thuc hanh. Khi da chiém linh duoc tri thic, chung ta phai dam thé
hién no, tmg dung nd vao thyuc tién. Suy cho cung, dich dén cudi cung 1a cai tao
thyc tién. Néu chi ty hoc ma khong van dung, vi¢c tu hoc s€ trd nén vo nghia.

Két hop linh hoat gitra tu hoc va nhiing phuong phap hoc khac dé dat dugc thanh
cong. Bong thoi, tu hoc mot cach c6 chon loc.

Hay chii dong va xdy dung cho minh nén tang tri thirc, ki ning vimg chac. Hoc dé
thanh tai, va hoc dé lam nguodi. Hoc nhitng bai hoc tri thirc va hoc ca nhiing bai hoc
dao ly nhan sinh. Thay vi hoc tu, hoc vet, hoc bi dong nhu mot sb c4 nhan hién nay,
hoan toan phu thuéc ma khéng biét ung bién, xir 1y linh hoat, hdy Iya chon cho
minh phuong phap hoc hi¢u qua.

"Trén budc duong thanh cong khong c6 dau chan cua ké ludi biéng". Kién tri va
quyét tm tu hoc, mgt ngay khong xa, thanh cong nhat dinh s€ mim cudi véi ban.

Nghi luin xa hi: Suy nghi vé van deé tu hoc - Mau 12
Tu hoc 13 gi? Hoc 13 qué trinh con ngudi tiép thu nhitng kién thirc, ki nang do
nguoi khac truyén lai va tg hoc 1a viéc con ngudi phat huy nhiing kién thire, ki

nang da duogc truyén lai bang chinh strc luc, kha nang cua riéng minh. Thyuc té ngay
nay cho thay cac cach hoc cua cac ban chua mang lai hi€u qua cao.
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Hoc sinh ngay nay dé qua phu thugc vao cac bai giang cua thay co trén 16p, thay co
day nhu thé nao thi lai hiéu va hoc nhu thé iy dan dén qua trinh thu dong, thiéu suy
nghi va sang tao trong lac hoc dé dao sau kho tang kién thirc con an sdu cac bai
giang ciia thay co.

Va ciing chinh vi chi hoc ¢6 dong trong cac bai giang bon mudi 1am phut trén 16p
cua thﬁy ¢6 ma dan dén tinh trang hoc sinh phai di hoc thém tran lan. Ma khi da
hoc thém tran lan thi lai cang khién moi nguoi khong chiu tu hoc, cang thém phu
thudc vao viéc hoc thém. Thém viéc ngay nay khi viéc hoc duoc nang cao thi co
qua nhiéu sach tham khao, van mau, huéng dan...dan dén viéc hoc sinh dam luoi
suy nghi trong khi lam cac bai tap.

Hau qua ctia nhitng viéc trén rat nang né vi nhu vay s& dé din dén hién tuong “hoc

> hoc thudc bai nhung khong hiéu ndi dung, vin dén duoc néu ra trong bai dan
den viéc hoc xong 13 quén ngay, kién thirc khong bén va s& khong lam duoc cac
bai tap thuc hanh, chi hoc li thuyét sudéng, kién thirc s& ngay cang rong, thanh tich
hoc tap s& cang sut kém khién moi nguoi ddm nan chi. Mot khi kién thirc d3 trang
bi khong chic chan thi két qua s& khong bao gid cao.

Chinh nhiing thuc té duoc néu trén lai cang khéng dinh viéc tu hoc cho ban than la
rat quan trong. N6 chinh 1a mot chiéc chia khéa dua ta dén kho tang tri thuc, 1a
diéu kién giup ta thanh cong trong hoc tap. Néu chiing ta biét tu hoc cho ban than
thi chiing ta chic chin s& thanh cong va nang cao dugc tri thirc cua chinh minh. Ty
hoc gitp con nguoi c6 duge v thic tot nhit trong qua trinh hoc: chu dong suy nghi,
tim toi, kham pha, nghién ctru va nam dugc ban chat van dé tir d6 tu hoc gitp ta
tiép thu duoc kién thire tir nhiéu ngudn khac nhau nhu sach, bao, tir truyén hinh ti
vi, tir ban bé hodc tir nhitng nguoi xung quanh, nhirng kinh nghiém séng cta nhan
dan.

Tu hoc giup ta co thé chi dong ghi nh¢ cac bai giang trén 16p, tiét kiém duoc thoi
gian, c6 thé tiép thu mot lugng kién thirc 16n ma van hiéu va ndm chic bai hoc. Va
qua tu hoc, tir 1i thuyét, chung ta biét chu dong luyén tap thuc hanh, giap ta co thé
nhanh chong hinh thanh ki nang,ctng ¢6 va nang cao klen thirc da hoc. Vi vay, chu
dong tu hoc s& gitp ta tim ra dugc phuong phap hoc tt nhat mang lai hiéu qua cao
cho chinh ban than minh.

Vi nhu céc vi danh nhan ndi tiéng trén thé gidi thanh dat trong su nghi¢p hoc tap,
c6 duoc kién thuc uyén tham cling 1a nho bi€t chu dong tu hoc ma dan dén thanh
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cong nhu Than dong Luong Thé Vinh khi xua, nho ¢ gang chu dong ty hoc cong
voi pham chat thong minh troi ban ma sau dd trang, ché ra bang ctru chuwong con
lwu truyén mai dén ngay nay... hay Trang nguyén ling danh Mac Pinh Chi, luc
nho nho biét chu dong tu hoc, sang tao cach hoc bat dom dém bo vo tring ma sau
dd trang, di x&r 1am rang danh nudc nha, dugc phong “Ludng Qubc Trang Nguyén”
vang danh hai nuéc, ghi vao st sach nhan loai vé nhiing tam guong tu hoc séng
ngoi.

Tuy phuong phap tu hoc di c6 tir 1au doi nhitng d6 14 mot phuwong phap rat c¢6 hiéu
qua cho vi¢c hoc tap. Toi khéng dinh réng tu hoc 1a chia khoa, 1a con duong dua ta
dén thanh cong... Vi lanh tu vi dai ngay trudc cua dan toc Viét Nam ta cling da
tirng nd lyc tu hoc, Bac di tu say mé tim toi hoc héi va di thanh cong, thong thudc
duoc nhiéu ngdn ngit ctia cac nudc trén thé gidi va tim ra duoc con dudng ciu
nude, dua ca dan toc Viét Nam ra khoi ach do ho cua giic Ty tan 4c, hudng dén
nén doc 1ap, dan chu, tu do, hanh phic ngay nay.

Chinh vi vay, tu hoc la cach tdt nhat giup ta tién bo hon trong hoc tap, mang lai
mot két qua hoc tap cao nhét c6 thé. Néu chung ta biét nd luc tu hoc, chung ta s¢
thanh coéng, s& mé dugc mot tuong lai rong md cho chinh minh. Néu chung ta hoc
tap thanh cong, chung ta s€ tr¢ thanh nhimg nguoi c6 ich cho xa hoi, cho dat nudc,
dua dat nude ngdy cang di 1én, phat trién dén mot tim cao méi.

Nghi lun x4 hdi: Suy nghi vé van dé tw hoc - Miu 13

Nguoi xwa di nhic nhd con chau rang: “Néu con tré minh chang chiu hoc hanh thi
khon 16n sé chrfmg lam dugc viéc gi c6 ich” hoac “Bat hoc bt tri 1i”. Vay thi chung
ta can hoc thé nao cho ding, cho c6 két qua? Va qua kinh nghiém bao doi dugc
duc két, nguoi ta dd nhan ra rang chi ¢ ty hoc méi 1a phuong phéap hiru hiéu nhat.

Subt lich sir phat trién may nghin nim, nhan loai di tich lily duoc mot kho tang tri
thirc khong 16. Vi thé, muén tiép thu nhiing tinh hoa ay, con ngudi chi c6 mot cach
duy nhat 1 phai hoc subt doi. Bac HO da timg day: “Hoc & trudng, hoc trong sach
v&, hoc 1an nhau va hoc ¢ nhan dan”, Lé — nin da khuyén: “Hoc, hoc nita, hoc mai”.
Vi thé, tu hoc 1a xac dinh duoc y thire, hoc ¢6 muc dich va hoc mét cach tu giac.

Thuc t& d cho ta thay nhitng tim guong tu hoc nhu Mac Pinh Chi vi nha nghéo,
khong c6 tién mua dau thap sang nén ong da bat dom dom bd vao vo trung thay
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dén dé hoc bai. Hay nha toan hoc Luong Thé Vinh tir mot dira tré chan trau van
luén tu chi hoc hanh, hodc khong ai xa 1a Bac Ho tir mot anh Ba phu bép, ngudi
tho anh & ngd nho dén nguoi the quét tuyét trong cong vién, Bac van khong ngimg
tiép thu va hoc tap dé nang cao hiéu biét vé vin hoa, lich st nhan loai, rit ra nhitng
kinh nghiém bé ich va Ngudi di tro thanh mot danh nhan vin hoa thé gidi. ..

Nhitng minh chimg trén phai ching di qua sang to dé nhén ra rang, c6 tu hoc,
chung ta méi xac dinh dugc niang luc cua ban than. Khong Tu da day: “Bé hoc
khong bo”, vi thé ta khong nén nan long khi thy viéc hoc cua ta con nong can,
thiéu kién thuec, thiéu kinh nghiém va ta can phai ¢6 gang bdi dip bang y chi va
ngh; luc ctia minh bai viée tich liy kién thire ctia con nguoi nhu “Kién tha 1au day

y”. Cang hoc chung ta méi nhan ra rang c6 tu hoc, ching ta mai tién bo nhanh va
c6 nhitng ket qua vimg chic. Tu hoc s& gitip chung ta ¢6 thém nghi luc, niém tin
trong cudc song. Ngan ngit H1 Lap c6 cau: “Hoc van nhu nhitng chum ré dang cay
nhung hoa qua lai ngot ngao”. Vi thé budc dudng tu hoc bao gio ciing s& bat dau
v6i nhiéu trd ngai, kho khan dé 1am ta chin budc nhung néu ta c¢6 ¥ chi, quyét tim
vuon 1€n tro ngai kho khan thi nhing dang cay s& cho ta nhiing hoa qua ngot ngao.
Luc by gio, ta méi thdy duoc hét gia tri cua hoc van. Nhu ¢6 bé Tran Binh Gim
ban khoai da dau ba truong dai hoc, nhan hoc bong “Hoc trd giéi — hiéu thao” cua
bao Tudi tré bang tinh than ty hoc, bang sy can cu, siéng nang, vugt qua kho khan,
khong ngimg nang cao kién thic clia ban than minh 1 mot tim guong cho ban tré
hom nay.

Nhung lai c6 mot phan cac ban tré ngdy nay dugc hoc & truong dudi su diu dit cua
thay c¢6 nhung chi hoc chay, hoc vet, hoc dwa dim thi két qua s& khong co hoic chi
1a nhitng diém ao. Mot khi cac ban ay ty boi ngoai bién rong, ho s& chim ngap vi
khong c6 phao, khong co ban tay cua thay. Phai chang do la diéu cac ban mudn?
Pé ty tin hon trong hoc tip cling nhu cudc séng sau ndy, mdi ngudi can phai trang
bi mot khéi lugng kién thic ciing nhu mét cach hoc phu hop, phai xac dinh dung
muc dich va dong co hoc tap; hoc dé nim virng nhitng kién thic co ban, hoc va
lam bai day du dé cung cb kién thuc... tham khao trong cudc séng dé md rong von
hiéu biét... Hoc & sach 1a mot trong nhitng phuong phap tu hoc tt nhat nhung viéc
hoc nay can phai duoc thyc hién that nghiém tuc, tirc 1a doc c¢6 chon loc, suy nght,
c6 hé thong chir khong phai 13 _chep, hoc thude dé d6i pho... Van con rat nhiéu
phuong phap tu hoc, vi vay, mdi ngudi can phai tu chon cho minh mot cach hoc
pht hop va hiéu qua nhét.
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Tu hoc la phuong phap t6t nhat dé tlep thu, tich lily nhiing diéu thi vi ¢ quanh ta.
M&i ngudi can tap dan tinh ty hoc dé co kién thirc uyén bac lam giau cho dat nudc.
Thé hé tré ngay nay mudn chiém linh duoc dinh cao khoa hoc, 1am chu cudc song
va tuong lai thi phai xac dinh duoc phuong phap hoc tip dung dan nhat 1a tu hoc.

Nghi luén vé tinh than tw hoc - Bai 1am 14

X4 hoi ngay cang phat trién, con nguoi cing vay, phai khong ngung nd luc dé co
thé theo kip su thay d6i ciia cudc song. Co6 thé ngdy hom nay nhu vay, nhung
twrong lai khong biét s& ra sao. Chinh vi vy, ching ta phai c6 ¥ thirc ty chii dong
tim hiéu kién thte, tu hoc, tu trau doi ban than dé co thé bét kip véi gudng quay
ctia nhip song xa hoi.

Khai niém cua viéc tu hoc rat don gian. D6 chinh la ty van dong ban than minh,
cha dong tim hiéu, nghién ciru, tiép thu nhimng kién thirc moi, nhimg diéu ta duoc
trai nghiém trong cudc song ma khong phai cho doi nguoi khac chi bao, day do lai.
Tu hoc 1a diéu rat can thiét boi v6i nhip sdng xa hoi khong ngimg phat trién ngay
nay, néu khong tu hoc, ching ta s€ bi thut ui so vdi thoi dai. Khong chi thé, kién
thirc 13 diéu v6 han, chi c6 con nguoi la hitu han. Khong phai diéu gi chung ta cling
biét, ciing thong thao am hleu Can phai c6 mot qua trinh hoc tap, trau doi méi co
thé hoc duoc nhimg tht ta can, dé phuc vu cho coéng viéc. Nhung khi ta chua kip
nam vitng vé linh vyc nay, thi ngay mai xa hoi lai co nhimg ¥ tudng, nhitng sang
kién méi, do d6 budc chung ta phai luén khong ngimg rén luyén, hoc tip dé cé
duoc nhitng hiéu biét, cling nhu kién thirc nhét dinh dé phuc vu cho cong viéc ciing
nhu cudc song.

Nhung tai sao lai phai tu hoc, vi khi ¢6 diéu kién, chung ta c6 thé di hoc truong no
16p kia. Piéu nay ding nhung chua du, boi nhirng gi ta ty hoc, tw may mo tim hiéu,
chic chin s& dé lai trong ching ta 4n tugng sau sac hon, so voi nhiing kién thire
kho khan trén 16p. Chung ta dam mé mot didu gi do, rdi tw kham phé, tim hiéu, van
dé s& duogc giai quyét mot cach triét ¢é hon. Tat nhién trong qua trinh ty hoc, ta c¢6
thé tham khao tir nhitng ngudi xung quanh, ban bé, thiy co, trudng 16p... nhung
quan trong nhat van phai 1a ban than ching ta, bdi chang ai c6 thé hoc va ghi nho
thay ban than ta dugc.

Bén canh nhimg ngudi di biét cha dong hoc tap, thi thé hé tré hién nay mot sb
dong dang co6 tinh y lai, hoc tdp mot cach bi dong, hoc gao, khong mang lai hi¢u
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qua cao. Cac em hoc tap theo mdt cach ddi pho, chi dé chéng ddi v6i cha me, thﬁy
cd, hodc dé c6 thanh tich tdt, bang diém dep, nhung két qua thuc chat lai khong co
gi. Ly do boi cac em dau c6 dam mé, dau co6 hung tha, chi hoc cho co, vi trach
nhiém ma théi. Cing c6 nhiing nguoi lai tw man, qua tin vao ban than. Ho cho rﬁng
nhimg gi ho biét da 1a qua du, du dé phuc vu cho cudc song, nhung ho ddu biét
rang, dén mot ngdy cudc song, cling nhu xa hoi thay doi, nhiing gi ho biét da
khong con la du. Khi d6, ho s€ tr¢ thanh nhiing con nguoi di chm lai so voi xa hoi,
dan dén tinh trang chan nan, mat niém tin vao cudc sdng.

Co 4t nhiéu tAm guong vé tinh than tu hoc, tiéu biéu chinh 1a Chu tich H6 Chi
Minh vi dai cua chung ta. Nguoi di khrflp noi, 1am moi nghé, tu hoc moi thir ma
khoéng can thay co, truong 16p nao. MJbi ngudi hiy noi theo nhing tAm guong sang
d6, ngay dém trau doi, rén luyén ban than hoc tép that t6t, dé tré thanh ngudi co
ich cho xa hoi, cling nhu tao dugc nhiing niém vui cho riéng ban than nho vao viée
hoc.

MOoi cac ban tham khao thém cac bai viét dudi day cua ching toi:

Soan van 12 ngén oon

Tac gi4 - Tac pham Neit Vin 12

Phan tich tac phém 16p 12

20 dé doc hiéu thi THPT Qudc gia mon Neit vin
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