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Nghi luan xa hoi
vé truyén thong udng nwéc nhé nguon
Dan y Nghi luin xa héi vé truyén thong uéng nwéc nhé nguoén
1. M¢é bai
Gi6i thiéu van dé can nghi luan: cau néi "Ubng nudc nhé ngudn”.

Luu ¥: Hoc sinh tu Iyra chon cach dan truc tiép hodc gian tiép tiy thudc vao kha
nang cua minh.

2. Than bai
a. Gidi thich

Nguon: nghia den 1a thuong nguon, noi bat dau cia dong song, nghia bong ¢ day la
c01 nguon, 1a to tién, thé hé di trudc ctia con nguoi.

Cau no6i mang ¥y nghia khuyén nhi con nguoi duge huong nén doc lap, nhimg
thanh tyu bay gid thi phai luén nhd vé va biét on thé hé di trudec dong thoi cod
nhiing hanh dong dén on dép nghia, xay dung xa hoi phat trién hon dé thé hé mai
sau coO diéu kién phat trién.

b. Phan tich

* Bi€u hién ctia nguoi “Udng nudc nhd ngudn™:

Biét on, tran trong nhiing thanh tyu cua thé hé truge dé lai bf?lng nhitng tinh cam tbt
dep nhat.

C6 gang hoc tap, lao dong dé c6 cudc séng tot dep va xay dung dat nudc phat trién
van minh hon; gdy dung mot tuong lai tuoi sang cho thé h¢ mai sau.

C6 nhitng hanh dong thiét thuc dé tuong nhd, khic ghi cong lao ctia dng cha.

* Y nghia cua viéc “Uong nudc nhd ngudn”:
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Khoi goi long biét on trong mdi con nguoi va lan téa tinh cam do6 ra cong dong;
tao nén nhiing thong di¢p tich cuc va truyén thong biét on.

Gitp cho con ngudi trong dat nude thém doan két, gin bd voi nhau hon.
Gop phan xay dung cho con ngudi nhitng dtrc tinh quy bau.
c. Chung minh

Hoc sinh tir 1ay din chirng vé tam guong "Uong nudc nhd ngudn" dé minh hoa cho
bai lam van ctia minh.
Luu y: dan chting phai ndi bat, tiéu biéu va xac thuc, duoc nhiéu ngudi biét dén.

d. Phan bién

Trong cudc séng van con c6 nhidu ngudi sdng lanh lung, thd o va vo on d6i véi
nhimg gi ban than dang dugc hudng, ho coi d6 1a nhimg diéu co sin, lai c6 nhitng
ngudi chay theo 16i song phuwong Tay ma bo quén di nhitng truyén théng vin hoa
dan tdc,... nhiing ngudi nady dang bi phé phan va chi trich.

3. Két bai

Khai quat lai van dé nghi ludn: cau noéi “Uodng nudc nhd ngudén”, dong thoi rit ra
bai hoc, lién hé dén ban than minh.

Viin mau Nghi luin xi hi vé truyén thong uéng nudéc nhé nguon

Ubng nudc nhé ngudn 1a truyén théng cé tir lau doi cia cha ong ta truyén lai cho
thé h¢ tré mai sau. Pay 1a truyén thong duogc gin gilr, bdo ton va phat huy tor doi
nay sang doi khac. N6 hinh thanh nén nét dep van hoa ctia dan toc Vi¢t Nam.

Tir xua dén nay, trong tdm linh ctia ngudi Viét Nam thi long biét on, hudng vé coi
ngudn 13 diéu ma mdi ngudi can phai ghi nhd. Hiéu mot cach ném na thi udng
nuéce nhé ngudn chinh 14 sdéng ludn hudng vé t6 tién, vé qué huong, dat nudc, vé
nhitng ngudi da ¢6 cong on nudi dudng va sinh thanh chung ta.
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Biéu hién cta 10ng biét on, ubng nudc nhd ngudn trong cudc séng rat rd nét. No
thé hién qua 10i an tiéng ndi, qua hanh dong ctia mdi ngudi khi nhé vé qua khir cia
minh. Dan tdc ta da phai trai qua bao nhiéu thang trim ciia chién tranh. Sy mat mat,
hi sinh cta nhiing ngudi dong chi, déng doi dé doi 1y su yén binh cua dat nudc
nhu bay gio. Cha 6ng ta, nhitng ngudi con di nam lai véi dat me. Nhirng ngudi da
danh d6i ca tudi tré ctia minh vi doc 1ap tu do dan toc. Ho khong con nita nhung
vong linh cta ho con méi nam lai trong tAm tri cta nhitng ngudi ¢ lai. Hing nam
ctr &én ngay 27/7, cac co quan doan thé déu t6 chirc Ngay thuong binh liét si dé
twrong nhd cong on cua nhimg ngudi dd ngd xudng, cling nhu nhitng ngudi con
song nhung dau vét chién tranh con in han trén nguoi ho.

D6 1a mot trong nhitng biéu hién cta long biét on, 161 song udng nudc nhd ngudn
doi véi nhitng ngudi ¢6 cong véi cdch mang.

Chung ta khong phai ké dén nhitng viéc xa x6i, uéng nude nhd ngudn con 13 thai
d6, long biét on dbi v6i bd me, 6ng ba. Ho 1a nhimg nguoi co cong lao sinh thanh,
nudi dudng, gido duc chung ta tir khi con bé dén luc truong thanh. Ngudi xua van
co cau:

Cong cha nhu nui Thai Son
Nghia me nhu nuwdc trong nguon chay ra

Cong lao troi bién ay du con céi c6 bao dap cing khong thé bao dap duoc, nhung
tAm long clia con cai danh cho cha me moi la diéu quan trong nhat. Du mai nay 16n
lén, du c6 di dau, lam gi thi ba me van ludn 1a noi dé chung ta tro vé. Ho mii la
ngudi san sang chip nhan va tha thir cho nhitng 161 1am ban gay ra.

Truyén théng ubng nudc nhd ngudn di tao nén mot net dep truyén théng dbi véi
dan toc Viét Nam. Truyén théng nay giup cho mbi quan h¢ gilra nguoi voi nguoi
tré nén t6t dep hon. N6 s& hinh thanh nén hé tu tudng tot dep dugc truyén tir doi
nay sang do1 khac.

Bén canh nhiing ngudi c¢6 tinh than biét on, uéng nudc nhd ngudn thi con co nhiing
ke di nguoc lai vdi dao ly ay. D6 1a nhitng ngudi phan boi dat nude, ban nude, ich
ky, khong chiu cong hién. Trong nhitng nim qua tinh trang con cai bo roi cha me
khi vé gia dang dién ra ngay cang ciang thang. Ho  dang cha dap 1én nhing nguoi da
c¢6 cong on nudi dudng, sinh thanh. That dang budn cho nhitng ngudi nhu vy.
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Uong nuéc nhd ngudn 1a truyén thong dao duc t6t dep cua nhan dan ta. Mdi ngudi
can phai giit gin va phat huy truyén thng t6t dep nay dé co thé xay dung dat nudc
ngay cang giau manh va van minh hon

Nghi luin vé truyén thong udéng nuwéc nhé nguén miu 2

Trong cudc séng, dao duc la mot yéu tb rat quan trong, nd thé hién sy van minh,
lich su, nép sdng, tinh cach va phan nao c6 thé danh gia dugc pham chat, gia tri
ban than con ngudi. Mot trong s6 d6 1a sy biét on, nhé ghi cong lao ma nguoi khac
da giiip d& minh. Do cling la mot chan li thiét thuc trong doi thuong. Chinh vi vay
ong cha ta ¢ cau: “An qua nho ké trong cdy” hay “Udng nudc nhé nguon” Ca hai
ciu tuc ngit trén déu mang mot trlet li nhan van sau xa. D6 1a can phai biét on
nhimng ngudi d3 mang lai cudc sdng 4m no, hanh phiic cho chiing ta.

Cau dau tién muon hinh anh ¢ ‘an qua” va “trong cay” ¥y mudn noi, khi dugc hudong
thu nhitng trai ngot, trai thom, can nhd t6i cong sirc, md hoi nudc mat cia nguoi di
lam ra n6. Diéu d6 duoc an du nham khuyén rin thai d6 cua mdi con ngudi xir su
sa0 cho ding, cho phai dbi voi nhiing ngudi da gitip d& minh dé khong phai ho
then voi luong tam. Hanh dong d6 da thé hién mot tu tudng cao dep, mot 101 ung
xur ding dan. Long biét on ddi v6i ngudi khac d6 chinh la mot truyén thong tot dep
cua Ong cha ta tur xua téi nay. Do ctng chinh la biét sbng an nghia man ma, thuy
chung siu sic gitra con ngudi voi con nguoi. TAt ca nhitng gi chiing ta dang huong
thy hién tai khong phai tu dung ma cé. D6 chinh 1a cong stc cia biét bao 16p
nguol. Tu nhitng bat com déo tinh trén tay cling do ban tay nguoi nong dén lam ra,
mot hat la vang chin giot md hoi ma. Roi dén tAm 4o ta mic, chiée giay ta di cling
déu boi nhirng ban tay khéo 160 ctia nguoi tho ciing véi sy miét mai, can cu trong
d6. Nhitng di san van hoa nghé thuat, nhitng thanh tyu doc dao sang tao dé lai cho
con chau. Con nhiéu, rat nhiéu nhimg cong trinh vi dai nita ma thé hé trudc da lam
nén nham muc dich phuc vu thé hé sau. Tét ca, tit ca cling chi 12 nhimg cong strc
16n lao, su tim huyét ciia mdi nguoi don lai dd tao nén mot thanh qua that dang
kham phuc dé ngay nay chung ta can biét on, phuc hoi, tu dudng, phat trién nhimg
di san do. Nhimg long biét on, kinh trong khong phai chi 1a 161 néi ma con can
hanh dong dé c6 thé thé hién dugc hét 4n nghia cua ta. D6 chinh 1a bai hoc thiét
thye vé dao 1i ma mdi con ngudi can phai co.

Pén cau tuc ngit thir hai “Udng nude nhé ngudn”. Cling giéng cau tuc ngit thir nhat.
Cau tuc nglr nay déu mang y an du dudi hinh thire cu thé, sinh dong. Nudc chinh 1a
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thir chiing ta huéng thu con ngudn chinh 13 nguoi tao ra cai dé chung ta huong thu
d6. Cau tuc ngit ndy chi vén ven c6 bon chit ma y t sdu xa an dudi cdu trac mo
hinh diéu kién, hé qua. Néi dén nude trong ngudn 14 néi dén sy mat mé, thanh tao.
Va ngudn nudc s& mai khong bao gid voi can. Chir “nhd” trong cau 13 mot tir quan
trong, tim diém ctia cau tuc ngit. Y nghia cau tuc ngit nay thé hién méi quan hé tét
dep gitra con nguoi voi con nguoi. Long nhd on luén mang mot tinh cdm cao dep,
thAm nhudn tu tréng nhan vian. N6 gido duc ching ta can biét on t6 tién, ong ba,
cha me, nhimg anh hung vi dai da hi sinh, ldy thdn minh, md hoi Xuong mau dé
bao v¢€ nén doc lap cho dat nudc, gitt viing binh yén vung troi T6 quoc cho chung
ta co nhimg nam thang sdng vui, séng khoé va ¢ ich cho xa hoi, phan dé thuc hién
dung trach nhiém, bon phan ciia chung ta, phan vi khong ho then véi nhiing nguoi
nga Xuéng gianh léy su doc lap. Co ai hiéu duoc r::ing, mét su biét on dugc thé hién
nhu mot doa hoa mai ung hé trong nrfmg vang, mot long kinh trong boc 16 nhu mot
anh sao dém sang roi trén troi cao. Do 1a nhitng ctr chi cao dep, nhitng hanh dong
du chi 12 nho nhat ciing déu mang mot tim 1ong cao thuong. Nhimng ngudi ¢6 nhan
nghia 1a nhimg ngudi biét on dong thoi cling biét gitp d& nguodi khac ma khong
chut tinh toan do dy. Chinh nhitng hanh dong d6 di khoi day tim long cua biét bao
nhiéu con ngudi, roi thé gidi ndy s& mai 1a mot thé gisi gidu cam xic.

Tom lai hai cau tuc ngir trén giup ta hleu duoc vé dao i lam nguol. Long ton kinh,
su biét on khong thé thiéu trong mdi con nguoi, déc biét la thé hé tré hom nay.
Chung ta lu6n phai trau doi nhimng pham chét cao quy do, hiy blet rén luyén, phan
dau bang nhiimg hanh dong nho nhat vi n6 khong tu ¢6 trong moi chung ta. Ching
ta can phai biét on nhimg nguoi dé co cong dan dat ta trong cudc séng nhat 1a dbi
v6i nhitng ngudi truc tiép giup do chi bao ta nhu cha me, thay c6. Bai hoc d6 s&
mai la mot kinh nghiém song an chira trong hai cau tuc ngir trén va né c6 vai tro,
tac dung rat 16n di v6i cude séng trén hanh tinh nay.

Nghi luin xa hdi vé truyén thong uong nwéc nhé ngudn miu 3

Tir xwa dén nay truyén théng uéng nudc nhé ngudn, an qua nhd ké trong cay ludn
1a nét van hoa dugc gin gilr va phat trién Dét nudc ta da phai trai qua bao nhiéu
thang trAm, ghi nhd cong on va hudng vé qua khu 1a dleu nén c6. Chung ta ngay
cang phai phat huy truyén théng nay dé tao su két ndi giira hién tai va qua khar
cling nhu gitta moi nguodi voi nhau.
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Ubng nudc nhd ngudn 1a mot cau tuc nglr ma cha ong ta duc rat kinh nghiém, no6
¢6 ¥ nhic nho, khuyén nha moi nguoi can phai c6 long biét on, ton trong nhimg
ngudi da co cong lao tao nén cudc song cua minh hién nay. Ubng nudc nhé ngudn
la dao ly dugc truyen tir thé hé nay sang thé hé khac va co 'y nghia tich cyc trong
cudc song cua moi nguoi. Bleu hién cta long thanh kinh, biét on, nhd vé ngudn coi
rat pho bién, ngay trong mdi 101 ndi, ctr chi, hanh déng cua ban.

Pat nudc chung ta da phai trai qua 4000 nam d6 ho cua phuong Bic, bao nhiéu
nim khang chién chong thyc dan Phap va dé quoc My. Nhing mat mat, hi sinh va
nhiéu hau qua sau chién tranh van con nang né€ cho dén ngay hom nay. Cha 6ng ta
da phai danh doi ca mang sdng, tudi thanh xuén, nhitng udc mo con dang do dé
mang lai sy hoa binh théng nhit cho dan toc. Cong lao d6 qua vi dai va can dugc
tran trong. Nhing 16p nguoi di sau dang thira huong cong stre va xuong mau do.
Chung ta can hudng vé coi ngudn, hudng ve nhimg nguoi da khuét dé tuong nho,
blet on voi tAm 1ong thanh kinh nhat. Du ho di vé voi dat me nhung ho van ludn
sdng mai trong tim tri ctia nhitng ngudi & lai.

Hang niam ctr vao dip 27/7, dat nudc ta déu td chirc ngay 18 long trong dé tudng
nhé cong lao nhitng nguoi anh hing da ngd xudng vi su nghiép doc lap dan toc va
thdm hoi, tdng qua nhitng thuong binh, gia dinh c6 cong véi cach mang. Pay la
mot biéu hién ctia 10ng biét on, dao 1y ubng nude nhé ngudn ma nhan dan ta da bao
ton va gin gitt.

M&i mot ngudi sinh ra déu co6 ba me, ho 13 nhitng ngudi co coéng on sinh thanh,
nu6i dudng ching ta nén nguoi. Ba me¢ da phai chiu bao nhiéu khé cuc de mang
dén cudc song tot dep nhat cho dtra con cia ho. Sy hi sinh thim ling 4y nhiing
ngudi con khong bao gio ¢6 thé tra hét. Nhung chung ta van thé hién long thanh
kinh, biét on bang cach hoc hanh cham chi, giup d& nhiing viéc nhé. Sau ndy thanh
tai phung dudng ba me gia, chim lo cho ba me nhitng nim thang cudi doi.

Cha 6ng ta c6 cau "An qua nhé ké trong cay" ciing chinh 1a su thé hién long biét
on sau sac doi véi nhitng nguoi cd cong lao d61 vé1 minh.

Long biét on sé& tao nén tinh cam, méi quan hé tot dep gitra ngudi voi nguoi. Long
bi€t on can xuat phat tir trai tim cua minh, nhu thé mai bay to dugce long thanh kinh
thiéng liéng nhat.
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Tuy nhién, bén canh d6 van con ton tai nhitng ngudi khong c6 1ong biét on ddi véi
qua khu, v61 nguoi ¢6 cong on sinh thanh va nudi dudng. Nhu thé chiing ta dang tu
day ban than minh ra xa khoi cugc doi cua ho. Nhimg nam gan day tinh trang con
cai bo roi cha me luc vé gia dang rat nhiéu. Ho c¢6 quyén duoc cham soc va con cai
c¢6 trach nhiém phai phung dudng ho. Nhung trén cic bao dai ching ta van dau
1ong khi doc nhimg tin "Con cai bo roi cha me...". Thuc trang ndy that ddng budn
va dang Ién an.

Khi séng khong biét nhd vé coi ngudn, khong co tdm 1ong biét on thi cudc séng
chung ta chang c6 y nghia gi. Nhirng gi ching ta huéng thu ngay hom nay c6 mau
va nudc mat cua nhirng nguoi di trudc.

Pbi vai thé hé tré thi tinh than va truyén thong nay can phai phat huy dé ho y thirc
dugc diéu minh nén 1am nhu thé ndo. Phat dong cic phong trio tudng nhd anh
hung 1iét si, tham hodi cac gia dinh 1iét sT c6 hoan canh kho khan... B6 1a nhiing
hanh dong thiét thuc nhat.

Nhu vay dao 1y uéng nuéc nhé ngudn 1 dao 1y tao nén nét ban sic cua dan toc
Vi¢t Nam. Vi thé chung ta hdy khong ngiing md rong trai tim, song bi€t on qua
khur, biét on nhitng nguo1 ¢6 anh hudng dén ban than minh.

Nghi luan vé ciu tuc ngir uong nwdéc nhé nguén mau 4

Dan toc Viét Nam ta, tir ngan doi xua dén nay, cac thé hé di trudce, cha ong ta da
dtc két rat nhiéu cau ca dao, tuc ngtr, dé lai cho thé hé sau nhitng kinh nghiém,
nhimg 16i rin day quy bau. C6 nhimng cau ca dao, tuc ngit, da di vao tiém thic cia
nguoi dan Viét Nam ta, tur ngay con tho be, chéc han ai cling dugc nghe nhimg ciu
nhu “An qua nhé ké trong cay”, “Ubng nudc nhd ngudn”... Nhitng cau tuc ngit d6
al cling duoc nghe, dugc day, nhung khong phai ai ciing hiéu hét dugc y nghia cia
no. Trong vO van nhiing cau tuc ngi du’oc truyén dat lai tir thé hé di trude, em
thich nhét 1a cdu “Ubng nudc nhé ngudn”.

Vay Ubng nuéc nhé ngudn 1a gi? Chung ta hiéu nhu thé nao vé Ubng nudc nhé
ngudn? Co6 thé hiéu ném na, ngan gon, “udéng nudc nhd nguon > tue 1a khi chiing ta
dugc hudng thanh qua cua nhimg nguoi khac da lam, de cho minh c6 dugc mot
cudc sdng, hodc mot didu gi do tot dep hon, thi ching ta can phai nhé dén cong lao
ctia nhitng nguoi da hy sinh, dé ta duoc hudng nhimng thanh qua do.
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Pbi voi chiing ta, cong on 10n nhét co 1& 13 on nghia sinh thanh, dudng duc cta cha
me. Ching ta dugc cha me sinh ra, r6i nuodi day dén khi khon 16n, ching ta can
phai nhd dén cong on cua cha me ta.

Chung ta dugc séng trong thoi dai hoa binh, dit nuéc doc 1ap, chung ta cling can
phai nhd dén céng on cua nhitng thé hé anh hung di trudc, nhirg ngudi da ding
cam chién d4u, hi sinh than minh dé doi sau c6 dugc cudc sdng hoa binh, 4m no.

Vé6i nguoi dan Viét Nam ta, hang ndm thuong to chire 18 vu lan bao hiéu vao ngay
7/7, d6 1a dé tudong nhd dén cong on cua bac sinh thanh, ciing nhu nhitng thé hé da
nga Xuéng bao vé cho nén doc lap cua nudc nha. Bé that sy 1a mot nét van hoda,
truyén thong t6t dep ctia dan toc Viét Nam ta.

Ubng nudc nho ngudn, nho ngudn khéng chi 1a nhd dén nhing cong lao do. Ma
chung ta con can phai tlep tuc phat huy nhiing gia tri cua nhiing diéu d6. Vi nhu
nhé cong on cha me, thay co. Chuing ta can phai cd gang cham chi hoc tap, trd
thanh nhiing ngudi co ich cho dat nudc.

Tuy nhién, bén canh nhitng nguoi biét nhd dén cong on cua ngudi di trude, ciing
c6 nhitng “ con sau lam rdu ndi canh”. Ho nguoc dai chinh cha me minh, nhiing
ngudi da sinh thanh va nudi ning ho. Khong chi thé, ho khong biét nhé dén cong
on ctia nhitng thé hé di trudc, hodc nhitng nguoi di gitip d& minh, ho sén sang phu
nhan nhiing diéu ngudi khac da gitp d& minh. That sy dau 1ong cho nhitng con
ngudi nhu thé.

That vy, mdi chung ta, nhitng con nguoi Viét Nam da va dang sinh séng trén
manh dat hinh chit S twoi dep ndy, can phai tlep tuc phat huy nhing truyén thong
t6t dep cua dan toc. Cung nhau xay dung mot dat nude dang hoang hon, tuoi dep
hon, dé cac thé hé sau c6 thé cung nhau “Udng nudc nhé ngudn”.

Nghi luan xa hgi vé Cau tuc ngir uong nwé'c nhé nguon mau 5

Trai qua nghin nam dyng nudc va gitr nude, ong cha ta da dic két dugc vo van
truyén thong tt dep qua nhimg cau tuc nglr ngan gon ma di hét doi, chung ta cling
khong hoc hét dugc nhitng diéu hay 18 phai ay. Mot trong nhiing truyen théng quy
bau duoc thé hién qua cau tuc ngir ham stc: "Udng nude nhé ngudn".
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Trudc hét ta phai hiéu ndi dung cau tuc ngit 1a nhu thé nao. “Udng nudc” chinh 13
su huong thu nhirng thanh qua vat chit va tinh than; “Nhé nguén” la sy tri an, gilr
gin phat huy nhirng thanh qué cta ngudi lam ra chung. Nhu vay ca cau tuc ngtr 1a
101 khuyén, 10i day bao ching ta phai biét on thé hé cha anh va phat huy nhiing
thanh qua cua ho .

That vy, thanh qua khong ty nhién ma co. Dt nudc hoa binh ma ching ta sdng
hoém nay duoc d6i bang sinh mang ctia biét bao ngudi ngd xudng. Boi vay ta khong
duoc phép quén t6 tién, noi gidng va nhitng ngudi di chién dau, hy sinh bao vé qué
huong. Cha me, 6ng ba nguoi than di sinh ra ta, nudi dudng ta khon 16n, thay co
day d ta hoc hanh tr& nén ngudi c6 ich cho xa hoi. Tat ca déu 1a “ngudn”dé ta
phai nhd, phai tri an.

Long biét on 1a co s& cua dao lam nguoi. Mot xa hoi chi thyc sy t6t dep khi duoc
xdy dung viing vang trén nén tang dao ly. Trén khap dat nuéc Viét Nam 1ong biét
on thé hién ¢ viéc xay dung cac dén, micu, chua chién phung tho, ton vinh cac béac
anh hung c6 cong voi nudce. Trong mdi gia dinh, ban tho t6 tién duoc dit & noi
trang trong. Nhiéu nim nay, ca nudc dy 1én phong trao dén on dap nghia ddi voi
nhimg thuong binh, liét si, ba m¢ Viét Nam anh hung va nhiing gia dinh c6 cong
v6i cach mang. Pén bat ky noi nao ciing co thé tim thay nhitng biéu hién sinh dong
phong pht cta dao 1y “Udng nudc nhd ngudn “trén dat nude ta .

Nho nguon khong chi la biét on, gir gin, bao v¢ thanh qua da c6 ma ban than m01
ngu’orl can c¢d gang cong hién, bd sung thém nhimg thanh qua méi cho “ngudn
nude” dan toc ludn tran ddy va bat diét. Co nhu vy moi phat huy duge tinh hoa
truyén thong tot dep cua t6 tién, lam cho xa hoi ngay mot phat trién. D6 méi 1a nhé
nguén mdt cach thiét thuc. O Itra tudi hoc sinh, chung ta chua lam ra cua cai vat
chat, tinh than cho xi hoi, do d6 hiy bay to long biét on chan thanh voi cha me,
théy co béng 161 néi, viéc 1am cu thé caa minh: phén d4u hoc tap, rén luyén va tu
dudng thanh con ngoan, trd gidi dé trd thanh nhimg cong dan co ich cho xa hoi sau
nay .

Cau tuc ngir khong chi 1a 161 khuyén day, né con 1a 161 nhéc nhé siu sic, thim thia
d6i v6i nhiing ke vo on,“khoi vong cong dudi”,“qua cau rat van”,“khoi rén quén
thiy”. Mach ngudn trong tréo cua truyén théng an nghia thuy chung s& c6 mot
ngdy lam cho nhiing trai tim 1dm duong thirc tinh!
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Long biét on thuc sy 1a mot nét truyén thdng dao 1y tét dep cua dan toc song nd
khong tu nhién ma c6. N6 1a két qua ctia qua trinh rén luyén, tu dudng 1au dai cta
con nguoi. Co 1€ bdi vay ma tu thud 4u tho, 161 ru thAm duom 4n tinh cia ba cua
me d3 gieo mam 4n nghia:

“Céng cha nghia me on thdy
Nghi sao cho bo nhitng ngay woc ao...”

Nghi ludn x4 hdi vé truyén thong uong nuwéc nhé nguon miu 6

Mot trong nhung dao 1y truyén thong t6t dep nhét cua dan toc ta la "Udng nudc
nhé ngudn" hay "An qua nho ke trong cay". Dao ly a ay luon ton tai trong van hoa
ctia dan toc Viét Nam sudt chidu dai bén ngan niam lich str. D6 13 10i rin day cua
cha 6ng chung ta véi thé hé con chau rang: Phai biét ghi nhé cong on, biét on cac
thé hé di trude di tao dung 1én thanh qua dé chung ta huong thu ngay hom nay.

Cau tuc ngr "Uéng nudc nhd nguén" that mdc mac, suc tich ma ham chira that
nhiéu ¥ nghia. "Udng nudc" - mot hanh dong ma chung ta thuong xuyén lam, do 1a
chi sy huong thy, la hanh dong huong thanh qua, két qua ma nguoi khac da tao
dung san, ching ta khong can phai lao dong cting c6 dugc. Con' nguon" tuc 1a chi
mach ngudn, ngon ngudn noi xudt phat ctiia dong nudc. Hay "ngudn" cling 1a dé chi
nhu’ng con nguoi, tap thé di tao dung 1én thanh qua cho chung ta huong thy " ubng
nude". Ngudn nude ma chung ta huong thu moi ngay déu 13 do thién nhién ban
tang, vay nén ching ta can biét on thién nhién da hao phong ban tédng cho chung ta
ngudn nudc quy gia dy. Hay cling 1a 161 6ng cha ta mudn khuyén day ching ta rang:
Phai lu6n ghi nh¢ nhimg hanh dong cua nguoi khac, cua thé hé trudc da giup dd,

hi sinh cho minh dé minh c¢6 dugc niém vui, hanh phuc, duoc hu’orng trai qua ngot
ngao. Pay la mot dao 1y that ham suc, 1a nén tang cia mot xa hoi tbt dep.

Moi chiing ta séng ¢ cudc doi nay khong ai 1a co thé tu tao dung cho minh mot
cudc sdng riéng ma khong huong thanh qua ma ngudi khac da gy dung ra duoc.
Nhu khi chung ta sinh ra, ching ta da chiu on sinh thanh, nu6i dudng ctia me cha
tir chin thing mudi ngay trong bung me. Vay nén, chiing ta khéng thé khong biét
on cha me ctia minh. Cac thanh qua trong xi hoi, trong cudc sdng khong phai tu
nhién sinh ra ciing khong ty nhién mét di, c6 dugc 13 do ban tay khdi 6¢c ctia con
ngudi tao dung 1én. Thé nén, chiing ta cang phai biét on nhimg nguoi da tao 1én
thanh qua d6 dé minh dugc huong thu ngay hom nay.
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Trong gia dinh, me cha 13 ngudi mang cho ching ta cudc song, ban cho ching ta
su sdng dé chung ta dugc sinh ra va 16n 1én. Khong chi vdy, cha me con tao ra cua
ci, vat chat nudi dudng ching ta dén tudi trudng thanh, day ching ta budc vao doi,
nang ta Ién khi ta Vép nga. TAt ca nhiing diéu d6, cha me d3 1am cho ta, vay nén, ta
khong thé nao khong ghi nhd cong on sinh dudng troi bé d6 ciia me cha duoc.
Ciing tuong tu nhu vay ngoai xa hdi, cua cai vat chét trong xa hoi, nhitng dién
duong truong tram chiing ta ding hang ngdy, nhitng co s& vat chat cong cong déu
duogc dung 1én tir ban tay lao dong cua con nguodi. Khong chi vay, né con dugc tao
dung tir mau xuong ctia thé hé di trude di ngd xubng bao vé nén doc 1ap chu quyén,
mang lai hoa binh cho ching ta. Ching ta hay nhé t61 nhitng nguoi linh trong hai
cudc chién tranh vé qudc vi dai cta dan toc: chién tranh chéng Phap va chéng My.
Ho la nhiing con nguoi khong tiéc mau xuong clia minh, quyét tam ra di de gilr gin
nén doc 1ap hoa binh cho dan toc. V61 hang ngan nguoi linh da nga xubng, vo sb
nhimg nguoi linh tre vé v6i than hinh chang con lanh lan, ho da dé lai xwong mau
cia minh dé chung ta ¢c6 duoc hom nay. Thanh qua nay deu la cong strc cua ho.
Vay nén, dugc sdng trong cudc séng hoa binh, hanh phuc, 4m no nhu ngdy hom
nay, ching ta hdy luén tran trong, yéu quy, gitr gin nhitng diéu d6. Rdi nhimg bac
nong dan dang tan tao trén rudng lta dé 1am nén nhimg hat ngoc, hat vang nudi

song chung ta. Ching ta ciing phai biét on ho, ho di tao nén nhing gia tri giup
chung ta huong thanh qua trai ngot ngao. Long biét on 12 mot dirc tinh tot mot tinh
cam tot dep ma mdi con ngudi ching ta phai luén cé trong minh. Néu khong ¢
duogc dao 1y nay, ching ta chi 1a nhiing ké v6 on, mong mudi gitta cudc song bao la
nay.

Ngoai kia, nhitng gia tri vin héa tinh thin dang bi mai mot bai sy anh hudng cia
vin hoéa nuéc ngoai: Phuong Tay, Kpop,... viy phai lam gi dé giit ving duogc
truyén thong tot dep nay ctia cha 6ng ta? Mdi chung ta, hiy ludn ghi nhd, ty hao vé
truyén thong ctia dan toc, vé van hoa cua Viét Nam, hiy tao cho minh mét long tur
hao ty ton dan toc. Khong chi vay, 16p thé hé tré chung ta phai ra stre hoc tap, lao
dong dé bao vé dit nude, gop phan gitip dt nude gidu manh hon. Nén vin héa cua
moi nuoce déu c6 nhiing cai tét dep, dang quy, Viét Nam ching ta ciing vay. Vay
nén, mdi cong din Viét Nam hiy gitt gin ban sic cta dan toc minh, ding dé bi lai
tap lai cang, dong hoa boi sy anh hudng van hoa cua cac nude khac. Trong nén
kinh té dang ngdy cang hoi nhap va phat trién nay, cach song, tu tuong song co ¥
thirc, c6 trach nhiém, khong lang phi moi 1a cach séng ding dan va hop 1y nhat.
Ngoai xi hoi 1a vay, trong gia dinh ta, hiy luén yéu quy, ton trong, 1& phép va nghe
161 6ng ba cha me¢. Ho 1a nhitng nguoi da sinh thanh, nudi dudng ban, ho xung
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dang dé co dugc long biét on ma ban danh ting. Va ciing dimg quén nhitng doa
hoa tuoi thim muing ngay Nha gido Viét Nam 20-11 danh ting nhitng nguoi cha
ngudi me tht hai ctia minh, nhitng ngudi di chéo 1ai con thuyén tri thirc, gitp
chung ta thanh ngudi sdng c6 ich cho xa hoi.

Tuy thé, nhung ngay nay van c6 mot sd nguoi san sang danh mat di cai dao 1y nén
tang con nguoi ay. Ho san sang dap d6 nén tang co ban ctia mot con ngudi. Chung
ta khong thé nao quén nhimg hinh anh cua Nguyén Vin Manh (Thai Nguyén) da
dung chay giét chét nguoi b rudt cia minh chi vi tranh cii vé gia san dat dai. Liéu
nhing ké nhu vy co hleu ¢ xtmg véi dao 1y "Udng nudc nhé nguon cua dan toc?
Roi nhiing ké phan qudc tham gia hoi Viét Tan, ching c¢6 hiéu rd dat nudc ta da
phai khé khan nhu thé nao maoi gianh lai dugc doc 1ap ma chung dam dua ké thu
xam nhap dat nudc, hong gy ra chién tranh, loan lac? Nhiing hanh dong d6 cua
chung sé& phai tra nhitng céi gia that dat cho 1ong v6 on ctia minh.

"Udng nudc nhd ngudn" - ddy 1a mot truyén théng, mot dao 1y vo cung tét dep va
dung dan ciia dan toc ta. Nhing thé hé sau nhu chung ta hay biét on, hiy luon ghi
nhd, gin gitt nhitng gi ma thé hé trudc da 1am dé chung ta c6 thé huong thanh qua
nhu ngay hom nay.

Hién nay, Trung Quoc dang ngao man xam lan blen dao cua qué huong Viét Nam
ta. Hoc tap nhitng thé hé trudc, ching ta quyét tAm giit gin dat nudc non sdng,
khong quén ghi long tac da nhitng cong lao ma the h¢ trude da tao nén. Chung ta
phai gop phan gir gin, bao v¢ va phat huy truyén théng d6 hon nita dé dat nude
chung ta ludn viing bén, gidu manh hon.

Moi cac ban tham khao thém tai liéu tai: Tai liéu hoc tap 16p 9.
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