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Nghị luận xã hội
Tình thương là hạnh phúc của con người

Dàn ý Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con
người

1. Mở bài

Giới thiệu vấn đề cần nghị luận: Tình thương là hạnh phúc của con người.

Lưu ý: Học sinh tự lựa chọn cách dẫn trực tiếp hoặc gián tiếp tùy thuộc vào khả
năng của mình.

2. Thân bài

a. Giải thích

Ý kiến khuyên nhủ chúng ta hãy biết yêu thương, san sẻ những điều nhỏ nhặt nhất
với những người xung quanh, vì như thế chúng ta sẽ nhận lại tình yêu thương, sự
tôn trọng của mọi người, cuộc sống này sẽ trở nên vui vẻ và hạnh phúc hơn.

b. Phân tích

Trong xã hội có rất nhiều mảnh đời chịu bất hạnh, đau thương, khổ cực, việc chúng
ta yêu thương, đùm bọc, giúp đỡ những người đó làm xoa dịu, giảm bớt nỗi đau
của họ, xã hội cũng sẽ phát triển đẹp đẽ, vững mạnh hơn.

Khi giúp đỡ người khác, ta sẽ nhận lại sự kính trọng, niềm tin yêu của người khác
và cả sự sẵn sàng giúp đỡ lại mình lúc mình gặp khó khăn.

Mỗi người biết chia sẻ, yêu thương, giúp đỡ người khác sẽ góp phần làm cho xã
hội này giàu tình cảm hơn, phát triển văn minh hơn.

c. Chứng minh

Học sinh tự lấy dẫn chứng về nhân vật, sự việc yêu thương, chia sẻ làm minh
chứng cho bài làm văn của mình.
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Lưu ý: dẫn chứng phải tiêu biểu, nổi bật, xác thực được nhiều người biết đến.

d. Phản biện

Trong xã hội vẫn có không ít người có tính ích kỉ, nhỏ nhen, chỉ biết đến bản thân
mình mà không cần suy nghĩ cho người khác, lại có những người vô cảm mặc kệ
nỗi đau của đồng loại,…→ những người này cần bị phê phán, chỉ trích.

3. Kết bài

Khái quát lại vấn đề cần nghị luận: ý kiến: “Tình thương là hạnh phúc của con
người” và rút ra bài học, liên hệ bản thân.

Văn mẫu Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của
con người

Hoa trái của tĩnh lặng là cầu nguyện
Hoa trái của nguyện cầu là niềm tin
Hoa trái của niềm tin là hạnh phúc
Hoa trái của hạnh phúc là tình yêu thương

Vâng! Những dòng thơ trên những khúc hát ru nhẹ nhàng gieo vào lòng người bao
cảm xúc. Có khi nào bạn đã băng qua đường quá vội vã? Có bao giờ bạn đã không
kịp ngắm nhìn vẻ đẹp của một đóa hoa? Có món quà nào của cuộc sống mà bạn
không nâng niu cất giữ? Đừng đợi đến ngày mai mới nhận ra cuộc sống đã yêu
thương bạn biết nhường nào. Con người chúng ta không sống đơn độc. Chúng ta
sinh ra để yêu thương lẫn nhau. Và tình yêu thương là hạnh phúc của con người.

Tình yêu thương là gì, bạn biết không? Từ lúc mới sinh ra chúng ta đã được yêu
thương rồi. Khi bạn còn nằm trong bụng mẹ, có phải bạn đã cảm nhận được bàn
tay dịu dàng của mẹ vỗ về, nghe được những lời thủ thỉ ngọt ngào không? Đó
chính là tình yêu thương! Rồi khi bạn cất tiếng khóc đầu tiên, có phải bạn đã thấy
gương mặt sung sướng của bố, nghe được tiếng reo vui mừng của mọi người
không? Đó chính là tình yêu thương! Rồi bạn trải qua thời thơ ấu trong vòng tay
ấm áp, trong tiếng ru hời của mẹ, nghe được những câu chuyện cổ tích đẹp đẽ của
bà. Đó cũng chính là tình yêu thương! Khi bạn đi học, có phải bạn bè luôn ở bên
cạnh chia sẻ buồn vui với bạn? Đó cũng chính là tình yêu thương!
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Những điều bình dị ấy khiến bạn luôn mỉm cười. Và tình yêu thương làm cho bạn
được hạnh phúc. Yêu thương là món quà duy nhất làm giàu cho người nhận nhưng
không làm nghèo đi người đã sẻ chia nó. Trong đêm tối tăm đến mức bạn không
thể thoát ra được, hãy tin rằng yêu thương là ánh sáng tràn về soi rọi khắp nơi, cho
bạn thấy được cánh cửa của hạnh phúc. Trong lúc bạn đớn đau nhất vì đánh mất
những thứ vô cùng quan trọng, hãy tin rằng yêu thương là liều thuốc hữu hiệu nhất
để xoa dịu vết thương. Trong lúc bạn vấp ngã trong cuộc sống hãy tin rằng yêu
thương là cái nắm tay đỡ bạn dậy và dìu bạn đi tiếp trong cuộc đời. Khi bạn cảm
thấy cô đơn chán chường hãy tin rằng yêu thương là khúc nhạc dịu êm xua tan đi
đêm trống vắng. Hãy cứ tin rằng yêu thương là chìa khóa mang đến hạnh phúc cho
bạn. Hạnh phúc là khi bạn nghe tiếng chim hót mỗi sớm. Hạnh phúc là được ở bên
cạnh những người mà bạn yêu thương. Hạnh phúc là được tự do, được làm những
gì có ích cho đời. Hạnh phúc có đôi khi chỉ là cái siết tay, là ánh mắt nhìn nhau lưu
luyến, là cái ôm thật chặt khi sắp chia xa. Hạnh phúc là những điều rất bình dị, rất
nhỏ nhoi, nhưng tất cả đều bắt đầu từ tình thương yêu to lớn. Thật hạnh phúc khi
người ta biết cho đi tình yêu thương mà không cần nhớ đến, biết nhận và không hề
quên. Tình thương yêu chỉ đẹp, chỉ thật sự có ý nghĩa khi chúng ta biết cho đi chứ
không phải cố gắng níu giữ lại thật chặt. Bởi khi níu giữ lại tình yêu thương là
chúng ta vô tình níu giữ lại hạnh phúc đã qua, mà hạnh phúc miễn cưỡng có bao
giờ vui, có bao giờ ý nghĩa? Hãy cứ để mọi thứ trôi qua, cho dù theo thời gian, mọi
thứ rồi sẽ tàn phai nhưng tình yêu thương vẫn luôn còn đó, và hạnh phúc mới luôn
được sinh ra.

Vì sao chúng ta phải yêu thương lẫn nhau? Vì chúng ta là con người, và vì Thượng
Đế luôn rất công bằng. Người có thể ban cho ai đó giọng hát ngọt ngào như chim
sơn ca, nhưng cũng có quyền lấy đi của họ ánh sáng của đôi mắt. Người có thể ban
cho người nghệ sĩ đôi tay lả lướt trên những phím đàn, nhưng cũng có quyền tước
đi khả năng nghe được âm thanh của sự sống. Người có thể ban cho bạn tài năng
xuất chúng nhưng cũng có quyền đẩy bạn vào bể khổ của cuộc đời. Người không
ban tặng cho ai sự hoàn hảo. Bởi thế, con người chúng ta ai cũng có khiếm khuyết,
ai cũng có khó khăn, ai cũng cần một bờ vai để tựa khi mệt mỏi, ai cũng cần một
lời động viên chân thành. Và ai cũng cần có tình yêu thương để chia sẻ. Để đêm sẽ
qua và ngày mới lại đến, để ánh sao kia vẫn chiếu sáng cho bầu trời đêm, để thời
gian vẫn cứ trôi, để con người vẫn cảm nhận được hạnh phúc.

Đừng bao giờ nói không còn yêu thương khi bạn vẫn còn bị mê hoặc bởi vẻ đẹp
của cuộc sống. Đừng bao giờ nói không còn yêu thương khi bạn vẫn còn cảm thấy
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hạnh phúc bên cạnh người thân. Đừng bao giờ nói không còn yêu thương khi ánh
mắt của ai đó vẫn có thể níu giữ được bạn. Đừng bao giờ nói không còn yêu
thương khi bạn vẫn cảm nhận được trái tim mình muốn đem lại hạnh phúc cho ai
đó. Hãy cứ yêu thương chân thành dù biết có thể không được đáp lại, vì biết đâu
bạn sẽ tìm được hạnh phúc cho riêng mình trong chính hành động ấy? Bởi yêu
thương là món quà mà Thượng Đế chia đều cho mỗi người, ai cũng tình yêu
thương, ai cũng có quyền được hạnh phúc.

Có người hỏi tôi: “Phải yêu thương thế nào?”. Cuộc sống bây giờ quá vội vã, ai ai
cũng nghĩ chỉ có tiền bạc, quyền lực, danh vọng mới có thể đem lại hạnh phúc cho
mình và người xung quanh. Như vậy quả thực là sai lầm. Bởi những thứ đó chỉ có
thể đem lại hạnh phúc về vật chất, chứ không giúp gì cho tinh thần. Hãy cứ trải
lòng mình ra với cuộc sống và cứ yêu thương. Hãy đi chậm lại để cảm nhận được
vẻ đẹp của giọt sương mai buổi sớm. Hãy ngừng bước để lắng nghe tiếng cười
trong trẻo của trẻ thơ. Hãy dắt tay một bà lão qua đường. Hãy ôm chặt mẹ và nói:
“Con yêu mẹ!” mỗi ngày. Yêu cuộc sống, yêu những sự vật xung quanh, yêu người
thân bè bạn cũng chính là yêu thương bản thân mình, cũng chính là cho mình một
cơ hội để khám phá nét đẹp của cuộc sống, cho mình một cơ hội để biết thế nào là
hạnh phúc.

Nguyện cho bạn đủ sự thanh thản để yêu thương. Nguyện cho bạn có đủ sự can
đảm để yêu thương cả những người gây đau khổ cho bạn. Nguyện cho bạn có đủ
sự thông thái để hiểu rằng yêu thương là sức mạnh của niềm tin, là cánh cửa dẫn
đến hạnh phúc. Khi bạn tìm thấy niềm vui của mình trong hạnh phúc của người
khác nghĩa là bạn đã biết yêu thương. Hãy cứ yêu thương đi, và bạn sẽ tìm thấy
hạnh phúc cho riêng mình. Không bao giờ là quá trễ để nói lời yêu thương, để
mang lại hạnh phúc cho mình và cho người khác.

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 2

“Nếu có một gia vị làm tăng thêm hơi ấm và ý nghĩa trong cuộc sống… đó chính là
tình yêu thương. Nếu có một tình cảm thiêng liêng giúp chúng ta vượt qua bao khó
khăn, thử thách đó chính là tình yêu thương”. Sự ân cần, ấm áp của tình thương
thật đẹp! Với tình thương đó, chúng ta có thể chia sẽ những cảm xúc và thấu hiểu
lẫn nhau. Tình yêu thương giúp chúng ta trong lúc khó khăn bởi vì nó giúp ta kết
nối ngôn ngữ trái tim. Có tình thương chúng ta cùng sát cánh bên nhau khắp mọi
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nẻo đường đời. Có tình thương, chúng ta cùng ươm mầm cho trái tim hoài bão và
khát vọng. Qua đó, chúng ta có thể thấy rõ:” Tình thương là hạnh phúc của con
người”.

Trên thế gian này, có rất nhiều cách để định nghĩa tình thương nhưng nhìn chung
tình thương yêu là một cảm giác đến từ sự chân thành của trái tim, nó vô cùng đơn
giản, mộc mạc, không mang những mưu toan, tính toán và tình thương hiện diện
khắp mọi nơi. Hạnh phúc là cảm giác vui vẻ, sung sướng hay đơn giản chỉ là sự
thanh tịnh trong tâm hồn. Chính vì mà tình thương yêu và hạnh phúc luôn tồn tại
trong nhau.

Xã hội ngày nay luôn bận rộn trong guồng máy công việc, con người luôn phải
chạy đua với thời gian, nhưng không vì thế mà tình thương yêu giữa người và
người bị mất đi. Ở đâu đó vẫn còn rất nhiều những tấm lòng chan chứa yêu thương
luôn rộng mở. Có rất nhiều bạn học sinh, sinh viên tham gia các chiến dịch “Mùa
hè xanh”, “Hoa phượng đỏ” để giúp đỡ những người kém may mắn. Các bạn
không quản khó khăn để mang con chữ đến cho các bạn vùng sâu vùng xa. Hay
như bản thân chúng ta, khi Trung thu đến ta vẫn thường quyên góp lồng đèn giúp
các em nhỏ vui tết Trung thu. Tất cả những điều đó đã phần nào chứng minh cho
tình yêu luôn hiện hữu ở tất cả mọi nơi. mặt khác tình thương còn là tấm lòng
người mẹ, người cha, người ông, người bà,… đối với con cháu. Họ cả đời lo lắng,
chăm sóc, dành những gì tốt nhất cho người thân yêu. Thế đấy, sự thương yêu
muôn màu muôn vẻ với muôn nghìn sự thể hiện. Nó tồn tại ở khắp mọi nơi và
trong nhiều mối quan hệ từ bạn bè, gia đình đến xã hội.

Thế nhưng tấm huy chương nào cũng có mặt trái của nó, tình yêu cũng vậy. Nếu
chúng ta không đặt đúng chỗ, không mang đến cho những người cần thì nó sẽ trở
thành một tác nhân xấu cho gia đình và xã hội. Ví như một người mẹ thì lúc nào
cũng yêu thương con nhưng nếu người mẹ đó lầm tưởng rằng yêu thương là cưng
chiều thì sớm muộn đứa con ấy sẽ trở nên hư hỏng vì chúng cho rằng chúng là nhất.

Không những thế, cuộc đời muôn hình vạn trạng, có người tốt cũng có kẻ xấu. Tuy
xã hội có rất nhiều người tình yêu thương vô bờ đối với mọi người xung quanh
nhưng cũng tồn tại những kẻ ích kỉ. Những người đó chỉ biết cuộc sống của mình,
họ không quan tâm đến bất cứ ai. Họ không hề biết rằng cuộc đời là tập hợp của rất
nhiều số phận may mắn, bất hạnh. Vì vậy những số phận may mắn cần dang rộng
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vòng tay yêu thương để giúp đỡ những số phận bất hạnh, giúp họ vượt qua khó
khăn của cuộc đời.

Trên thế gian này, không có vị thần nào đẹp hơn thần mặt trời, không có ngọn lửa
nào đẹp hơn ngọn lửa yêu thương. Chúng ta hãy mở rộng cánh của trái tim, mở
rộng tấm lòng yêu thương, mang tình yêu đến với mọi người. Vì như ta không
những hạnh phúc đến cho mọi người, cho chính mình mà còn giúp những người
bất hạnh hiểu rằng thế giới này vẫn vô cùng ấm áp tình người.

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 3

Khi ta dành tình thương cho một ai đó, ta sẽ rất hạnh phúc và ta sẽ càng hạnh phúc
hơn nếu ta nhận tình thương của người khác dành cho mình. Cuộc sống sẽ tốt đẹp
biết bao nếu như ai cùng biết chia sẻ và dành tình thương cho người khác. Chính vì
ý nghĩa đối với cuộc sống của tình thương mà nhiều người cho rằng tình thương là
hạnh phúc của con người

“Tình thương” là sự quan tâm, sẻ chia và giúp đỡ người khác. Còn “hạnh phúc” là
tâm trạng vui sướng khi đạt được điều mình muốn hay khi mang lại hạnh phúc cho
người khác. Tình thương có ở tất cả mọi người trong xã hội, nhưng nó xuất hiện
khi con người muốn thể hiện nó. Sống trong gia đình chúng ta sẽ nhận được tình
thương của cha mẹ, ông bà, anh chị em, đến trường sẽ cảm nhận tình thương giữa
bạn bè, của thầy cô. Khi tất cả mọi người đều dành tình thương cho nhau, con
người sẽ dễ vượt qua những khó khăn của cuộc sống, sẽ phấn đấu để đạt được mục
đích mà mình đặt ra. Chúng ta dành tình thương cho người khác thì cũng sẽ nhận
được tình thương của người khác dành cho mình. Đó là niềm hạnh phúc lớn lao
nhất mà chỉ những người biết trân trọng mới đáng được nhận nó.

Với những người kém may mắn hơn mình chúng ta không nên coi khinh ghẻ lạnh
mà nên có sự đồng cảm giúp đỡ chia sẻ với họ. Khi thể hiện tình thương chúng ta
cũng cần thể hiện đúng chỗ, đúng mục đích. Nếu chúng ta không biết cách thể hiện
tình thương, có thể tình thương đó sẽ mang bất hạnh cho người mình thương yêu.
Nhiều cha mẹ vì quá yêu thương con, cưng chiều con cái quá mức vừa vô tình làm
hư con mà dẫn đến bất hạnh cho cuộc sống của chúng sau này. Hay những kẻ đã
lợi dụng tình thương của người khác mà làm chuyện phi pháp, ảnh hưởng đến sự
phát triển của xã hội.
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Chúng ta có rất nhiều cách để thể hiện tình thương với người khác, có thể bằng
những hành động hết sức nhỏ bé, nhưng lại có ý nghĩa lớn lao. Đó là những hành
động của người đi chợ có thể mua nhanh, mua đắt hơn cho những người già cả,
nghèo khó. Hay chính là những hành động của những người có những đồ dùng
không dùng nữa tuy quý nhưng vẫn sẵn sàng cho những người nghèo khó mang về
sử dụng. Tất cả chúng ta hãy dành tình thương cho những người xung quanh để
nhận được tình thương của mọi người, chúng ta sẽ thấy cuộc sống đáng sống biết
nhường nào.

Suy nghĩ về tình thương trong xã hội em đã rút ra được nhiều bài học cho bản thân.
Em thấy hạnh phúc hơn khi mình đã làm một việc tốt cho người khác dù việc đó
rất nhỏ, và cầu mong rằng tất cả mọi người hãy gạt bỏ những thói ích kỉ cá nhân để
sống và hành động vì cộng đồng của mình. Mình hãy vì mọi người rồi đến lúc nào
đó tất cả mọi người sẽ vì mình.

Tình thương chính là hạnh phúc của con người, chỉ cần thể hiện sự chia sẻ và quan
tâm tới người khác đó cũng là một niềm vui trong cuộc sống. Chúng ta hãy cứ cho
đi tình thường mà đừng mong chờ sẽ nhận lại được, như thế chúng ta sẽ thấy nó có
ý nghĩa và sẽ thấy hạnh phúc gấp nhiều lần.

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 4

Có bao giờ bạn tự hỏi: “Chúng ta vừa đối xử thế nào với tất cả người xung quanh?”
hoặc “Bạn cảm giác thế nào nếu đối xử tốt với ai đó?”. Có thể bạn sẽ thấy vui vì
“Tình thương là hạnh phúc của con người”.

“Tình thương” là thứ tình cảm mà khiến chúng ta muốn quan tâm, sẻ chia và giúp
đỡ người khác. Còn “hạnh phúc” là tâm trạng vui sướng khi đạt được điều mình
muốn hay khi mang lại hạnh phúc cho người khác. Khi bạn làm cho ai đó một
chuyện gì mà chuyện làm đó xuất phát từ tình thương chân thành trong trái tim,
bạn sẽ cảm giác vui sướng, hạnh phúc. Vậy nên mới có quan niệm “Tình thương là
hạnh phúc của con người”.

Tình thương không phải là điều gì xa xôi, khó đạt tới. Bạn hãy thử nhìn xung
quanh mình xem. Tình thương yêu hiện diện khắp nơi quanh chúng ta đấy! Những
ai có gia đình sẽ cảm nhận được tình thương yêu từ người thân trong gia đình như
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cha mẹ, ông bà, anh chị em… Tình yêu gia đình là tình yêu bền vững nhất. Những
ai được cắp sách đến trường sẽ cảm nhận tình thương giữa bạn bè, tình thương của
thầy và trò. Tình thương này làm cho mỗi người ấm áp hơn, tươi vui hơn, có động
lực để học tập, xây dựng tương lai cho bản thân. Ngoài ra còn có tình thương cho
những người cùng kiệt khổ, những người không may mắn trong xã hội. Tình cảm
này thúc đẩy chúng ta giúp đỡ nhau, tạo nên sự đoàn kết, đùm bọc lẫn nhau trong
xã hội. Cuộc sống sẽ hạnh phúc biết bao nếu chúng ta được sống trong tình yêu
thương của tất cả người.

Tuy nhiên chúng ta không nên chỉ nhận tình thương mà còn phải học cách cho đi
nữa. Yêu thương người khác cũng là yêu bản thân mình. Chính vì vậy con người
hạnh phúc nhất là khi cho đi tình thương và được đáp trả lại tình yêu thương từ
người khác.

Tình thương sẽ là thứ tình cảm đáng quý nếu nó được thể hiện đúng chỗ, đúng mục
đích. Có những tình thương không những không mang lại hạnh phúc mà thậm chí
còn mang bất hạnh cho người mình thương yêu. Điển hình là có những bậc cha mẹ
vì quá yêu thương con, cưng chiều con cái quá mức vừa vô tình làm hư con mà dẫn
đến bất hạnh cho cuộc sống của chúng sau này. Hay như chuyện lợi dụng tình
thương của người khác để ỷ lại, giả dạng hành khất, lười nhác không chịu lao động,
sống bằng đồng tiền bố thí của người khác. Những phần tử đó chỉ lũy phần làm
băng hoại xã hội mà thôi.

Như vậy để yêu thương đúng cách cũng không phải dễ. Chúng ta cần rèn luyện
thói quen suy nghĩ, hành động đúng đắn để không biến tình thương thành thuốc
độc bạn nhé!

Tình thương là thứ tình cảm thiêng liêng và tốt đẹp nhất của con người. Nếu bạn
cho đi tình thương mà không được đáp lại thì cũng đừng vội buồn mà hãy vui lên,
vì khi đó bạn vừa có một tình cảm lớn lên trong trái tim mình.

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 5

Khi còn ở tuổi thiếu niên, dường như mọi người trong chúng ta thường nhìn nhận
khái niệm hạnh phúc rất đơn giản là những điều mình mong muốn. Bước vào cuộc
sống, bạn thật sự đặt chân lên cuộc hành trình tự khẳng định mình, tìm kiếm giá trị
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cuộc sống và ý nghĩa bản thân, bạn sẽ nhận ra rằng “Tình thương là hạnh phúc của
con người”. Đó cũng chính là một chân lí vĩnh hằng của cuộc sống.

Dù mơ hồ hay rõ ràng, ai cũng có thể nhận ra rằng tình thương là những tình cảm
đẹp đẽ và nồng nhiệt của con người, gắn kết những trái tim đồng cảm. Nó có thể là
tình cảm lứa đôi, tình cảm gia đình, bè bạn và cao hơn cả là tình người nói chung.
Đó có thể là những tình cảm bình dị nhất, gần gũi nhất từ sự quan tâm, chăm sóc
nhau trong cuộc sống đến những tình cảm lớn lao hơn mang tính giai cấp, cộng
đồng. Tình thương – đó là tấm lòng yêu thương chân thành và trong sáng – là tình
cảm chỉ trao đi mà không cần nhận lại, không vụ lợi, không toan tính. Có thể nói,
tình thương là một thứ tình cảm đẹp đẽ luôn tồn tại trong bản chất của mỗi con
người. Và kết quả của sự yêu thương đó là sự thỏa mãn của con tim – cái được gọi
là niềm hạnh phúc. Hạnh phúc là gì?

Tự bao đời nay, con người luôn khao khát yêu thương, luôn kiếm tìm hạnh phúc.
Người ta có thể cảm nhận được hạnh phúc nhưng để mô tả nó một cách rõ ràng thì
không phải là một điều đơn giản. Chỉ có thể nói về hạnh phúc như là một trạng thái
sung sướng vì cảm thấy thỏa mãn ý nguyện. Nhưng đó không chỉ đơn thuần là ước
muốn vật chất hay sự thành công, mà là cả một tổng thể bao gồm những khái niềm
hết sức trừu tượng, nhưng cũng thật đơn giản biết bao. Có đôi lúc, hạnh phúc chỉ
đơn giản là giọt nước mắt nóng hổi của mẹ và tiếng cười ấm áp của cha khi nhìn
con ra đời khỏe mạnh. Hạnh phúc có khi chỉ đơn giản là niềm xúc động khi nhận
được một sự giúp đỡ hay một lời chia sẻ chân thành. Đối với nhiều người, hạnh
phúc bắt đầu từ điều đơn giản nhất, khi mỗi sớm mai thức dậy, thấy mình sống có
ích trên cõi đời.

''Cảm ơn đời mỗi sớm mai thức dậy
Ta có thêm ngày nữa để yêu thương''

(Trịnh Công Sơn)

Hạnh phúc đôi khi chỉ đơn giản và bình dị thế thôi. Sự thật là có một mối liên hệ
không thể tách rời giữa hạnh phúc và tình thương. Con người không thể sống hạnh
phúc mà không có tình thương. Tình thương mang lại hạnh phúc cho người nhận
nó, giúp họ có thêm nghị lực để vượt qua mọi thử thách, khó khăn; là động lực
giúp họ ngày càng hoàn thiện hơn. Trong ''Những người khốn khổ'' (V.Huy-gô),
triết lí tình thương của nhân vật Giăng-Van-Giăng đã có ý nghĩa lớn lao, thay đổi
số phận và giáo hóa con người. Giăng-Van-Giăng đã thay lời Huy-gô để nói lên
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một triết lí: ''Trong đời chỉ có một điều, ấy là yêu thương nhau''. Không chỉ với
người nhận, sự trao đi tình thương cũng là điều mang lại hạnh phúc. Khi bạn giúp
đỡ một bà cụ đi qua đường thì bạn cảm thấy thế nào? Câu trả lời nằm trong tim bạn,
có phải bạn đang vui…? Thế có nghĩa là bạn đang hạnh phúc đấy. Trao đi yêu
thương một cách tự nhiên, chúng ta sẽ nhận lại hạnh phúc xứng đáng. Bởi: khổ đau
được san sẻ sẽ với nửa, còn hạnh phúc được san sẻ sẽ nhân đôi. Thomas Merton đã
từng nhận xét: ''Nếu chúng ta chỉ biết tìm hạnh phúc cho riêng mình thì có thể
chúng ta sẽ chẳng bao giờ tìm thấy. Hạnh phúc đích thực là biết sống vì người khác
– một tình yêu không vị kỉ, không đòi hỏi phải được đền đáp''.

Đúng vậy, được yêu thương là một hạnh phúc, nhưng yêu thương người khác còn
là một hạnh phúc lớn hơn. Tình thương mang lại hạnh phúc cho con người. Đó
chính là lí do tại sao mỗi người, đặc biệt là thế hệ trẻ chúng ta phải biết rèn luyện
bản thân, để tạo nên hạnh phúc cho bản thân, cho gia đình và xã hội. ''Cái đẹp cứu
vớt thế giới'' (Đốtx-tôi-ép-xki). Tình thương là nét đẹp tiềm ẩn sức mạnh vĩ đại, là
niềm hạnh phúc quý giá của con người. Cần biết trân trọng những gì ta đang có,
yêu thương và san sẻ để cuộc sống trở nên có ý nghĩa hơn.

Ngày nào ta còn sống, tức là ta còn có cơ hội để cảm nhận hạnh phúc của cuộc đời.
Vì vậy, chúng ta hãy chia sẻ lòng tốt và lòng nhiệt tình đối với người khác. Một
câu ngạn ngữ của Scotland nói rằng: ''Hãy sống thật hạnh phúc khi bạn còn đang
sống – Bởi vì bạn chỉ có một lần sống duy nhất mà thôi!'' Thế còn bạn thì sao? Tôi
thì sao? Liệu chúng ta có biết nhận ra những điều tương tự? Mỗi ngày chúng ta có
24h để sống, để yêu thương, để phát hiện những điều tuyệt vời nhất trong cuộc
sống. Hãy cho đi tình thương để có thể cảm nhận cuộc sống một cách đầy đủ nhất,
tuyệt vời nhất, tròn vẹn nhất.

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 6

Theo bạn điều gì khiến con người trở nên hạnh phúc? Đó có phải là tiền bạc và vật
chất hay không? Tiền bạc và vật chất là hai yếu tố cần và đủ để ta có một cuộc
sống tốt thế nhưng nó không phải là tất cả. Con người sinh ra đã có bản năng đó là
khát yêu thương và sự sẻ chia. Giống như ai đó đã từng nói rằng “Tình thương là
hạnh phúc của con người”.
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Tình thương là sự quan tâm, là tình yêu giữa con người với con người. Còn hạnh
phúc đó chính là trạng thái vui sướng tột đỉnh khi bạn đạt được điều mình mong
muốn. Tình thương có ở tất cả mỗi con người từ lúc sinh ra đến khi lớn lên tuy
nhiên nó chỉ xuất hiện khi con người ta muốn thể hiện nó mà thôi. Chỉ khi nào bạn
mang tình thương của mình đến với mọi người trong cuộc sống thì bạn mới cảm
nhận hết được tư vị của sự hạnh phúc ngọt ngào.

Mỗi con người từ khi sinh ra đến khi già nua đều được sống trong tình yêu thương
đùm bọc. Bé thì sự chăm bẵm, bao bọc che chở từ cha mẹ, đi học thì được thầy cô
bạn bè quan tâm. Lớn rồi mối quan hệ đó mở rộng ra là đồng nghiệp, vợ chồng và
con cái... Tình yêu thương hiện hữu xung quanh cuộc sống và trở thành một thứ gia
vị ngọt ngào cho cuộc sống của bạn.

Tình thương sẽ khiến cho xã hội trở nên tốt đẹp hơn kéo gần khoảng cách giữa
người với người. Mang đến cho cuộc đời những màu sắc thú vị. Thử hỏi nếu một
ngày bạn bước ra đường, khi bạn vấp ngã không có ai nâng dậy hỏi han thì bạn có
thấy chạnh lòng không? Tình yêu thương không phải là màu mè hay điều gì lớn lao
mà đôi khi nó chỉ là những hành động vô cùng nhỏ nhoi, một câu hỏi “Con ăn cơm
chưa?”, “Em có ổn không” giữa lúc bạn đau khổ và yếu lòng nhất, nó cũng trở
thành chiếc phao cứu sinh cho bao nhiêu mảnh đời bất hạnh rồi.

Bài học về tình thương đã được Nam Cao nhấn mạnh trong văn học, tình yêu
thương của Thị Nở đã khiến một con người tha hóa trên ngưỡng cửa của cuộc đời
như Chí Phèo hồi sinh. Chưa bao giờ hắn khát sống, khát lương thiện đến thế.
Cuộc sống tử tế hoàn lương dường như đã được thắp lên mãnh liệt trong con thú
hoang như gã. Thế nhưng chính sự dè bỉu hắt hủi của người đời đã đẩy hắn chết
trên hành trình đi tìm kiếm tình yêu thương đó. Phải chăng, con người sống vị tha
với nhau hơn, biết yêu thương nhau hơn thậm chí hãy “bố thí” cho Chí chút tình
người thì có lẽ hắn đã không chết đau đớn như thế? Tình yêu thương đã khiến cho
người con gái liệt giường, cuộc sống chỉ tính bằng ngày như Giôn-xi hồi sinh một
cách đầy bất ngờ. Thử hỏi nếu con người sống với nhau một cách vô cảm, lạnh
lùng thì là sao có một kiệt tác vì tình người như “Chiếc lá cuối cùng”?

Tình yêu thương trong xã hội hiện đại lại càng trở nên quan trọng. Nhất là khi con
người đang chịu áp lực của công việc của cơm áo gạo tiền, sự bùng nổ của công
nghệ thông tin thì họ cần đến thứ tình yêu như một sợi dây để kết nối yêu thương
và làm cho người gần người hơn. Hãy mở rộng tấm lòng của bạn ra bạn sẽ nhận lại
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gấp nhiều lần những gì bạn có. Chỉ một cử chỉ dắt người già qua đường, một câu
động viên người khác khi gặp khó khăn nhưng nó cũng mang đến một ý nghĩa cực
kì lớn lao rồi. Nó không chỉ khiến bạn thấy hạnh phúc mà còn góp phần làm cho xã
hội này trở nên tốt đẹp hơn văn minh hơn.

Những người trẻ như chúng ta, hãy sống làm sao để cho thực ý nghĩa. Thay vì việc
hàng ngày hàng giờ cắm mặt vào điện thoại vào facebook bạn hãy dùng thời gian
đó để nói chuyện nhiều hơn với mẹ, sẻ chia nhiều hơn với người bạn của mình...
Bởi biết đâu một ngày chúng ta không còn kịp để nói những lời yêu thương với
nhau nữa. Như nhạc sĩ Trịnh Công Sơn từng viết “Sống trong đời sống cần có một
tấm lòng. Để làm gì em biết không? Để gió cuốn đi”. Tình yêu thương chính là
ngọn nguồn của sự sống, chiếc phao cứu sinh của con người trong một xã hội đầy
rẫy những âm mưu và cạm bẫy.

Tình yêu thương chính là điều quan trọng nhất trong xã hội này. Vì thế bạn hãy mở
rộng tấm lòng mình để chia sẻ với mọi người. Bởi chỉ có khi đó cuộc sống của bạn
mới đúng nghĩa và trọn vẹn.

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 7

Trong cuộc sống chúng ta ít nhiều từ khi nằm nôi đến khi trưởng thành đã từng
nghe đến hai tiếng tình thương. Thế nhưng tột cùng của nó là gì thì mấy ai có thể
định nghĩa trọn vẹn được. Bàn về tình thương có ý kiến cho rằng “Tình thương là
hạnh phúc của con người”. Vậy bạn hiểu thế nào về ý kiến này?

Tình thương là một khái niệm chỉ một thứ tình cảm vô cùng đẹp đẽ của con người
cả về hành động lẫn tâm hồn. Luôn yêu thương và đùm bọc nhau một cách chan
hòa và thắm thiết. Còn hạnh phúc là gì? Đây là một cảm giác sung sướng tột cùng
của mỗi người khi hoàn thành một tâm nguyện bản thân. Câu nói “tình thương là
hạnh phúc của con người” chính là cách nói nhấn mạnh đến sức mạnh của tình yêu
thương trong cuộc sống. Chính sự yêu thương đùm bọc sẽ giúp con người sẽ trở
nên tốt đẹp và sống có ý nghĩa hơn.

Tình thương ở đây có rất nhiều cách thể hiện và tồn tại ở trong rất nhiều các mối
quan hệ. Con người sinh ra ai cũng có sẵn cho mình một bản năng yêu thương và
tinh thần đồng loại. Đó là sự chăm sóc nâng niu yêu thương của cha mẹ dành cho
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các con, sự đùm bọc sẻ chia của chị em trong một gia đình. Rộng hơn nữa nó là sự
cưu mang của dòng tộc họ hàng… Tình yêu thương đó chính là những dòng suối
mát lành để vun đắp tâm hồn con người và nuôi dưỡng nó tỏa hương trong cuộc
sống.

Không chỉ tình thương sự đùm bọc trong gia đình, giữa những người có quan hệ
máu mủ ruột thịt mà nó còn là tình yêu thương giữa con người với nhau trong cộng
đồng xã hội. Chắc hẳn sẽ chẳng ai có thể dửng dưng trước nỗi đau của đồng bào
miền Trung trong những lần bão lũ. Những cụ già neo đơn, những trẻ em cơ nhỡ
không nơi nương tựa… Và tất nhiên để góp phần xoa dịu những nỗi đau đó con
người sẵn sàng ủng hộ bằng tấm lòng vàng của mình để giúp những con người bất
hạnh vượt qua khó khăn. Ta có thể tìm thấy rất nhiều những tổ chức trong xã hội
như: hiến máu nhân đạo, nối vòng tay lớn, trẻ em làng SOS… Đó chính là một
biểu hiện vĩ đại nhất cho tình yêu thương trong xã hội hiện đại.

Có một thi nhân nào đó đã từng nói rằng “Sống là cho đâu chỉ nhận riêng mình”.
Cuộc sống bao giờ cũng cần những tình yêu thương sự đùm bọc chia sẻ giữa người
và người. Nếu không có tình thương thì con người chẳng khác gì loài thú vật.
Chúng ta hơn chúng vì chúng ta có khối óc và có trái tim đầy lửa yêu thương. Nếu
không có tình thương chắc hẳn sẽ không đủ sức để thức tỉnh con thú khát máu
trong người Chí Phèo. Hắn sẽ không thể biết được thế nào là ham muốn lương
thiện. Và nếu không có tình thương thì làm sao có được chú bé Hồng ấm áp và
mạnh mẽ đến vậy? Nhưng cũng chính sự thiếu thốn tình thương, sự ghẻ lạnh đó đã
giết chết Chí trong định kiến của xã hội. Và một lần nữa nó lại khiến chú bé Hồng
tổn thương trước những định kiến cay nghiệt của bà cô…

Thế mới thấy được sức mạnh to lớn của tình thương nó đủ sức để kéo con người
khỏi tội lỗi nhưng cũng khiến cho con người phải chìm trong đau khổ. Hạnh phúc
với mỗi người có thể khác nhau. Có người tìm thấy hạnh phúc khi có thật nhiều
tiền, khi được đứng trên vạn người… Nhưng không có hạnh phúc nào khi ta được
sống trong tình yêu thương. Được quan tâm, hỏi han và chia sẻ mọi điều trong
cuộc sống.

Không chỉ nhận được tình yêu thương mới là hạnh phúc mà cho đi yêu thương
cũng là cách để con người nhận về gấp bội. Cuộc sống không đơn giản chỉ là nhận
lại mà nó còn là cho đi. Cho đi đó không phải sẽ nhận về tiền bạc hay vật chất mà
là nụ cười, sự mãn nguyện và thanh thản xuất phát từ tận tâm hồn.
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Bên cạnh đó nó còn phê phán mạnh mẽ những con người vô cảm trong xã hội. Họ
sống dửng dưng và thờ ơ trước nỗi đau của đồng loại. Đối với họ sự sống chết hay
đau thương của nhân loại cũng chẳng khiến họ rung động. Và chính những con
người đó họ đang tự giết chết mình trong sự thờ ơ vô cảm.

Con người chúng ta sinh ra ai cũng có cho mình một bản năng yêu thương. Vì thế
hãy mở rộng lòng mình để đón nhận những điều tuyệt vời nhất. Tình yêu thương
chưa bao giờ là thừa trong xã hội này. Nhất là khi cuộc sống phát triển con người
ngày càng bị cuốn vào những thú vui khác, tình yêu thương chính là cội nguồn cứu
vớt chúng ta khỏi những bất hạnh trong cuộc sống.

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 8

Trong cuộc sống mỗi chúng ta không thể sống mà không có tình thương, tình
thương là sự rung động trong trái tim của mỗi con người, đúng như ngạn ngữ đã
từng viết: “Nơi lạnh nhất không phải là Bắc Cực mà là nơi không có tình thương”,
bởi chính những điều đó đã giúp cho mỗi chúng ta hiểu được tầm quan trọng của
tình thương, tình thương còn là hạnh phúc của con người.

Trước tiên, ta phải tìm hiểu tình thương là gì? Tình thương là một thứ tình cảm
thiêng liêng, trong sáng và luôn luôn xuất phát từ chính trái tim, tấm lòng của
chúng ta và tình thương thường được thể hiện qua hành động của con người. Thế
còn hạnh phúc, hạnh phúc là gì? Theo tôi, hạnh phúc là sự vui mừng, hài lòng khi
bản thân mình hoàn thành được một việc gì đó mà mình mong muốn. Thế nhưng
nguồn gốc để con người ta tìm thấy hạnh phúc thì vô vàng. Có người sẽ cảm thấy
hạnh phúc khi có được địa vị cao trong xã hội, có người thì hạnh phúc khi họ đạt
được một mục đích nào đó. Còn trong quan niệm của bản thân tôi, tôi tìm thấy
hạnh phúc của riêng mình khi tôi làm cho người khác vui vẻ và hài lòng: vì những
việc làm xuất phát từ chính trái tim, tình thương của tôi đối với họ.

Trong cuộc sống chúng ta hiện nay ta có thể bắt gặp những biểu hiện của tình
thương ở khắp mọi nơi, từ trong văn học ra đến thực tế. Trong văn học Việt Nam,
ta dễ dàng thấy được biểu hiện của tình thương một cách rõ nét qua tác phẩm ”Chí
Phèo” của Nam Cao. Nhờ tình thương của Thị Nở mà Chí Phèo, một tên chuyên ”
rạch mặt ăn vạ” đã tìm lại được chính bản thân mình, tìm được ước mơ mà hắn đã
lãng quên từ lâu. Chính tình thương đã cho hắn cảm thấy được hạnh phúc dù rất

https://vndoc.com/
https://vndoc.com/support/contact/tel:+842422426188


Thư viện Đề thi - Trắc nghiệm - Tài liệu học tập miễn phí

Trang chủ: https://vndoc.com/ | Email hỗ trợ: hotro@vndoc.com | Hotline: 024 2242 6188

nhỏ nhoi. Hay trong cuộc sống của tôi tình thương thường được tôi tìm thấy nhiều
nhất trong gia đình. Đó chính là tình cảm của tôi đối với ông bà, với bố mẹ và tôi
cũng nhận lại rất nhiều tình thương từ họ. Như ông bà tôi luôn luôn cảm thấy hạnh
phúc khi con cháu quan tam, thăm hỏi mình thế nên tôi luôn cố gắng về quê, thăm
ông bà, để nhìn thấy ông bà vui mừng. Thế là hạnh phúc. Hay bạn chỉ cần hỏi thăm
bố mẹ mình sau một ngày làm việc mệt nhọc. Chỉ cần một cử chỉ quan tâm nhỏ của
mình đã làm cho bố mẹ bạn hạnh phúc và quên đi cảm giác mệt mỏi rồi. Thế nên
thể hiện tình thương của mình để làm mọi người xung quanh hạnh phúc là không
hề khó, vậy hãy cố gắng thể hiện càng nhiều để chính mình cũng nhận lại được
hạnh phúc.

Nhưng thật ra, không phải tình thương nào cũng đúng đắn. Có nhiều tình thương
không chỉ mang lại hạnh phúc mà còn mang lại đau khổ cho mọi người. Có những
người mẹ vì quá thương con mà không nhìn ra được những sai trái của con mình.
Hay những người giàu có lại ngoảnh mặt làm ngơ khi bắt gặp một mảnh đời cơ cực,
một cụ già neo đơn. Họ trái ngược với những người mẹ ở trên, họ là những người
ích kỉ, vô cảm đối với mọi người.

Thế nên để mọi người xung quanh được hạnh phúc thì tình thương của chúng ta
cần thể hiện đúng chỗ và ở một mức độ nào đó mà thôi. Quá nhiều tình thương sẽ
gieo rắc tội ác và không có tình thương sẽ bị xã hội lên án. Hãy cố hiểu biết để thể
hiện tình thương đúng cách và hãy để ” tình thương là hạnh phúc của con người”.

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 9

Hạnh phúc là một trong những điểm dừng mà con người muốn hướng tới và đạt
đến. Tuy nhiên, mỗi con người lại có những cách định nghĩa khác nhau về hạnh
phúc. Có người cho rằng sự giàu có, vinh hoa, phú quý, quyền lực mới là mục đích
cuối cùng của cuộc sống; nhưng cũng có người tâm niệm: "Tình thương là hạnh
phúc của con người". Câu nói đã thể hiện sự đánh giá và quan điểm đúng đắn về
sức mạnh của tình yêu thương, khẳng định tình thương là một trong những cội
nguồn đem đến hạnh phúc cho con người.

Tình yêu thương là một trong những giá trị tinh thần, tình cảm tốt đẹp của con
người và được thể hiện qua việc biết quan tâm, sẻ chia, giúp đỡ người khác vượt
qua những khó khăn, hoạn nạn trong cuộc sống. Như vậy, tình thương chính là
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biểu hiện của lối sống vị tha, lòng bác ái, sự thấu hiểu và luôn "sống vì người
khác", sẵn sàng hi sinh lợi ích, quyền lợi cá nhân để nâng đỡ người khác vượt qua
những hoạn nạn. Chính những điều lớn lao này sẽ giúp con người chạm tay đến
hạnh phúc. Câu nói "Tình thương là hạnh phúc của con người" đã khẳng định giá
trị đích thực của hạnh phúc, của cuộc sống là tình yêu thương và cho thấy sức
mạnh mà điều này đem đến cho con người.

Tại sao tình thương lại được xem là một trong những cội nguồn dẫn con người đến
với hạnh phúc? Bởi khi biết thương yêu cũng chính là lúc con người mở rộng tấm
lòng mình để lắng nghe, thấu hiểu, những khó khăn của người khác, từ đó hình
thành những hành động hết sức cao đẹp. Bằng tinh thần trách nhiệm của một lương
y và sự đồng cảm đối với các bệnh nhân ung thư, bác sĩ Nguyễn Duy Thăng đã
ngày đêm nghiên cứu phương pháp ghép tế bào gốc, tìm ra một con đường và
hướng đi trị liệu mới để tiếp thêm sức mạnh để họ vượt qua những nỗi đau về thể
xác và tinh thần. Ông đã góp phần sưởi ấm và thắp lên hi vọng cho những con
người đang mang trên mình căn bệnh ung thư quái ác bằng tấm lòng nhân ái và sự
sẻ chia sâu sắc. Khi mang lại nụ cười cho bệnh nhân và giúp họ ra viện cũng chính
là niềm vui lớn nhất của ông. Đó chính là một trong những minh chứng tiêu biểu
thể hiện rằng: "Tình thương chính là hạnh phúc của con người".

Tình yêu thương không chỉ giúp người khác vượt qua khó khăn, hoạn nạn mà còn
đem lại hạnh phúc cho chính người trao đi, bởi "Sống là cho đâu chỉ nhận riêng
mình" (Tố Hữu). Chính vì thế, có rất nhiều người đã giúp đỡ, cống hiến cho những
mảnh đời bất hạnh bằng những nghĩa cử hết sức cao đẹp. Để giúp đỡ các em nhỏ
vùng cao có thể đến gần hơn nữa với con chữ, vị kiến trúc sư Phạm Đình Quý đã
tình nguyện xây dựng 105 điểm trường cho trẻ em vùng cao, thể hiện rõ nét đẹp
của lối sống vì người khác. Ngoài ra, tình yêu thương còn giúp đỡ con người tránh
xa chủ nghĩa vị kỉ, vô tâm - căn bệnh đang lan truyền mạnh mẽ trong xã hội. Tốc
độ phát triển của xã hội với vòng quay không ngừng nghỉ của thời gian làm cho
nhịp sống trở nên nhanh, hối hả, vội vã hơn và khiến con người mất đi sự quan tâm,
đồng cảm, thấu hiểu, sẻ chia đối với tất cả những điều vốn rất thân thuộc, gần gũi
xung quanh. Chỉ khi biết yêu thương, con người mới chống lại được căn bệnh vô
cảm và chủ nghĩa cá nhân.

Thực tế đã chứng minh rằng, trong xã hội hiện nay, có rất nhiều người sống thờ ơ,
vô cảm và chỉ nghĩ đến lợi ích của bản thân. Dư luận vẫn chưa hết bàng hoàng
trước những sự việc như cha mẹ đánh đập con cái một cách tàn nhẫn, hay một bà
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chủ quán cơm dội nước sôi vào người một ông lão ăn xin để xua đuổi vì sợ ông lão
sẽ làm ảnh hưởng xấu đến công việc làm ăn, buôn bán của mình,... Những hành vi
mất nhân tính đó đã gióng lên hồi chuông cảnh tỉnh về giá trị nhân đạo và mối
quan hệ giữa người với người.

Để tình thương trở thành niềm hạnh phúc, mỗi chúng ta cần phát huy sức mạnh của
nó bằng hành động cụ thể như biết lắng nghe, quan tâm, sẻ chia, giúp đỡ những
người xung quanh. Hãy làm cho sức mạnh ấm áp của tình thương lan tỏa hơn nữa
trong xã hội thông qua việc tích cực tham gia vào các hoạt động quyên góp, ủng hộ,
"nhường cơm sẻ áo",...

Như vậy, để chạm tay đến hạnh phúc, chúng ta cần biết quan tâm, sẻ chia và nâng
đỡ nhau bằng sức mạnh của tình thương, bởi "Cuộc sống chỉ có ý nghĩa khi nó
được tưới mát bằng dòng nước của thương yêu. Không có thương yêu, thế giới này
lập tức biến thành địa ngục" (Việt Quang - "Trở lại thiên đường").

Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 10

Chúng ta đang sống trong một xã hội thay đổi chóng mặt từng ngày. Thật vậy, có
thể một lúc nào đó con người sẽ đánh mất đi chính mình vì vòng quay tàn nhẫn của
cuộc sống khiến ta trở nên vô cảm, những lúc như thế sẽ thật là khốn khổ nếu ta
chỉ biết nghĩ đến bản thân. Để cuộc sống trở nên có ý nghĩa và hạnh phúc hơn, ta
hãy trao đi yêu thương để đón nhận những niềm hạnh phúc xung quanh chúng ta
bởi: "Tình thương là hạnh phúc con người".

Cuộc sống trở nên mệt mỏi, rắc rối bởi nhớ nhớ quên quên khiến chúng ta mất đi
động lực, phương hướng trong cuộc sống. Đôi khi ta trở nên suy sụp vì chỉ có một
mình, phải tự mình làm tất cả, rồi lại tự chịu trách nhiệm với chính bản thân mình.
Những thứ như thế khiến chúng ta mất đi tinh thần, nhàm chán với thực tại cuộc
sống đang diễn ra xung quanh. Đôi khi ta lại tự hỏi chính mình hạnh phúc là gì,
liệu mình có thể có được niềm hạnh phúc cho riêng bản thân mình không? Câu trả
lời là có, vì hạnh phúc là cảm xúc vui sướng, là cảm giác vui vẻ, hứng thú với cuộc
sống. Hạnh phúc vốn là cảm giác của con người thế nhưng, điều kì lạ là con người
chúng ta lại không thể khiến mình cảm thấy hạnh phúc, nếu cứ ngồi một chỗ và thu
mình lại với thế giới sẽ không thể hạnh phúc được. Chúng ta cảm thấy hạnh phúc
khi nhận được tình thương. Đúng vậy bạn cũng có thể thấy ấm áp, cảm thấy mình
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được quan tâm, thấy bản thân mình có giá trị và quan trọng với người khác khi
nhận được tình thương. Tình thương chỉ đơn giản là sự quan tâm, là tình cảm của
mọi người dành cho nhau nhưng nó lại có ý nghĩa hơn cả, giúp người ta sống có ý
nghĩa hơn.

Chúng ta có thể thấy tình thương và hạnh phúc ở khắp mọi nơi, đi kèm với chúng
là những nụ cười và hạnh phúc. Tình cảm gia đình khiến chúng ta thấy hạnh phúc.
Chúng ta nhận được tình thương và sự ủng hộ từ gia đình, rồi từ những người bạn,
mỗi khi vấp ngã hay khổ đau ta luôn có điểm tựa và nhanh chóng vượt qua cơn đau
để bước tiếp. Mọi người có thể trao cho nhau tình thương mặc dù không cùng
huyết thống, chẳng phải chúng ta vẫn thường thấy nhiều người đi làm từ thiện để
giúp người khác vượt qua khó khăn, dù đó chỉ là những hành động nhỏ nhưng lại
khiến người khác ấm lòng, tình thương được san sẻ và lan tỏa sẽ giúp con người
thấy cuộc sống có ý nghĩa hơn và có động lực sống hơn. Tình thương cũng được
thể hiện khi một bạn nhỏ dẫn cụ già qua đường bất chấp có thể muộn học, tình
thương cũng là khi những con người xa lạ giúp đỡ nhau khi gặp khó khăn, là san sẻ
áo cơm và cảm thông cho những em nhỏ khuyết tật...

Tình thương rất rộng lớn và nó cũng bao gồm cả tình yêu giữa người với người.
Tình thương có thể là tình cảm nam nữ, là cái trộm nhìn người mình yêu thương
rồi tự nhủ phải phấn đấu hơn cho xứng đáng với người ấy, tình thương là con cái
ngoan ngoãn học tập làm bố mẹ hài lòng. Dù ở bất cứ hình thức nào thì thình
thương luôn khiến con người ta sống hạnh phúc và vui vẻ hơn. Tình thương cũng
có thể tìm thấy giữa con người với những đồ vật của họ. Nhiều vật trở nên có ý
nghĩa quan trọng với con người và họ dành nhiều tình cảm cho chúng bởi nó lưu
giữ ký ức, những kỉ niệm đẹp đẽ, có đau buồn và mất mát thế nhưng nó gợi lại một
quãng đời nào đó, một mảnh hồn nào đó mà con người ta đã từng sống, đã từng
ngây dại sống trong yêu thương. Tình thương cũng là tình cảm của con người dành
cho con vật, là những tấm lòng bao la khi cứu vớt động vật nhỏ bé, những con vật
tội nghiệp bị bỏ rơi phải chịu cảnh lang thang đói rét. Tưởng chừng như loài vật
không có cảm giác, thế nhưng chúng cũng có tình cảm với người đã nuôi dưỡng
mình. Đã ai từng cảm động rơi nước mắt khi thấy cảnh những chú chó đợi chờ
người chủ mãi không về để rồi bị chết trong cô độc. Mặc tháng năm dài đằng đẵng
có trôi qua, mặc đói rét nắng mưa thế nhưng hy vọng chờ đợi người chủ trở về của
chúng sẽ không bao giờ tắt. Nó vẫn cứ ngóng trông đầy trung thành, dù chỉ là con
vật nhưng tình cảm của chúng dành cho chủ cũng trở thành huyền thoại với con
người.
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Tình thương cũng có thể dành cho chính bản thân mình, thương lấy bản thân mình
cũng chính là một loại tình thương. Tự chăm sóc và tôn trọng bản thân mình cũng
giúp cho cuộc sống của chúng ta tươi đẹp hơn, chỉ khi tự tôn trọng bản thân mình
thì mới biết cách tôn trọng người khác. Khi chúng ta tự biết cách chăm sóc bản
thân sẽ giúp cho gia đình bớt lo lắng và sống có ích hơn cho xã hội. Thế nhưng, tôn
trọng bản thân không có nghĩa là quá đề cao lòng tự trọng của mình mà hạ thấp
người khác. Rồi tình thương không có nghĩa là nuông chiều để mặc con cái hư đốn,
thương yêu là dạy cho người khác học cách sống sao cho tốt, giúp người khác vượt
qua khó khăn bằng chính sức của họ chứ không phải xắn tay lên làm tất cả để
người khác thư thả rong chơi.

Ai trong chúng ta cũng biết tình thương có tác dụng rất lớn với con người. Nó giúp
người ta cảm thấy cuộc sống có ý nghĩa hơn, khiến người khác sống hạnh phúc và
cảm thấy mình quan trọng. Tình thương có thể cứu rỗi linh hồn con người giúp họ
có hướng đi đúng đắn và không bị sai đường. Tình thương có thể cứu rỗi đứa trẻ
hư nhất, kém cỏi nhất trở nên ngoan ngoãn và tài giỏi nhất, tình thương không bao
giờ là xấu thế nhưng cần phải biết cách cho đi yêu thương của mình. Nhận lấy yêu
thương của người khác thì phải biết ơn và biết đền đáp khi có cơ hội, nó thể hiện
truyền thống uống nước nhớ nguồn của dân tộc.

Trái lại với tình thương, sự nhân đạo là sự ích kỉ, sống mà chỉ nghĩ cho bản thân
mình, sống vô cảm và lạnh lùng với mọi thứ xung quanh. Nếu sống mà không
muốn cho đi chỉ mong nhận lại thì đến một ngày nào đó con người ấy sẽ bị xã hội
đào thải, bị tước đoạt đi quyền được yêu thương. Sống ích kỉ sẽ khiến con người ta
bị xã hội lên án, bị bạn bè xa lánh và không thể thành công được. Sống bằng thủ
đoạn và ỷ lại vào sự giúp đỡ của người khác sẽ khiến bản thân mình trở nên thụ
động, khi không có mục tiêu và quan điểm của mình thì sẽ dễ dàng bị cuốn vào
mặt tối của xã hội, trở thành kẻ vô dụng.

Sống là phải trao đi yêu thương, sống sao cho có ích với mọi người và xã hội mới
đáng sống. "Tình thương là hạnh phúc của con người", vì vậy, đừng ngần ngại cho
đi, sống là phải biết sẻ chia và đóng góp. Niềm vui nếu được sẻ chia sẽ tăng gấp
bội. Là một học sinh và cũng là một người con trong gia đình, em tự cảm nhận
được tình yêu thương và hy vọng của cha mẹ cũng như những người xung quanh
dành cho mình. Thầy cô bạn bè và gia đình luôn dõi theo từng bước đi của em, vậy
nên, em sẽ nỗ lực hết mình để đạt được kết quả tốt nhất trong học tập, cố gắng hết
mình để từng bước chạm vào thành công trong tương lai.
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Nghị luận xã hội: Tình thương là hạnh phúc của con người -
Bài mẫu 11

Hạnh phúc là thứ ai ai cũng kiếm tìm và khát khao có được trong cuộc đời mình.
Có người thậm chí bất chấp tất cả để có được hạnh phúc. Nhưng có bao giờ bạn tự
hỏi “Hạnh phúc là gì?” hay chưa? Hạnh phúc là gia đình, là của cải, tiền bạc hay
những điều gì giản đơn nhất? Chúng ta cứ mải mê kiếm tìm những điều xa xôi mà
không hay hạnh phúc thực ra chính là tình thương.

Tình thương là một khái niệm trừu tượng chỉ tình cảm vô cùng đẹp đẽ và thiêng
liêng của con người. Tình cảm ấy được thể hiện dưới nhiều hình thức, cách thức,
trong nhiều hoàn cảnh khác nhau nhưng luôn mang ý nghĩa và mục đích tốt đẹp,
gắn kết người với người. Còn hạnh phúc là cảm giác sung sướng tột cùng của mỗi
người khi được thỏa mãn 1 nhu cầu hoặc hoàn thành một tâm nguyện bản thân.
Nói “tình thương là hạnh phúc của con người” là muốn nhấn mạnh đến sức mạnh
của tình thương trong cuộc sống. Tình thương giữa con người với con người sẽ
khiến cho cuộc sống trở nên tốt đẹp hơn.

Tình thương tồn tại dưới rất nhiều hình thức và thể hiện qua rất nhiều cách thức
khác nhau trong nhiều mối quan hệ giữa con người với con người. Nó theo chúng
ta từ khi sinh ra cho đến khi trưởng thành, thậm chí đi cùng ta đến những năm
tháng cuối cuộc đời. Ngay từ khi cất tiếng khóc chào đời, chúng ta đã được đón
nhận tình thương từ cha mẹ, từ những người thân yêu nhất. Thứ tình cảm thiêng
liêng cao đẹp đó hòa thành những hi sinh thầm lặng, những bao dung che chở và lo
lắng thương yêu theo chân chúng ta đến suốt cuộc đời này. “Con dù lớn vẫn là con
của mẹ. Đi hết đời lòng mẹ vẫn theo con”. Đó là những biểu hiện gần gũi nhất về
tình thương. Rộng hơn nữa, tình thương còn là sự cưu mang của họ hàng dòng tộc,
sự cảm thông sữa những người xa lạ trên đường đời. Tình thương giống như thứ
nước phép màu nhiệm, vun đắp và xoa dịu tâm hồn con người, nuôi dưỡng suối
nguồn yêu thương của cuộc sống.

Hạnh phúc đôi khi chính là những điều giản dị như vậy, có gia đình, có 1 nơi luôn
có người giang rộng vòng tay, sẵn sàng thứ tha và che mưa chắn bão, bảo vệ ta
khỏi những đắng cay cuộc đời. Một đứa trẻ được cha mẹ yêu thương chắc chắn sẽ
hạnh phúc hơn đứa trẻ mồ côi không ai nương tựa. Một xã hội ngập tràn tình
thương chắc chắn cũng hạnh phúc hơn xã hội thờ ơ vô cảm, thân ai nấy lo, không
mảy may động tâm trước bất hạnh của người khác. Bởi lẽ tình thương hông chỉ gói
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gọn trong gia đình, giữa những người máu mủ ruột thịt mà còn bao trùm cả xã hội,
len lỏi giữa những người không chút thân quen trong xã hội. Tình cảm đó có thể
chỉ là sự đồng tình, thương xót nhưng nó cũng đem đến sức mạnh vô cùng lớn.
Tình thương giữa những con người trong cùng quốc gia, dân tộc đã trở thành vũ
khí sắc bén đánh thắng quân xâm lược trong lịch sử hơn bốn nghìn năm dựng nước
và giữ nước của ta. Tình thương 3 miền Bắc – Trung – Nam đã giúp miền Trung
vượt qua gian khó những mùa bão lũ. Và cả những số phận kém may mắn trong xã
hội như những đứa trẻ mồ côi, những cụ già neo đơn… cũng nhờ có tình thương
của cộng đồng mà trở nên hạnh phúc hơn trong cuộc sống nhiều đắng cay, tủi hờn.

Không khó để thấy được những hoạt động biểu hiện cho tình thương trong cuộc
sống. Những hoạt động như Hiến máu cứu người, quyên góp ủng hộ, chuyến tình
nguyện đến những vùng khó khăn,… chính là biểu hiện chân thực nhất cho tình
thương giữa người với người. Nếu không có tình thương, cuộc sống sẽ trở nên lạnh
lẽo như thế nào. Ai cũng mải mê chạy theo những ước vọng của mình, chỉ ích ki
nghĩ cho cuộc đời mình mà không quan tâm đến khó khăn bất hạnh của người khác.
Trước những nỗi đau dửng dưng vô cảm, không mảy may đồng tình sẻ chia. Cuộc
sống liệu có thể tiếp diễn bao lâu, con người trong đó liệu có thể hạnh phúc. Tiền
bạc có thể mua được nhiều thứ nhưng không thể mua tình thương, không thể mua
được những giá trị cao quý ở đời.

Bởi sức mạnh to lớn và kì diệu đó, mỗi chúng ta cần kết nổi cuộc sống của mình
bằng tình thương. Hãy trân trọng những yêu thương được đón nhận và trao đi
những yêu thương giống như ai đó từng nói “sống là cho đâu chỉ nhận riêng mình”.
Trao đi yêu thương là cách để con người nhận về gấp bội niềm vui, hạnh phúc.

Cuộc sống có những người luôn sẵn sàng trao đi tình thương nhưng cũng có những
người sống thờ ơ, vô cảm, dửng dưng trước nỗi đau của người khác. Họ không
những không có trách nhiệm với xã hội mà còn vô trách nhiệm với chính cuộc đời
mình, chính tay đẩy mình ra khỏi cộng đồng. Để rồi về sau nhận lại những hậu quả
đáng tiếc.

Biết trao đi tinh thương sẽ nhận về những niềm hạnh phúc vô giá. Tình thương
giống như một phép màu có thực, xoa dịu những tổn thương và thức tỉnh những
trái tim. Nó có sức mạnh xóa bỏ ghen ghét đố kị, cũng có thể vực dậy những vấp
ngã, gắn kết con người lại gần nhau hơn. Hãy sống chan hòa và bao dung, sống yêu
thương mọi người và bản thân, đừng ngại ngần trao đi những yêu thương. Không
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chỉ bởi tình thương là hạnh phúc của con người ma còn bởi “yêu thương trao đi là
yêu thương giữ được mãi mãi”.

-----------------------
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