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Lam sao dé luyén nghe tiéng Anh hi¢u qua?
Nghe tiéng Anh 12 mot trong 4 k¥ ning quan trong néu mudn hoc tt tiéng Anh. Vay lam thé nao dé
cai thién kha ning nghe ctia ban. Mot vai meo nhé dudi ddy s& gitip ban hoc nghe tiéng Anh hiéu qua

hon do.

1. Hoc nghe tiéng Anh qua nhirng gi ban thich

M6i dau nghe c¢6 vé khong hiéu qua nhung d6 lai 1a meo gitip ban hoc nghe tiéng Anh don gian nhat
d6. Nghe nhitng gi ban thich ban sé& c6 hirng tht hoc va nhap tdm hon. Chang han ban thich nghe cac
ban nhac, ban thich nghe va xem cac by phim hanh dong hay ban mudn nghe vé mdt chat dé nao d6
nhu 1am dep, thoi trang chiang han. Vay ban thich gi thi ban c6 thé nghe cai d6 nhé. S& rat hiéu qua
do.

2. Nghe tiéng Anh thuong xuyén

Luyén nghe tiéng Anh thuong xuyén 1a lap di 1ap lai hanh dong nao d6, nhu vay ndo s& ghi nhé tot
hon. Vi thé néu muén hoc nghe tét, ban nén luyén tap hang ngay. Ban c6 thé bat ¢iu bang nhiing cau,
doan hoi thoai don gian dén nhiing noi dung kho hon dé gitp ndo luyén tap. Ngoai ra dé tao hing thi
trong qua trinh hoc ban nén chon nhiing ndi dung yéu thich dé nghe nhu: nghe bai hat tiéng Anh, xem
phim tiéng Anh, nghe ban tin bang tiéng Anh. Nghe thuong xuyén s& gitp ban 1am quen véi ngdn ngir

céc cach phat am, nhu thé khi nghe 1am bai tip hay nghe ngudi khac néi sé dé dang hon rat nhiéu.
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3. Hoc nghe theo phwong phap chi dong

Nghe chi1 dong 12 phuong phap hoc nghe tiéng Anh duya trén co s¢ hiéu biét dat 1én hang dau. Nghe
cha dong 1a tap trung nhimng gi minh nghe duoc, hiéu dugc nhimg gi minh nghe va hoc theo cac phat
am cua ho.

Vura nghe vira chép chinh ta, nghe dugc tir nao ban nén chép luon tir d6. Sau d6 doan nghia trong ndi
dung cau va nh¢ lai am thanh cua tir do. Tiép d6 thu am lai doan video ban vira nghe dugc dé abéi
chiéu v6i ban gbc xem minh néi nhu thé da on chua, phat am chuan chua, giong diéu nhan nha ra sao
dé co cach sira kip thoi.

Cir tiép tuc nhu thé, bai tha hai, thir ba tré di, tir moi xuét hién it dan (vi ban d c6 ching roi) va von
tir vung ctia ban sé& ting vun vut. Khi von tir vung ting, ban d3 tdp néi dung giong thi tat nhién s&
nghe dugc ma khong can phai ngdi luyén nira.

Hoc nghe khong kho, quan trong 1a ban phai kién tri va ¢6 myc tiéu, phuong phéap hoc tiéng anh thich
hop. Luyén tap hang ngay thi chi trong thoi gian ngan khong chi kha ning nghe tiéng Anh ma néi va

phat &m cua ban cling dugc cai thién do.



