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Giai bai 1, 2, 3,4, 5, 6 trang 39 SGK Sinh 10: Té bao nhén thue
A. Tém tit 1y thuyét: Té bao nhan thuwe

Ludi ndi chat hat phat trién nhiéu nhat & té bao bach cau, vi bach cau c6 chuc nang
bao vé co thé bang cac khang thé va protéin dic hiéu, ma protéin chi tong hop dugc & ludi
ndi chét hat 13 noi c6 cac riboxom téng hop protéin. Ngoai ra con c6 cac tuyén noi tiét va
ngoai tiét cling 1a noi chira nhiéu ludi nodi chat hat vi ching tiét ra hoocmoén va enzim
cling c¢6 thanh phan chinh 1a protéin.

Lu6i ndi chat tron phat trién nhiéu ¢ té bao gan vi gan dam nhiém chuc ning chuyén
hoa duong trong mau thanh glicogen va khir doc cho co thé, hai chirc ning nay do luéi
ndi chat tron dam nhiém vi chirc nang cua ludi ndi chét tron 1a thuc hién chuc nang téng
hop lipit, chuyén hoa duong va phan huy chat doc hai d6i véi té bao.

Ti thé 12 mot bao quan c6 2 16p mang bao boc (hinh 9.1). Mang ngoai khong gap khuc,
mang trong gap khuc thanh cac mao trén d6 co rat nhiéu loai enzim ho hap. Bén trong ti
thé c6 chat nén chira ADN va riboxom.

Ti thé c6 thé vi nhu mot “nha méy dién” cung cap ngudn ning luong chi yéu cua té
bao dudi dang cac phan tir ATP. Ti thé chira nhiéu enzim ho hap tham gia vao qua trinh
chuyén hoa dudng va cac chat hitu co khac thanh ATP cung cap ning luong cho cac hoat
dong song cuia té bao.

Riboxom 1a mot bao quan khong c6 mang bao boc (hinh 8.1). N6 ¢6 cau tao gdom mot
s6 loai rTARN va nhiéu protéin khac nhau. Riboxom 1a bao quan chuyén tong hop protéin
cta té bao. SO lugng rib6x6m trong mot té bao c6 thé 1én t6i vai triéu.
B. Huéng dén giai bai tip SGK trang 39 Sinh Hoc 16p 10: T¢ bao nhén thuc
Bai 1: (trang 39 SGK Sinh 10)

M0 ta ciu tric ciia nhan té bao.
Pap an va huéng din giai bai 1:

Nhan té bao phén 16n ¢6 hinh cau véi duong kinh khoang 5nm, dugc bao boc boi hai
16p mang, bén trong 1a dich nhan chira chit nhiém sic (gom ADN lién két v&i protéin) va

nhan con.
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Nhan t€ bao chtra vat chat di truyén va c¢6 chirc nang diéu khién moi hoat dong cua té

bao.

Bai 2: (trang 39 SGK Sinh 10)

Néu céac chirc nang cua ludi ndi chét tron va ludi ndi chat hat.
Pap an va huéng din giai bai 2:

Lu6i noi chat 1a mot hé thong mang bén trong té bao tao nén hé théng cac dng va
xoang dep thong voi nhau. Ludi ndi chat co hai loai 13 lu6i ndi chat tron va ludi ndi chat
hat, ching c6 chtrc nang nhu sau:

* Ludi ndi chét tron.

— Tong hop lipit.

— Chuyén hoa duong.

— Phan hay chat doc hai ddi v6i co thé.

* Ludi ndi chét hat

— Tong hop protéin tiét ra khoi té bao.

— Tong hop prétéin cau tao nén mang té bao.

Bai 3: (trang 39 SGK Sinh 10)

Trinh bay cdu triic va chirc ning ctia bd may Gongi.
Pap 4n va huong din giai bai 3:

— Cau triic cia bd may Gongi: BO may Gongi 1a mot chong tii mang dep xép canh
nhau nhung cai no tach biét vdi cai kia.

— Chtrc ning cua bo may Gongi: Noi lap rap, dong goi va phan phdi san pham cua té
bao. Protéin duge tong hop tir riboxom trén ludi ndi chat duge giri dén Gongi bang cac thi
tiét. Tai ddy, chung duoc gin thém cac chat khac tao nén cac san pham hoan chinh rdi bao

g61 vao trong cac tai tiet dé chuyén di cac noi trong té bao hodc ti€t ra khoi té bao.

Bai 4: (trang 39 SGK Sinh 10)
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T¢€ bao nao trong co thé nguoi néu ra dudi day céd ludi ndi chat hat phat trién manh

nhat?
a) Té bao hong cau. b) T¢ bao bach cau.
¢) Té bao biéu bi. d) Té bao co.

Pap an va huéng din giai bai 4:

Pép an dung b) Té bao bach cau.

Bai 5: (trang 39 SGK Sinh 10)

Néu cau tao va chirc ning cua riboxom.
Pap an va huéng din giai bai 5:

CAu tao riboxom 13 bao quan co kich thudc rat bé (khoang 20 — 30nm) khéng c6
mang bao boc. Riboxém chira khoang 50% protéin va 50% rARN. Trong té bao nhéan thuc
c6 to1 hang triéu rib6xom, ching nam rai rac tu do trong té bao chat hodc dinh trén mang
lu6i ndi chat hat. Riboxom c6 ngudn gde tir nhan con va cb ca trong ti thé, luc lap.

— Chtic nang: Riboxom 14 noi tong hop protéin. Khi tong hop protéin cac riboxom cod

thé lién két v6i nhau tao thanh phtrc hé polixém.

Bai 6: (trang 39 SGK Sinh 10)

Néu cac diém khac biét vé cau tric gitra té bao nhan so va nhan thuc.
Pap an va huéng din giai bai 6:

Piém khéc biét vé ciu tric gitra té bao nhan so va té bao nhan thyc 1a:

— Nhan:

— Té bao nhéan so nhan chua phan hoa, chua c6 mang nhan.

— Té bao nhan thuc da c6 mang nhan va nhan da phan hoa.

— Bao quan:

— Té bao nhén so chua c¢6 bao quan.

— T¢€ bao nhan thyc da c6 nhiéu bao quan.
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