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Céu héi tric nghiém Vat 1y 16p 10: Can bang va chuyén dong ciia vit rin
1. Mirc d§ nhé
Cau 1. Chon dap an dliing
A. Hai luc can béng 1a hai lyc dugc ddt vao cung mdt vat, cung gia, nguoc chiéu va cé
cung dg lon.
B. Hai lyc can bang 13 hai luc cung gia, nguoc chiéu va c6 ciing do 16n.
C. Hai luc can béng 1a hai luc dugc ddt vao cung mot vat, nguoc chiéu va ¢6 cung dg lon.
D. Hai luc can bﬁng la hai luc dugc dat vao cung mot vat, cung gia, cung chiéu va co
cung do lon.
Ciu 2. Diéu kién can béng cua mot vat chiu tac dung cia ba lyc khong song song la: Ba

luc d6 phai co gia dong phang, dong quy va thoa mén diéu kién

A. B =F;
B. F+F,=-F;
C. E+F, =F,;
D. F-F,=F,.

Cau 3. Chon dap an ding. Trong tdm cua vat la diém dit cua?
A. Trong luc tac dung vao vat.

B. Luc dan hoi tac dung vao vat.

C. Luc hudng tam tac dung vao vat.

D. Luec tir truong Trai Dt tic dung vao vat.

Cau 4. Chon dap an dung. M6 men ctua mot luc ddi véi mot truc quay la dai luong dac
trung cho?

A. Téc dung kéo cua luc.

B. Téac dung lam quay cua luc.

C. Téac dung udn cua luc.

D. Tac dung nén cua luc.

Cau 5. Dién tir cho san dudi day vao chd trong.

“Mudn cho mdt vat co truc quay cb dinh & trang thai can bang, thi tong...co xu hudng lam
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vét quay theo chiéu kim dong ho phai bang tong cac... ¢ xu hudng lam vat quay ngugc
chiéu kim ddng ho.

A. Momen luc.

B. Hop luec.

C. Trong luc.

D. Phan lyc.

Cau 6. Biéu thirc momen cua lyc doi voi mot truc quay 1a

A M=Fd.
B. m=L.
d
c. b b
dl d2
D. Fd, =Fd,.

Cau 7. Hop luc cua hai luc song song cung chiéu la:

F-F,=F
ALK _d
F2 d2
F+F,=F
BV K _d
F, 4,
F+F,=F
C|A_d
F,  d,
F-F,=F
DK _d
F, 4

Ciu 8. Cac dang can bang cta vat ran 1a:

A. Can bang bén, can bang khong bén.

B. Can bang khong bén, can bang phiém dinh.
C. Can bang bén, can bang phiém dinh.
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D. Can bang bén, can bang khong bén, can bang phiém dinh

Cau 9. Chon dap an dliing

Diéu kién can béng ctia mot vat c6 mit chan dé 1a gia cua trong luc

A. Phai xuyén qua mét chan dé.

B. Khong xuyén qua mit chan dé.

C. Nam ngoai mit chan dé.

D. Trong tAm & ngoai mat chan dé.

Cau 10. Chon dap an dung

Mirc vitng vang ctia cin bang duoc xac dinh boi

A. Do cao cua trong tam.

B. Dién tich cua mait chan dé.

C. Gia cua trong luc.

D. D0 cao cua trong tdm va dién tich cua mat chan dé.

Cau 11. Chuyén dong tinh tién ctia mot vat ran 1a chuyén dong trong d6 duong ndi hai
diém bat ky cua vat ludn ludn:

A. Song song v6i chinh no.

B. Nguoc chiéu véi chinh né.

C. Cung chiéu véi chinh né.

D. Tinh tién véi chinh né.

Cau 12. Muc quan tinh cua mdt vat quay quanh mét truc phu thude vao

A. Khéi luong va sy phan bd khéi lugng dbi voi truc quay.

B. Hinh dang va kich thudc cua vat.

C. Téc d6 goc cua vit.

D. Vi tri cua tryc quay.

Cau 13. Chon dép an dang.

A. Ng?lu lyc 1a h¢ hai lyc song song, cung chiéu, c6 do 16n béng nhau va cung tic dung
vao mot vat.

B. Ngﬁu lyc 1a hé hai luc song song, nguoc chiéu, c6 do 16n béng nhau va cung tac dung

vao mot vat.
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C.Ngau lyc 1a hé hai luc song song, c6 do 16n béng nhau va cung tdc dung vao mot vat.
D. Ngau lyc 13 hé hai lyc song song, ngugc chiéu, c6 do 16n bang nhau va  tac dung vio
hai vat.

Cau 14. Momen cia ngau lyc dugce tinh theo cong thuc.

A. M =Fd.
B. M =F.d/2.
C.M=F/2.d.
D.M=F/d

2. Mitkc d9 hiéu

Ciu 15. Trong cac phat biéu sau, phat biéu nao sai ?

Vi tri trong tdm cua mot vat

A. Phai 1a mot diém cua vat.

B. Co thé tring véi tam d6i ximg cua vat.

C. C6 thé & trén truc ddi xUng cua vat.

D. Phu thudc su phan b6 cua khéi luong vat.

Cau 16. Nhan xét nao sau day la ding.

Quy tac moémen luc:

A. Chi dugc dung cho vat ran co truc c¢d dinh.

B. Chi dugc dung cho vat ran khong c6 truc c¢d dinh.

C. Khong dung cho véat nao ca.

D. Dung dugc cho ca vat ran ¢6 truc ¢b dinh va khong c¢6 dinh.
Cau 17. Chon dép an dang.

Cénh tay don cua lyc la

A. Khoang cach tir truc quay dén gia cua luc.

B. Khoang cach tir truc quay dén diém dit cua lyc.

C. Khoang céch tir vat dén gia cta luc.

D. Khoang cach tir truc quay dén vat.

Cau 18. Trong cac vat sau vat nao c6 trong tdm khong nam trén vat.

A. Mait ban hoc.
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B. Cai tivi.
C. Chiéc nhan tron.
D. Vién gach.
Céu 19. Dang can bang ctia nghé si xiéc dang dung trén day la:
A. Can bang bén.
B. Can bang khong bén.
C. Cén bang phién dinh.
D. Khong thudc dang can bang nao ca.
Céu 20. Dé ting muc viing vang cua trang thai can bang d6i vdi xe cin cAu ngudi ta ché
tao:
A. Xe c6 khéi luong 16n.
B. Xe c6 mit chan dé rong.
C. Xe c6 mit chan dé rong va trong tim thap.
D. Xe ¢6 mit chan dé rong, va khdi lugng 16n.
Cau 21. Tai sao khong lat d6 dugc con lat dat?
A. Vi né dugce ché tao & trang thai can béng bén.
B. Vi nod dugc ché tao ¢ trang thai can bang khong bén.
C. Vi no duoc ché tao & trang thai can béng phiém dinh.
D. Vino cé dang hinh tron.
Cau 22. Chon dép an dang.
Ot6 cho hang nhiéu, chat ddy hang ning trén noc xe dé bi 1at vi:
A. Vi tri cua trong tam cuia xe cao so véi mat chan dé.
B. Gia cua trong lyc tac dung 1én xe di qua mit chan dé.
C. Mit chan dé cua xe qua nho.
D. Xe chd qué nang.
Céu 23. Trong cac chuyén dong sau, chuyén dong cta vét ndo 1a chuyén dong tinh tién?
A. Pau van xe dap ctia mot xe dap dang chuyén dong.
B. Qua bong dang lan.

C. B¢ troi trén song.
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D. Chuyén dong cua canh cira quanh bén 8.

Ciu 24. Mot vat dang quay quanh mot truc voi toc do goc o = 6,28 rad/s (Bo qua ma sat).
Néu moémen luc tac dung 1én no mat di thi:

A. Vat dung lai ngay.

B. Vit ddi chiéu quay.

C. Vat quay déu voi toc d6 goc o = 6,28 rad/s.

D. Vit quay cham dan roi dimg lai.

Cau 25. Chon dép an dang.

Chuyén dong cta dinh vit khi chung ta vin né vao tam g la:

A. Chuyén dong thang va chuyén dong xién.

B. Chuyén dong tinh tién.

C. Chuyén dong quay .

D. Chuyén dong tinh tién va chuyén dong quay.

Ciu 26. Chon phét biéu ding.

Vat ran khong c6 truc quay ¢d dinh, chiu tac dung cia moémen ngﬁu lyc thi trong tdm cua
vat

A. bing yén.

B. Chuyén dong doc truc.

C. Chuyén dong quay.

D. Chuyén dong lc.

Cau 27. Chon phét biéu dung.

Khi vat ran khong co truc quay ¢ dinh chiu tac dung ciia mémen ngiu luc thi vat s& quay
quanh

A. Truc di qua trong tam.

B. Truc ndm ngang qua mot diém.

C. Truc thang dimg di qua mot diém.

D. Truc bat ky.

Ciu 28. Chon phét biéu ding.

Khi vat ran c6 truc quay co dinh chiu tdc dung ciia momen ngau luc thi vat ran s€ quay
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quanh

A. Tryc di qua trong tam.

B. Truc ¢b dinh d6.

C. Truc xién di qua mot diém bat ky.

D. Truc bat ky.

Ciu 29. Khi ché tao cac bd phan banh da, banh 6t6... ngudi ta phai cho truc quay di qua
trong tam vi

A. Chic chén, kién cd.

B. Lam cho tryc quay it bi bién dang.

C. Pé lam cho chiing quay dé dang hon.

D. bé dimng chiing nhanh khi can.

3. Mirc do ap dung

Cau 30. Momen luc ctia mot luc dbi véi truc quay la bao nhiéu néu do 16n cua luc 1a 5,5
N va cénh tay don 1a 2 mét?

A. 10 N.

B. 10 Nm.

C. 11IN.

D. 11Nm.

Cau 31. Dé c6 mdémen cua mot vat co truc quay ¢ dinh 13 10 Nm thi can phai tac dung
vao vat mot lyc bang bao nhiéu? Biét khoang cach tir gia ciia luc dén tim quay 1a 20cm.
A. 0.5 (N).

B. 50 (N).

C. 200 (N).

D. 20(N)

Cau 32. Mot thanh chén duong dai 7,8m, co trong luong 2100N va c6 trong tam & cach
dau trai 1,2m. Thanh c6 thé quay quanh mot truc nim ngang & cach dau bén trai. 1,5m.
Hoi phai tic dung vao dau bén phai mot luc bang bao nhiéu dé thanh iy nim ngang.

A. 100N.
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B. 200N. l yAN l
C. 300N. l
D. 400N. é P f’z

Cau 33. Mot tAm van nang 270N duoc bac qua mot con muong. Trong tam cua tam véan
cach diém tua trai 0,80 m va cach diém tua phai 1a 1,60m. Hoéi lyc ma tAm van tac dung
1én diém tua bén trai 1a:

A. 180N.

B. 90N.

C. 160N.

D. 80N.

Ciu 34. Mot vat c6 khoéi luong m = 40 kg bat dau truot trén san nha dudi tic dung cia
mdt luc nim ngang F = 200N. H¢ s6 ma sat truot gilra vat va san u, =0,25 , cho
g=10m/s*. Gia toc cia vat la:

A. a=2m/s’

B. a=25m/s*.

C. a=3m/s>.

D. a=3,5m/s*

Cau 35. Hai luc cia mot ngﬁu lyc ¢6 do 16n F = 5,0N. Cénh tay don cua ngﬁu luc

d =20 cm. Momen ctia ngau luc 1a:

A. 100Nm.

B. 2,0Nm.

C. 0,5Nm.

D. 1,0Nm.

Cau 36. Mot ngau luc gff)m hai luc 17“1 va 17“2 c6 do lon F =F, =F, canh tay don la d.
Moémen cuia ngau luc nay 1a

A. (Fi —Fy)d.

B. 2Fd.

C. Fd.
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D. F.d/2.

4. Mirc do phan tich
Ciu 37. Hai nguoi dung mot chiéc gay dé khiéng mot ¢d may niang 1000N. Piém treo ¢
may cach vai nguoi thir nhat 60cm va cach vai ngudi thtr hai 1 40cm. Bo qua trong luong
ctia gdy. Mdi ngudi s& chiu mot lyc bang:

A. Nguoi thtr nhat: 400N, ngudi thr hai: 600N

B. Nguoi thir nhat 600N, nguoi thir hai: 400N

C. Nguoi thi nhat 500N, ngudi thir hai: S00N.

C. Nguoi thi nhat: 300N, ngudi tht hai: 700N.

Cau 38. Mot nguoi ganh mot thung gao ndng 300N va mot thung ng6é nang 200N. Bon
ganh dai 1m. Hoi vai nguoi d6 phai dat ¢ diém nao, chiu mot luc bang bao nhiéu? Bo qua
trong luong cia don ganh.

A. Cach thung ng6 30cm, chiu luc 500N.

B. Céach thung ng6 40cm, chiu lyc SOON.

C. Céch thung ngo6 50 cm, chiu lyc S00N.

D. Cach thung ng6 60 cm, chiu luc SO0N.

Cau 39.

Mot vat khéi luong m = 5,0 kg dimg yén trén mot mit phang nghiéng nhd mot soi day
song song v&i mit phang nghiéng. Goc nghiéng o = 30°. B6 qua ma st giita vat va mat
phang nghiéng; l1dy g = 10m/s? Xéac dinh luc cing ctia diy va phan lyc ctia mat phang
nghiéng.

A. T=25(N),N=43 (N).
B. T=50(N), N=25(N).
C.T=43 (N), N=43 (N).
D. T=25(N), N=50(N).

Ciu 40. Mot qua cau dong chat co khdi luong 3kg duge treo vao tuong nhd mot soi day.
Day lam véi tuong mot goc a. = 20° (hinh v&). Bo qua ma sat & chd tiép xic ciia qua cau
v6i tuong. Ly g = 10m/s2. Luc cang T cta day 1 :

A. 88N.
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B. 10N.
C. 78N.
D. 32N

Ciu 41. Hai mat phang d& tao véi mit phang nam ngang cac goc o =45° . Trén hai mat
phang d6 nguoi ta dit mot qua cau dong chat ¢ khdi lugng 2kg (hinh v&). B qua ma sat
valdy g=10m/s*. Ap luc cta qua cau 1én mdi mat phang d& bang :

A. 20N.

B. 14N.

C. 28N

D.1,4N.
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