Nghi luin xa hgi vé bénh thanh tich
Dé bai: Nghi luiin xi hdi vé bénh thanh tich.
Bai lam
Trong mdt xa hoi phat trién, mdi mot c4 nhan hay tap thé déu c6 su nd luc khong ngung
nghi dé khing dinh ban than minh. Nhitng tim huy chuong, nhitng t& gidy khen, ... duoc

coi la thanh qud cda cong sitc ma ho da bo ra. Tuy nhién, nhiéu ngudi lai coi do 1a cai

dich dé vuon dén ma theo dudi, tao ra mot can bénh cta xa hdi. D6 1a bénh thanh tich.

Thong thudng “bénh” duge str dung khi co thé c6 cam giac khong binh thuong, hodc bi vi
rat, vi khuan xam nhép. Thanh tich von 1a thanh qud, thanh tyu, thanh cong, 1a chuyén tdt,
chuyén hay, dang néu guong, dang hoc. Nhung khi ghép chung véi tir “bénh” n6 lai tao ra
mot nghia “bat thuong”, va thanh tich gid ddy mang theo nghia tiéu cuc. Phai ching
“Thanh tich” d3 tré thanh mot loai vi khuan, vi rat xam nhép va con nguoi?

“Bénh thanh tich” hi¢n nay da tré thanh mot thoi xau ton tai trong tu tudng cua nhiéu
ngudi. Ho cho ring bang cip 1a didu quan trong va dat duoc né 1a da cho cude séng cua
chinh minh. Nhung van dé 14 ho da dat dén d4u va dat bang cach nao? Ngay trong nhiéu
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truong hoc, cdn bénh thanh tich da 1én 161 va phat trién. Cac théy cd gido vi mudn hoc
sinh ctia minh c6 diém cao nén ngoai gid trén 16p, ho md thém nhing 16p hoc phu dao.
Nhitng hoc sinh dén hoc d6i khi s& dugc thdy ¢6 cho 1am nhirng bai tap s& kiém tra trén
16p — biét truge dé. Boi vay nén nhiéu ban du stc hoc yéu nhung di thi van dugc diém
cao. Hoc sinh v lai thay c6 khong hoc bai, chi chd luc sip thi thay ¢ “mdm” dé thi ngdi
“an chyc”. Piéu nay dan dén thyuc trang “ngdi nham 16p”. Nhiéu trudng hoc cip hai, cip
ba c6 nhitng hoc sinh di hoc ma khong nhé hét mat chir ma cac em van duoc 1én 16p nhu
binh thuong. Can bénh thanh tich da lam con nguoi tréd nén mu quang. Chi vi mai chay
theo thanh tich ma ho da bo qua chét luong thuc su, két qua ding vdi nang luc cua ban
than.

Cin bénh nay dang ngay mot gia ting theo chiéu hudng di 1én va mang lai nhiéu hau qua
khon luong. Vay, trude tinh hinh d6 ching ta can phai lam gi? C6 nhing bién phap nao
dé giai quyét can bénh nay? Thuc chat, trong nhitng ndm qua, nha nudc da ap dung nhiéu
chinh séch va bién phap nham day 10i can bénh nay. Nhung thyc té hiéu qua ciing nhiing
chinh sach duoc dé ra lai khong cao. “Bénh thanh tich” von xuit phét tir nhiing tham
vong khong chinh déng ctia con nguoi. Vi vy, tinh tu gic, su rén luyén ban than, day lui
tu tuong ham mudn thanh tich mai co thé “chita khoi” duge can bénh nay.

Hoc that, thu nhan nhiing kién thuc that méi dem lai gia tri cho ban than. Thanh tich chi
gidng nhu nhiing 16i khen ngoi, danh gia khach quan vé nhiing gi ta dat duoc. Vi vay,
mdi ching ta can nhan thic 1& dugce van d& nay dé c6 cai nhin dung dan cho cudc song

tuong lai.
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