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Nghi luin xa hi vé: Loi sdng “sanh diéu” ciia gi6i tré trong xa hdi hién nay Ngir vin
12

I. Dan y nghi ludn xa hoi vé 16i song “sanh di¢u” ciia gi6i tré trong xa hdi hién nay

- Gi6i thiéu khai quat van dé nghi luan

- (Giai thich sanh diéu:

- Nhitng quan niém vé sanh diéu:

+ Sanh diéu 12 an mic dung mot va di trude mot, 1a dung do vat dit tién va khic nguoi:

« An mic ding mbt, di trude mdt, dung dd vat dat tién, khac nguoi 1a nhu cu hoan toan

chinh ddng ctia mdi con ngudi.

« Tuy nhién quan niém sanh diéu ay thuong din dén cach an mic phan cam, 16 ling, tiéu

tén tién bac, 16i song voi, sdng gap, song thir, 1am mat di nét dep tudi tré, anh huéng dén

nhan cach...(dan chung).

* b6 1a cai sanh di¢u do nhitng vé dep hao nhoang bén ngoai mang lai, chua phai 1a tiéu

chuan, cai dich hudng t6i, 1a thudc do danh gia pham chat, niang luc, vé dep thuc su cia

mot con ngudi do d6 can 1én 4n, phé phan.

+ Sanh diéu nhat chinh 1a biét chap nhan thir thach va dan than vao thir thach cudc doi:

« X4 hoi ngay cang phat trién di 1én, kién thirc nhan loai ngay mot phong pha. Néu con

nguoi khong chiu hoc héi vuon 1€n s€ nhanh chong tut hau so véi thoi dai.

« Thudc do danh gia mot con ngudi c¢6 thé cin ctr vao rat nhiéu yéu té nhung trong d6 sy

hiéu biét 1a rat quan trong, do vay con nguoi can hoc dé biét, dé lam, dé chung séng, dé

khang dinh ban than minh.

« Qua trinh hoc tip 13 vo cung gian nan, nhiéu choéng gai thir thach, do vay con nguoi can

biét chap nhan, dan than. P6 1a quan niém song thién vé ndi dung bén trong ctia mdt con

nguoi, 1a quan niém séng cO trach nhi€ém v&i ban than va moi nguoi, can duoc ¢d vi,

khuyén khich (din ching).

\

- Quan niém ca nhan ctia nguoi viét vé “sanh di¢u”:
I1. Bai van mau nghi ludn xa hoi ve 10i song “sanh di€u” cua gioi tré trong xa hoi
hién nay
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Bai viin miu 1

Trong cudc song hién nay dé theo kip “mét” thoi thugng nhiéu ban chon rang mdi chung
ta phai biét séng sanh diéu. Béi ho quan niém: Sanh diéu 1a cai mbc dau tién dé danh gia
mot con nguoi trong thoi dai @. Vay thé ndo mai 1a sanh diéu that sy? La an mic ding
moét va di trude mét v6i nhitng d6 vat dat tién, khac nguoi hay 1a biét chip nhan dan than
vao thu thach cudc doi.

Hai tir “sanh diéu” d3 ton tai trong cudc séng cua chung ta quen thudc dén ndi tham chi
con dugc coi la cdu ctra miéng ctia mot sb nguoi: “chuyén, sanh di¢u ma” hay “sanh di¢u
mai 12 t6i”... N6i dén “sanh diéu”, thuong ta nghi vé mat vat chat tic 13 cai bé ngoai cia
con nguoi nhu dung dién thoai di dong “xin”, an mdc “style”, dam choi trdi,... ma it ai
quan niém sanh diéu vé mat tAm hon. Chang han nhu ching ta khong n6éi mot nguoi da
vuot 1én thtr thach ctaa cudc séng 1a “anh that 1a sanh diéu”. Mac du d6 co thé 13 mét 1o
khen nhung nguot nghe lai khong nghi nhu vay. Pon gian vi tr sanh di¢u tham nhap vao
cudc séng duge hiéu chu yéu theo nghia den cua no, tirc 1a phai dn mic cho hop mét, di
truéc mét. Quan niém nay xuét hién phd bién trong gidi tré. Vi voi gidi tré, sanh diéu 1a
cach dé thé hién dang cap “pro”, dé ty hao minh 12 mot ngudi thoi thugng, hon nita tam 1y
cua gidi tré la thich cai moi, céi la nén ho tiép thu rat nhanh “mét”. CG thé, nhu nhirng
con vi rat, cac kiéu mét cir lan truyén trong cong dong “teen” danh vao tam li cta ho tao
nén 16i séng sanh diéu.

“Qué 10i, sanh diéu ngay nay 1a phai in mic nhu tao vay né”. Toi choang vang khi nhin
o ban 17 tudi ciia minh mac thir quan bo rach 16 chd, tii lang nhang nhiing xich, di giay
cao ca tac, chua ké toc tai loan xoan mau meé chang gidng ai. Sanh diéu kiéu ay thi toi xin
chiu. Néu sanh diéu ma chi khién nguoi khac théy phan cam, sanh di€u ma bién minh
thanh mot nguo1 ngoai hanh tinh thi do6 1a sanh diéu “dém”. Sanh di€u khong c6 nghia la
phai dung do dat tién, xai hang hiéu. Mudn giy 4n tugng cho ngudi khac khong phai deo
kinh Gucci (ma gia thip nhat ciing tir 100 — 300 d6), deo ddng hd Swatch, mic d6 hiéu
D&G.... Boi d6i khi né con tré nén kéch cdm néu nguoi dung né khong biét cach phdi
hop thoi trang. Sanh diéu nhu thé ddi v6i nhiéu “teen” ma ndi 1a qua stc véi hoan canh
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gia dinh. Cho nén, méi c6 nhiéu bi kich xung quanh chuyén teen “I& sanh diéu” ma khong
dam tr¢ lai voi con ngudi that ciia minh vi ban bé ché cuoi. Pung dé minh tro thanh
“truong gia hoc lam sang” nhu trong vé kich ciia M6-li-e ban nhé!

Suy cho cung sanh di¢u trong an mdc lam minh dep hon. Vay tai sao ban khong thur an
mic gian di, trang nha nhung van hgp mét? Mot chiée 4o thun két hop véi mot chiée quan
jean limg s& 1am ban tré trung, ning dong dén duong ndo, hay 1a mot chiée 4o it hoa tiét
nhung c6 nhitng diém nhén noi bat,.. s& giy an twong hon bao gio hét. Thyc té cho thay,
rat nhiéu nguol an mac gian di ma van rat dep. Cai dep cua sanh di¢u 1a cai dep tao cho
ngudi nhin cam giac dé chiu, bat mat chir khong phai 13 cai dep ki di, khac nguoi,..

Co thé khéng dinh ré“lng nhu cdu dn mic sanh diéu 1a nhu ciu chinh dang cua gidi tré
trong xa hoi hién nay. Nhung mdi ching ta phai biét cach sanh diéu va sanh diéu nhu thé
nao cho ding, cho hop véi chinh minh méi 1a vin dé quan trong. Sanh diéu trong cach an
mic, d6 dung dat tién chi 1a cai bé ngoai nén nd khong c6 gia tri 1au dai v6i thoi gian.
Sanh diéu nhat chinh 13 mdi chung ta phai biét chdp nhan thir thach va dan than vao thu
thach ctia cudc doi. Nhu vy, ching ta khong chi dat dén cai dich dén “cudi cing” cia
“sanh diéu” ma ban than ban ciing kham pha ra rat nhiéu diéu vé chinh minh nhu long
diing cam, su tu tin, 161 séng co trach nhiém... Mgt phong vién tré tudi méi vao nghé dam
tham nhap thyc té dé 1ay tu liéu vé vu tham nhiing ctia doanh nghiép X ma khong s¢ nguy
hiém; mot ngudi kinh doanh tré sin sang dau tu tién vao cong ty ma moi nguoi déu cho
rang n6 khong miy kha quan chi vi anh tin ring cong ty iy tuy nhé nhung day tiém ning
phat trién; mot ban gai tat nguyén ¢ chan nhung van khong tir bd wdc mo mét ngay nio
d6 duoc dung trén buc giang trd thanh mot gido vién... Tt ca ho déu 1a nhimg ngudi
song dep - 16i song ay méi thyc 13 161 séng khién chung ta ngdm nghi va dang dé noi theo.

Néu ban 14 “fan” cua nhiing bd phim hoat hinh Walt Disney nodi tiéng thi chac han ban
phai biét Disney d ting tat bai cay dang ngay tir nhitng ngay dau méi vao nghé, khi bi
ong chu tod soan bao sa thai vi kha niang sang tao kém “Khi d6 t6i méi 21 tudi, khong tién
bac, khong danh vong. toi gan nhu sup d6 khi ngay nao ciing phai ngi trén chiéc s6 pha

rach tuom, an mai mdt mdn khoai tdy nghién va phai song trong can nha 6 chudt”. Walt

Trang chi: https://vndoc.com/ | Email hd trg: hotro@vndoc.com | Hotline: 024 2242 6188



https://vndoc.com/
https://vndoc.com/support/contact/tel:+842422426188

b2 , . x
@ Thu vién DBé thi - Trac nghiém - Tai liéu hoc tap mién phi

Disney di timg phai song nhu vay trong ca thoi gian dai dé tén tudi cua éng méi duoc
moi nguoi biét dén va ndi tiéng nhu ngay hom nay. (Theo Hat giéng tim hon).

J. Rowlinh — tac gia cta tip truyén Harry Porter — mot trong nhitng nha vin gidu c6 nhat
trong lich sir v&i tong tai san hon mot ti d6 la - trude ddy ciing chi 1a mot ba me nghéo
song bang tién trg cip cta xa hoi. Ba da khong tir bo udc mo trd thanh nha vin cho du
cuoc séng ¢6 kho khan dén dau, du tac phém ctia ba bi tir chdi dén 12 1an trude khi xuat
ban. Ba ciing nhu Walt Disney da chiing minh cho ching ta thiy rang thanh coéng nao
cling phai tra gia bang su ¢ gang, nd lyc. Pé trudng thanh hon va khang dinh minh cin
phai biét chap nhan thir thach va dan than vao thir thach cudc doi.

Sanh diéu ngay nay, ma c6 1& 1a ¢ thoi dai ndo ciing vay chinh 14 séng khéng bao gid dugc
noi hai tr “guc ngad”. Anh s€ khftng dinh duoc chinh minh trén linh vuc ma anh thanh
cong, moi nguoi s& nhic dén tén anh day ty hao néu anh séng mot cude sdng co ¥ nghia.
Cai bé ngoai ctia quan 4o hay do vat dit tién c6 thé 1a mdt lic nay nhung c6 ai dam chic
12 sau nidm nidm, mudi nim noé sé khong tré nén 16i thoi? Gia tri vat chét chi 1a cai hao
nhoang bén ngoai, n6 dé thu hiit cac ban tré nhung rdi ciing dé tré nén nham chan va 1a d6
cii. Nguoi ta chi s& nhd dén no trong hoai niém: A, n6 da timg 1a 6 mdt cia mot thoi nao
d6... N6i cho cung, dé co dé song dugc hang ngay, tit nhién phai nhd vao nhiing gia tri
tire thoi. Nhung cho c6 pham hanh, ¢ cbt cach nhét dinh phai dua vao nhiing gia tri bén
viing (Nguyén Khai).

T6i khong phan ddi quan niém cua ngudi tudi tré vé cach séng sanh diéu thoi trang,
nhung ciing khong hoan toan dong tinh. Y nghia thuc su cia sanh diéu thiét nghi 1a dé
mdi ching ta biét nhan thirc duoc dau 1a gia tri bén viing va dau 1a con duong di dén sanh
diéu khon ngoan nhat. Nguoi khon ngoan sé& 1a ngudi chon con dudng di bang tinh than
hon 1a con duong thé hién minh theo kiéu “t6t nudc son”. Ban nghi sao? Ban s€ chon con
duong nao dé ching to minh trong cudc sdng?

Bai viin mAu 2

X4 hoi ngay cang phat trién, nhu cau ctia con nguoi trd nén cao hon, tir “4n no mic am”

da tién dén “an ngon mac dep”. Chinh vi thé, nhiéu ngudi, nhat 1a cac ban tré cho rang,
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chung ta phai biét an mic sanh diéu, choi sanh diéu, séng sanh diéu dé bét kip voi nhip
song hién dai ngay nay. Tuy nhién, sanh diéu & an — mic — choi lidu c6 dang vdi ¥ nghia
cua no?

Pau tién, chiing ta hay di tim hiéu thé ndo 1a “sanh diéu”. D6 1a tir dé chi nhitng nguoi
vira ¢6 kién thuc, c6 hiéu biét vé cach dn mic, biét cach phdi hop dd mot cach tinh té va
phtt hop nhét voi ban than nguoi mac. Tuy nhién, v6i da sé giGi tré ngay nay, thi tir “sanh
diéu” dugc gan cho nhiing thtr mdi mé, la 1Am va nhitng diéu ma & tudi minh khong ai
dam lam.

An mic dep s& gitip cho ban tyu tin hon vao ngoai hinh ctia minh, gitip ban c6 dugc thién
cam clia moi ngudi ngay ca nhitng ngudi chi méi gip mat. Ong cha ta da néi: “Nguoi dep
vi lya”. Mac phu hop véi ban than, voi hoan canh sé khién ching ta tu tin thé hién ban
than. Vi du nhu khi di choi véi ban bé thi ban khong nén médc vest ma nén méac nhirng
quén 40 nang dong, thoai mai, dé hoat dong, hodc 1a di ti¢c thi ban khong nén mac vay di
gidy thé thao... Ngoai hinh khong phai 1 tit ca, nhung ciing kha quan trong va cho thay
ban 1a mdt ngudi thong minh, tinh té.

Cac ban tré thuong cho réng, sanh di¢u tuc 1a nhudm tdc, dung quén 40 dat tién, hat thudc,
lam nhiing diéu 4y dé khang dinh ban than, du nhitng thir 4y chang phu hop véi Itra tudi
va ban than minh. Nhitng bd canh 1oe loet, nhirng khuén mit tré con nhung day son phan
da khién cac ban mét di nét hdn nhién cta tudi hoc trd. Chinh nhirng nhan thic sai 1am da
khién céc ban a dua theo chiing ban, dan dén nhitng hau quéa dang tiéc xay ra. “Sanh diéu”
khong phai 1a nhu vay.

C6 nhitng ban ludén ludn bit minh phai theo nhitng thr mbt méi nhat, dit tién nhat ma
chang quan tdm dén tinh hinh tai chinh, hoan canh gia dinh va diéu kién ban than. Co
nhimg ngudi me hang ngay cim cui tiét kiém timg dong giri 1én cho con ma khong biét
con minh ding nhitng dong tién ay dé an choi, mua saim do dac cho bang ban bang be.
Hay té hon, khi gia dinh khong chu cdp du, cac ban nay tré thanh nhitng ngudoi dn trom in
cap, lam dd moi cach dé c6 tién “sanh diéu”. Nhiing vu an thuong tdm d xdy ra, nhiing

to1 pham vi thanh nién da Iam cho ca xa hdi dau long, sung s6t. Co nhirng ban thi lai do
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thiéu su quan tam cua gia dinh, bi ban be 161 kéo ra ré va tu d6 “sanh di¢u” thanh nghién
ruou. Chic boi vi thé, nhiéu khi tir “sanh diéu” bi moi ngudi dung véi y nghia cham choc,
mia mai.

An mic dep khong c6 nghia 1a an mac dit tién. Biét udng rugu hit thuéc khong xau
nhung ciing khong phai 12 thtr tot cho cac ban hoc sinh, sinh vién. Cac ban chi dep khi cac
ban an mac, cu xu phu hop véi lara tudi ciia minh. Va nét dep tam hon con dep hon nhiéu
s0 vGi vé dep bén ngoai. Thay vi gianh thoi gian mua sam, tu tap, cic ban hdy gianh thoi
gian dé tu trau doi kién thuc, tu hoan thién ban than dé co thé theo dudi nhitng gi ma
minh mo udc. “Sanh diéu” vé tdm hon s& khién cho con ngudi ban luon luon dep, luén
ludn nhan duoc su yéu mén, tin tudng cia thay cd, ban bé va nhirng ngudi xung quanh.

La nhitng ngudi tré, chung ta hiy “sanh diéu” thong minh, dé trg thanh nhitng ngudi co
ich cho gia dinh, cho xa hdi.

Bai lam 3

Thoi dai cong nghé sd ngay cang phat trién, cudc séng con ngudi ngdy cang day
da va tién nghi hon. Lbi séng ciia con ngudi ciing dan thay ddi tir n du no, mic
du 4m sang xu hudng hién dai hon "an ngon mic dep". Do chinh 1 16i séng "sanh
diéu" trong thoi dai moi, vay 161 séng sanh di¢u cua gidi tré hién nay c6 dung nhu
y nghia dich thuc cua n6?

Vay 16i séng "sanh di€u" 1a gi? Trudc ti€n, "sanh di¢u" 1a mot tir dung dé chi su
sanh soi, hiéu biét sau dugc thé hién & trén moi linh vuc trong thoi séng, ludn bt
kip voi xu hudng cia thoi dai va co cai nhin nhay bén. Léi sdng "sanh diéu" dang
duoc stir dung rong rai trong gidi tré, va nd chi yéu tap trung vao khia canh thoi
trang.

Sanh diéu hién nay thuong duogc xuét hién trong cau noi ctra miéng cua nhiéu
ngudi khi ho mudn danh gia vé bé ngoai ciia mot ngudi nao d6. PO 14 mot cau
khen ngoi danh cho nhitng ngudi c6 con mét thim my¥, biét két hop quan 4o, phu
kién,... voi nhau dé tao ra diém nhan, tao cho minh mot phong cach riéng. Ho ludn

tao duoc an tugng tét voi nguoi xung quanh. Tuy nhién, sanh diéu ¢ day khong
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phai ctr phai mic d6 dit tién, xai hang hiéu, ma d6 13 sy gon gang, tinh té trong
cach phéi dd; lua chon trang phuc theo s& thich, phu hop diéu kién séng cua ban
than va hoan canh giao tiép. D6 1a cach dn mic dung noi dung chd, di 1am thi mic
trang phuc cong s trang nhi lich sy, di hoc mic dong phuc dung véi tiéu chuan
ctia hoc sinh... Nhitng ngudi c6 16i séng "sanh diéu" theo dung nghia nhu vay sé
ludn dugce ngudi khac tén trong, yéu mén. Ho ludn khing dinh ciing nhu thé hién

duoc ban than minh, va dac biét ho s€ khong bao gio bi tut hau vé phia sau.

Vay nhung, trong thuc té, c6 thé noi 16 séng "sanh di¢u" ctia gidi tré hién nay hay
dugc nhin boi cai nhin tiéu cyc boi mot bd phan trong gidi tré dd ¢6 cai nhin sai vé
"sanh di¢u". Ho cho réng, sanh di¢u la phai an mac dd dit tién, phai bét kip mét
cta thoi dai, bat budc phai mua dugc mon dd nay, dd kia c¢6 nhan hiéu ndi tiéng.
Nhiéu c6 gai an mic hé hang, phan cam dé t6 ra minh sanh diéu nhung ho khong
biét rang diéu d6 da di nguoc véi thuan phong my tuc ctia dan toc. Khong nhing
vay, mot ) nguoi cho réng xam trd, hat thude, phéng xe nhanh... moi thé hién
duoc cai oai, thé hién duge sy sanh diéu, do "chat choi" cia minh trudc mit moi
ngudi. Do 13 cach nhin nhan that sai lam, dang phé phan! That dang trach voi mot
s6 bod phan da lam dung 161 séng sanh diéu theo chiéu hudng x4u. Ho s& khong
bao gid c6 duge cai nhin thién cam tir nhitng nguodi xung quanh. Hon thé nira,
nhitng nguoi ludn dn choi, dua doi, a dua theo xu hudng thoi trang dit tién, khong
quan tdm dén diéu kién hoan canh gia dinh thé ndo, ho da khong chi ha thip ban

than bang thir dd dat tién kia ma con vo tinh gay ra nhitng hé luy khon luong.

Gan day, trén mang xa hoi xuét hién moét nhan vat "Kha Banh" nguoi da vé ra mot
16i sdng "sanh diéu" vo cung tai hai v&i gidi tré. Anh ta thé hién 16i song "sanh
diéu" ctia minh bang cach lam cho minh ndi tiéng théng qua cac hanh dong khong
chuan muc nhu: néi tuc, chiri bay, dang tai cac video "khoe chién tich" tu toi cua
minh.Vay ma nhiéu ban tré van chay, a dua theo, thé hién niém yéu thich ddi véi
hién twong ndy. Vi vy, cac ban tré can phai co cai nhin dung din vé 16i sdng
"sanh di¢u", tiép can véi 16i séng déy mot cach dung dén, phu hop véi ban than,

gia dinh va xa hoi.
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Gidi tré can nén nhd, sanh diéu ¢ day khong chi vé mat thoi trang, vé bé ngoai clia
mot con ngudi, nd con 1a sy sanh diéu vé 16i suy nghi, cach tu duy vé nhimng diéu
moi mé trén moi linh vuc trong cudc séng. Hiy xay dung cho ban than mot 16i
séng lanh manh, khong nging hoc tap, rén luyén, trau ddi ban than dé tro thanh
mot ngudi ¢ ich cho cong ddng, dat nude.

Bai lam 4

Mot dat nude cd nén kinh té phat trién, kéo theo nhiéu thir ciing phat trién theo.
boi séng cua con nguoi dugc cai thién, nang cao. Nhitng nhu cau vé “an ngon mat
dep” sbéng “sang chanh” ciing vi thé xuét hién nhiéu hon trong cudc sdng. C6 mot
thuat ngir ma chung ta hay dung dé noi vé 16i séng thoi thugng cua gidi tré d6 1a
“sanh diéu”. Va hom nay chung ta hiy cung nhau nghi luan vé 16i sdng sanh diéu
cua gioi tré trong xa hdi hién nay.

Sanh diéu chinh 13 mot cach séng am hiéu sy doi, v6i nhitng phong cach tac
phong khién ngudi doi phai ngudng mo. Nhitng ngudi sanh diéu 13 nhitng ngudi
c6 16i sdng thoi thuong, ludn biét cach 1am ndi bat minh hon so véi nhitng ngudi
khac. Luon t6 ra rf?lng minh 1a mgt ngudi am hiéu moi linh vuc, va bat nhip kip xu
thé cta thoi dai.

Tuy nhién thut ngit “sanh diéu” ddi véi gidi tré hién nay né duoc sir dung nhung
nhu 1a mot sy lam dung qué muc. “Sanh di¢u” ¢ day né chinh 1a dugc khéi nguén
tir phong cach an mic ludn t6 ra mot sy quy phai, bat kip xu hudng thoi dai, va
ludn phd dién ding noi ding thoi diém. Cac dn mic nay s& khién nhiing ban tré
khéac phai ngudong mo, va rat mudn dua doi hoc hoi.

Chinh vi cai hi€u tng thoi thugng “sanh diéu” nay, n6 tré thanh mot cha dé “hot”
c6 tinh lay lan cao. Nhiéu ban tré tir 16i séng don gian, in mic don gian chuyén
sang mot 161 séng méi an néi ¢6 vé am hiéu sy doi, an mac thi rat sang chanh. Ho
dang thé hién mot 16i séng “sanh diéu” thuc su.

Sanh diéu ctia gidi tré hién nay khong chi thé hién ndi bat & phong cach an mic nd

con thé hién trong am thuc. Co nghia 13 nhimg ban tré rat sanh soi, biét thuong
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thirc nhitng mén an ngon. N6i dén chd nao an ngon 14 ciing biét, biét an nhu thé
nao. Sy tinh té, cam nhan vé phong cach an udng cua ho thuc sy “sanh diéu” khién
nhiéu ban tré khic cling phai ngudng md, ciing phai tram trd.

Nhiéu nguoi van cho rang sanh diéu chi 13 cai mad bé ngoai ma nguoi d6 pho ra
bén ngoai. Thuc ra khong phai vay, sanh diéu thuc su phai toat 1én tir nhan pham
bén trong cua ngudi d6. La sy hiéu biét, té nhi, hiéu thoi cudc, phan xét moi
chuyén mot cach thoi dai nhat. Boi vy ma c6 nhiéu ngudi con nham 1an sanh diéu
v6i an choi. Pay 1a hai khéi niém hoan toan khac nhau.

Viéc dua doi, chay theo mdt moi trén thi trudng cua nhiéu ngudi dé ty khiang dinh
minh c6 thé 13 an choi. Nhung sy hiéu biét vé trang phuc d6, moén an d6 lai khong

phai an choi. B6 chinh 1a hai phong thai khac nhau.

Rat nhiéu nguoi tré hién nay cho rang nhuém toc, uén téc, an mac phong cach la
sanh di€u, 1a theo kip voi thoi dai. Thuc sy khong phai nhu vay vi sanh di€u can

su hiéu biét va théng minh thi ban méi trod thanh mot nguoi sanh diéu ding chat.

Nhitng ban tré tir qué ra thanh phd dua doi, a dua theo nhiing ban khac c6 diéu
kién hon tir dau toc, trang phuc dén son ph:?in dé khong bi ché cuoi. Cac ban goi
day 1a su sanh diéu. Diéu nay 1a khong dung, sanh diéu ludn biét minh can gi, phu

hop vé6i diéu gi va ban than minh c6 dap tmg duoc véi diéu d6 hay khong.

“Sanh diéu” ban chit ctia nd 1a sy am hiéu, bat kip voi xu thé. Thuat ngir nay
nhiéu khi ngudi ta n6i vé& “mit xdu” cua nd. Nhung thuc té ding hiéu sai vé no,
nhimg ngudi thé hién minh “sanh diéu” 14 nhimg ngudi thong minh, ludn biét cach
bat nhip véi cudc sdng.

Con nhitng nguoi chiang qua ludn goi 1a c6 su khoe mé&, hay nia voi thi chi 1a
nhitng “sanh diéu dom”. Va gidi tré hién nay ciing can nhéan thirc sau hon vé 16i
séng “sanh diéu”. Khong phai ctr khoa truong, an mac that dep, noi chuyén that
am hiéu méi thé hién sy “sanh diéu”. Boi mot 16i séng don gian, gian gi nhung
van c6 thé toat 1én vé am hiéu, mot 16i séng “sanh diéu”.

Bai lam 5
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X4 hoi ngay cang phat trién dong nghia véi viée con nguoi phai thay doi, doi méi
vé nhiéu mat. Do 1a nhip di€u cua cudc séng ma néu chung ta khong bét kip s€ tro
nén 16i thoi, lac hau. Do d6, viéc hoc héi, cap nhat hiéu biét vé nhirng xu hudng,
mdt trong doi séng 1a viéc can thiét. Nhitng ngudi ¢6 von hiéu biét siu rong vé
nhing linh vuc ndy trong doi séng s& dugc xem 13 “sanh diéu”. Tuy nhién, gidi tré
trong xa hoi hién nay dang c6 nhiéu 1éch lac, sai hudng trong cach nghi vé “sanh
diéu” . Pay 1a mot van dé khong phai thudc pham trii ca nhan ma thudc pham tri

ca cong dong.

Pau tién, nhu d noi & trén, sanh diéu 12 khau ngit danh cho ngudi to ra hiéu biét,
thuong thic va danh gia nhitng gia tri tuy theo linh vic. Thé nhung co vé khai
niém nay ddi voi gidi tré da bi bién doi tram trong. Biéu hién & suy nghi sai 1am
ay la & phong cach an mic, 16i séng xa hoa, ngon ngir Tiéng Viét bi bién dang
tham chi 12 quan niém séng, 1i tudng séngciing thay d6i. Noi dén sanh diéu, nguoi
ta thuong danh gia nhitng gia tri vat chat bé ngoai nhu cach an mic, sir dung dién
thoai ra sao, nhirng mon dd dit tién, st dung hang hi€u, game, di bar ,dam choi
troi, khac ngudi.... dé chimg t6 minh 1a mot nguoi séng thoi thuong. Panh vao
tam 1i gidi tré trong linh vuc sanh diéu thi “ mot” 1a mot trong nhiing tir dugc gidi
tré nhac di nhac lai nhiéu nhat. “Bo quan 4o nay 1a mot hién nay nhé”; “Sir dung
dién thoai ndy moéi theo diing mét né”, « sdng thoang nhu TAy mdi 12 mét”....
Chinh tu tudng phai theo kip mdt da khién gi6i tré tré thanh né 18 ctia xu hudng.
“Pua d0i” 1a mot tir dung dé 4m chi nhiig thanh phan thoi thugng da bién chinh
minh thanh ké khac ngudi khi sanh diéu mot cach qua 16. Ban nghi sao khi thay
mét ban tré van cho minh mét bo do hét sire dit tién va 1a mdt mai nhat hién nay
v6i nhiéu phu kién, 16p 4o dé di ra ngoai duong gitta nhimg ngay hé ning néng?
Hay la nhiing b0 canh tho1 trang hd hang tdo bao, khoe da thit tdi da ctia nhiéu ban
nit cho rang “minh dep thi minh khoe”... Mdi luc ra dudng, that chan nan khi toi
ctr phai bat gdp mai nhiig chang thanh nién ngudi khong ra nguoi ngom khong ra
ngom lai xe khong doi mii lai con lang lach, danh vong cung nhiitng con ngua sat

dugc trang tri hoa hoe, 1ap rap dong co gay tiéng on va mui khéi la gdy kho chiu
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vo cung. Y kién nay chang phai cta riéng t6i ma hau hét nhitng nguoi di dudng va
t6i chic ban ciling nghi nhu t6i vdy. Chang nhitng thé, nhiéu chang trai “tudi muoi
bay bé gy simg trau” dn mic rach twom buom, 40 quan xdc xéch va khong hét 1o
“ vang tuc”. R3 rang, nhitng ngdn ngit tuc tiu 4y khong hé c6 trong tir dién Tiéng
Viét va ciing khong thay c6 nao day chung ta nhitng thir tiéng kho nghe nhu vay
ca. Ay thé ma ching tré thanh cdu cira miéng ctia khong chi chang trai ma ca
nhimg c6 gai. That sy bang hoang khi c6 mot lan t6i tinh co mua do an sang,
ngudi ban hang 1a mot ba gia tudi trén sdu muoi thé ma ba lai ving ra nhitng ngon
ngir tuc tiu, bay ba hét strc tudng tuong khi dua gion véi mot em bé. Thiét nghi,
cai thir ngdn ngir ki la, 6 ué ay lai 1a mot ndi tiéng dén ndi ngay ca nhitng cu gia
gan dat xa troi cling bi tiéu nhiém. Kho hiéu vo cung vi nhiing théi an theo, dua
doi dd 1am mat gia tri nhimg truyén thong, nhitng chuan muyc x4 hoi ctia ca mot
dan toc. Ong cha ta c6 cdu ”Cai rang cai toc 1a gbc con ngudi”. Néu xét cau tuc
ngit 4y voi nhitng hanh dong va thanh nién gidi tré dang lam thi c6 thé néi cai gbc
cua con ngudi dang bi bao mon, an duc béi nhiing con vi rat vo hinh.

Tac hai ma théi dua doi gay ra la cd mdt van dé tram trong cho ca xa hdi. “Mot
con sdu lam rdu ndi canh” 13 cau noi dugce ap dung cho cai két ma nhiing thanh
nién sanh diéu “dom” giy ra dbi v4i tinh hinh phat trién cia mot quéc gia. Vi vay,
mirc d6 hé trong ctia né kha cao. Thir nhat 13 hau qua ddi vé6i kinh té, sy phung phi,
tiéu xai cho nhitng tha vui tiéu khién hay nhitng moén d6 dit tién gy thiét hai tién
clia trude tién 14 cho gia dinh sau d6 méi dén xa hoi. Déi v6i nhiing gia dinh co
diéu kién, kha gia thi viéc mua sam hoang phi tuy gdy anh hudng it dén kinh té gia
dinh nhung vé 1au dai ciing 1am hao hut dén tai san chung cia gia dinh. Con d6i
v6i nhitng gia dinh ma diéu kién kinh t& con thp, lao dong kho khan thi viéc lang
phi “sanh diéu” s& gdy ton hai ning né cho nhimg ngudi than trong gia dinh va
diéu kién phat trién tuwong lai ban than. Hang ngay, trén bao chi, biét bao tin tirc
duoc cap nhat lién quan dén vain dé dua doi, thich sdm stra, choi boi cho that thoi
thuong. Khong it canh éo le trong nhimg mai nha c6 dra con pha cua sudt ngay

mua sam, tiéu xai cho nhirng cudc vui bat ké ngay dém trong khi nhiing dong tién
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vo gia do lao dong cat luc méi c6 thi bi trao di mot cach dé dang. R4t nhiéu con
tré chung ta ngay nay vi mé game ma moi moc tui tién lao dong gia dinh, vi dé
dan ban gai di choi ¢ nhitng noi sanh diéu ma khong biét bao lan voi vinh tién
cha tién me.... Mot ngué)n tin tor bdo Hatdau.vn , tai quan Déng Pa, Ha Noi, cong
an di  khoi td, tam giam Nguyén Thi Hoa (22 tudi, tinh Pha Tho) dé diéu tra
hanh vi lra dao chiém doat tai san.Li do ma c6 gai tré tudi con dang di hoc licu
linh 1am diéu sai trdi 13 vi no tién mua sam va chi tra tham gia cac cudc vui & vii
truong. Nir sinh vién Hoa lira thué hai chiéc mdy anh tri gia hon 140 triéu dong dé
lira déo chiém doat.Pugc biét, hang thang, cha cua c6 lao dong vat va dudi qué dé
giri hai triéu dé giup c6 dong phi ndp hoc va trang trai cudc sdng. That phu long
cha me khi s6 tién quy gia 4y déu bi Hoa “quang”’vao nhiing t6 chirc dn choi, cudc
vui thau dém, vil truong cung nhitng ngudi ban gidu co... 1am sa sat viée hoc. V&
mat gia tri tim hon con ngudi va truyén thong déan tdc thi nhing thanh phan sanh
diéu “ dom” da 1am x4u di bd mit mot bo phan gidi tré va lam mét di hinh 4nh dep
d& cia mot dt nude von cd nhitng ban sic dan toc thiéng liéng. Nhitng ciu 4m co
chiéu vi qua chdm chat cho nhan sic, ngoai hinh ctia minh ma khién minh tré nén
“ hé” trong mat ngudi doi. Phong cach phuong Tay da tham nhap sang Viét Nam
voi nhitng cach an mac 10a 16, ho hang tot do hay rach rudi, xé trén xé dudi.... lam
nhirc nhdi con mét ngudi tryc dién hay nguoi di duong. Con ngudi Viét Nam da
bao doi nay ludn giit cho minh vé dep kin ddo nhung van tinh té. Trai lai, thoi
trang tir mét thanh tham hoa do cach diéu qua 16 di lam truyén thdng vé dep mau
muc cua ta bi loang 16. Khong ai cAm céc ban van mic theo mdt ca nhung néu
khong biét cach phdi hop, tiét ché thi chung s& trd thanh tham hoa thoi trang.
Khong chi van dé thoi trang, mot s6 ban tré ngay nay vi qua sanh voi thé gisi ao
ma di c6 nhitng hanh dong thiéu suy nghi. That nuc cudi khi nhiéu c6 gai tré lai
ton thd cai thoi thugng khoe than, khoe tinh cam 10 lidu va rat phan cam” trén
cac dién dan mang xa hoi kém theo nhiing phat ngdén giy sbc. Su viéc nay khién
du luan chi trich, “ném da” rat nhidu vi no that su rit khoé coi, nhay cam. Mot day
nhit, mot trao lvu moi dang tran 6 at sang nudc ta v6i tén goi “Kisscam”-
“ Freekiss”. Noi dung ctia trd choi tao thanh mdt nay 1a s& hon mot nguoi la bat ky
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trén phd va khong can phai xin phép ho. Trd choi 16 ling , phan cam nay di khién
nguoi bi cudng hon to ra vé buc bdi thay vi hiing thu va ngay ca nguoi xem cling
cam thdy chudng mat. Tro nay dugc hau hét moi ngudi dénh gia 1a “ vo6 duyén”
mat di vé dep truyén thong con ngudi Viét Nam. Do d6, khong han trao luu mét
nhit nao ciing déu dugc hudng Gmg. Gidi tré nén c6 cach suy nghi dang hoang cho
nhirng tu tudng, suy nghi sanh diéu ki di cia minh vi n6 c6 anh huéng dén ca mit
thAm my ctia x3 hoi.

C6 mot nha tao mét da tirg noi: “Mot khong phai phét sinh do thoi dong danh cia
mot nhom nguoi ndo, ma nd 1a hién tuong xa hoi, Xuét hién theo yéu cau cua xi
ho1i, cling nhu su ra doi cua 0 t6, may bay, dién thoai, truyén hinh vay. Do do, mbt
la tai san chung cua moi nguoi, chr khong danh riéng cho gidi thugng luu, quy
toc”. Cau ndi cua ong 1a mot 10i khang dinh rang mot nguoi thoi thuong, sanh
diéu khong can thudc dong ddi gidu sang. Mot ngudi tuy khong  can sam sua,
mua sdm nhiéu, tén tién nhiéu vao cic cudc shopping cing ban bé nhung véi quy
kién thuc thoi trang hién dai ctia minh s€ két hop nhitng bd canh hién ¢6 cua minh
sao cho that thoi trang, that hop mbt. D6 méi 1a mét nguodi sanh diéu thong minh.
An mic gian di, lich su cling 1a cach thé hién mdt cua ban trudc con mit cua
nguoi khac ma khong ban tam vé viéc bi sam xoi, vach long tim vét cua bat ki ai.
Cai dep ctia sanh diéu 1a cai dep tao cho nguoi nhin cam giac dé chiu, bit mat chu

khong phai 1a céi dep ki di, khac nguoi,..

An mic dung mbt, di trude mot, dung dd vat dat tién cling 1a sanh di€u tuy nhién
cai sanh diéu 4y chi 1a cai hao nhodng bén ngoai. Con ngudi quan trong can giir
duoc cho minh nhiing phém hanh, tinh cach cua mdt con nguodi van minh, hién dai.
Nhu Nguyén Khai di timg noi : “Dé c6 dé sdng duoc hang ngay, tat nhién phai
nhd vao nhiing gia tri tirc thoi. Nhung cho ¢o phém hanh, c6 cdt cach nhit dinh
phai dya vao nhiing gi tri bén viing”. Pay méi chinh 1a cach dé con ngudi ta trd

nén that sanh di¢u trong con mat cua cong dong.

Tom lai, hién nay gidi tré dang hinh thanh nhimng suy nghi tiéu cuc, 1éch lac dbi
v6i khai niém “ thé nao 1a sanh diéu”. Nhitng hanh dong dugc mdt bo phan gidi
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tré cho 1a sanh di€éu do6 gay nhitng hau qua khong mong mudn doi vaoi ca nhan,
gia dinh va xa hdi. Do do, chung ta can chinh don lai tu tuong, quan ni¢m song,
cach nhin vé modt con ngudi sanh di€u sao cho that ding dan dé van luon gitr dugc
nhitng pham chat quy gia cia mdt ngudi con dan toc Viét Nam.

Bai lam 6

Khi cudc song dang ngay mot tién nghi va day du, thi nhu cau “a4n no mac am”
cuia con nguoi cling dan chuyén sang thanh “dn ngon mac dep”. Vi vay, co rat
nhi¢u ban tré thay vi chi ti€u mot khoan vira di cho ban than, da doc nhi€u tién
vao cac thu an choi, mua sam dé cho ban than minh tré nén sanh di€u. Tuy nhién,

li¢u cac ban da thuc su 1a mot ngudi sanh di¢u?

Vay trudc hét, sanh diéu 1a gi? Do 1a mot cach ndi thong dung cua nhiéu ban tré,
dé chi nhimg nguoi biét cach an mic dep thong qua viéc phdi hop céc loai trang
phuc dét tién, ¢ thuong hi€u voi nhau, an choi ¢ nhiing tu diém nbi tiéng. Néu chi
1a vay thi cadc ban md&i hiéu mot phﬁn khai niém ctia nd. Dé 1a mot nguoi sanh di¢u,
ban than ban ciing cin c¢6 mot luong kién thirc rong vé thoi trang nghé thuat.
Khong nhat thiét ban phai bé ra mot khoan tién 16n dé mua nhimng bo quan 4o, tai
xach ... dat tién. Thay vao d6, nhimg moén do don gian, nhung bang kién thirc va
con mat tham mi ctia minh, ban c6 thé sang tao, phdi hop dé trong la mat lai hop

v&i phong cach cua ban.

Sanh diéu khong ¢ gi 1a sai ca. Ong cha ta xua c6 cdu: “Ngudi dep vi lua”. Khi
ban mac dep va hgp vdi minh, ban s€ cam théy tur tin hon khi & dam dong. An mic
dep cling 1a mét cach dé ban gay thién cam vdi nguoi ddi dién. Biét cach dn mic
con cho thdy ban 13 mot nguoi co gu thAm mi, théng minh va tinh té trong cudc
song.

Tuy nhién, hiéu sai nghia cta tir sanh diéu khién cho nhiéu ban tré bj tiém nhiém
mot 161 séng thiéu lanh manh. Céc ban cho rang viéc ban than xdm minh, nhuém
toc, hut thude, ... 12 sanh diéu hon so v6i nhitng nguoi xung quanh. Nhung thyc

chat, d6 chi 1a cach dé ban chimg té ban than, nhung lai theo mot chiéu hudng sai

Trang chi: https://vndoc.com/ | Email hd trg: hotro@vndoc.com | Hotline: 024 2242 6188



https://vndoc.com/
https://vndoc.com/support/contact/tel:+842422426188

":-%‘ . n N . < oA T LR
@‘ Thu vién DBé thi - Trac nghiém - Tai liéu hoc tap mién phi

léch. N6 khién cho céc ban trd nén an choi, dua doi hon trong mét ban bé va dic
biét voi cac bac phu huynh. Thay vi cho rang ban 1a mot nguoi sanh diéu, nhing
ngudi xung quanh lai cam thy ban 1a mot dira tré hu hong, chi biét a dua, hoc doi
thoi x4u. Viéc mua sam nhimg bd quin 4o dat tién ciing khién cho ban phai chay
dua theo déng tién, trong khi ban con dang 1a hoc sinh va duogc bd me cham bam,
chu cép tién an hoc. Vi véy, diéu nay d& nay sinh dén van dé trom cip, ssp giat —

mot thoi hu tat xau von dnag bi phé phan va bai tru.

Mic 1én nguoi nhitng bd quan 4o dat tién khong dong nghia voi viée ban sanh
diéu, biét cach an mic. La hoc sinh dang ngdi trén ghé nha trudng, thay vi song
mot cach hudéng thu, ban than mdi ching ta nén tu rén luyén ban than, trau doi
kién thirc. DU thé nao thi, “Tot gd hon tt nudc son” — vé dep cta tim hon va tri

tué van luén duge moi ngudi coi trong hon vé dep hinh thirc bén ngoai.

Moi ban doc cung tham khao https://vndoc.com/tai-lieu-hoc-tap-lop-12
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