HOAT PONG TRAI NGHIEM SANG TAO

1. Hoat dong trai nghiém sang tao trong chwong trinh gido duc pho thong méi ciia

Viét Nam

Hoat dong gido duc (theo nghia rong) 1a nhitng hoat dong c6 chu dich, c6 ké
hoach hoac co su dinhq hudng cua nha gido duc, dugc thuc hién :[héng qua nhitng cach
thirc phu hop dé chuyén tai néi dung gido duc t61 ngudi hoc nham thuc hién muc ti€u
gido duc.

a) Trong chuong trinh gido duc phd thong hién hanh cua Viét Nam, ké hoach
giao duc bao gobm cac mon hoc va hoat dcf)pg giao duc (theo nghia hep). Khéi7 niém
hoat dong gido duc (theo nghia hep) dung dé chi cac hoat dong gido duc dugc t6 churc
ngoai gid day hoc cdc mén hoc va dugc st dung cung vdi khai ni¢m hoat dong day
hoc cac mon hoc. Nhu vay, hoat dong giao duc (theo nghia rong) bao gom hoat dong
day hoc va hoat dong gido duc (theo nghia hep).

Céc hoat dong gido duc (theo nghia hep) gom:

- Hoat dong tap thé (sinh hoat 16p, sinh hoat truong, sinh hoat D61 Thiéu nién
Tién phong H6 Chi Minh, sinh hoat Poan Thanh nién Cong sdn H6 Chi Minh).
- Hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p dugce t6 chic theo cac chu dé gido duc.
- Hoat dong giao duc hudng nghiép (cAp Trung hoc co s¢ va cap Trung hoc
pho thong) gitp hoc sinh tim hi€u dé dinh hudng tiép tuc hoc tap va dinh hudng nghé
nghiép.

- Hoat dong gido duc nghé pho thong (cap Trung hoc phd thong) gitip hoc sinh
hiéu duge mot s6 kién thirc co ban vé cong cu, ki thudt, quy trinh cong ngh¢, an toan
lao dong, v¢ sinh moi truong d6i vOi mot s6 nghé pho~th0ng da hoc; hinh thanh va
phat trién ki nang van dung nhting kién thirc vao thuce tién; c6 mot so ki nang suir dung
cong cuy, thuc hanh ki thuét theo quy trinh cong ngh¢ dé 1am ra san pham don gian.

b) Trong chuong trinh gido duc phd thong méi, ké hoach gido duc bao gdm céc
mon hoc, chuyén dé hoc tap (goi chung la mén hoc) va hoat dong trai nghiém sang
tao; hoat dong gidao duc (theo nghia rong) bao gobm hoat dong day hoc va hoat dong
trai nghiém sang tao.

89 sanh mon hoc va hoat dong trai nghiém sang tao trong chuong trinh maoi
dugc thé hién trong bang sau:

Dac trung

Mon hoc

Hoat dong trai nghiém sang tao

Muc
chinh

dich

Hinh thanh va phat trién
hé théng tri thic khoa
hoc, nang lyc nhan thirc
va hanh dong cuia hoc
sinh.

Hinh thanh va phat trién nhiing pham
chét, tu tuong, ¥ chi, tinh cam, gia tri,
k¥ nang séng va nhiing nang luc chung
can ¢6 & con nguodi trong xa hdi hién
dai.

Noi dung

- Kién thuc khoa hoc, noi
dung gan véi cac linh vuc
chuyén mon

- Duoc thiét ké thanh céc
phan chuong, bai, c6 mbi
lién hé logic chat ché.

- Kién thuc thuc tién gin bo voi doi
séng, dia phuong, cong déng, dat nudc,
mang tinh tong hop nhiéu linh vuc gido
duc, nhiéu mén hoc; d& van dung vao
thuc té.

- Puoc thiét ké thanh cac chi diém
mang tinh mg, khong yéu cau modi lién
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hé chat ché giita cac chu diém

Hinh thtc td
churc

- Pa dang, c6 quy trinh
chit chd han ché vé
khong gian, thoi gian,
quy md va dbi tuong
tham gia...

- Hoc sinh it co hoi trai
nghi¢m

- Nguoi chi dao, td chirc
hoat dong hoc tap chu
yéu 1a gido vién.

- Pa dang, phong phu, mém déo, linh
hoat, m¢ vé khong gian, thoi gian, quy
mo, doi tugng va so lugng...

- Hoc sinh c6 nhiéu co hoi trai nghiém
- C6 nhiéu lyc luong tham gia chi dao,
to chirc cac hoat dong trai nghi€ém véi
cac muc do khac nhau (gido vién, phu
huynh, nha hoat dong xa hdi, chinh
quyén, doanh nghiép,...)

Tuong tac,
phuong phap

- Chii yéu 12 thay - tro,

- Thay chi dao, huéng
dan, trdo hoat dong la
chinh

- Pa chiéu

- Hoc sinh ty hoat dong, trdi nghiém la
chinh

Kiém tra, danh
gia

- Nhén manh dén ning
luc tu duy

- Theo chuan chung

- Thuong dénh gia két
qyé dat dugc bang diém
sO

- Nhan manh dén kinh nghiém, nang
luc thuc hi¢n, tinh trai nghiém.

- Theo nhing yéu cau riéng, mang tinh
ca bi¢t hoa, phan hoa

- Thuong danh gia két qua dat duoc
bang nhén xét

2. Hoat dong trai nghlem sang tao trong chwong trinh giao duc pho thong
cia mot s0 nwéc trén thé gioi

Hoat dong trai nghiém sang tao duoc hau hét cac nudc phat trién quan tam,
nhat l1a cac nudc ti€p can chuong trinh gido duc pho thong theo hudng phat trién nang
lyc; chu ¥ gido duc nhan van, gido duc sdng tao, gido duc pham chat va ki nang

song. ...

a) Singapore: Hoi ddng nghé thuat qudc gia c6 chuwong trinh gido duc nghé
thudt, cung cap, tai trg cho nha truong pho thong toan bo chuong trinh ciia cac nhom
ngh¢ thuat, nhitng kinh nghiém sang tao ngh¢ thuat...

b) Netherlands: Thiét 1ap trang mang nham tro gitip nhitng hoc sinh c6 nhing

sang tao lam quen v&i nghé nghiép. Hoc sinh gri hd so sang tao (du 4n) ctia minh vao
trang mang nay, thu thp thém nhirng hiéu biét tir day; moi hoc sinh nhan dugc khoan
tién nho dé thuc hién du an ciia minh.

¢) Viwong quéc Anh: Cung cép hang loat tinh huéng, bbi canh da dang, phong
pht cho hoc sinh va doi hoi phat trién, ing dung nhiéu tri thire, ki nang trong chuong
trinh, cho phép hoc sinh sang tao va tu duy; giai quyét van dé lam theo nhiéu cach
thirc khac nhau nham dat két qua tot hon; cung cp cho hoc sinh cc co hdi sang tao,
d6i moi, dam nghi, ddm lam...

d) Duc: Tu c:?ip Tiéu hoc d3 nhan manh dén vi tri cta céc ki nang ca bit, trong
d6 co phat trién ki nang sang tao cho tré; phat trién kha nang hoc doc lap; tu duy phé
phan va hoc tir kinh nghiém cua chinh minh.

e) Nhdt: Nudi dudng cho tré ning lyc Gmg pho véi su thay do6i cua xa hoi, hinh
thanh mot co so vitng manh dé khuyén khich tré sang tao.
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g) Han Quéc: Muc tiéu hoat dong trai nghiém sang tao huong dén con nguoi
duogc giao duc, ¢ suc khoe, doc 1ap va sang tao. Cép Tiéu hoc va cap Trung hoc co
s& nhan manh cam xic va y tuong sang tao, cap Trung hoc phd thong phat trién cong
dan toan cau c6 suy nghi sang tao.

Hoat dong trai nghiém sang tao gdm 4 nhom hoat dong chinh:

- Hoat dong tu chu (thich ing, tu chu, td chirc su kién, sang tao ddc lap...);

- Hoat dong cau lac bo (ho1 thanh nién, van hoa nghé thuét, thé thao, thuc tap
siéng nang...);

- Hoat dong tinh nguyén (chia sé quan tdm téi hang x6m lang giéng va nhiing
nguodi xung quanh, bao vé moi trudng);

- Hoat dong dinh hudng (tim hleu thong tin vé hudng phat trién tuong lai, tim
hiéu ban than... C6 thé lya chon va to chuce thyc hién mét cach linh dong sao cho
phu hop véi dac diém cta hoc sinh, cap hoc, khéi 16p, nha truong va diéu kién x3 hoi
cua dia phuong.

3. Hinh thic t6 chirc cac hoat dong trai nghiém sang tao trong nha trudmg pho
thong

HDTNST duge t6 chire dudi nhiéu hinh thirc khac nhau nhu hoat dong cau lac
b, t6 chirc tro choi, dién dan, sdn khau twong tac, tham quan di ngoai, cac hoi thi,
hoat dong giao luu, hoat dong nhén dao, hoat dong tinh nguyén, hoat dong cong dong,
sinh hoat tap thé, lao dong cong ich, san khau hoéa (kich, tho, hat, maa rdi, tiéu pham,
kich tham gia,...), thé duc thé thao, to chuc céc ngay hoi,... Mdi hinh thic hoat dong
trén déu mang y nghia gido duc nhét dinh. Dudi day 1a mot sé hinh thuc to chic cia
HDTNST trong nha truong pho thong:

3.1. Hoat dong cau lac b§ (CLB)

Cau lac bd 1a hinh thure sinh hoat ngoai khéa cua nhitng nhém hoc sinh cung sé
thich, nhu cau, nang khiéu,... dudi sy dinh hudng cta nhitng nha gido duc nham tao
moi truong giao luu than thi¢n, tich cuc gitra cac hoc sinh voi nhau va gitra hoc sinh
voi théy cd gido, voi nhitng nguoi 16n khac. Hoat dong cia CLB tao co hoi dé hoc
sinh dugc chia s¢ nhitng kién thirc, hiéu biét cia minh vé cac linh vuc ma cac em
quan tdm, qua do phat trién cac ki nang ciia hoc sinh nhu: ki ning giao tlep, ki nang
ling nghe va biéu dat y kién, ki ning trinh bay suy nghi, ¥ tuong, ki nang viét bai, ki
nang chup anh, ki nang hop tac, lam viéc nhom, ki nang ra quyet dinh va giai quyét
van de . CLB la noi de hoc sinh dugc thuc hanh cdc quyén tré em ctia minh nhu
quyén duoc hoc tap, quyén duoc vui choi giai tri va tham gia cac hoat dong van hoa,
nghé thuat; quyén dugc tir do biéu dat; tim kiém, tlep nhan va phd bién thong tin,.
Thong qua hoat dong cua ciac CLB, nha gido duc hiéu va quan tdm hon dén nhu cau,
nguyén vong muc dich chinh dang cua cac em. CLB hoat dong theo nguyén tic tu
nguyén, thong nhit, co lich sinh hoat dinh ki va c6 thé dugc t6 chirc voi nhiéu linh
vuc khac nhau nhu: CLB hoc thuat; CLB thé duc thé thao; CLB van hoa ngh¢ thuat;
CLB v thuat; CLB hoat dong thyc té; CLB tro choi dan gian. ..

3.2. T6 chirc trd choi

Tro choi la mot loai hinh hoat dong giai tri, thu gidn; 1a mén an tinh than nhiéu
bd ich va khong thé thiéu duoc trong cudc sdng con ngudi nodi chung, dbi voi hoc
sinh n6i riéng. Trod choi 13 hinh thire t6 chire cac hoat dong vui choi véi ndi dung kién
thire thudc nhiéu linh vuc khac nhau, co tac dung gido duc “choi ma hoc, hoc ma
choi”.
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Trd choi ¢6 thé duoc str dung trong nhiéu tinh hudng khéc nhau cia HDTNST
nhu 1am quen, khoi dong, dan nhap vao ndi dung hoc tap, cung cap va tiép nhan tri
thirc; danh gia két qua, rén luyén cac ki ning va cung c6 nhing tri thirc da dugce tiép
nhan,... Tro choi giup phat huy tinh sang tao, hap din va gdy himg thi cho hoc sinh;
gitip hoc sinh dé tiép thu kién thirc méi; giup chuyén tai nhiéu tri thirc ctia nhiéu linh
vue khac nhau; tao dugc bau khong khi than thién; tao cho cac em tac phong nhanh
nhen,...

3.3. T6 chirc dién dan

Dién dan 12 mot hinh thuc t6 chirc hoat dong duge st dung dé thuc day su
tham gia cua hoc sinh thong qua viée cac em truc tiép, chu dong bay to v kién cua
minh v&i dong dao ban bé, nha truong, thiy co gido, cha me va nhitng ngudi 16n khac
co lién quan. Dién dan 1a mot trong nhitng hinh thirc t6 chirc mang lai hiéu qua giao
duc thiét thuc. Thong qua dlen dan, hoc sinh c6 co hoi bay t6 suy nghi, ¥ kién, quan
ni¢m hay nhimg céu hoi, dé xuat cia minh vé mot van dé nao d6 c6 lién quan dén nhu
cau, himg th{, nguyén vong cua cac em. Py ciling 1a dip dé cac em biét lang nghe y
kién, hoc tap 1an nhau. Vi vay, dién dan nhu mét san choi tao diéu kién dé hoc sinh
dugc biéu dat v kién cta minh mot cach truc tiép voi dong dao ban beé va nhiing
nguoi khac. Dién dan thudng dugc to chic rat linh hoat, phong pht va da dang voi
nhirng hinh thirc hoat dong cu thé, phi hop véi timg lira tudi hoc sinh.

Muc dich cua viée t6 chuc dién dan 1a dé tao co hoi, moi truong cho hoc sinh
dugc bay to y kién vé nhitng van dé cac em quan tam, gitp cac em khang dinh vai tro
va tleng no6i ctia minh, dwa ra nhitng suy nghi va hanh vi tich cuc dé khang dinh vai
trd va tiéng néi cua minh, dua ra nhitng suy nghi va hanh vi tich cyc dé khang dinh
minh. Qua cac dién dan, thiy c6 gido, cha me hoc sinh va nhiing ngudi 16n c6 lién
quan nam bét duoc nhitng bin khoin, lo ling va mong doi clia cac em vé ban be, thiy
c0, nha truong va gia dinh,... ting cuong co hoi giao luu gilta nguoi 1on va tré em,
gila tré em voi tré em va thuc day quyén tré em trong truong hoc. Giup hoc sinh thyuc
hanh quyén duoc bay to y kién, quyén duoc ling nghe va quyén dugc tham gia,.
dong thoi giup cac nha quan li gido duc va hoach dinh chinh sach nam bat, nhan blet
duoc nhimg van dé ma hoc sinh quan tdm tir 46 c6 nhimng bién phép gido duc va xay
dung chinh sach phu hop hon voi cac em.

3.4. San khau twong tic

San khau tuong tac (hay san khau dién dan) 1a mot hinh thirc nghé thuat tuong
tac dua trén hoat dong dién kich, trong d6 vé kich chi co phﬁn mé dau dua ra tinh
hudng, phan con lai duoc sang tao boi nhitng ngudi tham gia. Phan trinh dién chinh
1a mot cudce chia sé, thao luan gitra nhitng ngudi thuc hién va khan gia, trong do dé
cao tinh twong tac hay su tham gia ctia khan gia. Muc dich cta hoat dong ndy 1a nham
tang cudng nhan thuc, thac day dé hoc sinh dwa ra quan diém, suy nghi va cach xtr 1i
tinh hudng thuc t& gip phai trong bat ki ndi dung nao cta cudc song. Thong qua san
khau tuong tac, su tham gia ctia hoc sinh duogc ting cuong va thic day, tao co hoi cho
hoc sinh ren luyén nhitng ki nang nhu: ki nang phat hién van dé, ki niang phan tich
van dé, ki ning ra quyét dinh va giai quyét van d¢, kha ning sang tao khi giai quyét
tinh hudng va kha ning tmg phé véi nhirng thay d6i cia cudc song,..

3.5. Tham quan, da ngoai

Tham quan, di ngoai 13 mét hinh thirc t6 chirc hoc tap thuc té hip dan ddi véi
hoc sinh. Muc dich ctia tham quan, da ngoai la d€ cac em hoc sinh dugc di tham, tim
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hiéu va hoc héi kién thirc, tiép xuc voi cac di tich lich sur, van hoa, cong trinh, nha
may... 0 xa noi cac em dang song, hoc tap, giup cac em c6 duge nhirng kinh nghiém
thue té, tir d6 co thé ap dung vao cudc sdng cua chinh cac em.

Noi dung tham quan, da ngoai c6 tinh gido duc tong hop d01 v6i1 hoc sinh nhu:
gido duc long y€u thién nhién, qué huong, dat nudce, gido duc truyén thong cach mang,
truyén thong lich st, truyén thdng cua Dang, ciia Poan, cua Doi Thleu nién Tién
phong HO Chi Minh. Cac linh vuc tham quan, da ngoai co thé duogc to chirc ¢ nha
truong phd thong 1a: Tham quan cac danh lam thing canh, di tich lich s, vin hoa;
Tham quan cac cong trinh cong cdng, nha may, xi nghi€p; Tham quan céc co s¢ san
xut, lang nghé; Tham quan céc Vién bao tang; D3 ngoai theo cac chu dé hoc tap; Da
ngoai theo cac hoat dong nhan dao...

3.6. Hoi thi / cudc thi

Hoi thi/cudc thi 1a mot trong nhirg hinh thirc to chic hoat dong hap dan, 16
cubn hoc sinh va dat hiéu qua cao trong viéc tip hop, gido duc, rén luyén va dinh
huong gia tri cho tudi tré. Hoi thi mang tinh chét thi dua gilta cac ca nhan, nhom hodéc
tap thé ludén hoat dong tich cuc dé vuon 1én dat dugc muyc tiéu mong mudn théng qua
vige tim ra nguoi/doi thang cudc. Chinh vi vay, t6 chtrc hoi thi cho hoc sinh 1a mot
yéu cdu quan trong, can thiét cia nha trudng, cta gido vién trong qua trinh to chirc
HDTNST.

Muc dich t6 chitc hoi thi/cudc thi nhdm 16i cudn hoc sinh tham gia mot cach
chu dong, tich cuc vao cac hoat dong gido duc ctia nha truong; dap ung nhu cu vé
vui choi giai tri cho hoc sinh; thu hut tai ning va su sang tao ctia hoc sinh; phat trién
kha ning hoat dong tich cuc va tuong tac ctia hoc sinh, gop phan bdi dudng cho céc
em dong co hoc tdp tich cuc, kich thich hung thu trong qua trinh nhan thtrc. H6i
thi/cudc thi c6 thé duge thyuc hién dudi nhiéu hinh thic khac nhau nhu: Thi v&, thi
viét, thi tim hiéu, thi d6 vui, thi giai 6 chit, thi tiéu pham, thi thoi trang, thi ké chuyén,
thi chup anh, thi ké chuyén theo tranh, thi sang tac bai hat, hdi thi hoc tap, hoi thi thoi
trang, hoi thi hoc sinh thanh lich,... ¢6 néi dung giao duc vé mot chu dé nao do. Noi
dung ctia hoi thi rat phong phu, bat clr no1 dung gido dyc nao ciing co thé dugc to
chtrc dudi hinh thirc héi thi/cude thi. Diéu quan trong khi t6 chirc hoi thi 13 phai linh
hoat, sdng tao khi t6 chure thuc hién, tranh may moc thi cudc thi moi hap dan.

3.7. To chirc su Kkién

T6 chuc sy kién trong nha trudng phd thong 13 mot hoat dong tao co hoi cho
hoc sinh dugc thé hién nhimg ¥ tudng, kha ning sang tao ctia minh, thé hién nang luc
t6 chirc hoat dong, thuc hi¢n va kiém tra giam sat hoat dong. Thong qua hoat dong to
chtrc su kién hoc sinh dugc rén luyén tinh ti mi, chi tiét, dau oc td chuce, tinh nang
d6ng, nhanh nhen, kién nhan, c6 kha ning thiét 1ap mdi quan hé t6t, c6 kha ning 1am
viéc theo nhém, c6 sirc khde va niém dam mé. Khi tham gia t6 chure su kién hoc sinh
s& thé hién dugc strc bén ciing nhu kha ning chiu duge ap luc cao ciia minh. Ngoai ra,
cac em con phai biét cach xoay x¢ va tng pho trong moi tinh hudng bét ki xay dén.
Cac su kién hoc sinh co thé to churc trong nha trudng nhu: Lé khai mac, 18 nhap hoc,
18 t6t nghiép, 18 ki niém, 1& chac mimg,...; Cac budi trién 1dm, budi gidi thidu, hoi
thao khoa hoc, hoi dién nghé thuat; Cac hoat dong danh gia thé luc, kiém tra thé hinh,
thé chét cua hoc sinh; Dai hoi thé duc thé thao, hoi thi ddu giao httu; Hoat dong hoc
tap thuc té, du lich khao sat thyuc té, diéu tra hoc thuat; Hoat dong tim hiéu vé di san
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van hoa, vé phong tuc tip quan; Chuyén di kham pha dat nudce, trai nghiém vin hoa
nudc ngoai. ..

3.8. Hoat dong giao luu

Giao luu 1a mdt hinh thic t6 chuc giao duc nham tao ra cac diéu kién can thiét
dé cho hoc sinh dugc ti€p xtc, tro chuyén va trao doi thong tin véi nhitng nhan vt
dién hinh trong céc linh vuc hoat dong nao d6. Qua do, gitip cac em co tinh cam va
thai do phu hop, c6 dugc nhitng 101 khuyén ding dan dé vuon 1én trong hoc tap, rén
luyén va hoan thién nhan cach. Hoat dong giao luu c6 mot s6 dac trung sau:

- Phai c6 d6i tuong giao luu. Ddi twong giao luu 1a nhitng ngudi dién hinh, c6
nhitng thanh tich xuat sac, thanh dat trong cac linh vuc nao do, thuc su la tam guong
sang dé hoc sinh noi theo, phu hop vo1 nhu cau hirng thu cua hoc sinh.

- Thu hut sy tham gia dong dao va tu nguyén cia hoc sinh, dugc hoc sinh quan
tam va hao hung.

- Phaéi ¢6 sy trao doi thong tin, tinh cdm hét stre trung thuc, chan thanh va soi
nodi gitra hoc sinh voi nguoi dugce giao luu. Nhitng van dé trao doi phai thiét thuc, lién
quan dén loi ich va hing tha cua hoc sinh, dap tmg nhu cau cia cac em.

Vi nhimg déc trung trén, hoat dong giao luu rat phu hop voi cac HDTNST
theo chu dé. Hoat dong giao luu d& dang duoc to chirc trong moi diéu kién cua 10p,
cua truong.

3.9. Hoat dong chién dich

Hoat dong chién dich 1a hinh thirc t6 chuc khong chi tac dong dén hoc sinh ma
té1 ca cac thanh vién cong dong. Nho cac hoat dong nay, hoc sinh ¢6 co hdi khang
dinh minh trong cdng dong, qua d6 hinh thanh va phat trién y thic “minh vi moi
ngudi, moi nguoi vi minh”. Viéc hoc sinh tham gia cac hoat dong chién dich nham
tang cuong sy hiéu biét va sy quan tdm cua hoc sinh doi voi cac van dé xa hoi nhu
van dé méi truong, an toan giao thong, an toan xi hoi,... gitp hoc sinh ¢o ¥ thirc
hanh dong vi cong dong; tap dugt cho hoc sinh tham gia giai quyét nhimg van dé xa
hoi; phat trién & hoc sinh mot sb ki nang can thiét nhu ki nang hop tac, ki nang thu
thap thong tin, ki ndng danh gid va ki nang ra quyét dinh.

M3i chién dich nén mang mot chu dé dé dinh hudng cho cac hoat dong nhu:
Chién dich gio trai dat; Chién dich lam sach moi truong xung quanh truong hoc;
Chién dich ing pho voi bién doi khi hau; Chién dich bao v€ mdi truong, bao vé rung
ngap man; Chién dich lam cho thé gi6i sach hon; Chién dich tinh nguyén he, Chlen
dich ngay thir 7 tinh nguyén... Dé thyc hién hoat dong chién dich dugc t6t can xdy
dung ké hoach dé trién khai chién dich cu thé, kha thi véi cac nguon luc huy dong
duogc va hoc sinh phai dugc trang b1 trude mdt so kién thure, ki ndng can thiét dé tham
gia vao chién dich.

3.10. Hoat dong nhan dao

Hoat dong nhan dao 1a hoat dong tac dong dén trai tim, tinh cam, sy dé)ng cam
cua hoc sinh trudc nhitng con ngudi c6 hoan canh dac bi¢t kho khan. Thong qua hoat
dong nhan dao, hoc sinh biét thém nhiing hoan canh kho6 khan ctia nguoi ngheo,
ngudi nhiém chat doc da cam, tré em md cdi, nguoi tan tat, khuyét tat, nguoi gia co
don khong noi nuong tya, nguoi c6 hoan canh déc biét kho khan, nhimg d6i tuong dé
bi ton thuong trong cudc song,.. . dé kip thoi giup d&, gitp ho timg budc khic phuc
kho khin, 6n dinh cudc sdng, vuon 1én hoa nhap voi cong dong. Hoat dong nhan dao
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giiip cac em hoc sinh dugc chia s¢ nhing suy nghi, tinh cam va gia tri vat chat cua
minh v6i nhitng thanh vién trong cong dong, giup cac em biét quan tim hon dén
nhirmg ngudi xung quanh tir d6 gido duc cac gia tri cho hoc sinh nhu: tiét kiém, ton
trong, chia sé, cam thong, yéu thuong, trach nhiém, hanh phtc,... Hoat dong nhan
dao trong truong phd thong dugc thuc hién dudi nhiéu hinh thirc khac nhau nhu:
Hién mau nhan dao; Xay dung quy ung ho cac ban thudc gia dinh nghéo, c6 hoan
canh kho khan; Tét vi ngudi nghéo va nan nhan chit doc da cam; Quyén gop cho tré
em mo tim trong chuong trinh “Tréi tim cho em”; Quyén gop dd dung hoc tap cho
cac ban hoc sinh ving cao; T chirc trung thu cho hoc sinh ngheéo vung sau, vung
Xa...

4. Mot s6 phuong phap t6 chirc hoat dong trai nghiém sang tao cho hoac sinh phé thong

HD TNST coi trong cac hoat dong thuc tién mang tinh tu chu cla HS, vé co
ban 1a hoat dong mang tinh tap thé trén tinh than tu chu ca nhan, voi sy nd luc gido
duc gitp phét trién sang tao va ca tinh riéng cua moi ca nhan trong tap thé. Pay 1a
nhitng HPGD giu’(_)’c td chuc gan lién véi kinh nghiém, cu(_)cw song dé HS trai nghiém
va sang tao. Piéu do doi hoi cac hinh thirc va phuong phéap t6 chiee HD TNST phai da
dang, linh hoat, HS tu hoat dong, trai nghiém Ia chinh.

O day c6 4 phuong phap chinh, d6 1a:

.1. Phwong phdp gidi quyét vin dé (GQVD)

GQVD 1a mot phuong phdp gido duc nhém phat trién nang luc tu duy, sang tao,
GQVD cua HS. Cac em dugce dat trong tinh hudng c6 van de, thong qua viec GQVD giip
HS linh hoi tri thire, KN va phuong phap.

Trong to chirc HD TNST, phuong phap GQVD thuong duoc van dung khi HS phén tich,
xem x¢€t va d€ xuat nhitng giai phap trudc mot hién tugng, su viée ndy sinh trong qua trinh
hoat dong.

Phuong phap GQVD c¢6 y nghia quan trong, phat huy tinh tich cuc, sang tao cua
HS, gitp cac em co cécl} nhin toan dién hgn trude cac hién tuong, su viéc néx sinI}
trong hoat dong, cudc song hang ngay. D& phuong phap nay thanh cong thi van dé
dua ra phai sat voi muc ti€u hoat dong, kich thich HS tich cyc tim toi cach giai quyét.
Doi voi tap thé 1op, khi GQVD GV phai coi trong nguyén tac tén trong, binh dang,
tranh gy ra cang thang khong c6 loi khi giao duc HS.

Phuong phap trén dugc tién hanh theo cac bude cu thé nhu sau:
Buée 1: Nhin biét vin dé
Trong budc nay GV can phan tich tinh huong dat ra giup HS nhén biét duoc

van dé dé dat yéu cau, muc dich dat ra. Do do, van dé ¢ day can duoc trinh bay rd
rang, d& hiéu ddi véi HS.

Buée 2: Tim phwong dn gidi quyét

Pé tim ra cac phuwong an GQVD, HS céan so sanh, lién h¢ voi cach GQVD
tuong tu hay kinh nghiém da c6 cling nhu tim phuong an giai quyét méi. Cac phuong
an giai quyét da tim ra can duogc sip xép, hé thong hoa dé xu li ¢ giai doan tiép theo.

Khi ¢6 kho khan hodc khong tim dugc phuong an giai quyét thi can quay tro lai viéc
nhan biét van dé dé kiém tra lai va hiéu van dé.

Buée 3: Quyét dinh phwong én gidi quyét
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GV can quyét dinh phuong an GQVD, khi tim dugc phai phan tich, so sanh,
danh gia xem c6 thyc hién dugce viec GQVD hay khong. Neu c6 nhiéu phuong an giai
quyét thi can so sanh dé xac dinh phuong an t6i wru. Néu cac phuong an da dé Xuat
ma khong giai quyét dugc vin dé thi tim kiém phuong an giai quyét khac. Khi quyét
dinh dugc phuwong an thich hop 1a da két thuc viéc GQVD.

2.2. Phwong phdp sim vai

Sam vai 1a phuong phap gido duc gitip HS thuc hanh cach tng xir, bay to thai do
trong nhimg tinh hudng gia dinh hoic trén co s& dc tudng twong va y nghi sang tao cla
cac em.Sdm vai thudng khong co kich ban cho trudc ma HS tu xay dung trong qua trinh
hoat dong. Déy la phuong phap giip HS suy nghi sau sdc vé mot van dé bang cach
tap trung vao cach umg xur cu thé ma cac em quan sat duoc. Viée "dién" khong phai la
phan quan trong nhat cta phuong phap ndy ma 1a xt 1i tinh hudng khi dién va thao
luan sau phan dién d6.

Muc dich ctia phuong phap trén khong phai chi ra cai can 1am ma bat dau cho

mot cudc thao luan. Dé bat dau cho mot cude thao luan tha vi ngudi sim vai nén lam
mot cai gi d6 sai, hodc phai thuc hién nhiém vu v6 ciing khé khan. Néu ngudi sim vai
lam dtng moi chuyén thi ching ¢ gi dé thao luan.
Sam vai ¢ y nghia rat 1on trong viéc hinh thanh va phét trién cac KN giao tiép cho
HS. Théng qua siam vai, HS duogc rén luyén, thuc hanh nhimg KN tng xtr va bay to
thai do trong moéi trudng an toan trudc khi thuc hanh trong thuc tién, tao diéu kién
phat trién ¢ sang tao ctia cic em, khich 18 thay ddi thai ¢ va hanh vi theo huéng tich
cuc trude mot van dé hay doi tuong nao do.

Vé mat tam ly hoc, thong qua cac hanh vi, ca nhan nhan thirc va giai quyét tot
hon véan dé cta ban than, vai tro linh hoi dugc trong qua trinh sam vai cho phép HS
thich img vai cude song tot hon. Trong tro choi cling nhu trong cudc séng, cac em
mong muén c6 duoc mot vai yéu thich, khi sim mot vai HS budc ra tir chinh ban than
minh. Piéu nay tro thanh phuong tién dé thé hién niém vui, ndi budn, mdi quan tam,
ban khodn, mong mudn duoc chia s¢, sy do du, ngép ngung,... cua chinh cac em.
Thong qua cac vai dugce sim trong trd choi, HS thé hién cac khia canh khac nhau
trong tinh cach nhu: sy wa thich, tinh cam, su hiéu biét vé nhan vat ma cac em
dang sam vai d6 va nhitng nguoi ban dang choi cung véi hanh dong cua ching 1a
diéu dic biét quan trong, co y nghia nhiéu mit d6i véi HS.

Phwong phdp sam vai dwoc tién hanh theo cdc bude nhat dinh bao gom:

- Néu tinh huéng sam vai (pht hop véi chi dé hoat dong; phai 1a tinh hudng
m&; phu hop voi trinh do HS).

- Cir nhom chuan bi vai dién (c6 thé chuan bi trude khi tién hanh hoat dong):
yéu cau nhom sdm vai xay dung kich ban thé hién tinh hudng sao cho sinh dong, hap
dan, mang tinh san khiu nhung khong dua ra 10i giai hay cach giai quyét tinh hudng.
Két thiic sam vai 12 mot két cuc md dé moi nguoi thao luan.

- Théo luén sau khi sim vai: khi sdm vai két thic, ngudi dan chuong trinh dua
ra cac cau hoi o lién quan dé HS thao luan. Vi du, trong tinh hudng trén cau hoéi thao
luan c6 thé 13: 1) Ban hiéu thé nao 1a tinh yéu?. Tinh yéu khac gi so vé6i tinh ban khac
gi6i?. 2) Tinh cam cta ban trong tinh hudng trén di thuc su 1a tinh yéu chua?. 3) Co
nén yéu & tudi hoc trd khong?. Vi sao?,...

- Théng nhat va chdt lai cac ¥ kién sau khi thao luan.

COm VnDoc - Tii tai lidu, vin ban phap luit, biéu miu mién phi



2.3. Phwong phap tro choi

Trd choi 1a to chic cho HS tim hiéu mot van dé hay thuc hién nhiing hanh
dong, viéc 1am hodc hinh thanh thai do thong qua mét tro choi nao do.

Dac thu cua tro choi:

Tro choi khong phai 1a that ma 1a gia vo nhu lam mot cai gi d6 nhung mang
tinh chan that (nhap cac vai choi mot cach chan that, thé hién dong 7té1c, hanh vi ph}‘l
hop...). Hon nita, day 1a mot hoat dong tu do, tu nguyén khong thé go €ép hoac bat
bugdc choi khi cac em khong thich, khong dép ing nhu cau, nguyén vong cua ching.

Tro choi dugc gioi han boi khong gian va thoi gian, c6 qui tac t6 chic (luat choi do
n6i dung choi quy dinh). Bac thu nay s& quy dinh quy mo, sO lugng nguoi choi, diéu kién,

vat chét, cling nhu xac dinh tinh chit, phuong phép hanh dong, t6 chirc va diéu khién hanh
vi cling nhur nhitng méi quan hé 1n nhau ctia ngudi choi.

Tro choi 1a mot hoat dong mang tinh sang tao cao, thé hién & viéc lya chon chu
dé choi, phan vai tao ra tinh huéng, hoan canh choi, st dung phuong tién thay thé
trong cac tro choi sang tao, lya chon cac phuong thitc hanh dong va phan chia tinh
huéng choi dé giai quyét nhiém vu choi trong nhiing trd choi c6 lut.

Tro choi la phuong tién gido duc va phat trién toan dién HS, giup cac em nang
cao hiéu biét vé thé gisi hién thyc xung quanh, kich thich tri thong minh, long ham
hiéu biét, hoc cach giai quyet nhiém vu. Ngoai ra, tro choi 1a phuong ti€n gido duc
pham chat nhan cach cho HS. Cac pham chit nhin cach dugc hinh thanh thong qua
choi nhu tinh hop tac, tinh déng doi, tinh tap thé, tinh ky luat, tu chu, tich cuc, doc
lap, sang tao, sy quan tdm lo ling dén nguoi khac, that tha, ding cam, kién
nhan,...Trd choi con 1a phuong tién gido duc thé luc cho HS, gido duc tham my, hinh
thanh cac KN giao tiép, KN x3 hoi,..

Tro choi 1a mot phuong thu’c giai tri tich cuce, hiu qua, mang lai niém vui, su
htng khoi, hon nhién, yéu doi cho HS.,.... dé cac em tiép tuc hoc tip va rén luyén tdt
hon.

V& mit tim Iy hoc, trong qua trinh dién ra tro choi tat ca cac thanh vién cua
nhom déu tham gia hét minh va tir d6 cac em s€ dugc trai nghiém, boi vi mdi c4 nhan
cling nhu ca nhom dang sdng trong mot tinh hudng khac voi nhiing gi cac em da séng
trong cudc sdng thue.

Viée td chire tro choi duge GV tién hanh theo cic bude sau:

Budéc 1: Chudn bi tro choi

- Xéc dinh d6i tuong va muc dich ctua tr(‘), choi: thong thu’c‘)’n,g, tro choi nao
cling co tinh gido duc, phu ‘d}ucf)c vao cac goc do tjép can khéq nhau doi véi loai, dang
tro choi va nguoi st dung, to chure tro choi. Vi the xac dinh doi twong va muc dich tro
choi phu hop 1a cong viéc can thiét khi t6 chuc tro choi.

- Ctr ngudi hudng dan choi (GV).

- Thong béo ké hoach, thoi gian, ndi dung tro choi dén HS.

- Phan cong nhiém vu cho cac 16p, té} nhém, doi choi dé chugfm bi diéu kién
phuong tién (luc lugng; phuc trang nhu quan 4o, khan, co; coi; phan thuong) cho
cudc choi.

Buée 2: Tién hanh tro choi
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- On dinh t6 chtre, bd tri doi hinh: tuy tung tro choi, dia diém t6 chue, sb luong
nguoi choi ma GV bo tri do1 hinh, phuong tién cho phu hop, c6 thé theo hang doc,
hang ngang, vong tron hay chit U,....

- GV x4c dinh vi tri ¢d dinh hodc di dong sao cho moi khau 1énh cic em déu nghe
thay, cac dong tac HS quan sat, thuc hién dugc, ngugc lai ban than GV phai phat hién
duoc dung, sai khi cac em choi.

- GV giéi thiéu trd choi phai ngan gon, hap dan, d& hiéu, dé tiép thu, dé thyuc
hién, bao gom céac ndi dung sau: Thong bao tén tro choi, chu dé choi; Néu muc dich
va cac yéu cau cua tro choi; Noi rd cach choi va luat choi. Cho HS choi nhap/choi
thir 1 -2 1an. Sau d6 HS bat dau choi that.

- Dung khau 1énh bang 104, coi, kéng, chudng, tréng dé diéu khién cudc choi.

- GV hay nhom trong tai can quan sat, theo ddi k¥, chinh xac dé danh gia thang
thua va rat kinh nghiém....

Burée 3: Két thiic tro choi

- Panh gia két qua tro choi: GV cong bd két qua cudc choi khach quan, cong
bang, chinh xac giip HS nhan thic dugc vu diém va ton tai dé c6 gang & nhiing tro
choi ti€p theo.

- Pong vién, khich 18 ¥ thic, tinh than cb ging ciia cac em, tuyén duong, khen

ngoi hay khen thuong bang vat chat tao khong khi vui vé, phan khéi va dé lai nhitng
an tugng tot dep trong tap thé HS vé cudc choi.

- Din do cac em nhitng diéu can thiét (thu don phuong tién, vé sinh noi choi,....)
2.4. Phuong phap lam viéc nhom

Lam viéc theo nhom nho 1a phuong phap t6 chirc day hoc - gido duc, trong do,
GV sip xép HS thanh nhitng nhém nho theo hudng tao ra sy twong tac tryc tiép gitra
cac thanh vién, tir 46 HS trong nhom trao ddi, gitip d& va cing nhau phdi hop lam
viéc d€ hoan thanh nhi¢m vu chung ctia nhom.

Lam viéc nhom c6 ¥ nghia rat 1on trong viéc:

- Phat huy cao do vai tro chu thé, tinh tu giac, tich cuc, sdng tao, nang dong,
tinh than trach nhiém cua HS, tao co hdi cho cac em tu thé hién, tu khang dinh kha
nang, thuc hién tét hon nhi€ém vu dugc giao.

- Gitip HS hinh thanh cdc KN xd héi va pham chdt nhdn cach can thiét nhu:
KN to chure, quan li, GQVD, hop tac, 6 trach nhiém cao, tinh than ddng doi, su quan

tam va méi quan hé khing khit, sy ung ho ca nhan va khuyen khich tinh than hoc héi
14n nhau, x4c dinh g1a trji ciia su da dang va tinh gin két.

- Thé hién moi quan hé binh a”ang, ddn chu va nhan van: tao co hoi binh dang
cho mdi c4 nhan nguoi hoc duge khang dinh va phat trién. Nhom lam viéc s& khuyen
khich HS giao tiép voi nhau va nhu vy sé& gitp cho nhitg em nhut nhat, thiéu ty tin
c6 nhiéu co hdi hoa nhap vai 16p hoc,....

D‘é phuong phap lam viéc nhom thyuc sy phat huy hiéu qua, GV can luu ¥ mét sb van
de sau:

a) T hiét ké cdc nhiém vu doi hoi su phu thudc lan nhau

C6 mot s6 cach sau day dé tao ra su phu thudc gitra HS trong nhém véi nhau
nhu:
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- Yéu cau HS chia sé tai liéu; - Tao ra muc tiéu nhom; - Cho diém chung ca
nhom;

- CAu trtic nhiém vu nhu thé nao dé HS phu thudc vao thong tin cia nhau;

- Phan cong céc vai tro bo tro va co lién quan 1an nhau dé thuc hién nhiém vu
chung cua nhom, tir d6 tao ra su phu thudc tich cuc.

b) Tao ra nhitng nhiém vu phu hop voi KN va kha nang lam viéc nhom cua HS

Khi thiét ké nhiém vu cho nhom GV can luu y cac van dé sau: - Pua ra nhiém
vu phu hop véi kha nang va dam bao thoi gian cho HS tham gia day da nhung khong
bat chung cho doi qua lau dé dugc khuyén khich hay nhiém vu qua nang nhoc; - Diéu
tiét su di lai cua HS xung quanh 16p hoc.

¢) Phén cong nhiém vu cong bang gitta cde nhém va cdc thanh vién

GV cb ging xay dyng nhiém vu nhu thé nao dé mdi thanh vién trong nhom déu
cO cong vi¢c va trach nhiém cu thé, tir d6 tao ra vi thé ctia ho trong nhom, 16p. Muon
vay, cac nhi€ém vy phai dugc thiét ké cu thé, giao viéc rd rang va moi thanh vién phai
tiép nhan nhiém vu do, cé trach nhi€m giai quyét vi tap thé, nhom.

d) Dam bao trach nhiém cua ca nhan

Pé ca nhan c6 trach nhiém véi cong viée ctia minh GV can: - Giao nhiém vu rd
rang cho tung thanh vién trong nhém;

- Thuong xuyén thay d6i nhom trudng ciing nhu ngudi dai dién nhém bao céo;

- Str dung quy mé nhém nhd, dic biét voi nhiém vy chung cé tinh chat tim hiéu,
thu thap tu li€u hodc cac nhi€ém vu thuc hanh, thi nghiém;

- Phan cong HS trong nhom ddm nhan céc vai tro khac nhau nhu phan tich ¢
trén;

- Panh gia mic d6 tham gia cta c4 nhan d6i véi két qua cong viée ciia nhom
hodc yéu cau moi HS hoan thanh cong viéc trude khi 1am viéc nhom.

e) Sir dung nhiéu cdch sdp xép nhém lam viéc khdc nhau

C6 nhiéu cach sap xép nhom 1am viéc nhu: - Hinh thanh nhém theo nhiém vy;

- Hinh thanh nhom hoc tap theo quy tdc ngau nhién (dém theo s thir tu tuong
duong véi s6 nhdm muon hinh thanh. C6 thé thay doi bang cach dém theo tén cac
loai hoa, con vat,... cho thém vui nhon;

- Phan chia nhém theo ban hay mot s6 ban hoc gﬁn nhau, hoac dung don vi
to cua HS dé lam mdt hay mdt s6 nhém, theo gioi, mirc do, thoi quen lam viéc, kha
nang cua HS,

- Mot vai nguoi lai thich dé HS tw chon, tuy nhlen diéu nay thich hop nhat ddi
v6i nhitng 16p it HS, nhimg 16p ma cic em da biét rd vé nhau.

@) Huéng dan HS phirong phdp, KN lam viéc nhém (KNLVN)

KNLVN Ia yeu t6 quyét dinh thanh cong cua hoc theo nhém. Véi loi thé linh
hoat va chu dong vé thoi gian, ndi dung, HDGD sé rat tt cho viéc rén luyén KNLVN
va thuc hanh cac KN xa hoi khac. Vi vay, dé rén luyén KNLVN cho HS c¢6 hiéu qua,
khi tién hanh lam viéc theo nhom trong HD TNST, GV cén tién hanh theo cac budc
sau:

1. Chudan bi cho hoat dong:
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- GV huéng dan HS trao doi, dé xuét van dé, xac dinh muc tiéu, nhiém wvu,
cach thuc hién va lap ké hoach; tu lya chon nhém theo ting ndi dung; phan cong
nhom trudng va céc vai tro khéac cho ting thanh vién;

- Hudéng dan tirng nhoém phan cong cong viéc hop li, ¢é lién quan, phu thudc
nhau;

- Chu trong HS vao m(:)t sb I,{NLVN can thiét cho hoat dong gch(_)n 2 -3 KN dé
nhé}n maph): giai thich su can thiét; lam rd khai niém va cach thé hién; tao ra tinh
hudng dé luyén tap; t6 chicc cho HS tu nhan xét, danh gia; yéu cau HS thé hién cac
KN do trong hoat dong.

2. Thuc hién:

- GV quan sat, nam bat théng tin nguoc tir HS xem cac nhom co hjéu r0 nhiém
vu khong?, c¢6 thé hién KNLVN dang khong?, cac vai tro thé hién nhu thé nao?;

N - Gitp d6 nhimg nhém vén hanh dung hudng va duy tri mbi quan hé phu thudc
lan nhau mot cach tich cuc; - Khuyén khich, dong vién cdc nhom hodc cé nhan lam
vige tot;

- Can thiép, diéu chinh hoat dong cua nhom khi théy can thiét,...

3. Pdnh gid hoat déng: O bude nay GV can:

- Lbi cubén HS nhan xét, danh gia vé két qua hoat dong cua nhoém, mirc d§ tham
gia cua tung thanh vién;

- Goi m¢ cho HS phan tich sy phéi hop hoat dong gitta cac thanh vién trong
nhom, thé hién cac KNLVN;

- Piéu chinh, bd sung trén co s danh gia dung su ¢ gang cua timg nhom, chu
trong phan tich nhirng KNLVN ma HS da thé hién;

- Du’g ra‘két luan gém két qua hoat dong va mﬁ’c d6 thé hién cac KNLVN (cai
gi da lam tot, can rén luyén thém va rén luyén nhu thé nao).

Tuy theo tinh chat va muc dich cua tung hoat dong cu thé cling nhu diéu kién,
kha nang cua cac em ma GV c¢6 theé lua chon mét hay nhiéu phuong phap phu hop.
Diéu quan trong la phuong phap dugc Iya chon can phat huy cao d¢ vai tro chu dong,
tich cuc, sang tao cua HS va khai thac toi da kinh nghiém cac em da co.

— Hoat dong TNST hudng dén nhitng phdm chat va ning lyc chung nhu d3
dugc dua ra trong Dy thao Chuong trinh mdi, ngoai ra hoat dong TNST con ¢6 uu
thé trong viéc thic day hinh thanh ¢ nguoi hoc cac nang lyc dac thu sau:

— Nang luc hoat dong va t6 chirc hoat dong;

— Ning luc t chirc va quan 1y cudc song;

— Nang lyc tu nhan thirc va tich cuc hoa ban than;

— Ning luc dinh huéng nghé nghiép;

— Nang lyc kham pha va sang tao;

Chinh vi vay dau ra cua hoat dong TNST kha da dang va kho6 x4c dinh mac d chung,
nhat 13 khi no6 lai luén gan véi cam xuc — linh vyc mang tinh chu quan cao, cling 1a co sé
quan trong cua su hinh thanh sang tao va phan hoa.
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